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ดานเศรษฐกิจทําให เ กิดปญหาวิกฤติตอ ส่ิงแวดลอมในยุคสภาพแวดลอมได มีการตั้ ง

คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนาที่ไดจัดทํารายงานสําคัญชื่อ OUR 

COMMON FUTURE บัญญัติศัพท”การพัฒนาท่ียั่งยืน” ตอมาไดนํามาเปนเปาหมายของการ

พัฒนาโลกโดยกําหนดแผนปฏิบัติการ ๒๑ อันมีแนวทางพัฒนาระบบนิเวศนเพ่ิมขึ้นมาคูกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจ ซ่ึงใชวิธีทางเศรษฐศาสตรเปนตัวชี้วัด มีอุปสรรคที่รากฐานแนวคิดพิชิต
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  ข 

ยอมรับและยับยั้งความตองการประโยชนจากธรรมชาติเพ่ือคนรุนปจจุบันและอนาคตอยูไดดี

อยางเทาเทียมและยุติธรรม 

การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีที่มาจาก

หลักพุทธธรรมซ่ึงเปนระบบการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริง แตมิไดใชชื่อวาการพัฒนาที่ยั่งยืน  

ทานแสดงมุมมองวิธีการแกปญหาขององคการสหประชาชาติ พรอมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนา

ดวยหลักมัชฌิมาปฏิปทา ไตรสิกขา และหลักมัตตัญุตา ที่เปนกระบวนการพัฒนาระบบการ

ดําเนินชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญาอยางบูรณาการ มีตัวชี้วัดที่เปนรูปธรรม

เรียกวา สุขภาวะองครวมทําใหเกิดความสุขที่ไมเบียดเบียนธรรมชาติแวดลอม แตกิเลส ไดแก 

ตัณหา มานะ และมิจฉาทิฎฐิ ยังเปนอุปสรรคที่คนตองแกไขเพ่ือประโยชนอันอํานวยสันติสุขแก

มนุษยและธรรมชาติตอไป 

เม่ือเปรียบเทียบการพัฒนาท่ียั่งยืนทั้งสองเร่ืองแลว พบวา มีแนวทางการแกปญหา

ที่คน แตการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธเพงมองคุณคาและปญหาอุปสรรคของคนลึกละเอียดถึงขั้น

กิเลส เน่ืองมาจากรากฐานแนวคิดที่แตกตางกัน คือ แบบตะวันตกแยกคนออกจากธรรมชาติและ

พึงรับประโยชน ในฐานะเจาของธรรมชาติ อันเปนอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนตลอดมาเปน

เวลานาน อีกทั้งตัวชี้วัดแบบเศรษฐศาสตรไมมีความละเอียดพอกับคาของความจริงตาม

ธรรมชาติ สวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีรากฐาน

ความคิดวาคนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ อยูภายใตระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย
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ABSTRACT 

This thesis is of three objectives :- 1) to study the sustainable development 

in the United Nations 2) to study the Buddhist sustainable development in Ven.Phra 

Dhammapitaka’s (P.A.Payutto’s) viewpoint 3) to comparatively study the sustainable 

development in the United Nations and that in Ven. Phra Dhammapitaka’s 

(P.A.Payutto’s) viewpoint.  

The research is of the following results :-  

The sustainable development of the United Nations is source of the directly 

world economy development of the United Nations which the causes of the 

environmental crisis to arise in the internationally environmental age in which there was 

the establishment of The World Commission on Environment and Development, which 

made an important report called OUR COMMON FUTURE, to set up the term, 

“Sustainable Development.” Later on, ”The Sustainable Development” was brought to 

be the aim of making Agenda 21, to be the way of develop ecology to be more 

developed together with the economic development at which the economic methodology 
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is the measurement. Such the development is of the obstacles based on the way of 

thought to win the nature, to compromise in the system of the capitalism in order to 

develop the life quality by accepting and stopping the demand from the natural benefit 

for the present and the future generations to live in equivalence and the justice.  

The Buddhist sustainable development in Ven.Phra Dhammapitaka’s 

(P.A.Payutto’s) viewpoint is originated from the principles of Buddhadhamma which in 

really the sustainable development, but the terms “Sustainable Development” are not 

used. Phra Dhammapitaka’s (P.A.Payutto’s), showed his viewpoint in solving the 

problem of the sustainable development in the United Nations including the propose of 

the sustainable development with the principle of Majjhimāpatipadā, Tisikkhā, and 

mattaññutā, three of which are the processes of leading the people’s lives, on the sides 

of behavior, minds, and wisdom in the form of integration. This type of development is 

of the measurement as the formality called Co-operated well-being which cause the 

happiness which does not disturb the environmental nature, but, however, the three 

defilements :- Tanhā, Māna, and Micchāditthi which are the obstacles which the human 

beings must improve for their peaceful happiness. 

From the comparison of the Sustainable Development of both the mentioned  

Sustainable developments ; it is found that the ways to solve the problems depend on 

the people, but The Buddhist sustainable development emphasize people’s values and 

the people’s deep problems up to the state of defilements owing to the different basic 

thoughts. That is to say, in the western type, the peoples are separated from the nature 

and they should receive the benefits as the owners of the nature, the fact of which in 

the obstacle to the sustainable development from that time up to now. On the other 

hand, the economic measurement is not substitute enough to cost of the natural truth. 

Regarding The Buddhist Sustainable Development in Ven. Phra Dhammapitaka’s 

(P.A.Payutto’s) viewpoint, there is a basic thought that the human being are one part of 

the nature and are under the system of the relationship of the cause and the factor in 

the same way as the nature. Thus, the human beings can lead their lives together in 

harmony.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมน้ีไดรับคัดเลือกใหไดรับทุนสนับสนุนวิทยานิพนธนิสิตบัณฑิตศึกษา
ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ประจําป ๒๕๕๓ เน่ืองจากเปนวิทยานิพนธที่มีสาระในการนํา 
พุทธธรรมมาใชแกปญหาสังคม ทําใหสังคมเข็มแข็ง โดยที่สามารถนําธรรมไปใชไดในชีวิตประจําวัน 
ซ่ึงผูวิจัยขอระบุนามพระคุณเจาไวเพ่ือกราบนมัสการขอบพระคุณ ณ ที่น้ี พรอมทั้งบรรดารายนาม
ทุกทานตอไปน้ี ดวยความสํานึกกตัญูตลอดไป 

ผูวิจัยจบการศึกษาปริญญานิติศาสตรบัณฑิตศึกษาตอทางกฎหมายอยางตอเน่ือง  
เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดอานบทความสัมภาษณพิเศษ พระเดชพระคุณพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
ในขณะน้ันดํารงสมณศักด์ิชั้น พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในนิตยสารฉบับหน่ึง จึงไดศึกษา
คนควาผลงานนิพนธของทาน ตอมาเกิดเปนแรงบันดาลใจใหศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษาสาขาวิชา
พระพุทธศาสนาที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงไดรับความรูเพ่ิมเติมในทางปริยัติ
และปฏิบัติตลอดมาเปนอยางยิ่ง 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงได เพราะความเมตตาสั่งสอนชี้แนะแนวทางชวยเหลือ
อยางดีเยี่ยมจากทานเจาคุณอาจารยพระสุธีธรรมานุวัตร ตั้งแตดํารงตําแหนงคณบดีคณะพุทธศาสตร
กระทั่งปจจุบันทานรับตําแหนงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย และอาจารยพระมหาทวี มหาปญโญ ผศ.ดร. 
ที่ใหคําแนะนําวิธีการเขียนวิทยานิพนธอยางหนักแนน ดร.เสนาะ ผดุงฉัตร ซ่ึงทานไดสละเวลา 
อานตนฉบับทุกหนาโดยละเอียดจนสัมฤทธิ์ประโยชน พระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข และเจาหนาที่
บัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน ผูอํานวยความสะดวกตั้งแตการเรียนจนสงงานวิทยานิพนธ  

อาจารยชูศักด์ิ ทิพยเกษร ผูตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษ และคุณบริบูรณ ศรัทธา 
สามีของผูวิจัยที่ชวยแปลบทคัดยอเปนภาษาอังกฤษ รวมถึงเพ่ือนนิสิตภาคพิเศษในรุนที่ ๑๙  
ทุกทานที่ใหกําลังใจ โดยเฉพาะคุณปถมพร ตะละภัฏ ที่ชวยเหลือและใหคําปรึกษาที่เปนประโยชน
กับภารกิจงานของผูวิจัยทุกประการ 

ความดีอันเปนกุศลและความสําเร็จของวิทยานิพนธน้ี ขอถวายบูชาพุทธธรรม และ 
ขอถวายเปนการนมัสการบูชาครูอยางยิ่งตอทานเจาคุณพระเดชพระคุณพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนอันเปนรากฐานของวิทยานิพนธเลมน้ี  

ผูวิจัยขออุทิศกุศลทั้งหลายใหแดบิดาชื่อคุณสัมพันธ รัตนธร และมารดาชื่อคุณก่ิงแกว 
รัตนธร บูรพาจารยผูลวงลับแลว ทานทั้งสองมีความรักเมตตาบุตรเปนอยางสูง  ไดปลูกฝงใหผูวิจัย
เปนผูมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา และการพร่ําสอนอบรมใหบุตรเปนผูจิตใจเอ้ือเฟอ เสียสละใหแก
บุคคลอ่ืนกอนตนเสมอ นับวาเปนพ้ืนฐานแหงการเรียนพระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

 
นางสุทธิพร รตันธร ศรัทธา 
   ๒๑ สิงหาคม ๒๕๕๓ 
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สารบัญ  

 
เร่ือง      หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพ ฎ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฏ 

บทที่ ๑    บทนํา ๑ 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคญัของปญหา ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย ๕ 
๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ ๖ 
๑.๔ คาํจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย ๖ 
๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ ๖ 
๑.๖ ขอบเขตในการวิจัย ๘ 
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๙ 
๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๑๐ 

บทที่ ๒ การพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๑๑ 

๒.๑ บอเกิดและทีม่า ๑๑ 
๒.๑.๑ การพัฒนาเศรษฐกิจโลกขององคการสหประชาชาต ิ ๑๑ 
๒.๑.๒ ปญหาที่เกิดจากการพัฒนาขององคการสหประชาชาต ิ ๑๔ 
๒.๑.๓  โลกยุคสภาพแวดลอมนานาชาต ิ ๒๔ 
๒.๑.๔ คณะกรรมาธกิารโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ๒๘ 

๒.๒ ความหมาย ๓๑ 
๒.๒.๑ นิยามและนัยสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนของ 

องคการสหประชาชาต ิ ๓๓ 
๒.๒.๒ รายงานสําคัญแหงโลกชื่อ OUR COMMON FUTURE  ๓๖ 

๒.๓ หลักการและแนวคิด ๓๘ 



 ซ 

๒.๓.๑ เปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๔๑ 
๒.๓.๒ แนวทางการแกปญหาของการพัฒนาที่ยั่งยืนของ  
 องคการสหประชาชาติ    ๔๒ 
๒.๓.๓ แผนปฏิบัติการ 21 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ 

องคการสหประชาชาต ิ ๔๓ 
๒.๔ ตัวชี้วัด ๔๖ 

๒.๕ อุปสรรค ๔๙ 
๒.๕.๑ แนวความคิดแบบตะวันตก ๔๙ 
๒.๕.๒ แนวความคดิประนีประนอมกับธรรมชาต ิ ๕๓ 
๒.๕.๓ ระบบเศรษฐกจิแบบทุนนิยม  ๕๔ 

๒.๖ ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๕๖ 
๒.๗ สรุป ๕๗ 

บทที่ ๓   การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ๕๙ 

๓.๑ บอเกิดและทีม่า ๕๙ 
๓.๑.๑  ที่มา ๕๙ 
๓.๑.๒  พระธรรมปฎก (.ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงมุมมองตอการพัฒนา 

ที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๖๐ 
๓.๒ ความหมาย ๗๔ 
๓.๓ หลักการและแนวคิดการ ๗๖ 

๓.๓.๑ เปาหมาย ๗๙ 
๓.๓.๒ หลักพุทธธรรมที่สําคัญ ๘๐ 

 ๓.๓.๓  แนวทางแกปญหา  ๙๐ 
๓.๔ ตัวชี้วัด ๙๘ 
๓.๕ อุปสรรค ๙๙ 

๓.๕.๑ ปปญจธรรม ๑๐๐ 
๓.๕.๒ มิจฉาทิฏฐ ิ ๑๐๒ 
๓.๕.๓ การแกปญหาแบบแยกสวนและไมตอเน่ือง ๑๐๓ 

๓.๖ ประโยชน ๑๐๕ 
๓.๗  สรุป ๑๐๖ 
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บทที่ ๔   เปรียบเทียบการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับการพัฒนา                
ที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ๑๐๘ 

๔.๑ ความหมาย ๑๑๐ 
 ๔.๑.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๑.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก 
  (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๑.๓  เปรียบเทียบความหมาย  
๔.๒ หลักการและแนวคดิ ๑๑๓ 
 ๔.๒.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๒.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
   (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๒.๓  เปรียบเทียบหลักการและแนวคิด 
 ๔.๓ แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน ๑๑๘ 
 ๔.๓.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ  
 ๔.๓.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
   (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๓.๓  เปรียบเทียบแนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืน 
๔.๔ ตัวชี้วัด ๑๓๐ 
 ๔.๔.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๔.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
  (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๔.๓ การเปรียบเทียบตวัชี้วัด 
๔.๕ อุปสรรค ๑๓๙ 
 ๔.๕.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๕.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
   (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๕.๓  เปรียบเทียบอุปสรรค 
๔.๖ ประโยชน ๑๕๐ 
 ๔.๖.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๖.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก 
  (ป.อ.ปยุตฺโต)  
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 ๔.๖.๓  เปรียบเทียบประโยชน  

บทที่ ๕ สรุปและขอเสนอแนะ ๑๕๙ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๑๕๙ 

๕.๑.๑ การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๑๕๙ 
๕.๑.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก 
         (ป.อ.ปยุตฺโต) ๑๖๑ 
๕.๑.๓  เปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก  
(ป.อ. ปยุตฺโต)  ๑๖๔ 

๕.๒  ขอเสนอแนะในการวจัิย ๑๖๗ 
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๖๗ 
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัต ิ ๑๖๘ 
๕.๒.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ๑๗๐ 

 
บรรณานุกรม ๑๗๑ 
 
ประวตัิผูวิจยั ๑๘๕ 
 



 ฎ 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่     หนา 

๔.๑  เปรียบเทียบประเด็นสําคญัที่แตกตางกันคือการพัฒนาคน ๑๒๙ 
๔.๒   เปรียบเทียบระหวางการพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN และ ทัศนะของ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ๑๕๒ 
๔.๓   ความเหมือนกัน ๑๕๖ 
๔.๔   ความแตกตางกัน ๑๕๖ 
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สารบัญภาพ  
 

ภาพที่      หนา 

๑.๑ แบบจําลองมโนทัศนการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาต ิ ๒ 
๑.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ๙ 
๒.๑ วงจรแหงความชั่วรายจากการพัฒนา ๑๗ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

ก. คํายอเก่ียวกับพระไตรปฏก 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ี ใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ในการอางอิง โดยจะระบุ เลม/ขอ/หนา  หลังคํายอชื่อคัมภีร  เชน  ที.สี.(ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖  
หมายถึง  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค พระไตรปฎกภาษาไทย เลมที่ ๙  ขอที่ ๑๗๐  
หนา ๕๖ 
 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา. (ไทย) =   วินัยปฏก มหาวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) = วินัยปฎก ภิกขุนีวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.ป. (ไทย) = วินัยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

ที.สี. (ไทย)    = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย      มหาวรรค      (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก   (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนววค   (ภาษาไทย) 
สํ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
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องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตรนิกาย ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตฺกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฏก ขุททกนิกาย มหานิเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.  (ไทย) =  สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน  (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
 
อภิ.สงฺ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัติ (ภาษาไทย) 
อภิ.ก.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย)    
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวิภังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกขุนี.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา ภิกขุนีวิภังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ม.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.จู.อ. (“ทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา จูฬวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ป.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา ปริวารวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 



 ฑ 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี สลีขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี ปาฎิกวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย ปปญจสูทนี มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสนีิ สคาถวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ. (ไทย) = สังยุตตนกิาย สารัตถปกาสินี สฬายตนวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ม.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสนีิ มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนกิาย มโนรถปูรณี ปญจกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฎฐก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี อัฎฐกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิต.ิอ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อิติวุตตฺกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี วิมานวตัถุอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี เถรคาถาอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สทัธัมมปชโชตกิา มหานิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ. (ไทย) = ขุทฺทกนิกาย สัทธัมมปชโชติกา จูฬนิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สทัธัมมปกาสินี ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 



 
บทที่ ๑ 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
         เม่ือโลกเร่ิมมีการพัฒนาหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ กระท่ังถึงสังคมมนุษยมีความเจริญ
ทางวัตถุจากยุคอุตสาหกรรม เขาสูยุคเทคโนโลยี ยุคอวกาศ ยุคแหงขอมูลขาวสารที่ไรพรมแดน 
ที่เรียกวา ยุคโลกาภิวัตน สิ่งที่เปนเครื่องแสดงถึงความเจริญในดานตางๆ ของการพัฒนา
เหลาน้ันทั้งหมด คือเทคโนโลยี ซ่ึงทําใหโลกพัฒนาอยางถึงที่สุด๑ แตในขณะที่มนุษยพร่ังพรอม
ดวยวัตถุปรนเปรอความสุข ความคลองแคลว ความสะดวกสบายท่ีเปนการแสดงถึงความเจริญ
ดวยความสามารถของมนุษยอยางแทจริงน้ัน กลับพบวาการดําเนินชีวิตในชวงระยะเวลาตลอด
ทศวรรษที่ผานไปไดเกิดความผิดพลาดเพราะความเจริญที่มาจากการพัฒนาที่ผานไปนั้นเปน
การพัฒนาที่ไมยั่งยืนกลายกลับเปนปญหาสําคัญของโลกในเวลานี้ คือ เรื่องสิ่งแวดลอม๒ 
 การท่ีองคการสหประชาชาติไดมีการจัดประชุมสุดยอดในเร่ืองของโลก (Earth 
Summit) ขึ้นเปนครั้งแรกเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๕ น้ัน เน่ืองมาจากปญหาสําคัญอันดับแรกของโลกใน
ศตวรรษนี้ คือ เรื่องสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ปญหาดังกลาวไดหยั่งรากลึกพรอมสงผลใหเกิด
ความเสียหายทวีความรุนแรงรุกลามกวางขวางมากขึ้นเปนอยางย่ิง ดวยปรากฏตามรายงาน
ของคณะกรรมาธิการโลกวาดวย สิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on 
Environment and Development) ที่ไดประกาศหลักการแหงสิ่งแวดลอม และรางแผนปฏิบัติ
การตามมติเห็นชอบจากประเทศสมาชิก เรียกวา Agenda 21 เพ่ือดําเนินการใหเกิดการพัฒนา
ที่ยั่งยืนขึ้นสําหรับทศวรรษ ๑๙๙๑-๑๙๙๙ และศตวรรษที่ ๒๑๓ พรอมกับบัญญัติคําวา  
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) น้ี เปนเปาหมายของการแกปญหาสิ่งแวดลอม
โลกตอไป 

                                          
๑
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ชีวิตในสังคมเทคโนโลยี, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐), หนา ๓. 
๒
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๙๒. 
๓

 Commission on Sustainable Development : CSD “Our common future” UN, 1987. 



 ๒ 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ มีความพยายามบรรลุถึงผลสัมฤทธิ์
แหงการพัฒนาโลกของเราอยางยิ่ง โดยบัญญัติวางแนวทางที่มุงเนนใหมนุษยปฏิบัติการ
ประนีประนอมกับธรรมชาติ และดําเนินชีวิตอยางมีเศรษฐกิจดี โดยธรรมชาติอยูไดดวย๔ 
ปรากฏตามภาพแบบจําลองที่แสดงการประยุกตมโนทัศนเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) ขององคการสหประชาชาติ๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๑.๑  แบบจําลองมโนทัศนการพัฒนาที่ย่ังยืนของสหประชาชาต ิ
 
 และถึงแมวาการพัฒนาของโลกกําลังเดินทางไปสูเปาหมายดังกลาว แตปจจุบันโลก
กําลังประสบปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมในขั้นวิกฤติ “Global Warming” เปนปญหาที่ตองยอมรับวา
นาวิตกวิจารณที่สุด ณ เวลานี้ ภยันตรายแหงภาวะโลกรอนไดเกิดขึ้นจริง๖ ซ่ึงครั้งน้ันเราเคย
เขาใจวาปญหานี้ คงจะคอยเปนคอยไปทีละนอย แตความจริงกลับเกิดขึ้นฉับพลัน กลายเปน
วาระเรงดวนระดับโลก น่ันก็ยอมหมายความวา ทรัพยากรธรรมชาติไดรอยหรอลงไปอยาง
มากมายมหาศาลแลว ซํ้ารายการที่ประชากรโลกเพิ่มมากขึ้นเทาไรก็เปนผลใหการระบายของ
เสียใหแกโลกมากขึ้นเทาน้ัน อยางเชนกาซคารบอนไดออกไซดมากขึ้นจนมีสภาพกาซเรือน
กระจกที่หนา มันกลับคืนสูสภาพแวดลอมเปนสาเหตุของความเปล่ียนแปลงความสัมพันธ

                                          
๔
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  ถึงเวลามาร้ือระบบพัฒนาคนกันใหม , พิมพครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๖๐. 
๕
CSD “Model concept  Sustainable Development of UN”, May 2005. 

๖AL Gore, AN INCONVENIENT TRUTH, คุณากร วาณิชยวิรุฬห แปล, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐), หนา ๑๔๓. 

สิ่งแวดลอม   สามารถมี
ชีวติตอไป

ความยุตธิรรม
ซ่ึงประกอบดวย    
 กฎหมาย 

 สามารถที่จะ
ทนรับสภาพได 

สังคม 

เศรษฐกิจ 

ความยั่งยนื 



 ๓ 

ระหวางโลกกับดวงอาทิตย มีผลใหนํ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิที่ อุนขึ้นในระดับอันตราย  
ธารนํ้าแข็งทุกแหงของโลกกําลังละลาย โอโซนเกิดแหวงโหวดวย CFC สารเคมีที่อยูใน
เคร่ืองปรับอากาศเคร่ืองทําความเย็นทั้งหลาย ขณะน้ีเปนปญหาสําคัญเรงดวนของมนุษยบน
โลก๗ 
         เม่ือหันกลับมามองประเทศไทยของเราซึ่งขานรับการพัฒนาประเทศตามกระแส
แหงการพัฒนาโลกขององคการสหประชาชาติ นับตั้งแต พ.ศ. ๒๕๐๐ ประเทศไทยเขาสูยุคการ
พัฒนาที่เปนรูปธรรมอยางแทจริง โดยกําหนดเปนนโยบายการบริหารประเทศแบบพัฒนาความ
เจริญทางเศรษฐกิจใหถึงมือประชาชนโดยทั่วถึง๘ ในฐานะประเทศดอยพัฒนาในขณะนั้น 
ประเทศของเรากาวขึ้นมาอยูในระดับประเทศกําลังพัฒนา และปจจุบันประเทศไทยโดย
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดกําหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ถึง
ฉบับที่ ๑๐ แลวอีกทั้งกําหนดใหเร่ืองการพัฒนาท่ียั่งยืนนี้เปนวาระแหงชาติ๙ ปญหาสิ่งแวดลอม
ที่เกิดขึ้นในประเทศเราเชนการลดลงของปาไม ตลอดจนอุบัติภัยที่มีสาเหตุมาจากการขาดสมดุล
ทางธรรมชาติแวดลอม มลภาวะ สภาพวิบัติภัยจากความแหงแลง หรือ อุทกภัยที่เกิดบอยคร้ัง 
ขยะจํานวนมากมายมหาศาลเปนปญหาสําคัญระดับชาติ ดูเหมือนเรากําลังตองหยุดคิด
ประเมินผลของการพัฒนาประเทศที่ผานไปนั้นวา สาเหตุใดกันแนที่สําคัญที่สุดของปญหา
สิ่งแวดลอม๑๐ 
         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือคําตอบของพระพุทธศาสนาที่มีใหแกโลก๑๑ 
ในเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนไดอยางชัดเจน ทานฯ เปนพระสงฆที่เปนแบบอยางของชีวิตตาม 
อุดมคติทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเปนระบบปญญาอันสูงสุดของมนุษย พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) มีปญญาเลิศอยางยากที่จะหาไดในโลก ทานฯ ไดรับเชิญใหสอนพระพุทธศาสนา
ในมหาวิทยาลัย Harvard University Cambridge Massachusetts ทานฯ เปนคนไทยคนแรกที่
องคการยูเนสโกไดถวายรางวัล การศึกษาเพ่ือสันติภาพประจําป ๒๕๓๗ และในปพ.ศ. ๒๕๔๐ 
รัฐบาลไทยไดเสนอชื่อทานฯ ใหเขารับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ ในทางพระพุทธศาสนามี
หนังสือที่ยิ่งใหญอยูสามเลม คือ พระไตรปฎก คัมภีรวิสุทธิมรรค ที่รจนาโดยพระพุทธโฆษาจารย 

                                          
๗
AL Gore, “EARTH IN THE BALANCE ”,  (Boston : Houghton Miffin Co., 1992). 

๘
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, “สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ : ความเปนมา”, วารสารเศรษฐกิจและสังคม, ปท่ี ๒๙ ฉบับท่ี ๑ 
(มกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๓๕). 

๙
 เรื่องเดียวกัน, ปท่ี ๔๓ ฉบับท่ี ๒ (มีนาคม-เมษายน, ๒๕๔๘). 

๑๐ผูชํานาญการเพ่ือปรับโครงสรางบริหารจัดการและองคกรดานส่ิงแวดลอม, สิ่งแวดลอมและ
การพัฒนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๓. 

๑๑
ประเวศ วสี, “สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑) : ๘๐. 



 ๔ 

และหนังสือพุทธธรรม โดยทานเจาคุณฯ เปนงานนิพนธที่มีคุณคาเปนเพชรน้ําหน่ึงทางปญญา
ของโลก และเปนรากฐานที่สําคัญของความเจริญกาวหนาในการศึกษาพระพุทธศาสนาใน
อนาคต๑๒ ทานฯ มุงม่ันอุทิศใหแกงานเผยแผพระพุทธศาสนา โดยใชปญญาไตรตรองบนพื้นฐาน
ของเหตุและผล วา สรรพสิ่งตางๆ ไมไดอยูโดดๆ แตดํารงอยูอยางเชื่อมโยงกันตามเหตุและ
ป จ จัยตามหลัก อิทัปป จยตา  ซ่ึ งสอนให เ รารู ว า  การแสดงความรู ที่ แท จ ริ ง น้ัน  คือ  
การแกปญหาของมนุษยชาติ๑๓  
         เร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) น้ี พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแสดงปาฐกถา ณ หอประชุมเล็ก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เม่ือวันที่ ๑๙ 
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ ทานเจาคุณฯ ไดกลาวถึง แนวความคิดในการพัฒนาโลกใหยั่งยืนกับ
วิธีการแกปญหาสิ่งแวดลอมขององคการสหประชาชาติน้ัน ไมเพียงพอกับการแกปญหาไดอยาง
แทจริง ซ่ึงทานเจาคุณฯ มีความเห็นวา พระพุทธศาสนา บัญญัติแนวทางแกไขปญหาน้ันได
อยางแทจริง ลึกซ้ึง ตรงตามเหตุที่เกิดของปญหา และสามารถทําใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนได
ม่ันคงไปกวาน้ัน เพราะเหตุวา การที่มนุษยประนีประนอมกับธรรมชาติหมายถึง การพัฒนาดาน
พฤติกรรมของมนุษยดานเดียว และยังเปนไปอยางที่มนุษยตองฝนใจ ไมสุขจริง ซ่ึงถือวาเปน
การพัฒนาแบบแยกสวนและขณะที่มนุษยในศตวรรษที่ ๒๐ มิไดแกไขปรับปรุงพัฒนาความคิด
จิตใจของตน เคยอยูภายใตอํานาจครอบงําของกิเลส คือ โลภะ โทสะ โมหะ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ 
อยางไร และตราบใดที่มนุษยในศตวรรษที่ ๒๑ ยังคงอยูภายใตอํานาจครอบงําของกิเลสชุด
เดียวกันน้ันเหมือนเดิม๑๔ การพัฒนาที่ยั่งยืนก็จะไมสามารถเกิดขึ้นไดกับโลกตราบนั้น  
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) น้ัน เปน 
ความคิดเห็นที่มาจากการนําหลักพุทธธรรม อันเปนระบบความรูเร่ืองธรรมชาติหมดท้ังสิ้น 
นับวาเปนหลักความรูเรื่องของชีวิต และโลกเปนรากฐานของหลักประพฤติปฏิบัติ หรือจริยธรรม
ในพระพุทธศาสนาซึ่งชี้ทางแกปญหาของมนุษยดวยความรูที่ถูกตองสอดคลองกับสภาพตาม
เปนจริงของชีวิตและโลก ระบบความรูน้ี เร่ิมตนที่ การตรัสรูของพระพุทธเจาอันเปนความรู 
ในสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง มิใชการเก็งทาย๑๕ แตเปนเรื่องกฎเกณฑที่มีอยูจริงตามธรรมดา หรือ

                                          
๑๒
ศาสตราจารย  ดร .ระวี  ภาวิไล , คํานําหนังสือพุทธธรรมในการพิมพค ร้ัง ท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘). 
๑๓
วิชัย ตันติวิทยาพิทักษ, ”สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม ๒๕๔๑) 

: ๘๒. 
๑๔
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษท่ี  ๒๑, พิมพครั้งท่ี ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๔), หนา ๑. 
๑๕
ศาสตราจารยระวี ภาวิไล, อภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพพุทธธรรม, ๒๕๔๘), หนา ๓,๕,๙. 



 ๕ 

ธรรมชาติน้ันเอง การนําระบบความรูเร่ืองธรรมชาติตามเปนจริงของพระพุทธศาสนามาใช
แกปญหาสิ่งแวดลอมในเชิงปฏิบัติการน้ัน แตกตาง กับหลักการการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการ
สหประชาชาติ ปรากฏตามที่ ทานเจาคุณพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายไว โดย
สรุปวา นอกจากการมีเศรษฐกิจเจริญได และธรรมชาติก็อยูดีคูกันไปน้ัน ตองเริ่มมาจาก 
การพัฒนาคน และตองพัฒนาแบบองครวม ซ่ึงเปนการพัฒนาทางพฤติกรรม จิตใจ และปญญา
ใหประสานเก้ือหนุนสอดคลองกัน จึงเปนหนทางที่ทําใหการพัฒนาถูกตองและยั่งยืนนําไปสู
อารยธรรมที่ยั่งยืน๑๖ ถาจะแกปญหาของโลกใหสําเร็จนํามนุษยไปสูชีวิตที่ดีงามมีความสุขอยาง
อารยชนผูมีอารยธรรมที่แทจริงได มนุษยตองตองดําเนินชีวิตเปนระบบและตองพัฒนาใหเกิด
ประโยชนเก้ือกูลโยงประสานกันครบทั้งสามดาน คือ ตัวมนุษยเอง สังคม สิ่งแวดลอม และ 
การพิจารณาใหตลอดรวม เรียกวา ระบบองครวมสมบูรณ๑๗  
         งานวิจัยน้ี ผูวิจัยมุงเนนที่จะศึกษาแนวคิดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเฉพาะในงาน
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ซ่ึงทานเปนคนไทยคนแรกที่นําเร่ืองน้ีขึ้นกลาวปาฐกถา
พรอมทั้งแสดงแนวคิดและวิธีการแกไขดวยหลักการคําสอนของพระพุทธศาสนา และจาก 
การคนควาเอกสารอางอิงในงานวิจัยน้ี พบวา การพัฒนาที่ยั่งยืน Sustainable Development 
เปนงานนิพนธเลมเดียวเทาน้ันที่ไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศและไดจัดพิมพขึ้นอยาง
ตอเน่ืองอีกดวย เพ่ือบูรณาการใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งในงานวิจัยน้ี เรียกวา การพัฒนาที่
ยั่งยืนแบบพุทธ รวมทั้งนําเสนอวิธีการประยุกตใชพุทธวิธีแกปญหาเชิงบูรณาการสูภาคปฏิบัติ 
เพ่ือพัฒนามนุษย สังคม เทคโนโลยีซ่ึงสงผลถึงเปาหมายสูงสุดที่หมายถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับการดํารงชีวิตอยางมีคุณคาของมนุษยสืบตอไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 

                                          
๑๖
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ถึงเวลามาร้ือปรับระบบพัฒนาคนกันใหม, พิมพครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๖๒. 
๑๗
เรื่องเดียวกัน. 



 ๖ 

๑.๓   ปญหาที่ตองการทราบ 
 

๑.๓.๑ พระพุทธศาสนาโดยพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงการพัฒนา           
ที่ยั่งยืน โดยมีหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และสาระสําคัญ อยางไร 

๑.๓.๒ สาเหตุที่ทําใหการพัฒนาขององคการสหประชาชาติดําเนินการพัฒนา
แลวแตไมยั่งยืน เพราะอะไร 

๑.๓.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบวิธีการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธในทัศนะของ        
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กับการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ   

 
๑.๔   คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

๑.๔.๑ การพัฒนาที่ย่ังยืน หมายถึง การพัฒนาท่ีสนองความตองการของปจจุบัน 
โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอมยอมลดความสามารถของเขา 
ในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง 

๑.๔.๒  การประนีประนอม หมายถึง การที่ทั้งสองฝายตางตองยอมลดหยอน
ความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการบาง 

๑.๔.๓   ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพ และชีวภาพที่อยู
รอบตวัมนุษยซ่ึงเกิดขึ้น โดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น 

๑.๔.๔ ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่งนั้นๆ ภาพ
ภูมิประเทศที่เปนไปเองโดยมิไดปรุงแตง 

๑.๔.๕ การประยุกต หมายถึง กระบวนการนําเอาหลักการ ทฤษฎี สูการใชใน
ภาคปฏิบัติ 
 
๑.๕  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยทีเ่ก่ียวของ 
 

๑.๕.๑ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวถึง หลักการพัฒนาสู
ความเจริญที่ เรียกวา จักร แปลวา ลอ มีอยู ๔ ประการ คือ ๑ ปฏิรูปเทสวาสะ การอยูใน
ประเทศหรือถิ่นที่เหมาะท่ีควร กลาวคือการไดอยูในที่ที่มีสิ่งแวดลอมที่ดี น้ันเอง และ ประการที่ 
๒.สัปปุริสูปสสยะ ๓.อัตตสัมมาปณิธิ ๔.ปุพเพกตปุญญตา ในหนังสือเร่ือง ธรรมะและการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม๑๘ ในขณะที่ยังดํารงสมณศักด์ิที่พระเมธีธรรมาภรณ ไดชี้ใหเห็นความสําคัญ
                                          

๑๘
พระเมธีธรรมาภรณ, ธรรมและการอนุรักษสีงแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

มูลนิธืพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หนา ๕. 



 ๗ 

ของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมซ่ึงปรากฏในคําสอนของพระพุทธเจา ซ่ึงสอนให มนุษยปฏิบัติตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อยางเปนผูพิทักษธรรมชาติ และมีสัมมาทิฏฐิกับธรรมชาติเน่ืองจาก
มนุษยมีหนาที่ตอบแทนคุณของธรรมชาติ ซ่ึงพระพุทธเจาทรงประทับยืนแสดงความกตัญู
รูคุณตนศรีมหาโพธิ์โดยเอาพระหัตถขวาทาบบนพระหัตถซายจองพระเนตรไมกระพริบไปที่ตน
ศรีมหาโพธิ์ที่พระองคตรัสรูเปนเวลา ๗ วัน และพระองคสอนใหเห็นคุณคาของธรรมชาติ โดย
การปลูกปา ตนน้ํา ลําธาร เปนบุญกุศลสูง เพราะเปนประโยชนตอสังคมมีปรากฏอยูใน ”วน
โรปสูตร” เปนตน 

๑.๕.๒ Albert Arnold Gore ในฐานะนักอนุรักษสภาพแวดลอม (Environmentalist) 
อาจารยมหาวิทยาลัย อดีตรองประธานาธิบดีของสหรัฐอเมริกาที่ ๔๕ ในรัฐบาลคลินตัน ชวง 
ป ค.ศ. ๑๙๙๓ – ๒๐๐๑ หลังจากเพียรศึกษาเรื่องภาวะโลกรอนมากกวา ๓๐ ป Al Gore ไดเก็บ
รวบรวมขอมูลมากมาย วิกฤตสภาพอากาศเปนเรื่องรายแรงมาก นักวิทยาศาสตรราว ๒,๐๐๐ 
คน จากนับรอยประเทศที่ทํางานมาตลอด ๒๐ ป ทามกลางความรวมมือทางวิทยาศาสตรอยาง
มากที่สุด ในประวัติศาสตรไดฉันทามติอยางชัดเจนรวมกันวา ประชาคมโลกจะตองรวมมือกัน
แกไขวิกฤตภาวะ  โลกรอน ทั้งน้ี Al Gore กลาวเพ่ือกระตุนเตือนใหประชาชนตระหนักในเรื่อง
วิกฤตสภาพอากาศกับความเปลี่ยนแปลงสําคัญในชวงไมก่ีทศวรรษที่ผานมาเก่ียวกับสาระที่
แทจริงและคุณลักษณะของสังคมอเมริกา ปญหาสภาพแวดลอมของประเทศสหรัฐอเมริกา และ
ภาวะโลกรอน อาทิ เรื่องปญหาการกําจัดขยะ ปญหาประชากรกับการบริโภคนิยม  

๑.๕.๒.๑  หนังสือเรื่อง Earth in the Balance๑๙ เปนผลงานที่ไดรับการตีพิมพไม
ถึงปที่ไดรับตําแหนงรองประธานาธิบดีและทําหนาที่ในตําแหนงนี้อยูถึง ๘ ป จากการรวบรวม 
ขอมูลประเด็นระบบนิเวศวิทยา พ้ืนฐานวิกฤติสภาพอากาศ ปญหาประชากรที่เพ่ิมขึ้นอยาง
รวดเร็ว การปฏิวัติทางเทคโนโลยี และสวนที่เปราะบางที่สุดของระบบนิเวศของโลก กําลังเสื่อม
โทรมลง 

๑.๕.๒.๒ หนังสือเรื่อง An Inconvenient Truth๒๐ ซ่ึงใชชื่อภาษาไทยวาโลกรอน 
ความจริงที่ไมมีใครอยากฟง และจัดทําเปนสารคดีออกฉาย ในป ค.ศ. ๒๐๐๖ AL GORE 
บรรยายเรื่องปญหาโลกรอนอยางเห็นภาพชัดเจนและนากลัว นําเสนอปญหาเก่ียวกับธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรมของโลกในปจจุบัน สภาพแวดลอมที่ตกอยูในภาวะวิกฤติภาวะโลก
รอน โดยเฉพาะเร่ืองการละลายของธารน้ําแข็งที่ขั้วโลก ทําใหนํ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิเพ่ิม
มากขึ้นอยางรวดเร็วจนนาวิตก ทานเรียกรองใหสังคมโลกตระหนักรูเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน

                                          
๑๙

Gore Senator Al, Earth in the Balance, (Boston :  Houghton Miffin Co, 1992). 
๒๐

Albert Amold gore,  An Inconvenient Truth, คุณากร วาณิชยวิรุฬห แปล, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐ ), หนา ๓. 



 ๘ 

ตลอดระยะเวลายาวนานกวาทศวรรษ กระทั้งทานเปนผูที่ถูกเสนอชื่อใหไดรับรางวัลโนเบล 
สาขาสันติภาพในฐานะนักอนุรักษสิ่งแวดลอมในปปจจุบัน พรอกันกับสารคดีชื่อเดียวกันนี้จะได
เขาชิงรางวัลออสการสาขาสารคดียอดเยี่ยมแหงปน้ีดวย  

๑.๕.๓ E.F. Schumacher ชาวเยอรมันนี ไดรับทุนเพ่ือศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร 
ณ นิวคอลเลจ ออกฟอรด ประเทศอังกฤษ ตอมาไดไปสอนวิชาเศรษฐศาสตรที่มหาวิทยาลัย
โคลัมเบีย นิวยอรก ประเทศสหรัฐอเมริกา ทานไดเสนอแนวความคิดเร่ืองการหวนคืนกลับสู
รากเหงาภายใตวิถีชีวิตแบบชุมชนด้ังเดิม ในหนังสือชื่อวา SMALL IS BEAUTIFUL๒๑ อัน
กลาวถึงความคิดในทางเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ซ่ึงในทัศนะของทานฯ กอใหเกิดกระแสตอบรับ
จากปญญาชนฝายพุทธอยางตอเน่ือง ซ่ึงเชื่อมโยงงานเขียน เศรษฐศาสตรแนวพุทธเลมแรกของ
คนไทยคือ พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต) เม่ือพ.ศ. ๒๕๓๗ นอกจากน้ัน หนังสือเลมน้ีไดกอใหเกิด
กระแสการนําพระพุทธศาสนาไปประยุกตเปรียบเทียบกับศาสตรสมัยใหมตางๆ โดยใชคําวา 
“เชิง/แนว” เชื่อมความหมายเขาหากัน เปนลําดับ เศรษฐศาสตรแนวพุทธจึงเปรียบด่ังทางเลือกสู
การพัฒนาที่ยั่งยืนสําหรับสังคมไทย 

๑.๕.๔  เอกสารของ UN Department of Economic and Social Affairs 
Division For Sustainable Development ในหัวขอ Commission on Sustainable 
Development (CSD) การดําเนินงานของคณะกรรมาธิการการพัฒนาที่ยั่งยืนของ องคการ
สหประชาชาติในปจจุบัน ที่วา ดวยเรื่อง อากาศ เกษตรกรรม ภัยแลง การอพยพเปลี่ยนถิ่นที่อยู 
เพราะปญหาประชากร ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
 
๑.๖  ขอบเขตในการวิจัย 

 
 ๑.๖.๑ เอกสารที่เก่ียวกับการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก หนังสือเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงแสดงให
เห็นถึงปญหาและสาเหตุ กับเปาหมาย และทางแกไขตามที่ปรากฏในหนังสือ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ซ่ึงไดประมวลวิธีการแกปญหาตามหลักพุทธธรรม เรียกไดวาเปน
การพัฒนาแบบพุทธ อันมุงหมายใหความสําคัญกับการพัฒนามนุษย สังคม ธรรมชาติ และ
เทคโนโลยี ไปพรอมกันแบบองครวมสมบูรณ เพ่ือใหเกิดผลประโยชนกับมนุษยเองและ
ประเทศชาติ ทั่วตลอดถึงธรรมชาติแวดลอมโลกนี้ดวย 

                                          
๒๑

 E.F. Schumacher, Small is Beautiful, กษิร ชีพเปนสุข แปล, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก  ๒๕๔๙), หนา ๔. 



 ๙ 

 ๑.๖.๒ คัมภีรพระพุทธศาสนาที่เก่ียวเน่ืองกับแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ย่ังยืน
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ตามที่ปรากฏในพระไตรปฎกอยางเปนระบบที่
ครบถวน เริ่มตั้งแตประวัติพระพุทธศาสนาที่เต็มไปดวยธรรมชาติที่ร่ืนรมย ความสุขกับการอยู
กับธรรมชาติ และกฎแหงธรรมชาติเรื่องไตรลักษณ ประเด็นสําคัญคือเรื่องการพัฒนาคน  หลัก
ไตรสิกขา มัตตัญุตา ปฏิสังขาโย การแกไขปญหาเปนระบบ บูรณาการ (Integrated) และเปน
องครวม (Holistic) 
 ๑.๖.๓ เอกสารขององคการสหประชาชาติ และหนวยงานที่เก่ียวของของ
ตางประเทศ และในประเทศกับ การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) 
 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) มุงเนนศึกษาขอมูลทาง
เอกสารซ่ึงวิจัย ดังน้ี 

๑.๗.๑ รวบรวมเอกสารจากขอมูลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ งานวิชาการ งานวิจัย และ
เอกสาร ตางๆ ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

๑.๗.๒  ศึกษา วิเคราะหขอมูลทั้งหมด 
๑.๗.๓  เรียบเรียงและนําเสนอผลการวิจัย 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ภาพที่ ๑.๒  กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 
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DISCUSSION 



 ๑๐ 

๑.๘  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
 ๑.๘.๑  ทําใหทราบและเขาใจเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ 
   ๑.๘.๒  ทําใหไดทราบแนวคิดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๑.๘.๓  ทําใหทราบองคความรูใหมจากการเปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ

ในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป .อ .ปยุตฺโต ) กับการพัฒนาที่ยั่ งยืนขององคการ
สหประชาชาต ิ
 
 
 



 

บทที่ ๒ 
 

การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
๒.๑  บอเกิดและที่มาของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 

 องคการสหประชาชาติมีหนาที่พัฒนาโลกโดยลักษณะโครงสรางและภาพรวมของ
ประชากรโลกใหเกิดการใชชีวิตที่มีมาตรฐานความเปนอยูที่ดี มีการบริโภคที่ดีไมอดอยากยากไร 
ปราศจากโรคภัยไขเจ็บบนความผาสุก และมีความรูที่ดีสมควรตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคม๑ อันเปนภารกิจหลักที่สําคัญ แตผลกระทบของการพัฒนาน้ัน  ทําใหเกิดปญหาตอ
ธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางวิกฤติจนกระทั่งกลุมประเทศอุตสาหกรรมที่พัฒนาแลวเปนผูนํา๒

เรียกรองใหเกิดความตระหนักสํานึกผิดตอความเสียหายจากการพัฒนาที่ผานมา เพ่ือใหเกิด
ความรวมมือในการพัฒนาแบบใหมที่เรียกวา การพัฒนาที่ยั่งยืน๓ (Sustainable Development) 
มีบอเกิดและที่มา ดังน้ี 

 ๒.๑.๑. การพัฒนาเศรษฐกิจโลกขององคการสหประชาชาติ 

         การพัฒนาเศรษฐกิจโลกขององคการสหประชาชาติเปนผลสืบเน่ืองมาจาก ตั้งแต
การเปล่ียนแปลงประวัติศาสตรที่เร่ิมตนในชวงปฏิวัติอุตสาหกรรม ในกลางศตวรรษที่ ๑๘ ที่มี
รากฐานของการใชทุนและเทคโนโลยีสมัยใหมเปนแกนหลักในการผลิต๔การพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจจึงเปนเปาหมายของการพัฒนาตามหลักการพัฒนาขององคการสหประชาชาติที่โดด
เดนที่สุด โดยใชอุตสาหกรรมนําโลกใหเจริญกาวหนาจากการกระตุนหนุนเศรษฐกิจการเมืองสู

                                          
๑
มานพ เมฆประยูร, องคการสหประชาชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเทคนิค 19, 

๒๕๓๘), หนา ๒๓.  
๒
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๔๑ ), หนา ๒๐๘ 
๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๒.  
๔
เสนห จามริก, ธนาคารโลก พัฒนาการ อิทธิพลและผลกระทบ, (กรุงเทพมหานคร :  

สํานักพิมพ บริษัท เอดิสันเพรสโพดักส จํากัด, ๒๕๓๔), ความนํา.  



 ๑๒ 

ยุคการคาเสรี๕ ซ่ึงตั้งอยูบทพ้ืนฐานของระบบการผลิตขนาดใหญ การผลิตภายใตกรอบความคิด
เรื่องวัฒนธรรมอุตสาหกรรมนิยม๖ ซ่ึงมีเปาหมายสรางกําไรสูงสุด๗ 
         ประเทศสหรัฐอเมริกาเปนประเทศที่ รํ่ารวยเฟองฟูมากมีเศรษฐกิจเติมโตอยาง
รวดเร็วมากที่สุดในโลกหลังจากสงครามโลกครั้งที่ ๒ สิ้นสุดลง เกิดระบบอาณานิคมทาง
เศรษฐกิจขึ้นมาแทนระบบอาณานิคมทางการเมือง๘ ความเจริญพัฒนาของประเทศตางๆ ในโลก
ขึ้นอยูกับอุตสาหกรรม ตัวอยางประเทศอุตสาหกรรมที่พัฒนาแลวคือ สหรัฐอเมริกา และ
ความสัมพันธระหวางประเทศก็จัดอยูในระบบการคาที่มีสหรัฐอเมริกาเปนผูนําพาโลกกาวเขาสู
การคาเสรี๙  
         เริ่มที่ ขอตกลงทั่วไปเก่ียวกับภาษีศุลการกร มีชื่อวา GATT (General Agreement 
on Tariffs and Trade) เม่ือวันที่ ๓๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๙๐ (ค.ศ.๑๙๔๗) มีหลักการสําคัญที่จะ
รวมกลุมกันคาขายกันในประเทศสมาชิกโดยไดรับสิทธิพิเศษท่ีจะไดรับการลดหรือตัดทอนภาษี
ศุลกากรและขอจํากัดอยางอ่ืนๆ อันเปนอุปสรรคเดิมๆ ทางการคา GATT ถือเปนเครื่องมือที่
สําคัญมากที่สุดในการทําใหเกิดการคาเสรีมากขึ้น โดยมีการประชุมรวมกันเรื่อยมาตั้งแต  
พ.ศ. ๒๔๙๐ (ค.ศ.๑๙๔๗) ถึง พ.ศ. ๒๕๓๖ (ค.ศ.๑๙๙๓) จนถึงวันที่ ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๗ 
(ค.ศ.๑๙๙๕) GATT สลายตัวพรอมกับปดประชุมรอบสุดทายอันเปนการกําเนิดใหมของ 
องคการคาโลก หรือ WTO ควบคุมแผนที่ควบคุมการคาของโลกถึงรอยละ ๙๐ ของโลก 
         กลุมประเทศละตินอเมริกา ประกอบดวย ประเทศอารเยนตินา บราซิล ซิลี เมกซิโก 
ปารากวัย เปรู และอุรุกวัย ไดจัดตั้งสมาคมการคาเสรีละตินอเมริกา LAFTA (Latin American 
Free Trade Association) เม่ือวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๐๓ (ค.ศ.๑๙๖๐) ตอมา ๒๐ ปได
ตั้งเปนสมาคมประสานละตินอเมริกา ชื่อวา LAIA (Latin American Integration Association) 

                                          
๕
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๒๘. 
๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ไอที ภายใตวัฒนธรรมแหงปญญา ใน ศาสนากับยุคโลกาภิวัตน, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ สํานักงานเลขานุการ คณะกรรมการเทคโนโลยีสารสนเทศแหงชาติ, ๒๕๓๘), 
หนา ๔๓. 

๗
เรื่องเดียวกัน.  

๘
Economic colonialism replaced political colonialism, “Europe International 

Relations.” Compton’s Interactive Encyclopedia, 1997. 
๙
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน,  

หนา ๑๔๓. 



 ๑๓ 

         กลุม Andean เปนกลุมยอยของ LAIA ตอมาพ.ศ.๒๕๑๒ (ค.ศ.๑๙๖๙) ไดกอตั้งขึ้น
เปนทางการแลวไปจับกลุมกับประชาคมและตลาดรวมคาริบเบียน ชื่อวา Caricom (Caribbean 
Community and Common Market) เม่ือ พ.ศ.๒๕๑๖ (ค.ศ.๑๙๗๓) รวมตัวกับประเทศใน
คาบสมุทรคาริบเบียน ๑๒ ประเทศ 
         ในระหวางชวงเวลาดังกลาวนี้ มีระบบเศรษฐศาสตรสีเขียว ปรัชญานิเวศวิทยา 
แนวลึก (Deep Ecology) ทุนนิยมสีเขียว (Green Capitalism) ไปจนถึง สังคมนิยมแนวนิเวศ 
(Eco-Socialism) เกิดแทรกซอนขึ้นมาในโลกเปนโครงสรางใหญที่ครอบรายละเอียดการจับกลุม
ตามขั่วแหงตลาดเขตการคาเสรีทุนนิยมที่กระจายอยูทั่วโลก เศรษฐกิจสีเขียวเกิดขึ้นสนอง
กระแสโลกแหงยุคสิ่งแวดลอมนานาชาติ จากแนวความคิดการบริโภคนิยมสูการยอมจํานนตอ
ปญหาดวยวิธีการประนีประนอมกับธรรมชาติแวดลอม ตามหลักการเศรษฐกิจดีและระบบนิเวศ
ก็อยูไดดีดวย เปนที่นาแปลกประหลาดที่หลักการของทั้งสองระบบนี้เปนขั้วตาง ที่ฝายตะวันตก
มองวาเปนฝายตรงขามตอกันตลอดเวลามากอน 
         ทวีปอเมริกาเหนือ มีสหรัฐอเมริการวมแคนาดา และแมกซิโก กอตั้งเขตการคาเสรี
ระหวางกันขึ้นทั้งที่แมกซิโกก็อยูในกลุม LAIA ดวยโดยขอตกลงการคาเสรีอเมริกาเหนือชี่อ 
NAFTA (North American Free Tread Agreement) มีเขตพื้นที่กวางกวาตลาดรวมยุโรป 
NAFTA จึงเปนเขตการคาที่ใหญที่สุดของโลก๑๐ และขณะนั้นประธานาธิบดีคลินตัน ไดอนุมัติ 
NAFTA เม่ือวันที่ ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๓๖ (ค.ศ.๑๙๙๓) ดวยการประกาศวา “ขอตกลงนี้
ทําใหสหรัฐอเมริกาเปนผูชนะในระบบเศรษฐกิจของโลก”๑๑ เวลาผานไปสามวัน คลินตัน เปน
ผูนําประเทศเจาภาพจัดการประชุมสุดยอด APEC ในวันที่ ๒๐ พฤศจิกายน ปเดียวกันนั้น 
APEC (Asia-Pacific Economic Cooperation)ความรวมมือทางเศรษฐกิจเอเชีย-แปซิกฟคเปน
กลุมความรวมมือเขตการคาเสรีที่ใหญที่สุดของโลกอยางแทจริง นอกจากมีความรวมมือ
ประสานประโยชนขามทวีปเชนนี้ ยังรวมประเทศที่รํ่ารวยทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรมอันดับ ๑ 
และ ๒ เขาดวยกัน คือสหรัฐกับญี่ปุน๑๒ รวมทั้งคาดหมายใหประเทศทั่วไปเปนประเทศ
อุตสาหกรรมขึ้นใหมเรียกวา “เสือเศรษฐกิจ”๑๓  
         ในยุโรป พ.ศ.๒๕๐๓ (ค.ศ.๑๙๖๐) ประเทศอังกฤษเริ่มเปนผูนํากอตั้งสมาคมการคา
เสรีแหงยุโรป เรียกวา EFTA (European Free Trade Association) ระบบเศรษฐกิจที่แอบแฝง
การคาขายที่ซับซอนมีกลวิธีทางการเมืองผสมการทหารเขามาผสมผสาน ตอมาจัดตั้งประชาคม

                                          
๑๐
เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๖. 

๑๑North American Free Tread Agreement, Microsoft Encarta Encyclopedia, 1999. 
๑๒Britannica Book of the year 1995. 
๑๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 

หนา ๑๔๘. 



 ๑๔ 

เศรษฐกิจยุโรป เรียกงายๆ วา “ ตลาดรวม ” Common Market (European Economic 
Community)หรือ EEC ตอมาเปน EC (European Community) เม่ือวันที่ ๑ พฤศจิกายน  
พ.ศ.๒๕๓๖ (ค.ศ.๑๙๙๓) EC กลายเปนหนวยงานวางนโยบาย พรอมกับไดขยายนโยบายจัดตั้ง
เปน สหภาพยุโรป EU (European Union) .ในปถัดมาวันที่ ๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๗ (ค.ศ.๑๙๙๔) 
ขอตกลงที่สมาคมการคาเสรียุโรป (EFTA) และประชาคมยุโรป (EC) รวมกันมีมติเม่ือเดือน
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ (ค.ศ.๑๙๙๑) ตั้งเขตการคาเสรีรวมกัน ก็มีผลใหเกิดเขตเศรษฐกิจยุโรป
กวางขวาง EEA (European Economic Area) 
         ระบบเศรษฐกิจของโลกอยูในระบบการแขงขันกันในทางการคาแบบกลุมจับคั่ว 
แบบการคาเสรี (Free Trade) ระบบตลาดเสรีระดับโลก (Global free-market system หรือ 
World capitalism) แบบนายทุน ระบบทุนนิยม เปนเรื่องเอาชนะธรรมชาติแทของมนุษยดวย
วิทยาศาสตรทั้งสิ้น จึงหมายความวาการพัฒนาโลกในระหวางสงครามโลกครั้งที่ ๒ เปนตนมา
น้ัน เปนการคาขายหาประโยชนในรูปของกําไร มุงขวนขวายหาความมั่งคั่งร่ํารวยเคียงคูกันไป
กับการโฆษณาประชาสัมพันธเพราะเหตุวา โลกกําลังพัฒนาความตองการเสพบริโภค 
ความสะดวกสบายอยางที่สุดและไรขีดจํากัดเชนเดียวกันกับนิยามความหมายของเศรษฐศาสตร 
และระบบเศรษฐกิจที่มีอุตสาหกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเคร่ืองมือสําคัญ  

           ๒.๑.๒  ปญหาที่เกิดจากการพัฒนาขององคการสหประชาชาติ 

           องคการสหประชาชาติใชวิธีการพัฒนาโลกโดยใชหลักเศรษฐกิจเปนแกนนํา 
ความเจริญทางอุตสาหกรรมภายใตเครืองมือทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในดานหน่ึงและ
ขณะเดียวกันพบวาเกิดผลกระทบตอโลกในอีกดานที่มนุษยกระทําตอธรรมชาติแวดลอม๑๔ 
ประชาคมประเทศในโลกเริ่มตระหนักวา ขณะที่การพัฒนาเศรษฐกิจทําใหเพ่ิมปญหาสิ่งแวดลอม
ไดทวีความหนักหนวงไปพรอมกัน๑๕ จนกระทั่งทั่วทั้งโลกเกิดวิกฤติการณทางสิ่งแวดลอมรุนแรง 
อันไดแก ปญหาการเพ่ิมจํานวนประชากรโลก กอใหเกิดความรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติ 
สารพิษมลภาวะ เปนตน๑๖ 
           การพัฒนาอุตสาหกรรมแบบตะวันตกเปนแนวความคิดในทฤษฎีการพัฒนาของ
องคการสหประชาชาติน้ัน พบวา การพัฒนาคือ ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเกิดขึ้นได
ก็แตโดยการเรงรัดพัฒนาอุตสาหกรรม สังคมท่ีทันสมัยคือสังคมแบบอุตสาหกรรมตะวันตกที่ถูก

                                          
๑๔
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๑. 

๑๕
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,                  

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒. 
๑๖
เรื่องเดียวกัน. 



 ๑๕ 

กําหนดเปนแบบจําลองอนาคตโลก๑๗ ที่ชื่อวา World Dynamics อธิบายผลกระทบของ 
การพัฒนาอุตสาหกรรมที่สรุปได ดังน้ี 
 ๑. การพัฒนาอุตสาหกรรมแบบตะวันตกมีผลกระทบอยางรุนแรงตอระบบนิเวศ
ของโลก ความรุนแรงของปญหาประชากรยังมีไมมากเทากับ การพัฒนาแบบตะวันตก แนวคิด
ในการพัฒนาประเทศ โดยอาศัยการพัฒนาเศรษฐกิจเปนแกนหลักน้ัน แมวาจะกอใหเกิด
ผลสําเร็จในหลายดาน ในเรื่องความม่ังคั่งพรั่งพรอมดวยเม็ดเงิน แตขณะเดียวกัน ก็กอใหเกิด
ผลอันไมพึงปรารถนา และไมคาดคิดไวกอนน้ีวา ทั้งดานชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี คานิยม ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงปญหาอ่ืนๆ ดวย ซ่ึงเดิมแนวคิดเหลาน้ี 
มีจุดกําเนิดมาจากโลกตะวันตก แลวเผยแพรมาสูตะวันออก นับตั้งแตหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง
เปนตนมา โดยแนวคิดดังกลาวไดสงผลกระทบตอหลายส่ิงหลายประการอีกทั้งมีผลตอเน่ือง 
ทั้งบวกและลบดวย 
 ผลกระทบอยางตอเน่ืองสงไปในทางลบ ปจจุบันประเทศในโลกตะวันตกไดตระหนัก
ถึงปญหาของการพัฒนาประเทศตามแนวคิดดังกลาววา ไดสงผลเสียหายตอสภาวะแวดลอม 
สังคมและทรัพยากรของตนเองอยางมากรวมทั้งสงผลกระทบไปทั่วโลก แมประเทศไทยก็ไดรับ
ผลกระทบจากการพัฒนาตามแนวคิดน้ีดวยเชนกัน ฉะน้ัน เพ่ือแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นอยาง
เปนรูปธรรมชุมชนชาวโลก โดยเฉพาะองคการสหประชาชาติ จึงไดรวมกันกําหนดแนวคิดที่จะ
กอใหเกิดการพัฒนาแนวใหมขึ้น โดยเรียกรองใหมีการพัฒนาที่ยั่งยืน อันหมายถึง การพัฒนาที่
สนองตอบตอความตองการของคนในรุนปจจุบัน โดยไมกระทบกระเทือนถึงความสามารถของ
คนรุนตอไปในการที่จะสนองตอบความตองการของตนเอง 

 ๒. ประชากรของโลกแตละคนในประเทศอุตสาหกรรมตะวันตกมีสวนทําใหโลกมี
สิ่งแวดลอม เปนพิษมากเพิ่มขึ้น และสรางแรงกดดันใหแกทรัพยากรของโลก ในอัตราที่สูง
ประมาณ ๒๐-๕๐ เทาของแรงกดดันที่มาจากประชากรในประเทศโลกที่สาม๑๘ ในขณะที่โลก
พัฒนาเศรษฐกิจเจริญเติบโตอยางไมหยุดยั้งแตการเจริญเติบโตของธรรมชาติสิ่งแวดลอมมี
ขีดจํากัด เรียกวา ขีดจํากัดของทรัพยากร๑๙ สงผลใหเกิดการทําลายลางทรัพยากรโลก รวมทั้ง
ตัวมนุษยเองพรอมกัน 
 ๓. การพัฒนาอุตสาหกรรมของโลกแบบตะวันตกนี้ กดดันใหประเทศโลกที่สามซ่ึง
มีประชากรหนาแนน ชวยกันเรงผลิตและบริโภคทั้งสินคาและบริการมากเพ่ิมขึ้น เม่ือเปนเชนนี้
สงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาดังกลาว ไดแก ชองวางระหวางคนรวยกบัคนจนมีระยะหาง

                                          
๑๗J.W. Forrester, World Dynamics, (New York : Cambridge, 1971). 
๑๘ปรีชา เปยมพงศสานต ดร., เศรษฐศาสตรเขียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๒. 
๑๙

D. MEADOWS et al, The Limits to Growth, (New York : Universe Books, 1972). 



 ๑๖ 

มากข้ึน กลาวคือ คนรวยมีมากขึ้น และคนจนมีมากขึ้นดวย สุขภาพของคนในสังคมที่มี 
ความยากจน จะอยูในลักษณะที่ตองทนทุกขทรมานตอความยากลําบากในการแสวงหา
ทรัพยากรทางเศรษฐกิจของตนเอง และคนในสังคมที่มีความยากจนจะอยูในสภาพที่ขาดความรู
ในการพัฒนาตนเองมาก เน่ืองจากการขาดแคลนทรัพยากรทางเศรษฐกิจและเรี่ยวแรงในการ
ทํางาน  
 การพัฒนาเศรษฐกิจที่เนนการขยายตัวแบบไมสมดุลและไมมีการควบคุมจะ
กอใหเกิดปญหารายแรงที่สุดแกมนุษยชาติภายใน ๕๐ ปขางหนา คือชองวางระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติ โดยเฉพาะวิกฤติในระบบการผลิตอาหารท้ังระดับโลกและระดับทองถิ่น ภาวะขาด
แคลนอาหารกวางขวางแผไปทั่วโลก ปญหาเหลาน้ีไมใชเพราะการเพ่ิมของประชากรเพียงอยาง
เดียว อีกทั้งยังไมสําคัญเทากับ การผลิตของลัทธินิยมวัตถุแบบตะวันตก๒๐ 
         ผลของการพัฒนาที่มุงเนนแนวทางเศรษฐกิจเปนตัวการหลัก นําไปสูปญหา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของโลกดวยเหตุผล ๓ ประการ  
 ๑. วิเคราะหความสัมพันธระหวางประชากรโลกกับระบบเศรษฐกิจ ทรัพยากร และ
ระบบนิเวศ โดยลักษณะของเทคนิคมากเกินไป ไมมี ปจจัยการพัฒนามนุษย๒๑อยูเลย ปญหา
สังคม และวัฒนธรรมของมนุษยไดสูญหายไปจากระบบการพัฒนาที่ถูกตองครบองคประกอบ 
 ๒. การใหความสนใจแกพลังที่ขยายตัวไมหยุดยั้งและเปนปจจัยกอใหเกิด 
ความหายนะมากเกินไป Snowball effects เพราะไมมีการสรางการควบคุม หรือตอตาน
แนวโนมน้ี ซ่ึงสามารถผลักดันใหกลับคืนสูดุลยภาพได ที่เรียกวา Control Mechanism 
 ๓. เม่ือเรงเราความเจริญดานเศรษฐกิจ สังคมดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแลว 
คนมีความตองการมากอยางไมมีที่สุดเปนการยอมรับความตองการดังกลาวน้ีตามหลักการแหง
วิชาเศรษฐศาสตรที่ใชเปนหลักการแนวทางแกปญหาขององคการสหประชาติมาตั้งแตตน  
ความตองการนี้มิไดกอใหเกิดการแบงปนกลับจะเปนบอเกิดแหงการสรางความหวงแหนความ
เปนเจาของแมกระท้ังเจาของโลกใบนี้ เมือเปนเชนนี้การแบงปนจึงมีอยูนอยมากและนอยลง
เร่ือยๆ สังคมจึงมีปญหามากเพ่ิมขึ้นอยางเห็นไดชัด และนาวิตกจากทุกฝาย จนกลาวไดวา 
หัวขอน้ีเปนบอเกิดแหงการพัฒนาที่ยั่งยืนตามที่องคการสหประชาชาติเรียกรองใหมีขึ้น โดย
เรียกรองใหหันมาเนนศักยภาพการพัฒนาระบบเทคโนโลยีแบบใหมที่ไมมีลักษณะการทําลาย
ธรรมชาติ หรือการสรางระบบเศรษฐกิจสังคม 

                                          
๒๐Council on Environmental Quality, The Global 2000, (Washington 1980).   
๒๑Worldwatch Institute, State of the World 1991, (New York : 1991). 



 ๑๗ 

 สรุปเปนแผนภาพ ดังน้ี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  ๒.๑  วงจรแหงความชั่วรายจากการพัฒนา 
 

         การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ทําใหความตองการที่ดินเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ 
เพ่ิมขึ้น จึงมีการขยายพ้ืนที่เพาะปลูกเขาไปในพื้นที่ปา การทําการเกษตรบนพ้ืนที่ลาดชัน  
การใชที่ดินท่ีไมเหมาะตอการทําการเกษตร และการใชที่ดินเพ่ือการเกษตรโยไมมีมาตรการ 
ในการอนุรักษดินและน้ําอยางเหมาะสม ทําใหทรัพยากรที่ดินเสื่อมโทรม โดยเฉพาะความเสื่อมโทรม
จากการพังทลายของดิน และปญหาดินเค็ม สูญเสียความอุดมสมบูรณของดินเพ่ือการเกษตร 
ผลผลิตลดลงเนื่องจากสูญเสียธาตุอาหาร ไมสามารถทําการเพาะปลูกได การประเมินคาของ
ความสูญเสียความอุดมสมบูรณของดินเพ่ือการเกษตรในกรณี ปญหาการชะลางพังทลายที่ทําให
สูญเสียธาตุอาหารของพืชใชการใชปุยเพ่ือทดแทนความอุดมสมบูรณ (replacement cost) 
โดยเฉพาะการสูญเสียการเพาะปลูกพืชไร ประมาณ ๑๐๘.๙ ลานไร มีคาประมาณ ๒-๕๐ ตันตอ
ไรตอป๒๒ และปญหาดินเค็ม  

                                          
๒๒

กรมพัฒนาท่ีดิน, การประเมินการสูญเสียดินในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพกระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๕), หนา ๒๔. 

ความโง , ไมรู 
Ignorance 

ความเจ็บปวย 
Disease 

 
ความยากจน 

Poverty 



 ๑๘ 

         เม่ือมีการพัฒนาเศรษฐกิจดวยการสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในชวง
ระยะเวลาดังกลาวพบวา เกิดความเสียหายขึ้นในดานตรงขามของความเจริญในเมืองใหญ การ
ผลิต ที่ทางอุตสาหกรรมหมายถึงการสรางกลายเปนการทําลายธรรมชาติ ดังน้ันเวลา
อุตสาหกรรมกําลังสรางเทากับ กําลังทําลายธรรมชาติในทางตรงขามเสมอ๒๓ ปญหาอันดับแรก
ที่มาจากการพัฒนาเศรษฐกิจ คือ ขยะ และหรือของเสียเปนปญหาสําคัญของโลก บรรจุภัณฑที่
เราทิ้งกันคิดเปนสัดสวนถึงราว 1 ใน 3 ของขยะ๒๔ที่อัดแนนอยูในหลุมกําจัดทุกวันนี้ทรัพยากร
ธรมชาติและเชื้อเพลิงฟอสซิลปริมาณมหาศาลถูกผลาญไปในแตละปเพ่ือผลิตกระดาษ พลาสติก 
อะลูมิเนียม แกว และสไตโรโฟมสําหรับบรรจุและหอหุมสินคาที่เราซื้อทุกวัน โดยเฉพาะปญหา
เรื่องขยะเกิดขึ้นในประเทศเจริญพัฒนาทางเศรษฐกิจอันดับหน่ึง จนถึงขั้นตองมีการสงออกขยะ 
(waste-export) ไปทิ้งนอกประเทศ จนมีคํากลาววา จักรวรรดินิยมขยะ๒๕ (waste-imperialism)  
         ตัวเลขปริมาณตนทุนการกําจัดขยะที่เปนขยะพิษกอใหเกิดมลพิษ ๕ ประเภทของ
ขยะ (Solid waste) และหรือของเสีย ไดแก ซากแบตเตอรี่รถยนต ราคา ๒๓.๘๐ บาทตอชิ้น 
ซากโทรทัศน มีคาเทากับ ๙๙ บาทตอเคร่ือง ยางรถยนตที่ใชแลว มีคาเทากับ ๒๘ บาทตอเสน 
แบตเตอรี่มือถือใชแลว มีคาเทากับ ๖.๑๙ บาทตอชิ้น และขยะหรือของเสียจําพวกน้ีมีจํานวน
ทวีคูณขึ้นทุกป นับแตป พ.ศ. ๒๕๓๑ –๒๕๔๖ ๒๖ 
         มลพิษทางอากาศถือเปนผลกระทบภายนอกจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
โดยเฉพาะจากการขนสง และอุตสาหกรรม มลพิษมีผลตอสุขภาพของประชาชน มีการ
ประเมินผลตนทุนทางอากาศจากคารักษาพยาบาลของผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ๒๗ 
         การพัฒนาทางอุตสาหกรรม 
         หลังจากปฏิวัติอุตสาหกรรม มนุษยปลอยกาซคารบอนไดออกไซดจากการเผาผลาญ
เชื้อเพลิง รวมทั้งกาซที่มนุษยสังเคราะหขึ้น ปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse Effect) 
เปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเพราะคุณสมบัติของคารบอนไดออกไซดจะดูดกลืนพลังงานความรอนที่
ปลอยจากพื้นโลกแลวสะทอนกลับมาท่ีชั้นบรรยากาศโลก ทําใหโลกรอนขึ้น ประกอบกับได

                                          
๒๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๓. 

๒๔
อัลกอร, An Inconvenient Truth ความจริงท่ีไมมีใครอยากฟง, แปลโดย คุณากร 

วาณิชยวิรุฬห, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐), หนา ๗๙. 
๒๕

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕. 
๒๖
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, โครงการศึกษายุทธศาสตรการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานเพื่อ

สนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ สาขาสื่อสาร, ( กรุงเทพมหานคร : 
คณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๔. 

๒๗
สุธาวัลย เสถียรไทย และคณะ, ธรรมาภิบาลและการมีสวนรวมของประชาชนใน

กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุนการวิจัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๘. 



 ๑๙ 

พบวา มหาสมุทรใต (Antarctica’s Southern Ocean) อันเปนที่ดูดซับกักเก็บคารบอนไดออกไซด
ประดุจเปนอางเก็บกักของเสียน้ี ความสามารถดูดซับคารบอนไดออกไซดไดนอยลง ซ่ึงมีผลให
คารบอนไดออกไซดมีปริมาณมากขึ้นๆ ในชั้นบรรยากาศ ปญหาที่ตามมาคือ ตั้งแตพ.ศ.๒๔๔๓ 
(ค.ศ.๑๙๐๐) อุณหภูมิโลกสูงขึ้นทุกปนํ้าแข็งปกคลุมโลก ทั้งชนิดที่เกิดขึ้นถาวรและเกิดขึ้นตาม
ฤดูกาลท่ีบริเวณแอนตารกติกา เกาะกรีนแลนดขั้วโลกใต และอารติกขั้วโลกเหนือ เรียกวา 
Glaciers จํานวนรอยละ ๓๒ ของแผนดินโลก ปจจุบันเหลือเพียงเหลือเพียงรอยละ ๑๐ นับวา
อันตรายในขั้นธรรมชาติสิ่งแวดลอมวิกฤติ สงผลใหนํ้าทะเลในมหาสมุทรมีสภาวะเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีและมีปริมาณสูงขึ้น และภัยพิบัติที่ตามมาอีกคือภัยของความแหงแลง และจะตกกับ
ประเทศท่ีกําลังพัฒนาท่ีไมสามารถทําการเกษตรไดเกิดภาวะขาดแคลนอาหาร กระท้ังอาหาร
จากทะเลเปนผลกระทบกระเทือนเปนทั้งระบบนิเวศนอยางตอเน่ือง เพราะสัตวไมสามารถอาศัย
อยูในสภาวะอากาศเปลี่ยนแปลงเชนน้ันได 
         มลพิษทางนํ้าเสีย มีสาเหตุมาจากหลายแหลง ลวนเปนเพราะการพัฒนา
อุตสาหกรรม ตัวชี้วัดคานํ้าเสียคือการคนหาคุณภาพน้ํา โดยท่ัวไปไดแก ปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ํา ปริมาณความสกปรกในรูปอินทรีหรือบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand: BOD) 
และปริมาณรวมของแบคทีเรียดคลิฟอรม มีการศึกษาวิจัยในคุณภาพน้ําจากปริมาณบีโอดีจาก
นํ้าทิ้งอุตสาหกรรม จากขอมูลปริมาณนํ้าทิ้งที่มี บีโอดี ระดับสูง คิดเปนรอยละ ๙๙.๖ ของบีโอดี
ที่วัดไดในน้ําทิ้ง ไดแกอุตสาหกรรมอาหาร อุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืม อุตสาหกรรมกระดาษและ
ผลิตภัณฑกระดาษ อุตสาหกรรมสิ่งทอ อุตสาหกรรมเคมีภัณฑ อุตสาหกรรม ทั้ง ๕ ประเภทมี
การเปล่ียนแปลงตามสัดสวนของการเติบโตของรายไดประชาชาติ๒๘ ของสํานักงาน
คณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ขณะที่คาใชจายในการบําบัดนํ้าเสีย
อุตสาหกรรม ใชขอมูลตนทุนการบําบัดนํ้าเสียรวมแบบที่รวมตนทุนการลงทุนกอสรางและ
คาใชจายในการดําเนินการแลว ซ่ึงมีมูลคาเฉลี่ยเทากับ ๗,๗๘๘ บาทตอตัน BOD ๒๙ 
         ฝนกรด เปนปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดจากมลพิษทางอากาศ เปนผลมาจาก 
กาซซัลเฟอรไดออกไซด (sulfur dioxide : SO2 ) และไนโตรเจนออกไซด (nitrogen oxide : 
NO) มักเกิดจากการเผาผลาญของเชื้อเพลิงฟอสซิล เชนถานหิน ก็าซธรรมชาติ และนํ้ามัน  เม่ือ 

                                          
๒๘บริษัท ซีเทค อินเตอรเนชั่นแนว จํากัด, โครงการศึกษาเพื่อจัดอันดับความสําคัญการ

จัดการนํ้าเสียชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยี
และส่ิงแวดลอม, ๒๕๓๘), หนา ๑๘.  

๒๙บริษัท เทสโก จํากัด, แผนหลักเพื่อการจัดการสิ่งแวดลอมอุตสาหกรรมของประเทศ
ไทยและแผนปฏิบัติการสิ่งแวดลอมจากการพัฒนาอุตสาหกรรมในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล, (กรุงเทพมหานคร : กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม, 
๒๕๓๖), หนา ๑๘.  



 ๒๐ 

SO2 กับ NO ทําปฏิกิริยากับนํ้า H2O และสารเคมีอ่ืนๆ ในชั้นบรรยากาศเพ่ือกอใหเกิดกรด
ซัลฟวริก (sulfuric acid : H2SO4 ) , กรดไนตริก (nitric : HNO3 ) ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการผลิต
ไฟฟา และอุตสาหกรรมทั่วไปของมนุษย กาซเหลาน้ีทําปฏิกิริยากับสารเคมีจะสงผลใหอากาศ
อบอาวอากาศรอนชื้น ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศเม่ือไปโดนกับออกซิเจนอาจถูกกระแสลมพัด
พาไปหลายรอยกิโลเมตร และกลับสูพ้ืนโลกโดย ฝน หมอก หิมะ หรือ แมแตฝุนละออง  
         ฝนกรดสงผลกระทบตอดิน ตนไม การเกษตร แหลงนํ้า สิ่งปลูกสราง และสุขภาพ
อนามัยของมนุษย แตฝนกรดกลับมีประโยชนใหกับสิ่งแวดลอม เน่ืองจากสารซัลเฟตที่ละลายอยู
ในบรรยากาศสามารถที่จะสะทอนแสงอาทิตยออกจากโลกนี้ได ทําใหความรอนของโลกเพิ่มชา
ลง เทากับเปนการชะลอจุดวิกฤติของสภาวะโลกรอนออกไปไดหลายสิบป๓๐ 
         การทําลายโอโซน (Ozone depletion)  เปนปญหาสําคัญระดับโลก สงผลกระทบ 
ตอสวัสดิการของสังคม เน่ืองจากโอโซนเปฯชั้นบรรยากาศชั้นบนของโลกที่มีหนาที่ปองกันรังสี
อุลตราไวโอแลตจากดวงอาทิตยที่เปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตในโลก แตการผลิตของอุตสาหกรรม
หลายประเภทมีการใชสารที่สามารถทําลายชั้นโฮโซน ใหแหวงโหว ไปมาก เรียกวา Ozone 
hole คือปรากฏการณที่ซ้ันโอโซนเบาบางลงมาก อันเนื่องมาจาก สารเคมีสังเคราะหที่ปลอย
สูบรรนากาศตั้งแตยุคอุตสาหกรรมที่ผานมา โดยเฉพาะสารคลอโรฟลูออไรคารบอน เรียกวา 
CFCs ใชเปนสารทําความเย็นในตูเย็น และในเครื่องปรับอากาศ การเปาผม สารผลักดันใน
กระปองสเปรย สารท่ีใชเปนอุปกรณดับเพลิง พบภายหลังวา เปนสารทําลายโอโซน (Ozone 
Depleting Substance, ODS) สารน้ีมนุษยสังเคราะหขึ้นโดยมนุษยเพ่ือใชในภาคอุตสาหกรรม 
เปนตนเหตุทําลายโอโซนในบรรยากาศทําใหโอโซนเบาบางลง การบางลงทําใหรังสีอุลตรา 
ไวโอแลตที่เปนอันตรายสองถึงโลกมากขึ้น และเปนอันตรายตอมนุษย เชน โรคมะเร็งผิวหนัง 
ตอเน้ือ ตอลม พืชแคระแกรน มลพิษโอโซน มักเกิดในภาวะที่มีแสงแดด อากาศรอน ไมมีฝนตก 
ไมมีลม เวลาประมาณ ๑๔-๑๘ นาฬิกา ซ่ึงระหวางเวลาดังกลาวมีการปลอยมลพิษจากรถยนต
และโรงงานอุตสาหกรรมมากท่ีสุด โดยเฉพาะในเมืองใหญ โอโซนน้ัน มีความสําคัญตอระบบ
อุณหภูมิในบรรยากาศโลก หากปราศจากการกรองรังสีอัลตราไวโอเล็ตแลวจะมีรังสีสองถึงพ้ืน
โลกมากขึ้น จะเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตที่ไดรับแสงอาทิตย๓๑น้ัน เม่ือประโยชนกลับกลายเปน
โทษตอมนุษยเปนเพราะการพัฒนาที่ที่ขาดความระมัดระวัง และศึกษาใหละเอียดดีพอ 

                                          
๓๐www.wikipedie.org, “Acid Rain”. 
๓๑
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และเฝาระวังสภาวะอากาศ, ๒๕๕๓ ), หนา ๒๒. 



 ๒๑ 

        ในป พ.ศ. ๒๕๒๙- ๒๕๔๔ กอนที่ประเทศไทยจะทําการควบคุมปริมาณการใชสาร 
CFCs มีการนําเขาประเทศไทยรอยละ ๒๔.๓๔ ซ่ึงมีการเฝาระวังตอเน่ือง ความเสียหายที่ชัดเจน
ปรากฏในประเทศออสเตรเลียซ่ึงมีคาเทากับ ๑๐๗ ดอลลารออสเตรเลีย เปนผลเสียแกพืช สัตว 
ระบบนิเวศและการเกษตร๓๒ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเพราะลักษณะเปนผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมในระยะยาว โดยคาสะสมของ CFCs 

 ส่ิงที่เสียถูกระบายใสใหแกโลก 
 กิจกรรมของมนุษยกอใหเกิดการใชทรัพยากรและการทํากิจกรรมตางๆ ที่สงผล

กระทบตอสิ่งแวดลอมและชีวิตความเปนอยูของประชาชน การพัฒนาโลกที่มุงเนนดานเดียวใน
ดานเศรษฐกิจเปนแกนหลักน้ัน เปนผลใหเกิดของเสียที่ระบายใสใหกับธรรมชาติแวดลอม ของ
เสียที่เปนชีวภาพไมมีอันตรายใด เพราะเปนกอความเสียหายเพราะเปนวงจรของระบบนิเวศ
วิทย แตที่มีอันตรายตอสิ่งมีชีวิตและธรรมชาติอยางมากเปนผลของการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในอุตสาหกรรมเปนหลักใหญ เรียกวา มลพิษ อันเปนแหลงกําเนิดภาวะโลกรอน
เบื้องตน ซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดตามมาติดๆ กันกับการพัฒนาโลกไปสูอุตสาหกรรมนิยม อยางแยก 
ไมออก เรียงลําดับจากความรายแรงและมีอยูเปนจํานวนมากในโลกปจจุบัน ๖ อันดับ๓๓ 
 ๑. คารบอนไดออกไซด CO2 ซ่ึงเปนกาซเรือนกระจกสามารถสะสมอยูใน
บรรยากาศได ๕๐-๒๐๐ ป ความเสียหายที่มนุษยปลอยกาซ จึงเปนการสะสมความเสียหาย
แบบตอเน่ือง๓๔ เชื้อเพลิงที่มีคารบอนไดออกไซดเปนพ้ืนฐานที่มีลักษณะแตกตางกัน ความรอน 
หรือพลังงานที่จําเปนกับการดํารงชีวิตในปจจุบันผลิตคารบอนไดออกไซด ปริมาณการปลอย 
CO2  จากการใชพลังงานในสาขาเศรษฐกิจตางๆ เชน ขนสง ไฟฟา ไดแก ถานที่มาจากไม  
ถานหิน นํ้ามัน และกาซ ตามลําดับ และน้ํามันเปนพลังงานใหญที่สุดที่โลกใชในโลกอุตสาหกรรม 
อีกทั้ง สหรัฐอเมริกาใชนํ้ามันเปนแหลงพลังงาน คือ รถยนต และรถบรรทุก และโรงงาน
อุตสาหกรรมการผลิตทั้งหมด มากกวาคร่ึงของการใชนํ้ามันในการขนสงทั่วโลก ประเทศที่
พัฒนาแลวอันดับหนึ่งระบายมลพิษคารบอนไดออกไซดแกโลกเปนอันดับหน่ึงเชนกัน กาซเรือน
กระจกท่ีสําคัญในประเทศไทย เกิดจากกิจกรรมการใชพลังงานและจากการทําลายปาไม ซ่ึงมี
ความเก่ียวโยงกัน เน่ืองจากปาเปนแหลงดูดซับ CO2 ตามธรรมชาติ การทําลายปา ๑ ไร จะมี
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บัณฑิต คงอินทร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๒), หนา ๔๗,๑๒๗,๑๕๔.  
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 ๒๒ 

การปลดปลอยกาซ CO2 จํานวน ๓๙.๓๖ ตันคารบอน๓๕ ดังน้ัน การประเมินปริมาณการ
ปลดปลอย CO2 ของพ้ืนที่ปาไมที่ลดลงแตละป ซ่ึงจะไดปริมาณสะสมของการปลอย CO2 จาก
ปาไมที่ถูกทําลาย และกิจกรรมเหลาน้ีสงผลใหเกิดอุณหภูมิโลกสูงขึ้น หรือภาวะโลกรอน จาก
การปลอยกาซเรือนกระจก (Greenhouse Gas - GHGs) ซ่ึงกอใหเกิดความเสียหายตอ
สิ่งแวดลอมในระยะยาว และอาจสงผลตอชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมในอนาคต 

 การประเมินมูลคาทางเศรษฐศาสตรของความเสียหายจากการปลอยกาซเรือน
กระจกท่ีทําใหเกิดภาวะอุณหภูมิโลกสูง มีความเชื่อมโยงกันทุกประเทศทั่วโลก เปนระบบนิเวศ
รวมกับผลกระทบจากภาวะเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมภายในประเทศยังไมสงผลชัดเจนกับ
ประเทศไทย ดังน้ันในการศึกษากระทบกับการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก๓๖ 

 ๒. มีเทน CH4 สวนใหญเกิดจากกิจกรรมทางการเกษตร เชน การเพาะปลูกขาว 
ที่มีนํ้าขัง มีอัตราการปลอยกาซทีเทน ไดแก ๑. การปลบูกขาวนาปในเขตชลประทาน ๒. การปลูก
ขาวนาปนอกเขตชลประทาน ซ่ึงกําหนดใหพ้ืนที่รอยละ ๒๐ ของการปลูกขาวนาปเปนพ้ืนที่ในเขต
ชลประทาน และ ๓. การปลูกขาวนาปรังในเขตพื้นที่ชลประทาน โยปลูกขาวในประเภทตางๆ การ
ทําปศุสัตว ไดแก โคนม โคเนื้อ กระบือ หมู ไก และเปด สัตวเลี้ยงในปศุสัตวแตละประเภทจะ
ปลอยกาซมีเทน เปนจํานวนมาก 

๓. คารบอนดํา (เขมา) ที่มาจากเคมีอุตสาหกรรมซึ่งคิดขึ้นใหมในศตวรรษที่ ๒๐ 
ไดแก คลอโรฟลูออโรคารบอนอกไซด (Chlorofluorocarbons) 

๔. ฮาโลคารบอน (Halocarbons) เกิดจากเคมีอุตสาหกรรม และมักเกิดพรอมกัน
กับ คลอโรฟลูออโรคารบอนอกไซด (Chlorofluorocarbons) 

๕. ไนตรัสออกไซด Nitrous oxide-N2O เกิดมาจากการทําเกษตรกรรมที่ตองใชปุย
ไนโตรเจนเขมขน มีคุณสมบัติดักจับความรอนในบรรยากาศโลก 

๖. คารบอนมอนอกไซด CO และสารอินทรียระเหย Volatile Organic Compound- 
VOCs) 
         ภาวะโลกรอนที่มีกําเนิดจากการกระตุนพัฒนาโลกสูความเจริญทางอุตสาหกรรม
ทั้งหมดเกิดจากผลกระทบโดยตรง หรือโดยออมของมลพิษทั้ง ๖ ชนิด เรียงตามลําดับ
ความสําคัญ  และเปนที่น า อัศจรรยมากท่ีสุดคือ  คารบอน  เตตระฟูออไรด  (Carbon 

                                          
๓๕
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 ๒๓ 

Tetrafluoride) สามารถคางอยูในบรรยากาศไดนานถึง ๕๐,๐๐๐ ป๓๗ แตเปนเรื่องที่ดีที่คารบอน 
เตตระฟูออไรด (Carbon Tetrafluoride) ถูกผลิตขึ้นมาจากอุตสาหกรรมในปริมาณนอย 

 ประชากรเพิ่มข้ึนมาก 
 เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐ องคการสหประชาชาติ (UN) ไดเปดตัวรายงาน

สถานการณประชากรโลก ประจําป ๒๕๕๐ รายงานชื่อ ปลดปลอยศักยภาพการขยายตัวของ
ชุมชนเมือง (Unleashing the Potential of Urban Growth) ปญหาของการเจริญเติบโตของ
ชุมชนเมือง แลควรจะตองดําเนินการ และบริหารจักการโดยเนน ใหความสําคัญเร่ือง การลด
ความยากจนและการพัฒนาที่ยั่งยืน มีประเด็นสําคัญ ๒ ประการ ๑. การเติบโตของเมืองใหญจะ
มีคนยากจนเปนองคประกอบสําคัญ และ ๒. การเติบโตของเมือง จะเปนผลมาจากการเพิ่ม
ประชากรโดยธรรมชาติ มากกวาการยายถิ่น 

 องคการสหประชาชาติ มีขอเสนอแนะ ๓ ประการ คือ 
๑. ยอมรับสิทธิคนจนในเมือง โดยไมสกัดก้ันการยายถิ่น และเพ่ือปองกัน 

การเติบโตของเมือง 
๒. ยอมรับวิสัยทัศนที่กวางไกลและระยะยาว ในการใชพ้ืนที่ในเขตเมือง จัดสรร

ที่ดินที่ใชประโยชนไดนอยที่สุด สําหรับที่อยูอาศัย และวางแผนลวงหนาในการใชประโยชนจาก
ดินอยายั่งยืน 

๓. เร่ิมใหมีการเรียกรองใหนานาชาติ รวมมือสนับสนุนยุทธศาสตร การวางแผน
อนาคตของเมือง 

 สาระสําคัญในเรื่องการเติบโตของเมืองและประชากรจะสงผลกระทบตอการพัฒนา
ในศตวรรษที่ ๒๑ เปนประเด็นสําคัญ๓๘ จึงใหความสําคัญของปญหาประชากรในเมืองใหญ และ
แสวงหาแนวทางเพื่อจัดการกับปญหาการเติบโตของเมืองและการเพ่ิมมากขึ้นของประชากรที่
เกิดขึ้นในปจจุบัน อีกทั้งใหความสนใจที่ อภิมหานคร (Mega-Cities) แตการเติบโตของเมือง
เกือบทั้งหมด อยูที่เมืองที่มีขนาดเล็กกวา ดังน้ัน วิสัยสามารถของเมืองเหลาน้ัน ที่จะรองรับการ
เติบโตในอนาคต จึงจําเปนตองไดรับการเสริมใหแข็งแกรงขึ้นทั้งภาครัฐ ประชาสังคม และชุมชน
นานาชาติ ไดเริ่มลงมือดําเนินการ วางแผนการปฏิบัติการตั้งแตบัดน้ีเปนตนไป จึงจะทําใหเกิด
การอยูรวมกันดวยความไมแตกตางเกิดความยากจนมากขึ้นอีกซํ้ารอยเดิม   

                                          
๓๗

 อัล กอร, OUR CHOICE ปฏิวัติการกูโลกรอนทางเลือกสูทางรอดแบบย่ังยืน, แปลโดย 
บัณฑิต คงอินทร, หนา ๔๖. 

๓๘
UNESCAP Population Headliners, “ State of  World Population 2007  focuses on 

Urbanization”,  (2007), p. 38. 



 ๒๔ 

 แตเปนที่ตั้งขอสังเกตวา ไดมีการปฏิบัติเพียงเล็กนอย เพ่ือที่จะเก่ียวผลประโยชน
อันเปนผลจากการเจริญเติบโตของเมือง หรือเพ่ือที่จะลดผลกระทบท่ีไมพึงปรารถนาตอ
ธรรมชาติแวดลอม๓๙ 

 ๒.๑.๓  โลกยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ 

 องคการสหประชาชาติในฐานะผูนํากระแสโลก จึงเกิดการแบงยุคตางๆ ของโลก 
เชน ชวงเวลาที่องคการสหประชาชาติพัฒนาเศรษฐกิจโลก เรียกวา ยุคนิยมอุตสาหกรรม 
(economic growth) ชวงเวลานั้นโลกอยูในยุคนิยมอุตสาหกรรม นิยมวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเปนอยางยิ่ง ในอีกดานธรรมชาติแวดลอมกาวไปในทางวิกฤติพรอมกัน ภายหลัง
ทศวรรษแหงการพัฒนาเศรษฐกิจขององคการสหประชาชาติ ระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๑๓ 
(ค.ศ. 1960-1970) ถือเปนจุดเร่ิมที่สําคัญ เม่ือพนทศวรรษแหงการพัฒนาแลวในเวลาตอเน่ือง
องคการสหประชาชาติไดใหความสนใจในเรื่องของสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง๔๐ 

 ตั้งแตทศวรรษ ๑๙๗๐ เปนตนมา เปนยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ (International 
environment) ประชาชนที่ไดรับผลกระทบเคลื่อนไหวกันมาก ในป พ.ศ. ๒๕๑๒ (ค.ศ. 1969) 
แมอยูระหวางทศวรรษแหงการพัฒนาเกิดกลุม Green Peace เปนเหตุใหรัฐบาลสหรัฐฯ จัดตั้ง
หนวยราชการที่เก่ียวกับการรักษาสิ่งแวดลอมขึ้นเปนหนวยแรก ชื่อ Council on Environmental 
Quality หรือสภาคุณภาพสิ่งแวดลอม และออกรัฐบัญญัติใหมชื่อวา National Environmental 
Policy Act แลวตั้งหนวยราชการที่เรียกวา Environmental Protection Agency หนวยงาน
พิเศษเพ่ือพิทักษสิ่งแวดลอมขึ้นมาอีกดวย๔๑  

 สหรัฐอเมริกาไดแสดงความตื่นตระหนกเรื่องปญหาส่ิงแวดลอม๔๒ โดยจัดใหมี     
“วันโลก” ขึ้นเปนครั้งแรก (First “Earth Day”) เม่ือวันที่ ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๓  
(ค.ศ. ๑๙๗๐) หรือเรียกวาวันเจาแมปฐพีหรือวันแมปฐพี และมีการตั้งสภาปกปองหรือสภา
ปองกันทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource Defense Council) อีกทั้งเกิดกฎหมายที่
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมทยอยออกมาเปนลําดับแสดงใหเห็นความเปนไปของสหรัฐอเมริกาซ่ึงเปน
ผูนําของประเทศพัฒนานับเปนความเคลื่อนไหวในเรื่องสิ่งแวดลอม๔๓ในระดับประชาชนและ
ระดับประเทศ 

                                          
๓๙Ibid. 
๔๐
อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน,(กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ บริษัท อมรินทรพพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗, หนา ๑.  
๔๑
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 

๔๒
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), กาลานุกรมพระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพผลิธัมมในเครือบริษํท สํานักพิมพเพ็ทแอนดโฮม จํากัด, ๒๕๕๒), หนา ๑๙๗. 
๔๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 



 ๒๕ 

 ตอมาในระดับโลก เม่ือองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ 
หรือที่รูจักกันในนามองคการยูเนสโก “UNESCO” ซ่ึงมีหนาที่เพ่ือดูแลเรื่องการพัฒนาตางๆ ของ
โลก และชวยเหลือบรรดารัฐสมาชิกในการแกไขปญหาที่รุมลอมสังคม คําวา “วิทยาศาสตร” จะ
ครอบคลุมไปถึงทั้งดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร)๔๔ ไดตั้งโครงการมนุษยและชีวาลัย  
(The Man and the Biosphere) ขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๑๔ (ค.ศ.๑๙๗๑) เพ่ือพิจารณาถึงผลกระทบ
ของมนุษยที่มีตอระบบนิเวศทางธรรมชาติ ซ่ึงมีสาระเพื่อเตือนใหเกิดความใสใจตอผลกระทบ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นกับสภาพแวดลอมของโลก 

 และเริ่มตั้งแตองคการสหประชาชาติจัดใหมีการประชุมในป พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ.
๑๙๗๒) ชื่อวา การประชุมสหประชาชาติวาดวยสภาพแวดลอมของมนุษย (UN Conference on 
the Human Environment , Stockholm Conference ) มีประเทศสมาชิก ๑๑๓ ประเทศ มาเขา
รวมประชุมเรื่องการเคลื่อนไหวในการรักษาสิ่งแวดลอม จึงเปนจุดเร่ิมยุคสภาพแวดลอม
นานาชาติ๔๕ทําใหเรื่องของสิ่งแวดลอมไดรับความสนใจอยางกวางขวางในประชาคมระหวาง
ประเทศในโลก และไดนําไปสูการจัดตั้งหนวยงานที่รับผิดชอบทางดานสิ่งแวดลอมของประเทศ
ตางๆ ในเวลาตอมา  

 ขอสังเกตในเรื่องนี้ก็คือวา เกิดสัญญาณเตือนใหชาวโลกไดเห็นอะไรบางอยางวา 
สภาพแวดลอมในยุคน้ีนาที่จะตองหันไปดูแลเอาใจใสปญหาสิ่งแวดลอม๔๖ กันไดแลว 

 ในป พ.ศ.๒๕๒๓ (ค.ศ.๑๙๘๐) ในขณะน้ันโลกโดยองคการสหประชาชาติได          
มีกระแสความกังวลเรื่องผลกระทบตอการพัฒนาโลกที่มีตอแตละประเทศจนกระทั่งกระทบ   ทั่ว
โลกนั้น ทําใหตอมาไดปรากฏรายงานเรื่องกลยุทธการอนุรักษโลก (The World Conservation 
Strategy)  โดยองคกรนานาชาติ เ พ่ือการอนุ รักษธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ 
(International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources หรือ IUCN) 
ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางการปกปกษรักษาระบบนิเวศและวิธีการพัฒนาเศรษฐกิจ โดย
อยูในสวนสุดทายของรายงานที่ชี้ชัดถึงการเพ่ิมความสนับสนุนดานการเงิน เพ่ือวัตถุประสงค

                                          
๔๔

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for change, แปลโดย มานพ  
เมฆประยูรทอง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด(มหาชน), ๒๕๓๗),  
หนา ๒๗.  

๔๕
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for change, แปลโดย มานพ  

เมฆประยูรทอง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด(มหาชน), ๒๕๓๗),  
หนา ๑๕, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๔๙. 

๔๖
Reader’s Digest Great Illustrated Dictionary, 1st ed. 2 vols., (London: The Reader’s 

Digest Association Limited, 1984). 



 ๒๖ 

ดานการอนุรักษ แลวใหพิจารณาทั้งการพัฒนาเศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมผนวกเขาไวดวยกัน 
ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๒๕ (ค.ศ.๑๙๘๒ ) ไดมีรายงานอีกฉบับหน่ึงชื่อ Global 2000 ซ่ึงมีอิทธิพล
ตอประเด็นเรื่องสิ่งแวดลอมเชนกัน  

 ยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ องคการสหประชาชาติมีบทบาทในการจัดประชุมที่
แสดงถึงความพยายามในเรื่องการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการพัฒนาผิดพลาด ๒๓ 
คร้ัง ภายในเวลา ๒๐ ป กระทั่ง Earth Summit ที่ นคร ริโอ เดอจาเนโร อันเปนการเขาสูยุคแหง
การพัฒนาที่ยั่งยืน ดังน้ี 
 
1 1972 The Rome Club comes out with the report ”Limits to Growth.” 
2 June 1972 In Stockholm, The U.N.Conference on the Human Envionment is 

held to adopt the Declaration on the Human Envionment and the 
Action Program. Sweden report about the environmental impacts 
of acid rain. 

3 Dec. 1972 The U.N. Development Program (UNDP) come into being. 
4 Aug.1974 The World Population Conference adopts the World Population 

Action Program. 
5 July 1975 The Convention on International Trade in Endangered Species of 

Wild Fauna and Flora (Washington Convention) comes into being. 
6 1976 The U.N. Conference on Human Settlements is held. 
7 Aug 1977 The U.N. Conference on Desertification is held to adopt the 

Desertification Prevention Action Program. 
8 1979 The first World Climate Conference is held. 
9 1980 Earth in 2000 is released(the United States under President Jimmy 

Carter).World Strategy for Nature Protection is released (jointly 
prepared by IUCN,UNEPand WWF).Such publications for the 
general readership on the global environment are released one 
after another to focus on the problems posed about the global 
environment. 

10 June 1982 In commememoration of the 10th anniversary of the founding of the 
U.N.Conference on the Human Environment,the Governing Council 
of the U.N.Environment Program(UNEP) holds a special meeting 
under its sponsorship to adopt the Nairobi Declartion. 



 ๒๗ 

11 Mar.1985 The Vienna Convention for Protection of Ozone Layer is adopted. 
12 Apr. 1987 The World Commission on Environment and Development (WCED) 

releases its report Our Common Future to advocate the concept of 
“sustainable development.” 

13 Sept. 1987 The Montreal Protocol on Substances That Deplet the Ozone 
Layer is adopted. 

14 Mar. 1989 The Environment Summit is held in The Hauge,the Netherlands to 
adopt the Hauge Declaration on measures against global warming. 

15 July 1989 In Economic Declaration of the Arche G7 Summit,environmental 
issues are significantly closed up.. 

16 Sept. 1989 The Tokyo Conference for Conservation of the Global Environment 
is held  

17 Nov.1989 The Environmental Summit is held Noordwijk (the Netherlands)to 
adopt the Noordwijk Declaration on air pollution and climate 
change. 

18 Dec.1989 The U.N.General Assembly adopts a resolution to hold the Earth 
Summit (U.N.Conference on Environment and Development 
[UNCED]) in Brazil. 

19 July 1990 In the Economic Declaration of the Huston Summit,the reaching of 
agreement on forest conservation is advocated. 

20 Mar. 1991 With the outbreak of the Gulf War. Environmental disruption 
occurred to serious proportions. New concern is expressed about 
the problem of the global environment. 

21 Apr. 1992 The Eminent Persons’Meeting on Financing Global Environment 
and Development is held in Tokyo. 

22 May 1992 The Basel Convertion on the Control of the Trans-boundary 
Movement of Hazardous Wastes and Their Disposal comes into 
effect. The U.N. Framework Convention on Climate Change is 
adopted in New York.The Convention on Biodiversity is adopted in 
Nairobi. 

23 June 1992 The Earth Summit (U.N.Conference on Environment and 
Development [UNCED]) is held in Rio de Janeiro (Brazil). 



 ๒๘ 

 ๒.๑.๔  คณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา 

 ในปพ.ศ. ๒๕๒๖ (ค.ศ.1983) สมัชชาใหญองคการสหประชาชาติไดตั้งกรรมาธิการ
ชื่อวา World Commission on Environment and Development แปลวา คณะกรรมาธิการโลก
วาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา เปนหนวยงานอิสระไมอยูในควบคุมของรัฐบาลใด แมแต
องคการสหประชาชาติ คณะกรรมาธิการฯ ประชุมกันคร้ังแรกเม่ือตุลาคม ๒๕๒๗ ชื่อ World 
Commission on Environment and Development หรือ WCED หรือที่รูจักกันในนาม 
Brundtland Commission เม่ือเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ (ค.ศ.๑๙๘๔) และอีกส่ีป ตอมาเม่ือ
เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.1987).คณะกรรมาธิการไดทําการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมแลว 
ไดจัดทํารายงานออกมาเผยแพรฉบับหน่ึง ซ่ึงเปนเอกสารที่มีความสําคัญมาก๔๗ฉบับหน่ึงของ
องคการสหประชาติเพราะวารายงานฉบับน้ีมีรายละเอียดของสิ่งแวดลอมที่อยูในขั้นวิกฤติอันที่มี
ผลกระทบตอประเทศตางๆ ชื่อวา OUR COMMON FUTURE (อนาคตรวมกันของเรา) อันเปน
จุดประกายเกี่ยวกับแนวความคิดในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน ๔๘(Sustainable Development) 
หลังปกพิมพอักษรสีแดงวา “This is The most important document of the decade on the 
future of the world” น่ีคือเอกสารที่สําคัญที่สุดแหงทศวรรษวาดวยอนาคตของโลก”และเปน
เสมือนรากเงาอันเปนที่มาแหงการเกิดคําวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) 
ในเวลาตอมา 
 สรุป การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) มีบอเกิดและที่มา ดังน้ี 
         เ ร่ิมตั้ งแต เ ม่ือองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรม๔๙ แหงองคการ
สหประชาชาติ เปนหนวยงานชํานัญพิเศษของสหประชาชาติ ซ่ึงกอตั้งเม่ือป พ.ศ. ๒๔๙๑  
(ค.ศ. ๑๘๔๘) มาเพ่ือดูแลเรื่องการพัฒนาตางๆ ของโลก และเพื่อชวยเหลือบรรดาประเทศ
สมาชิกในการแกไขปญหาที่รุมลอมสังคม๕๐  ลักษณะของการดําเนินงานจะเก่ียวกับเรื่องอุดมคติ 
สันติภาพ จรรยาบรรณ โดยอาศัยเคร่ืองมือ คือ การศึกษา วิทยาศาสตร วัฒนธรรม และ

                                          
๔๗อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, หนา ๑. 
๔๘

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 
Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, กระทรวงการตางประเทศ แปล, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗), หนา ๙๐. 

๔๙
อุทัยวรรณ สุขคันธรักษ, “ยูเนสโกคืออะไร แปลจาก What is UNESSCO? 1991”, วารสาร 

คณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษาฯ สหประชาชาติ, ปท่ี  ๒๓ ฉบับท่ี ๒ (ตุลาคม-ธันวาคม 
๒๕๓๔) : ๒๗ – ๓๓.   

๕๐
อุรัจฉาฑา เชาวนชลากร และกุหลาบ ณ นคร, “ทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาวัฒนธรรม”, แปล 

รายงานของที่ประชุมระดับภูมิภาคของคณะกรรมการแหงชาติฯ, วารสารคณะกรรมการแหงชาติวาดวย 
การศึกษาฯ สหประชาชาติ, ปท่ี ๒๐ ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๓๑) : ๑๑ -๑๔. 



 ๒๙ 

สื่อสารมวลชนเปนสําคัญ หรือในนามองคการยูเนสโก “UNESCO” ไดตั้งโครงการมนุษยและ
ชีวาลัย (The Man and the Biosphere) ขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๑๔ (ค.ศ.๑๙๗๑) เพ่ือพิจารณาถึง
ผลกระทบของมนุษยที่มีตอระบบนิเวศทางธรรมชาติ ซ่ึงมีสาระเพื่อเตือนใหเกิดความใสใจตอ
ผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้นกับสภาพแวดลอมของโลก สวนการพัฒนาเชิงวัฒนธรรมนั้นเปนผลมา
จากการที่องคการยูเนสโกไดจัดการประชุมระหวางประเทศ เร่ืองนโยบายเก่ียวกับวัฒนธรรมขึ้น
ในป พ.ศ. ๒๕๒๕ (ค.ศ. ๑๙๘๒) ณ กรุงเม็กซิโก ทําใหนําไปสูแนวคิดในการกําหนดทศวรรษ
โลก เพ่ือการพัฒนาวัฒนธรรม อีกทั้งสะทอนใหเห็นจุดยืนตามแนวคิดขององคการยูเนสโกแหง
สหประชาชาติวา การพัฒนาประเทศตางๆ .มุงเนนมิติทางวัฒนธรรม 

 ตอมา องคการสหประชาชาติไดเริ่มใหความสนใจในเร่ืองสิ่งแวดลอมอยางจริงจังขึ้น
ภายหลังทศวรรษแหงการพัฒนาที่ผานไประหวางป พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๑๓ (ค.ศ.๑๙๖๐-๑๙๗๐)
ตามมาควบคู กันกับองคกรยูเนสโก ตั้งแตทศวรรษ ๑๙๗๐๕๑ ได ริเริ่มใหมีการประชุม
สหประชาชาติวาดวย สิ่งแวดลอมของมนุษย (The United Nation Conference on the Human 
Environment) ในป พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ. ๑๙๗๒) ขึ้น ในขณะนั้นเปนจุดเร่ิมที่ทําใหประชาคมโลก
สนใจเร่ืองสิ่งแวดลอม และองคการสหประชาชาติไดจัดใหมีการจัดตั้งคณะกรรมาธิการหรือ
สมัชชาโลกในเร่ืองสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (World Commission on Environment and 
Development) ขึ้นเชนกัน ทั้งน้ี เพ่ือศึกษาในเรื่องการสรางความสมดุลระหวางสิ่งแวดลอมกับ
การพัฒนา  การที่ ได จัดตั้ งคณะทํางานชุดน้ีนับเปนจุดกําเนิดของการพัฒนาท่ียั่ งยืน 
(Sustainable Development) อยางเปนรูปธรรมขึ้นในเวลาตอมา  
 กระแสแหงที่มาของการพัฒนาที่ยั่งยืน จึงมาจากสองกระแสหลัก ๒ ทาง๕๒ ดังน้ี๕๓ 
           กระแสที่ ๑ เม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๖ (ค.ศ.๑๙๘๓) องคการสหประชาชาติโดยจัดตั้ง
คณะทํางานชื่อวา World Commission on Environment and Development แปลวา 
คณะกรรมาธิการหรือสมัชชาโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา เปนหนวยงานอิสระไมอยู
ภายใตการควบคุมของรัฐบาลใดๆ ไดจัดประชุมครั้งแรกใชชื่อวา การประชุม World 
Commission on Environment and Development หรือ WCED หรือที่รูจักกันในนาม 
Brundtland Commission เม่ือตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ (ค.ศ. ๑๙๘๔) ตอจากน้ันคณะกรรมาธิการ
ฯ ใชเวลา ๔ ป จัดทํารายงานออกมาเผยแพรเม่ือเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.๑๙๘๗) ชื่อ
วา Our Common Future (อนาคตรวมกันของเรา) หลังปกหลังปกพิมพอักษรสีแดงวา “This is 
The most important document of the decade on the future of the world ” น่ีคือเอกสารที่
สําคัญที่สุดแหงทศวรรษวาดวยอนาคตของโลก”และเปนที่มาแหงการเกิดของคําวา การพัฒนาที่

                                          
๕๑
อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ ๒๑  เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, หนา ๑. 

๕๒
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 

๕๓
เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๔. 



 ๓๐ 

ยั่งยืน ๕๔(Sustainable Development) เนนหลักการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ และเปนที่นา
สังเกตุวาการพัฒนาท่ียั่งยืนกระแสนี้ไดรับความสนใจและการสนับสนุนใหแพรหลายมากกวา
กระแสที่ ๒ ๕๕ 
           กระแสที่ ๒ องคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงชาติ UNESCO เปน
หนวยงานชํานัญพิเศษของสหประชาชาติ ซ่ึงกอตั้งมาเพื่อดูแลเร่ืองการพัฒนาตางๆ ของโลก 
และเพื่อชวยเหลือบรรดาประเทศสมาชิกในการแกปญหาท่ีรุมลอมสังคมโลก ลักษณะของ 
การดําเนินงานจะเกี่ยวกับเ ร่ืองอุดมคติ สันติภาพ จรรยาบรรณ โดยอาศัยเคร่ืองมือ  
คือ การศึกษา วิทยาศาสตร วัฒนธรรมและสื่อสารมวลชนเปนสําคัญ ไดมีมติประกาศใหป  
พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๔๐ (ค.ศ.๑๙๘๘-๑๙๙๗) เปนทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม 
(World Decade for Cultural Development) เนนการพัฒนาในมิติดานวัฒนธรรมขึ้นมาเปน
แกนกลางของการพัฒนาเนนความสําคัญกับมนุษยและวัฒนธรรม ถือวาคุณคาของมนุษยและ
วัฒนธรรมเปนแกนกลางในการพัฒนา และพยายามหาความสมดุลในการดําเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ สังคม และการแกปญหาสิ่งแวดลอมคือเนนการพัฒนาคุณภาพของคนเปนสําคัญ๕๖  
           การพัฒนาที่ยั่งยืนเกิดขึ้นเปนครั้งแรกอยางเปนทางการจากการประชุม Earth 
Summit การประชุมสหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (United Nation 
Conference on Environment and Development) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล  
พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) และไดแพรหลายอยางที่สุดกระทั่งถึงปจจุบันเปาหมายดังกลาวน้ัน
ยังคงดําเนินอยูตอไป จึงนับวา การพัฒนาที่ยั่งยืนมีที่มาจากการประชุมกันระหวางนานา
ประเทศไดทําขอตกลงกันแลวกําหนดเปาหมายเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนรูปธรรมขึ้นชัดแจง
อยางเปนทางการ ณ เวลานั้น  
 

                                          
๕๔

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 
Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, กระทรวงการตางประเทศ แปล, หนา ๙๐. 

๕๕
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๕๕. 

๕๖
ประไพพรรณ เอมชู, “ปเริ่มตนของทศวรรษโลกเพ่ือการพัฒนาวัฒนธรรม”, วารสาร

คณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษาฯ สหประชาชาติ, ปท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๖ (พฤศจิกายน- ธันวาคม 
๒๕๓๐) : ๕๕- ๖๑. 



 ๓๑ 

๒.๒ ความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืน มาจากศัพทคําวา “ Sustainable” ที่แปลวา ความยั่งยืน เปนคํา
ที่มาจากภาษาลาติน คือ “Sus-tenere” ซ่ึงหมายถึงการสงเสริมหรือสนับสนุน (Uphold) 
หมายถึง ความยั่งยืนนั้นเก่ียวเนื่องกับกิจกรรมหรือกระบวนการเพ่ือการสนับสนุน (Uphold) 
หรือปกปอง (Defended) ความสามารถดํารงอยูได๕๗ 
         องคการสหประชาชาติ ไดใหความหมายวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) หมายถึง “การพัฒนาที่สนองความตองการของประชาชนรุนปจจุบัน โดยไมทํา
ใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง”๕๘ 
(Sustainable development is development that meets the needs of the present without 
compromising the ability of future generations to meet their own needs.) และไดขยาย
ความวา การพัฒนาที่ยั่งยืน เปนความเขาใจอยางกวางๆ เก่ียวกับวิทยาศาสตรทางธรรมชาติ
และเศรษฐศาสตร ขณะเดียวกันองคการยูเนสโก ใหความหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนวา หมายถึง 
กระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่อิงวัฒนธรรมในลักษณะที่เปน
องครวม ก็เก่ียวของกับรากฐานทางวัฒนธรรมที่พรอมดวยการยึดถือคุณคาความเปนมนุษย 
และดวยวิธีการอยางไรก็ตาม แตตองทําใหเขาตระหนักถึงความสัมพันธของเขากับคนอ่ืนๆ 
รวมทั้งขานรับตอความตองการจําเปน (An Imperative Need) ตามแนวคิดพ้ืนฐานใหม 
ที่จินตนาการไว เพ่ือความสัมพันธระหวางประชาชนชาวโลกและเพื่อการเปนถิ่นที่อยูอาศัย 
อันยั่งยืนยาวนานของชีวิตมนุษย๕๙ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนในความหมายขององคการสหประชาชาติน้ัน มุงเนนพัฒนา
เศรษฐกิจอยูไดเจริญดีไปพรอมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามแนวความคิดตะวันตกที่เปนผูนํา
กระแสโลกในการพัฒนาโลกอยางชัดเจนกอนหนายุคสภาพแวดลอมนานาชาติ หรือ
สภาพแวดลอมโลก ที่อธิบายถึง ความพยายามแกไขปญหาสําคัญโดยไมสามารถละทิ้งระบบทุน
นิยม การคาเสรีบริโภคนิยมที่ยังคงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจแบบเรงเพ่ิมผลผลิตไมมีขีดจํากัด

                                          
๕๗

Michael Redclift, Sustainable Development : Economic and the Environment. In M. 
Redclift and C. Sage (eds.), Strategies for Sustainable Development : Local Agenda for the 
Southern Hemisphere, (U.K : John Wiley & Sons Ltd., 1994). 

๕๘
World Commission On Environment And Development,  Our Common Future,    

(New York Oxford University : Great Britain R.Clay Ltd.,1987), p. 43, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . 
การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑ ), หนา ๕๙. 

๕๙
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๖๙.   



 ๓๒ 

ของการบริโภค หลักการดังกลาวมีความขัดแยงกันอยูในตัวเองอยางชัดเจนเพราะเหตุวา
เศรษฐกิจที่ เจริญดีดังกลาวยอมอยูบนความฟุมเฟอยในการใชทรัพยากรธรรมชาติและ 
สงความเสียหายเส่ือมโทรมไปยังธรรมชาติอยางหนักหนามหาศาล นับวาปญหาเดิมก็ยังแก
ไมได เพียงแตกลาววา เรายอมรับและตระหนักแกปญหาน้ันอยู 

องคการสหประชาชาติ ตระหนักถึงปญหาที่เกิดจากการพัฒนาแนวเดิมเนน 
การพัฒนาเศรษฐกิจ อันเนื่องมาจากปญหาประชากร การดําเนินชีวิต แนวคิดพ้ืนฐานที่เก่ียวกับ
ธรรมชาติ และพฤติกรรมของมนุษย รวมกับแนวคิดที่ มุงพัฒนาเศรษฐกิจ ดวยการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนพลังผลักดัน เพ่ือใหเกิดการพัฒนา แตขณะเดียวกันกอใหเกิด
ความไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม โดยเฉพาะอยางยิ่งกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ สงผลกระทบตอมนุษยปจจุบัน และมีแนวโนมตอไปถึงอนาคตดวย  
ซ่ึงองคการสหประชาชาติในฐานะหนวยงานที่เก่ียวของโดยตรงจึงไดรับอิทธิพลแนวความคิด
การพัฒนาแนวใหม น้ีมาเริ่มเรงดําเนินการตอไป แมกระนั้นก็ตองยอมรับวาองคการ
สหประชาชาติสงเสริมสนับสนุนการพัฒนาที่ผานมาอยางผิดพลาด เพราะความผิดพลาดของ
การพัฒนา (Failure of Development) รวมกับความผิดพลาดในการจัดการสิ่งแวดลอม (Failure 
in the Management of Our Environment) สงผลใหเกิดปญหาสําคัญ ๓ ประการ คอื   

๑. การทําใหใหสิ่งแวดลอมและทรัพยากรหมดไป (Depletion) 
 ๒. การสรางมลพิษในปริมาณที่เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ (Pollution) 
 ๓. การเพ่ิมและลดจํานวนประชากร (Population) โดยสัมพันธกับกิจกรรมของ

มนุษย 
ความหมายโดยรวมของการพัฒนาที่ยั่งยืน ขององคการสหประชาชาติ หมายถึง 

กระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่อิงวัฒนธรรม ในลักษณะเปน
องครวมเปนการบรูณาการ และดวยความสมดุล ทั้งระหวางการอนุรักษสิ่งแวดลอม พรอมไปกับ
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการพัฒนา เพ่ือใหบรรลุตามความตองการของมนุษยและเพื่อ
สงเสริมคุณภาพชีวิตทั้งคนรุนปจจุบันและอนาคตดวยความยุติธรรม 
         อน่ึง การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) มีขอควรพิจารณาใน
ความหมาย ๒ ประเด็น คือ  
         ประเด็นแรก การพัฒนาที่ยั่งยืนควรไดรับการพิสูจนวาเปนแนวคิด (Concept) อยาง
หน่ึงที่เปนประโยชน  
         ประเด็นที่ ๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน กอใหเกิดความจําเปนที่ตองใชสติปญญามากพอๆ 
กันกับความจําเปนที่ตองใชความเห็น (นโยบาย) ในทางการเมืองเพราะความคิดเร่ืองความ



 ๓๓ 

ยั่งยืนสะทอนถึงความกังวลในเรื่องเง่ือนไข หรือความจํากัดที่เก่ียวกับมนุษย อันเนื่องมาจาก 
การใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงนําไปสูความไมพอใจของมวลมนุษยทั้งหลาย๖๐ 

 ๒.๒.๑   นิ ย ามและ นั ย สํ าคัญของกา รพัฒนาที่ ย่ั ง ยื นขอ งอ งค ก า ร
สหประชาชาติ 

 องคการสหประชาชาติไดบัญญัติศัพทเฉพาะ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” “Sustainable 
Development”๖๑ ขึ้นอยางเปนทางการเพื่อกําหนดใหเปนชื่อของเปาหมายการแกปญหา
สิ่งแวดลอมโลกตอไปอันปรากฏในขอตกลงระหวางประเทศ ใน Earth Summit การประชุม
สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (United Nation Conference on Environment 
and Development) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล เม่ือระหวางวันที่ ๓-๑๔ เดือน
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ. ๑๙๙๒) 
          การพัฒนาที่ยั่งยืนควรจะรวมถึงศีลธรรม เศรษฐกิจ นิเวศวิทยา จริยธรรม และ 
การเลือกสรรทางจิตวิญญาณดวย คือ การตัดสินใจทางเศรษฐกิจควรประกันวากิจกรรมของ
มนุษยจะอยูภายในขอบเขตที่จํากัดทางนิเวศ การตัดสินใจดานศีลธรรมสําหรับคนรุนหลัง ควรมี
ดุลพินิจ และความถูกตองเปน การลดชองวางระหวางคนรวยกับคนจนและคนร่ํารวย รวมถึง 
การเลือกสรรทางจิตวิญญาณ เพ่ือที่จะเติมความวางและขาดความหมายของชีวิต เพ่ือที่จะเติม
ความวางเปลาและการขาดความหมายในชีวิตคน๖๒ 
          นิยามการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง ความเขาใจ
เก่ียวกับความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนไดถูกตีความไปตามกระแสความคิดของคนแตละ
กลุม ซ่ึงแตกตางกันไป ทั้งน้ีก็เพราะอิทธิพลทางความคิดที่ไดมาจากการประชุมของสมาชิก
องคการสหประชาชาติ๖๓ ดังน้ี 

๑. คํานิยามคลาสสิก คือ คํานิยามที่คณะกรรมาธิการสิ่งแวดลอมและการพัฒนา
โลกไดใหไววา “เปนการอนุรักษไว” และ “เปนการพัฒนาที่ปลอดภัย เพ่ือสนองความตองการ

                                          
๖๐

Michael Redclift, Sustainable Development : Economic and the Environment. In M. 
Redclift and C. Sage (eds.), Strategies for Sustainable Development : Local Agenda for the 
Southern   Hemisphere. 

๖๑
อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, หนา ๑. 

๖๒
ทอมสัน คอย สวัสดิ (Thomson Koy Svasti), “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, 

โดยจดหมายจาก ลอนดอน (นามแฝง), โลกสีเขียว,  ๒,๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๓๖) : ๔-๕ . 
๖๓ทอมสัน คอย สวัสดี, “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, โดย จดหมายจากลอนดอน 

(นามแฝง). โลกสีเขียว, ฉบับท่ี ๒,๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๓๖) : ๔-๕. 



 ๓๔ 

ของคนรุนปจจุบันโดยไมกระทบกระเทือนความสามารถของคนรุนหลังที่จะตอบสนอง 
ความตองการของคนรุนตอไป” 

๒. คํานิยามของนักเศรษฐศาสตรสั้นๆ แตกอใหเกิดคําถามที่ยากย่ิงหลายประการ 
เชน “คุณจะสามารถเอาสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมาทดแทนตนทุนธรรมชาติไดหรือไม” “ประโยชนน้ัน
จะตกไปอยูกับใคร?” “การดํารงอยูและเติบโตน้ันเกิดขึ้นจากรายไดของโลกไมใชจากตนทุน” 
หรือวาอีกนัยหน่ึง “การเพ่ิมรายไดประชาชาติอยางตอเน่ืองหรือการพัฒนาเศรษฐกิจแบบไม
สิ้นสุด” น่ีคือ “ทฤษฎีที่เปนไปไมได” สําหรับบางคน เพราะวาคุณไมสามารถทําใหการเติบโต
ดําเนินไปอยางยั่งยืน บนโลกที่มีทรัพยากรจํากัด 

๓. คํ า นิยามด านการ พัฒนา  ที่ เหมาะสมในทางบริบทมากที่ สุ ด  ได แก  
“การตอบสนองความตองการของมนุษย รวมถึงการมีวิถีการดําเนินชีวิต มีทางเลือก มีสวนรวม
ทางการเมืองในระดับชาติและระดับทองถิ่นอยางพอเหมาะพอควร การเคารพในสิทธิมนุษยชน 
การแสดงออกซ่ึงคุณคาทางวัฒนธรรมและจิตวิญญาณ การมีที่อยูอาศัยและสิ่งแวดลอมที่ดีพอ 
ในขณะที่ตองจํากัดการใชทรัพยากรที่สูญส้ินไปได ใชทรัพยากรที่ไมสิ้นสูญอยางยั่งยืนและคง
ความสามารถรองรับของเสียในขอบเขตทองถิ่นและโลกเอาไว” 

๔. คํานิยามทางสิ่งแวดลอม คือ “การรักษาระดับการบริโภคและมลพิษใหอยู
ภายในขอบเขตจํากัดทางนิเวศวิทยา” แตไมไดกลาวถึงวาใครเปนคนกอมลพิษและใครได
ผลประโยชนและใครเสียประโยชน 

๕. คํานิยาม “ธุรกิจเชนเคย” น่ันคือ “การสรางความเจริญเติบโตในวิถีที่คนรุนหลัง
จะตองขอบคุณเรา” หรือ “โดยไมทําลายสภาพแวดลอม” แตความเสียหายดานสังคมคงไมเปน
อะไรใชหรือไม 

๖. คํานิยามที่วา “มันมิใชสิ่งใดสิ่งหน่ึง แตเปนกระบวนการ” เปนคํานิยามของ
ผูเชี่ยวชาญจริงๆ ไดแก “กระบวนการการเปลี่ยนแปลงในการใชทรัพยากร ทิศทางในการลงทุน 
และการเริ่มตนพัฒนาทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงสถาบันใหสอดคลองกับความตองการของ
อนาคตและปจจุบัน” และอ่ืนๆ เชน “เปนกระบวนการผสานและหรือประนีประนอมเปาหมายทาง
เศรษฐกิจ นิเวศวิทยา และสังคมเขาไวดวยกัน” 

๗. คํานิยามดานจริยธรรม ไดแก “การดูแลระดับของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตของโลก
สําหรับคนรุนปจจุบันและรุนหลังใหดําเนินการพัฒนาอยางรอบคอบและเปนธรรม” 

๘. คํานิยามสีเขียวเขม ที่วา “จํากัดความเจริญเติบโตของประชากรเพื่อที่มนุษยจะ
ไดมีชีวิตอยางกลมกลืนกับโลกและมีสิทธิไมมากไปกวาสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ” น่ีเปนการยอมตาย
อยางเลือดเย็นหรือ? จะใชนโยบายบังคับใหหน่ึงครอบครัวมีเด็กไดคนเดียวหรือ? เปนการ
ลงโทษคนจนหรือ? 

๙. คําจํากัดความ “ทุกส่ิงภายใตหนึ่งเดียว” เปนคํานิยามที่หยิบใชงาย เพ่ือที่จะ
แสดงถึงความใจกวางและความโอบออมของทุกคน “การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนเปาหมายระยะยาวที่



 ๓๕ 

เรารักษาระดับความยั่งยืนทางเศรษฐกิจโดยสัมพันธกับขอจํากัดทางนิเวศวิยา เปนการแบงปน
ทรัพยากรและโอกาศระหวางคนรุนนี้และคนรุนตอไปอยางเทาเทียมกัน และในชวงคนรุนนี้  
การแบงปนทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพ ก็คือ การคิดรวมตนทุนทางธรรมชาติเขาไปในตนทุน
การผลิตดวย” ซ่ึงคําจํากัดความนี้ไดมาจากรายงานของธนาคารโลก 
         นัยสําคัญทั้งหมดของความหมายแหงคําวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) ปรากฏอยูในรายงานเรื่อง OUR COMMON FUTURE ซ่ึงนําไปสูแนวคิดของ
ความยั่งยืนในหลายประเด็นดังตอไปน้ี๖๔ 

๑. วิกฤติการณสิ่งแวดลอมและวิกฤติการณการพัฒนา ตางเปนสวนหนึ่งของ
ปรากฏการณเดียวกัน วิกฤติการรณทั้งสองเกิดจากโครงสรางของโลกและของชาติประเทศ
ตางๆ ที่นําไปสูการที่ทรัพยากรของโลกไหลถายเทไปยังประเทศสวนนอย ซ่ึงสวนใหญอยูในโลก
เหนือ 

๒. การลดทอนและการปนเปอนทรัพยากรอยูในสภาพรายแรงเกินกวาจะปลอยให
เปนเรื่องปกติได จําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงขั้นพ้ืนฐานในเร่ืองการกระจายอํานาจในการ 
ควบคุมทรัพยากร วิธีการผลิต สินคาอุปโภค บริโภค และการบริการ 

๓. ความเสมอภาคเทาเทียมกันเปนหลักการใจกลางของความยั่งยืน 
๔. วิกฤติการณในปจจุบันเกิดขึ้นจากแผนเศรษฐกิจที่ไมยั่งยืน ไมเหมาะสม และ

ระบบเศรษฐกิจที่ไมเทาเทียม แตกลับโยงทุกสวนเขาดวยกัน 
๕. มีเทคโนโลยีทีเ่หมาะสมทางสิ่งแวดลอมและทางสังคม จะมีการร้ือฟนเทคโนโลยี

ขึ้นใหม 
๖. สถานการณความฟุงเฟอรํ่ารวยม่ังมีเปนตัวทําลายสภาพแวดลอม 
๗. การสนับสนุนใหโลกเปนหนึ่งเดียวทางชีววิทยาและนิเวศวิทยา แบงเปน สังคม 

และเศรษฐกิจ 
๘. ความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม ความเสมอภาคทางสังคม และวัฒนธรรมที่ชวยให

คนเราไดรับสิ่งที่จําเปนสําหรับมนุษย 
๙. การขับเคล่ือนใหการพัฒนาท่ียั่งยืนเกิดมีขึ้นตอเน่ืองจําเปนตองมีขบวนการทั้ง

ในระดับทองถิ่นและระดับโลก 
๑๐. การพึ่งตนเองและสมรรถภาพเพื่อความยั่งยืนในโลกมีเง่ือนไขที่ถูกขัดขวาง

ทางการเงินกูของธนาคารโลกและกองทุนการเงินระหวางประเทศ ที่ทําใหประเทศนั้นรับเอา
นโยบายเศรษฐกิจมหภาคและโครงการปรับเปลี่ยนเชิงโครงสรางไปปฏิบัติ รวมทั้งขอตกลง
ทั่วไปวาดวยการคาและพิกัดอัตราภาษีศุลกากร (GATT) 

                                          
๖๔
มารติน คอร, “การพัฒนาท่ีย่ังยืน ทัศนะจากโลกเหนือและโลกใต”, โดย กวิน ชุติมา แปล, 

ทางใหม, CUSO FORUM 1993.  



 ๓๖ 

 ๒.๒.๒  รายงานสําคัญแหงโลกชื่อ OUR COMMON FUTURE 

 คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนาประชุมคร้ังแรกเม่ือตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๒๗ (ค.ศ.1984) ไดจัดทํารายงานชื่อ OUR COMMON FUTURE๖๕ มีความหนา ๓๘๓ 
หนา พิมพเผยแพรเม่ือเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ. 1987) รายงานนี้บัญญัติคําวา การ
พัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development) อยูที่ หนา ๔๓ บัญญัติความหมายของคําวา การ
พัฒนาที่ยั่งยืน วา Sustainable development is development that meets the needs of the 
present without compromising the ability of future generations to meet their own 
needs.”๖๖ ปกหลังพิมพอักษรสีแดงวา “This is the most important document of the decade 
on the future of the world.” แปลวา เอกสารที่สําคัญที่สุดแหงทศวรรษวาดวยอนาคตของโลก 

 รายงานเรื่อง Our Common Future ไดกลาวถึงทิศทางเชิงนโยบาย เพ่ือนําไปสู 
การพัฒนาที่ยั่งยืนไววา มีลักษณะดังน้ี คือ 

๑. ประชากรและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย (Population and Human 
Resources)  

๒. ความม่ันคงดานอาหาร (Food Security : Sustaining the Potential) 
๓. ชาติพันธและระบบนิเวศ (Species and Ecosystems : Resources for Development) 
๔. พลังงาน (Energy : Choices for Environment and Development) 
๕. อุตสาหกรรมที่ผลิตมาก แตลงทุนนอย (Industry : Producing more with less) 
๖. การทาทายความเปนเมือง (The Urban Challenge) 

 ทิศทางเชิงนโยบายหรือแนวนโยบายดังกลาว อธิบายโดยสรุปได ดังน้ี๖๗ 
         ๑. ประชากรและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย (Population and Human 
Resources) เปนเรื่องความสัมพันธอยางเหมาะสมระหวางจํานวนประชากรและทรัพยากร  
ที่เก่ียวพันกับความเทาเทียมกันในการเขาถึงทรัพยากร รวมถึงการใหการศึกษาเพื่อปรับปรุง
ศักยภาพของมนุษยในการจัดการกับทรัพยากรเหลาน้ัน จึงควรสรางความเขมแข็งทางสังคม 
วฒันธรรม และการจูงใจทางเศรษฐกิจ เพ่ือการวางแผนครอบครัว อีกทั้งสนับสนุนใหทุกคนตอง

                                          
๖๕

World Commission On Environment And Development, Our Common Future,  
(New York : Oxford University, Great Britain R. Clay Ltd.,1987), พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  
การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑ ), หนา ๕๙. 

๖๖
เรื่องเดียวกัน. 

๖๗
World Commission on Environment and Development. Our Common Future,  

(New York :  Oxford University, Great Britain R.Clay Ltd.,1987), p. contents, ดลพัฒน ยศธร,  
“การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎี
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๓๗. 



 ๓๗ 

ไดรับการศึกษา มีการคุมกําเนิดและใหไดรับการบริการท่ีจําเปน สวนการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยมิใชเพียงเพ่ือสรางความรูความสามารถทางเทคนิคเทาน้ัน แตรวมถึงการสรางคานิยม
เพ่ือชวยเหลือแตละบุคคลและชาติใหเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในดานสังคม สิ่งแวดลอม และ
การพัฒนา เพ่ือนําไปสูความเขาใจและความเต็มใจที่จะแบงปนทรัพยากรอยางเทาเทียมกัน  
         ๒. ความม่ันคงดานอาหาร (Food Security : Sustaining the Potential) ซ่ึงสืบ
เน่ืองจากการเพ่ิมจํานวนประชากรที่ทําใหบางประเทศประสบปญหาเรื่องอาหารไมเพียงพอเพ่ือ
บริโภคในขณะที่ประเทศอุตสาหกรรมมีการผลิตที่มีสิ่งสนับสนุนสูงเปนอยางมาก ทําใหสามารถ
นําทรัพยากรมาใชมาก และกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมมาก อีกทั้งการที่มีการปองกัน
การแขงขันจากนานาชาติเปนเครื่องมือ ซ่ึงตรงกันขามกับประเทศท่ีกําลังพัฒนาที่มีปญหาขาด
แคลนเทคโนโลยีไมเพียงพอ การจูงใจทางเศรษฐกิจมีนอย รวมกับปญหาคุณภาพดินที่แหงแลง 
ขาดธาตุอาหาร ไมสามารถเพาะปลูกได จึงกอใหเกิดปญหาความมั่นคงดานอาหารเกิดขึ้น 
         ๓. ชาติพันธุและระบบนิเวศ (Species and Ecosystems : Resources for 
Development) ซ่ึงเกิดจากความเจริญดานวิทยาศาสตรไดสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง
ความหลาหลายทางสายพันธที่จําเปนตอระบบนิเวศและชีวภาพทั้งมวล โดยเฉพาะการพัฒนา
ดวยสายพันธพืช เวชกรรม และวัตถุดิบ เพ่ือการอุตสาหกรรม ดังน้ัน ตองนําคุณธรรม จริยธรรม 
วัฒนธรรม ความงาม และเหตุผล ดานวิทยาศาสตรบริสุทธิ์ มาชวยธํารงรักษาความคงอยูของ
สิ่งมีชีวิตตางๆ ดวย 
         ๔. พลังงาน (Energy : Choices for Environment and Development) เปนเรื่อง
สําคัญยิ่งตอการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยจําเปนตองคํานึงถึงการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ 
หรือลดการใชพลังงานลง รวมถึงการใชพลังงานอยางปลอดภัยตอสิ่งแวดลอมเปนอยางยิ่ง 
         ๕. อุตสาหกรรมที่ผลิตมาก แตลงทุนนอย (Industry : Producing more with less) 
เน่ืองจากการผลิตมากทําใหตองใชทรัพยากรมาก ขณะเดียวกันก็กอใหเกิดภาวะมลพิษ ซ่ึงมีผล
ตอสุขภาพอนามัย และทําลายสิ่งแวดลอมเปนอยางมากทําใหตองพิจารณาวาจะผลิตเปนจํานวน
มาก แตใชทรัพยากรอยางเหมาะสมหรือนอยลงไดอยางไร รวมทั้งไมกอใหเกิดความเสี่ยง 
ในเรื่องสารเคมีเปนพิษ นํ้าเสียหรืออุบัติเหตุ จึงเปนความจําเปนอยางเรงดวนที่ตอง ควบคุมการ
สงออกของอุตสาหกรรมและสารเคมีดานเกษตรกรรมที่เปนอันตรายใหได 
         ๖. การทาทายความเปนเมือง (The Urban Challenge) ซ่ึงพบวา ประชากร
จํานวนมากท่ีอาศัยอยูในเมือง โดยเฉพาะหลายเมืองในประเทศอุตสาหกรรม ตองเผชิญปญหา
ปจจัยพ้ืนฐานเลวลงทั้งสิ่งแวดลอม ทั้งสภาพภายในเมือง และความสัมพันธฉันเพ่ือนบานก็
พังทลาย แตก็ยังมีทางเลือกทางการเมืองและทางสังคมใหกับคนเหลาน้ัน สวนประเทศกําลัง
พัฒนาจะมีสถานการณที่ไมเหมือนกัน รัฐบาลตองพัฒนากลยุทธเพ่ือนําไปสูความเจริญกาวหนา
ในทางการเมือง โดยลดแรงกดดันของเมืองใหญ และทําใหเปนเมืองที่เล็กลง ซ่ึงการบริหารจัด



 ๓๘ 

การเมืองที่ดีตองมีการกระจายงบประมาณ กระจายอํานาจทางการเมือง และบุคลากร ใหเปน
หนาที่ของทองถิ่นที่ซ่ึงเปนแหลงที่รูดีที่สุด และจัดการไดตามความตองการของทองถิ่นน้ัน๖๘ 
         ดังน้ัน จึงกลาวไดวาการที่จะสามารถสนองตอบความตองการของมนุษยและบรรลุ
ถึงศักยภาพของการเจริญเติบโตได จะเก่ียวของกับ ๒ เรื่องตอไปน้ี คือ  

๑. การเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิต ขณะเดียวกันตองเพ่ิมโอกาสของความ
เทาเทียมกันสําหรับทุกคนดวย (ความเทาเทียม) 

๒. การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นไดเก่ียวของกับภาวะการเพ่ิมจํานวนประชากรที่
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการผลิตของระบบนิเวศ (ความสมดุล)๖๙ 

 OUR COMMON FUTURE เปนเอกสารที่มีสวนสําคัญ ทําใหเกิดการประชุมโลกชือ่
การประชุมสหประชาชาติ วาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (The United Nations Conference 
on Environment and Development : UNCED) หรือการประชุม Earth Summit ที่กรุงริโอ เดอ 
จาเนโร ประเทศบราซิล ในเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) ในการประชุมดังกลาว 
ผูแทนของประเทศตางๆ รวมทั้งประเทศไทย ไดรวมลงนามและรับรองเอกสารที่สําคัญ ๕ ฉบับ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเอกสารแผนปฏิบัติการ 21 หรือ AGENDA 21 เพ่ือสรางการพัฒนาที่ยั่งยืน
ใหเกิดขึ้นในโลก เอกสารฉบับน้ีไดเรียกรองใหชาวโลกเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตที่ฟุมเฟอย 
และเปลี่ยนแปลงวิถีทางในการพัฒนาเสียใหมในลักษณะที่ปลอดภัยตอสิ่ งแวดลอม  
และสอดคลองกับขอจํากัดของธรรมชาติมากยิ่งขึ้น และวามนุษยชาติสามารถที่จะทําใหเกิด 
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ขึ้นมาได๗๐ 
 
๒.๓ หลักการและแนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 

 รายงานเรื่อง OUR COMMON FUTURE นําเสนอหลักการวา การพัฒนาที่ยั่งยืน 
Sustainable Development ประกอบดวย หลักการและแนวคิดที่สําคัญ ๒ เรื่อง คือ  

 ประกอบดวยหลักการหรือแนวคิดสําคัญ ๒ ประการ โดยสรุป คือ 
 ๑   แนวคิดเร่ือง “ความตองการ” โดยเฉพาะความตองการพ้ืนฐานที่จําเปนในกลุม

คนยากจนของโลก ซ่ึงควรไดรับความชวยเหลือเปนอันดับแรก 

                                          
๖๘
เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๑. 

๖๙
อางแลว. 

๗๐
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 

Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, กระทรวงการตางประเทศ แปล, หนา ๑. 



 ๓๙ 

 ๒.  ความคิดเร่ือง “ขีดจํากัด” ที่ขึ้นอยูกับความสามารถของสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก
การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยเทคโนโลยีและสถาบันสังคม ซ่ึงมุงหวังเพ่ือสนองตอบความตองการ
ทั้งของคนรุนปจจุบันและอนาคต 

 ดังน้ัน การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของทุกประเทศทั่วโลก ไมวาจะร่ํารวยหรือ
ยากจน ปรเทศใหญ หรือประเทศเล็กๆ ตองไดรับการพิจารณาใหมตามแนวความคิดหลักของ
ความยั่งยืนการพัฒนาแบบใหมน้ีจะเก่ียวของกับการปรับเปลี่ยนการดําเนินงานใหม ทั้งการ
พัฒนาและปฏิรูปทางสถาบันหลัก ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคม โดยนโยบายดานการพัฒนาตอง
คํานึงการเปลี่ยนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติ และการจําแนกตนทุนและผลประโยชน รวมถึง
การคํานึงถึงความยุติธรรมเพ่ือสังคมระหวางคนรุนเดียวกัน และความยุติธรรมระหวางคนแตละ
รุนดวย 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงตองสนองความตองการพ้ืนฐานของทุกคนรวมถึงโอกาส 
ความตองการเพื่อใหมีชีวิตดีขึ้น แตสิ่งเหลาน้ีขึ้นอยูกับเง่ือนไขของมาตรฐานการบริโภคซ่ึงทุกๆ 
คน ควรมีโอกาสรับรวมกัน ภายใตขอบเขตความเปนไปไดของระบบนิเวศ 

          แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) สามารถนํามาขยาย
รายละเอียดเพื่อการพัฒนาในมิติตางๆ ที่เก่ียวของทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากร ดังน้ี๗๑ 
          ๑. มิติทางเศรษฐกิจ 
             ๑.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดไดก็ตอเม่ือมีการเติบโตทางเศรษฐกิจอยาง
พอเพียง ที่จะตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของประชากรได โดยเฉพาะอยางยิ่งจะตอง
สามารถขจัดความยากจนและเนนการกระจายโอกาสในการใชทรัพยากร เพ่ือลดความเทาเทียม
กันในสังคม ในการนี้ ผูรํ่ารวยจึงตองชวยเหลือแบงปนผูยากจน และประเทศอุตสาหกรรมซึ่งมี
ฐานะร่ํารวย ควรมีสวนชวยอยางจริงจังในการปรับปรุงสภาพแวดลอมในประเทศท่ียากจน 
เพราะประเทศท่ียากจนสวนหนึ่งไดสูญเสียทรัพยากรใหแกประเทศที่รํ่ารวยไปแลว หากคนรวย
และประเทศที่รํ่ารวยเพิกเฉยตอปญหาของคนยากจน คนยากจนก็จําเปนตองตอสูดวยตนเอง
เพ่ือความอยูรอดกอนที่จะคํานึงถึงปญหาสิ่งแวดลอมซ่ึงกระทบผูคนจํานวนมาก และอาจทําให
ปญหาสิ่งแวดลอมทวีความรุนแรงขึ้น จนยากที่จะแกไขได 

                                          
๗๑
ทอมสันคอย สวัสดิ, “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, โดย จดหมายจากลอนดอน 

(นามแผง), โลกสีเขียว, ฉบับท่ี ๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม, ๒๕๓๖) : ๓-๔, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอ
รูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๔. 

 



 ๔๐ 

           ๑.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือผูประกอบการรวมเอาคาใชจาย
ดานสิ่งแวดลอมเขาไวในตนทุนการผลิตดวย เชน การผลิตกระแสไฟฟาจากนํ้ามันหรือถานหิน 
จะตองรวมคาใชจายในการกําจัดอากาศเสียและปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพอากาศใน
บริเวณขางเคียงไวดวย การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานนิวเคลียร ก็จะตองรวมเอาคาใชจาย
ในการกําจัดกากนิวเคลียร ซ่ึงตองเก็บรักษาไวในที่ปลอดภัยตอสิ่งมีชีวิตเปนระยะที่ยาวนานมาก 
เชน ๒๐๐ ปไวดวย ราคาผลผลิตจากไม ก็จะตองรวมเอาคาสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพอันเกิดจากผลของการตัดไมน้ันไวดวย ทั้งน้ีผูประกอบการทั้งหลายจะตองไมมาอางผล
ทางเศรษฐกิจ เพ่ือขอคาลดหยอน หรืออภิสิทธิ์อ่ืนใดดวย 
           ๒.  มิติทางสังคม    
               ๒.๑   การพัฒนาที่ยั่งยืนจะไมเปนไปอยางยาวนานก็ตอเม่ือมีการเปลี่ยนแปลง
ทางประชากรที่สอดคลองและสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงของศักยภาพการผลิตของระบบนิเวศใน
ภูมิภาคน้ันๆ  
               ๒.๒   การพัฒนาที่ยั่งยืน จะตองสนับสนุนคานิยมที่มีการสงเสริมใหประชากรมี
มาตรฐานการบริโภคทรัพยากรที่ไมฟุมเฟอย และอยูในขีดความสามารถของระบบนิเวศน้ันๆ ที่
จะรองรับไดรวมทั้งมีการสงเสริมและพัฒนารูปแบบในการที่จะนําของเสียกลับมาใชใหมให
เหมาะสมกับความตองการของสังคมและศักยภาพที่อํานวยประโยชนได 
              ๒.๓   การพัฒนาที่ยั่งยืนควรอยูบนฐานของความสัมพันธที่ดีและม่ันคงภายใน
หนวยการผลิตแตละหนวย ซ่ึงหมายถึงการมีความสัมพันธที่ดีระหวางนายจางกับลูกจางทุก
ระดับ อันจะนําไปสูการกระจายผลประโยชนจากการผลิตอยางเปนธรรม นอกจากน้ีควรอยูบน
พ้ืนฐานของความสัมพันธที่ดีระหวางผูประกอบการผลิตกับผูบริโภค อันจะนําไปสูการผลิตสินคา
ที่ปลอดภัยตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม ในระดับราคาที่ผูผลิตผลิตได 
            ๓.  มิติทางดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากร  
               ๓.๑ การพัฒนาที่ยั่งยืน เปนรูปแบบของการใชทรัพยากรที่การบํารุงรักษา 
และอัตราการใชทรัพยากรท่ีอยูภายใตขอบเขตหรือศักยภาพท่ีทรัพยากรนั้น จะคืนกลับสูสภาพ
ปกติได แตถาเปนทรัพยากรที่ไมมีลักษณะการเกิดทดแทนอยางตอเน่ือง การใชทรพยากร
ประเภทเหลาน้ีจะตองคํานึงถึงผลกระทบโดยรวมของการใชทรัพยากรนั้นใหมากๆ เพราะอาจ
ทําใหมีการเปลี่ยนดุลยภาพของสสารในระบบนิเวศ และหรือทําใหคนในรุนหลังขาดโอกาสใน
การใชประโยชนทรัพยากรนั้น ทางเลือกในกรณีดังกลาวน้ีคือ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช
ทรัพยากรนั้น หรือชลออัตราการใช และพัฒนาเทคโนโลยีในการใชทรัพยากรอ่ืนแทน 
               ๓.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองมีการพิทักษและสงวนรักษาความหลากหลาย
ของพันธพืช พันธุสัตวในสภาพธรรมชาติไว เพราะส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศรวมท้ังมนุษยดวย มี
วิวัฒนาการรวมกันมา การสูญหายไปของสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหน่ึง ยอมสงผลกระทบตอ
สิ่งมีชีวิตที่เหลือรอดจนอาจเปนเหตุใหมีการสูญหายของสิ่งมีชีวิตอีกหลายๆ ชนิดตามมา 



 ๔๑ 

           แนวความคิดทั้งหลายเหลาน้ีทําใหเห็นความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น 

 ๒.๓.๑ เปาหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

  เปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนมีขอบขายและเนื้อหาที่ครอบครองกวางขวางมาก 
ซ่ึงเปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนมี ๒ ประการ คือ 

๑. ความสมดุล (Equilibrium) น่ันคือ การพัฒนาที่สอดคลอง กวางขวางและเชื่อม
ประสานกันอยางมีดุลยภาพทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม ทั้งในลักษณะสัดสวน 
ปริมาณ และการกระจาย 

๒. ความเทาเทียมกัน (Equation) คือ ผลที่ไดจากการพัฒนาจะตองกระจายไป
อยางเทาเทียมกันในทุกมิติของพื้นที่ และชวงเวลา ทั้งมนุษยและสิ่งแวดลอม๗๒  

 สรุปไดวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) มีสวนเกี่ยวของกับสวน
ตางๆ หลายสวนดวยกัน คือ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การพัฒนา และสิ่งแวดลอม อันไดแก 
มนุษย และสภาพแวดลอมของมนุษยในการพัฒนาที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนนั้น จะพัฒนา 
สวนใดสวนหนึ่งดานเดียวไมได ทําใหตองเปลี่ยนแปลงรูปแบบการพัฒนา การใชประโยชนของ
ทรัพยากร ทิศทางการลงทุน ทิศทางพัฒนาเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลงสถาบันใหม ตาม
เปาหมายหลักคือมีความสมดุลและความเทาเทียมกัน เพ่ือสงเสริมใหเกิดความยั่งยืนและทําให
คนทั้งในรุนปจจุบันและอนาคตไดบรรลุความตองการและตามความปราถนาของเขาได ซ่ึงเปน
เรื่องของความรวมมือและความรับผิดชอบรวมกัน ตั้งแตในระดับประเทศจนถึงระดับโลก๗๓ 

                                          
๗๒

สามชาย ศรีสันค, สังคมวิทยากับการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๕-๑๘, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน
แนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๒), หนา ๕๒. 

๗๓
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  

หนา ๕๓. 
๗๓

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ  
เมฆประยูรทอง, หนา ๑๐-๑๗. 

 



 ๔๒ 

 ๒ .๓ .๒  แนวทางการแกปญหาของการพัฒนาที่ ย่ั งยืนขององคการ
สหประชาชาติ 

          แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติที่เร่ิมมาจากสมัชชาโลกวา
ดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED) มีสาระสําคัญ สรุปได๗๔ ดังน้ี 
         ๑.  มี จุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็นปญหาของการพัฒนาประเทศตาม 
แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม 
         ๒.  แนวทางมาจากแนวคิดที่กลาวไดวา การพัฒนาสมรรถนะของประชาชนและ
สถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยอาศัยมิติทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดขององคการสหประชาชาติไดรวมมิติทาง
วัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะน้ัน จึงเนนคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวม 
ในกิจกรรมการพัฒนา 
         ๓.  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะไมเนนการพัฒนาที่แยกสวนกันในแตละมิติของสังคม 
ดังน้ัน องคประกอบตางๆ ของสังคมจะตองเขารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของสังคมใหดํารง
ตอเน่ืองไปถึงชนรุนตอไปอยางตอเน่ืองและดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ 
         ๔.  การพัฒนาที่ยั่งยืนในสวนของมิติทางการเมือง ตองสงเสริมการเขามา 
มีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ 
         ๕.  ในสวนของภาคเศรษฐกิจตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของ
สิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนกิจกรรมเกี่ยวของกับการคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งใน
ประเทศและระหวางประเทศ ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึง
สิ่งแวดลอมในลักษณะเชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม 
ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงการคงอยูของสิ่งแวดลอมควบคูกันไปดวยโดยตลอด 
         ๖.  ระบบการบริหารหรือระบบราชการที่มีศักยภาพ มีความยืดหยุน สามารถ
ตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตนเองได 
         ๗.  การดําเนินการดังกลาวจะมีประสิทธิภาพได ตองใชบริบทของการศึกษาเปน
เคร่ืองมือโดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวม
ทางการศึกษา และไดรับการเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง๗๕ 
 

                                          
 
๗๕
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, 

หนา ๖๓. 



 ๔๓ 

         ๒.๓.๓  แผนปฏิบัติการ 21 เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

            AGENDA 21 แผนปฏิบัติการ 21 เปนแนวทางเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) เอกสารที่มีความสําคัญมากที่สุด๗๖ฉบับหน่ึงของสหประชาชาติ ไดถูกกําหนดขึ้น
มาแลว ซ่ึงไดรับการกลาว อางอิงอยูเสมอ ในวงการระหวางประเทศปจจุบัน เน่ืองจาก
แผนปฏิบัติการดังกลาวน้ี เปรียบเสมือนแผนแมบทของโลก ในการสรางความสมดุลใหเกิดขึ้น
ระหวางสิ่งแวดลอมกับการพัฒนา เพ่ือที่จะบรรลุถึงการพัฒนาอยางยั่งยืน อันจะทําใหคนทั้งรุน
ปจจุบันและอนาคต มีทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียงที่จะตอบสนองตอบตองการตางๆ ใน
การดํารงชีวิตเพ่ือความอยูดีกินดีที่มีแนวทางปฏิบัติสําหรับกําหนดนโยบายของภาครัฐบาลและ
เอกชนลสําหรับทางเลือกของบุคคลในศตวรรษหนา โดยไดรับการอนุมัติจากที่ประชุม
สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (The United Nations Conference on 
Environment and Development : UNCED) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบลาซิล ในเดือน
มิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) ซ่ึงเปนการประชุมที่มีผูนําโลกเขารวมมากที่สุดเปน
ประวัติการณ มีประมุขของรัฐ หัวหนารัฐบาลและเจาหนาที่ระดับสูงจาก ๑๗๙ ประเทศเขารวม
ในการประชุมครั้งน้ี นับเปนการประชุมโลกที่ยิ่งใหญเทาที่มีมาแลว อันไดอนุมัติแผนปฏิบัติการ
ที่ 21 เพ่ือเปนแนวทางใหประเทศตางๆ ในโลก นําไปปรับใชตามลําดับความสําคัญกอนหลัง 
เพ่ือใหสอดคลองกับปญหาและความจําเปนของแตละทองถิ่น แนวทางการดําเนินงานตางๆ
ตามที่ระบุไวในแผนปฏิบัติการ 21 ไดกําหนดไวสําหรับทั้งในปจจุบัน จนกระทั่งถึงศตวรรษที่ 21  
         แนวความคิดพ้ืนฐานที่สําคัญของแผนปฏิบัติการ 21 

๑. ปญหาสิ่ งแวดลอมเปนภัยคุกคามตอมวลมนุษยชาติ  จึ ง จํา เปนตอง 
มีความรับผดิชอบและสรางการพัฒนาที่ยั่งยืนรวมกัน 

๒. ใหความรู กับคนในสั งคมโดยทั่ วไปเ พ่ือให เ กิดมีความเข า ใจในเรื่ อง 
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

๓. ประเทศอุตสาหกรรมที่เปนประเทศพัฒนาแลวและประเทศที่กําลังพัฒนามีสวน
ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ ขยะและของเสียที่เปนอันตราย และการใชตลอดจนการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติใหหรอยหลอลงพอๆ กัน 

๔. ความยากจนของประชากรในประเทศที่กําลังพัฒนามีสวนสําคัญเปนปจจัย 
ที่ทําใหเกิดการทําลายสิ่งแวดลอม จึงมีแนวทางกําจัดความยากจนดวยการรวมมือกันรับผิดชอบ
แกปญหาความยากจน 

                                          
๗๖

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 
Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, แปลโดย มานพ เมฆประยูรทอง, หนา ๙. 



 ๔๔ 

๕. ประชากรที่เพ่ิมขึ้นในประเทศกําลังพัฒนาทําใหธรรมชาติไมสามารรองรับ 
ความตองการเหลาน้ันไดอยางพอเพียง จําเปนตองใชมาตรการควบคุมประชากร 

๖. ประเทศตางๆ ตองเรงสรางกลยุทธในการพัฒนาที่ผสมผสานการคุมครอง
สิ่งแวดลอมใหเขากับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือใหเกิดวิถีทางการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยลง 

๗. วิเคราะหคุณคาทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมลงโดยถือเปนตนทุนทาง
เศรษฐกิจของประเทศดวย 

๘. แนวคิดปองกันการทําใหเกิดมลพิษโดยวิธีการ Polluter pays ผูกอมลพิษเปน 
ผูรับภาระคาใชจายนั้น 
         วัตถุประสงคของแผนปฏิบัติการ๗๗ Programme of Action ที่มุงหมายแกไข 
การพัฒนาแบบเดิมขององคการสหประชาชาติ ดังน้ี 

๑. ใหความสําคัญกับสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐาน ความสอดคลองของกฎหมายแตละ
ประเทศและลําดับความสําคัญในการพัฒนาประเทศ  

๒. ปญหาประชากรที่สัมพันธกับเศรษฐกิจวาดวย พฤติกรรมการบริโภคและระบบ
การผลิต  

๓. ปญหาความยากกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกิจ 
๔. ปญหาการพัฒนาการศึกษาเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๕. ความรวมมือระหวางประเทศรวมทั้งองคกรที่ไมใชรัฐบาล และติดตามผล กับ

การรายงานผล เนนประเทศกําลังพัฒนา ที่อยูในชวงความเปลี่ยนแปลง ระหวาง พ.ศ. ๒๕๔๓ 
(ค.ศ.๒๐๐๐) – พ.ศ. ๒๕๕๘ (ค.ศ.๒๐๑๕) 
         สําหรับประเทศไทยนั้น การดําเนินการใหเปนไปตามแผนปฏิบัติการ 21 ไดเร่ิมแลว 
ทั้งในภาครัฐบาลและเอกชนที่เก่ียวของ อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวา ประชาชนชาวไทยโดย
ทั่วๆ ไป ยังไมคอยทราบหรือมีความรูและเขาใจเก่ียวกับแผนปฏิบัติการ 21 มากนัก ทั้งน้ีอาจจะ
เน่ืองจากวาแผนปฏิบัติการ 21 เปนเรื่องที่ครอบคลุมรายละเอียดในดานตางๆ กวางขวางมาก 
ทําใหเอกสารฉบับน้ีมีความหนากวา 300 หนา  

 สรุปสาระสําคัญ.ในเรื่องสิ่งแวดลอมกับการพัฒนา๗๘ ดังน้ี 

                                          
๗๗

วราพร ศรีสุพรรณ, “พันธกิจของประเทศไทยหลังการประชุมประชากรโลก”, วันท่ี ๒๘ 
ตุลาคม ๒๕๓๗, กรุงเทพมหานคร ณ โรงแรมรอยัลซิต้ี, ๒๕๔๑, หนา ๒๑๒. 

๗๘
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 

Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, แปลโดย มานพ เมฆประยูรทอง, หนา ๙๒-
๑๓๕. 



 ๔๕ 

สวนที่ ๑  มติทางดานสังคมและเศรษฐกิจ (Social and Economic Dimensions) 
ความรวมมือระหวางประเทศ การตอสูกับความยากจน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของการบริโภค 
ประชากรและความยั่งยืน การคุมครองและสงเสริมสุขภาพมนุษย การตั้งถิ่นฐานมนุษยอยาง
ยั่งยืน การตัดสินใจเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน 

สวนที่ ๒  การอนุรักษและการจัดการทรัพยากร (Conservation and Management 
of Resources) การคุมครองชั้นบรรยากาศของโลก การจัดการที่ดินอยางยั่งยืน การแกไข
ปญหาการตัดไมทําลายปา การแกไขปญหาการแปรสภาพเปนทะเลทรายและความแหงแลง 
การพัฒนาอยางยั่งยืนในพื้นที่ภูเขา ปาไม และการเกษตรอยางยั่งยืน การพัฒนาชนบท การ
อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการเทคโนโลยีชีวภาพ การคุมครองและการจัดการ
มหาสมุทร การคุมครองและจัดการแหลงนํ้าจืด การใชสารเคมีเปนพิษอยางปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 
การจัดการของเสียที่เปนอันตราย การจัดการของเสียที่เปนของแข็งและน้ําโสโครก การจัดการ
การกัมมันตรังสี  

สวนที่ ๓ การสงเสริมบทบาทของกลุมที่สําคัญๆ (Strengthening the Role of 
Major Groups) อารัมภบทในการสงเสริมบทบาทของกลุมสําคัญๆ  
 เพ่ือการบรรลุการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนความคิดเชิงนิเวศวิทยารวมกับนัยทาง
เศรษฐกิจ น่ันคือ ความเจริญเติบโตและการกินดีอยู ดีของมนุษยขึ้นอยู กับพ้ืนฐานดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปนสิ่งสงเสริมสนับสนุนระบบการดํารงชีวิตของมนุษย และสังคมที่
ยั่งยืน (Sustainable Society) ก็จะเปนสวนหนึ่งที่กําหนดระบบเศรษฐกิจและระบบสังคมที่ซ่ึงทํา
ใหทรัพยากรธรรมชาติและระบบการสงเสริมสนับสนุนชีวิตไดรับการดูแลธํารงรักษาไว๗๙ 
         แผนปฏิบัติการ ๒๑ หรือ Agenda 21 อันเปนแผนแมบทของโลกที่มีเปาหมาย  
ในบทที่ ๓๖ ไดกลาวถึงเรื่อง การพัฒนามนุษย วาดวยการศึกษาอบรม และความตระหนักของ
สาธารณชน (Education, Training and Public Awareness) ซ่ึงองคการยูเนสโกไดนํา
แผนปฏิบัติการ ๒๑ ในเรื่องดังกลาวมาพิจารณามีสาระ ดังน้ี 

“. . . มีความจําเปนที่จะเพ่ิมพูนความรูสึก และการเขามีสวนรวมของประชาชนในการ
แกไขปญหาทางดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนา การศึกษาจะชวยใหประชาชนเกิดความ
ตระหนักถึงเรื่องสิ่งแวดลอม และจริยธรรม การมีคานิยม ทักษะ และพฤติกรรมที่จะ
สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาควรใหความรูแกประชาชนไมเฉพาะในเรื่อง
สิ่งแวดลอมทางชีวภาพและกายภาพเทาน้ัน แตรวมถึงคุณคาของสิ่งแวดลอมทาง
เศรษฐกิจและสังคม ในการพัฒนามนุษยดวย”๘๐  

                                          
๗๙

Brown R. Lester, The World Reader : On Global Environment Issues, (U.S.A. :  
World watch-Institute, 1991). 

๘๐
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ  

เมฆประยูรทอง, หนา ๗๓.  



 ๔๖ 

         การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติในสวนที่ เ ก่ียวของกับมิติทาง
การศึกษารวมกับการพัฒนาดานอ่ืนๆ ไปพรอมกัน แตการพัฒนาคนนั้นมีรายละเอียด ดังน้ี 

๑. ตอง พัฒนาศักยภาพของชุมชนทุกวัยทุกระ ดับการศึกษาให ได รับรู 
เรื่องสิ่งแวดลอม การพัฒนามนุษยและการพัฒนาที่ยั่งยืน และนําไปใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนอยางแทจริง 

๒. สงเสริมและขยายการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 
๓. สรางความตระหนักในเรื่องคุณคาส่ิงแวดลอม จริยธรรม และพฤติกรรมที่จะ

สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน๘๑ 
 

๒.๔  ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 

 การชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ เดิมเปนการกําหนดตัวชี้วัด
ความเจริญทางดานเศรษฐกิจ โดยนักเศรษฐศาสตร เปนการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
โดยองคการสหประชาชาติ ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๙๖ (ค.ศ.๑๙๕๓) นํามาใชวัดความเปนอยูของ
ประชาชนวามีความกินดีอยูดีในระดับใดในประเทศน้ันๆ   

 Gross Domestic Product : GDP หมายถึง มูลคาขั้นสุดทายของสินคาและบริการ
ที่ผลิต และการบริโภคในระบบตลาด โดยนิยมวัดตอปหรือตอไตรมาส มีวิธีการคํานวณ ๓ วิธี 
คือการคํานวณทางดานผลผลิต ทางดานรายจาย และการรวมมูลคาของผลผลิตขั้นสุดทาย GDP 
จะพิจารณามูลคารวมที่เกิดขึ้นภายในอาณาเขตของประเทศ  

 GDP เปนวิธีการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริงที่มีขอจํากัด ๔ ประการ  
๑. GDP ไมไดรวมมูลคาสินคาและบริการที่ไมผานตลาด แมวาสินคาและบริการ

ดังกลาวจะกอใหเกิดผลผลิตเพ่ิมขึ้นในสังคม เชน การทํางานบาน เปนตน  
๒. GDP ไมไดรวมผลกระทบภายนอก (externality cost) ที่เกิดจากกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ซ่ึงกระทบภายนอกดังกลาวอาจสงผลกระทบตอสวัสดิการของคนในสังคมลดลง เชน 
ของเสียและมลพิษที่เกิดจากการผลิตและการบริโภค เปนตน และคาใชจายในการปองกันมลพิษ
ดังกลาวกลับถูกนําไปรวมเปนสวนหนึ่งของ GDP ทั้งๆ ที่คาใชจายดังกลาวเปนตนทุนทาง
สิ่งแวดลอมที่นาถูกนํามาหักลบออกจาก GDP  

                                          
๘๑
เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ี

ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), 
๒๕๔๒, หนา ๖๔. 



 ๔๗ 

๓. GDP ทดแทนได แตถามีการใชทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเรงการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจในระดับเกินกวาธรรมชาติจะฟนตัวขึ้นมาใหมไดก็อาจทําใหทรัพยากรเหลาน้ันหมดสิ้น
ไปได และ 

๔. GDP ไมไดคํานึงถึงการกระจายรายได การเติบโตของ GDP ก็จะสงผล
ประโยชนตอคนสวนนอยในสังคมที่ถือครองทรัพยสินสวนใหญของประเทศ 

ดังนั้น การใช GDP เปนมาตรการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงไมมี
เคร่ืองหมายลบในการคํานวณ ดังน้ันรายไดของความเจริญทางอุตสาหกรรมการกินดีอยูดีของ
ประเทศที่มีคาของ GDP เติบโต แตในดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมที่สูญเสีย มลพิษ โรคภัยไขเจ็บ
ซ่ึงมีปฏิกิริยาผกผันกับความเจริญทางเศรษฐกิจไมมีการคํานวณในเร่ืองเหลาน้ี ทําใหเห็นผิด
เปนชอบ หรือไมเห็นผิดเลยในคาตัวชี้วัดแบบน้ี๘๒ ความเจริญพัฒนาของประเทศจึงอาจเปนการ
สงสัญญาณที่ผิดพลาดทําใหเกิดการเรงรัดการใชทรัพยากร จนนําไปสูการพัฒนาประเทศที่ไม
ยั่งยืนในที่สุด ตลอดจนละเลยตอความสําคัญของการกระจายรายไดโดยมักตีความวา รายได
ของประเทศที่เพ่ิมขึ้นนั้น ไดกระจายไปสูกลุมคนทุกระดับทั้งคนจนและคนรวยอยางเทาเทียมกัน 
แตในความเปนจริงไมเปนเชนนั้น 

การพัฒนาดัชนีวัดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในรูปแบบใหมที่สามารถสะทอน
ความยั่งยืนและสวัสดิการทางสังคมไดชัดเจนกวา GDP กลาวคือ ดัชนีที่สามารถชี้ใหเห็นถึง
ระดับความเจริญเติบโตและสวัสดิการทางเศรษฐกิจที่แทจริง เชน  

๑. Measure of Economic welfare : MEW พัฒนาโดย William Nordhaus และ
James Tobin พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ. ๑๙๗๒) ใชเปนดัชนีวัดสวัสดิการความเจริญทางเศรษฐกิจ
ของสหรัฐอเมริกา โดยมีสมมติฐานวาสวัสดิการทางเศรษฐกิจเปนผลโดยตรงจากการบริโภค จึง
ใชมูลคาการบริโภคเปนฐานในการคิดดัชนี โดยหักองคประกอบอ่ืนในผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ (Gross National Product : GNP) ออก และหักคาใชจายในการบริโภคภาคเอกชน
ที่ไมกอใหเกิดสวัสดิการเชนคาใชจายในการเดินทางไปทํางาน จากดัชนี  

๒. Index of the Economic Aspects of Welfare : EAW ดัชนีใหความสําคัญกับ
ผลกระทบทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพ่ิมขึ้น ไดแก ตนทุนความเสียหายจาก
มลพิษและตนทุนการควบคุมมลพิษ ซ่ึงนับเปนดัชนีแรกที่มีการคํานวณการหมดสิ้นไปของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

๓. Index of Sustainable Economics Welfare : ISEW ดัชนีวัดการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดย Daly and Cobb พ.ศ. ๒๕  (ค.ศ. ๑๙๘๙) โดยปรับปรุงจากดัชนี MEW 
และดัชนี EAW โดยเพิ่มการกระจายรายไดเขาไปในการคํานวณดัชนี เพ่ือใหสามารถวัดความ

                                          
๘๒
พงษพิศิฏฐ วิเศษกุล ดร., เศรษฐกิจเขียวและใส เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับประเทศไทย

ในเรือนกระจก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๑), หนา ๘๗. 



 ๔๘ 

ยั่งยืนของการพัฒนาและสวัสดิการทางเศรษบกิจไดอยางสมบูรณ ซ่ึงเปนดัชนีที่มีการคํานึงถึง
ตนทุนทางสังคม การเสื่อมคาของทุนทางธรรมชาติ ผลของการกระจายรายได ตลอดจนมูลคา
ของบริการที่ไมไดผานตลาด (non-markreed service) เชน มูลคาจากการใชบริการจาก
สิ่งกอสรางของรัฐโดยไมเสียคาใชจาย เชน ถนน ทางหลวง มูลคาจากการทํางานบาน และ
รวมทั้งมูลคาแหงการผักผอน  

ในเวลาตอมา สถาบัน Redefining Progress ไดพัฒนาตัวชี้วัดในการพัฒนาฯ  
ขึ้นอีก เรียกวา ตัวชี้วัดการพัฒนาที่แทจริง (Genuine Progress Indicator : GPI) ขึ้นในป  
พ.ศ. ๒๕๓๗ (ค.ศ. ๑๙๙๒) มีความคลายกับ ISEW ที่มีการคํานึงตนทุนความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตนทุนทางสังคม เชน ตนทุนจากอาชญากรรม ตนทุนของ
การแตกแยกของครอบครัว และตนทุนของการไมทํางาน หรือการไมมีงานทํา และมูลคาของ
การบริการที่ไมผานตลาด เชน มูลคาการทํางานสาธารณประโยชน และมูลคาการทํางานบาน 
รวมเขาไวในดัชนีตัวชี้วัดน้ีดวยเชนกัน๘๓ 

นอกจากน้ี ภายในองคประกอบเดียวกันของการพัฒนาตัวชี้วัดยังคงพัฒนาตอไป 
เชน ISEW หรือ GPI ของแตละประเทศก็อาจมีแนวคิดในการคํานวณตนทุนความเสื่อมโทรมที่
แตกตางกัน เชน กรณีของความเสื่อมโทรมของทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป (non-renewable 
resource) มีแนวคิดในการใชตัวชี้วัดแตกตางกันในการประเมินตนทุนความเสื่อมโทรม ๒ 
แนวความคิด ไดแก 

๑. ตนทุนการใชทรัพยากร (user cost approach) จะพิจารณาถึงตนทุนคาเสีย
โอกาสของการใชทรัพยากรโดยเปรียบเทียบผลตอบแทนระหวางผลตอบแทนปจจุบันกับ
ผลตอบแทนในอนาคต โดยใชเวลาที่ เหมาะสมที่จะนําทรัพยากรมาใชควรเปนชวงที่ให
ผลตอบแทนสูงกวา เชน ผลตอบแทนในอนาคตมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทนในปจจุบัน เราก็ควร
เก็บทรัพยากรเหลาน้ันไวใชในอนาคต แตถาผลตอบแทนในปจจุบันมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทน
ผลตอบแทนในอนาคต เราก็ควรนําทรัพยากรเหลาน้ันมาใชทันที ดังนั้น การนําทรัพยากรมาใช
เร็วหรือชาเกินไปก็คือ ตนทุนคาเสียโอกาสของการใชทรัพยากรดังกลาว มีงานวิจัย ของประเทศ
ชลิี (Castaneda, B”E”1999) และประเทศอิตาลี (Guenno, G. and Tiezzi, S. 1998)  

๒. ตนทุนการนําทรัพยากรอ่ืนมาใชทดแทน (replacement cost approach) มี
พ้ืนฐานความคิดวา ทรัพยากรประเภทที่ใชแลวหมดไปมีอยูอยางจํากัด ถาเราใชทรัพยากรนี้ไป
เรื่อยๆ สักวันก็จะหมดไป ดังนั้นเราตองหาทรัพยากรที่ฟนคืนสภาพได (renewable resource) 
ประเภทอ่ืนมาทดแทนทรัพยากรเหลาน้ี ดังน้ัน ตนทุนการใชทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป ก็คือ 

                                          
๘๓
มิ่งสรรพ ขาวสอาด และคณะ ฯ, “การศึกษาเพื่อกําหนดทิศทางการวิจัยในการแกไข

ปญหาเรงดวนดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม : ศึกษากรณีหลักเกณฑและเคร่ืองชี้วัด”,
กรุงเทพมหานคร : รายงานวิจัยของสํานักงานวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๒, (อัดสําเนา). 



 ๔๙ 

ตนทุนของการนําทรัพยากรอ่ืน (ทรัพยากรที่ฝนคืนสภาพได) มาทดแทนทรัพยากรที่ใชหมดไป 
ไดแก งานวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกา (Cobb, C. et al. 1999, Costanza, R. et al .2004) 
และปราะเทศออสเตรเลีย (Hamilton, C. 1999) 
         มาตรฐานตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติยังไมมีเสถียรภาพใน
การวัดคาความเจริญทางเศรษฐกิจพรอมกับการอยูดีของมนุษยในระบบนิเวศวิทย หลักการแทน
คาชี้วัดทางเศรษฐศาสตรกําลังแสวงหาทางใหมๆ เพ่ือการหลุดพนจากวิกฤตการณของโลก เม่ือ
นักเศรษฐศาสตรเปลี่ยนมุมมองโลกวา ชีวิตในระบบนิเวศนมีความจําเปนอยางยิ่งและมีคา
มากกวาการแสวงหากําไร๘๔ ทามกลางการแสวงหาเศรษฐศาสตรแนวใหม ที่หมายถึงขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอม นักเศรษฐศาสตรเรียกวา “เศรษฐศาสตรสีเขียว (Green Economics) 
ยอมรับวา โลกเรามีขีดจํากัดทางดานความเจริญเติบโต พรอมกับการแกไขปญหาสองเร่ือง
พรอมกันนี้ คือการพิทักษสิ่ งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ กับความเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธวิถีการดําเนินชีวิตคนสวนใหญที่มีคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้น เพ่ือที่จะบรรลุเปาหมาย
ดังกลาว เศรษฐศาสตรสีเขียวจึงเสนอใหเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางธรรมชาติ สังคม และ
มนุษยอยางรอบดานและถอนรากถอนโคนซึ่งเปนแนวทางนิเวศวิทยาและปรัชญาตะวันออก๘๕  
 
๒.๕ อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติมาจากแนวคิดกระแสหลักที่แตกตาง
กันเพราะการมองปญหาไมตรงกัน แตที่ยอมรับตรงกันคือความผิดพลาด๘๖ ของการพัฒนาที่
แลวมาปญหาสิ่งแวดลอมที่พยายามแกไขจึงยังไมสามารถบรรลุผลสําเร็จ นอกจากอุปสรรคใน
ตัวองคกรจัดการเองแลว ยังสรุปไดวาอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ
ไดแก 

 ๒.๕.๑ ความคิดรากฐานการพิชิตครอบครองธรรมชาติ  

         ความเชื่อทางศาสนาตะวันตกเปนสาเหตุสําคัญของการเสื่อมสภาพของ
สภาพแวดลอมในบทความเรื่อง “รากฐานทางประวัติศาสตรของปญหานิเวศวิทยาของมนุษย” 
เขาตั้งขอสังเกตวาความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เดนชัดของโลกเรานั้นมัก
กอกําเนิดในสังคมตะวันตก เขากลาววา ปรัชญาของมนุษยในการกระทําตางๆ น้ัน เปนสาเหตุ

                                          
๘๔ปรีชา เปยมพงษสานต, เศรษฐศาสตรสีเขียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, พิมพครั้งท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๔๕. 
๘๕
เรื่องเดียวกัน.  

๘๖
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๕๕. 



 ๕๐ 

สําคัญของการกระทําที่เปนไปในทางทําลายธรรมชาติ ทั้งนี้ปรัชญาหลักๆ ในสังคมตะวันตก
ตั้งแตสมัยแรกที่พบวามนุษยเริ่มมีนวัตกรรมทางเทคโนโลยี จนกระทั่งถึงทุกวันนี้ มักจะมี
รากฐานมาจากความเชื่อทางศาสนา๘๗ 
         ปรัชญาชาวตะวันตกที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของตะวันตกในการวิเคราะหวิจัยและ
ประดิษฐคิดตนที่สําคัญที่กอใหเกิดปญหานิเวศวิทยาขึ้น ปรัชญาที่วาน้ี คือ ปรัชญาในการยก
แยกตนและสิ่งประดิษฐ คิดคนออกมาจากธรรมชาติ โดยไมสนใจผลกระทบที่จะตามมาตอ
สภาวะแวดลอมและตนเอง และดวยปรัชญานี้มนุษยประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ขึ้นมาเพ่ือชวยให
ตนอยูรอดในสภาวะแวดลอมธรรมชาติ และเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายโดยสรางสภาวะ
แวดลอมที่ตนคิดวาเหมาะสมขึ้นมาใหม จนโลกของเรากลายเปนโลกแหงวัตถุ  
         ชาวตะวันตกจะประยุกตปรัชญาดังกลาวไปใชในศาสนาอ่ืนๆ นอกจากวิทยาศาสตร 
“คนตะวันตกสมัยใหม มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรมากในการประยุกตหลักการในการ
แยกแยะเหตุการณและหัวขอวิเคราะหออกเปนสวนๆ เปนเอกเทศไมพิจารณาถึงสวนที่
เก่ียวของหรือขางเคียง โดยนํามาใชกับชีวิตจริงในเรื่องจิตวิทยาและการเมือง แนวโนมเชนนี้เปน
สิ่งนากลัว เพราะเทาที่เปนอยูมีผลเสียตอสภาวะแวดลอมธรรมชาติแลว” 
         ทั้งนี้ลักษณะการยกแยกหรือแบงแยกดังกลาว ยังรวมไปถึงการแยกความ
รับผิดชอบละเอียดโดยเด็ดขาดของแตละแขนงวิชาชีพ อันสงผลถึงความกาวหนาทางเทคโนโลยี
แตละแขนงวิชา แตทวา การเชื่อมโยงระหวางวิชาชีพ ทําใหเกิดปญหาเก่ียวกับการจัดการ
สภาวะแวดลอมโดยเฉพาะกรณีที่การนําเทคโนโลยีตางๆ มาใชเกิดความผิดพลาด ปจจัยน้ีไดสง
ถึงความเสื่อมสภาพของสภาวะแวดลอมในแงตางๆ ในชวงสองสามทศวรรษที่ผานมา ประเด็น
วัฒนธรรมตะวันตกซึ่งมีอิทธิพลตอการกระทําของมวลมนุษยเปนอยางมาก โดยไดกลาววา 
มนุษยจะมีความสามารถหรือสมาธิ (ตามรากฐานปรัชญาแบบตะวันตกในเรื่องการยกแยกหรือ
แบงแยก) ในการที่จะจัดการกับงานที่จําลองแบบมาจากความจริงเพียงเสี้ยวเดียวนั้นอยางชาญ
ฉลาดและมีประสิทธิภาพ โดยมิไดคํานึงถึงผลอ่ืนๆ ที่อาจจะตามมา๘๘  
         นอกจากประเด็นการแบงแยกในเรื่องดังกลาวขางตนแลว ยังมีการแบงแยกทาง
ภูมิศาสตร เพ่ือกําหนดขอบเขตความรับผิดชอบ ซ่ึงมีตั้งแตชุมชนขนาดเล็ก อันไดแก หมูบาน
ไปจนถึงภาคหรือจังหวัดหรือรัฐ และประเทศ มนุษยพยายามขีดเสนกําหนดขอบเขตความ
รับผิดชอบของตนเพียงสวนเดียว โดยไมสนใจพ้ืนที่ของคนอื่น ตัวอยางเชน การทิ้งขยะมลพิษ

                                          
๘๗
บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, ใน กลยุทธหลัก

ในการพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน, รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๘๙. 

๘๘
เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๑. 



 ๕๑ 

ขามรัฐในสหรัฐอเมริกา๘๙ หรือสงออกขยะมลพิษขามประเทศ ซ่ึงพบเห็นอยูเน่ืองๆ เปนตัวอยาง
ของความเขาใจในลักษณะดังกลาว ทั้งน้ีเพราะปรัชญาในการแบงแยกซึ่งไมจําเปนวาจะตองเปน
แบบตะวันตกครอบงําความคิดและการดําเนินงานของกลุมชน จนกระทั่งยืดวงกลุมของตน
ออกมาจากสภาวะแวดลอมของกลุมชนอ่ืน และสภาวะแวดลอมทั้งหมด สงผลถึงการกระทําที่
เปนไปในลักษณะแกปญหาเฉพาะกลุมขึ้น ประกอบกับกลุมชนนั้นๆ ขาดความรู ความเขาใจใน
นิเวศวิทยา ไมทราบวา ระบบนิเวศวิทยาเปนระบบปด และเกี่ยวเนื่องกันทั้งระบบ การทําให
อนุภาคใดของระบบเสียหาย ยอมสงผลถึงความเสียหายทั้งระบบ จึงทําใหยังคงมีการแบงแยก
หรือแยกแยะในรูปแบบตางๆ ดังกลาว  
         การรูความจริ งเ ก่ียวกับประวัติศาสตรแหง ภู มิหลังซีกโลกตะวันตก  เปน
ประวัติศาสตรแหงการตอสู ด้ินรนอยางแทจริง แมจะกลาววา การด้ินรนตอสูเพ่ือเสรีภาพ  
มีความใฝฝนในอิสรเสรีภาพก็ตาม ในอดีตอันยาวนานสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมีความ
ขัดแยงและการขมเหง ทางศาสนาเปนพลังบีบคั้นที่เปนสาเหตุหลักสําคัญ๙๐ และยังสงผลที่ทําให
เกิดการแสดงออกดวยทาทีในการแกปญหาความขัดแยงในโลกปจจุบัน ภายใตอิทธิพลความคิด
ของตะวันตกที่สืบตอมาน้ัน เม่ือมีความเชื่อ มีแนวความคิด มีการยึดถืออุดมการณ หรือแมเพียง
คานิยม ทางพระเรียกวา “ทิฏฐิ” ทิฏฐิเปนอยางไรแลว แรงจูงใจมาสนอง แลวตอจากน้ัน 
กระบวนการของกรรมก็ดําเนินไปโดยการแสดงออกทางกาย วาจา ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อหรือ
ยึดม่ันน้ัน เม่ือมีแนวคิดที่ไมถูกตอง การพัฒนาก็ผิดพลาดในเรื่องการดําเนินชีวิต ความเปนอยู 
เรื่องความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไมมีหรือวา ไมถูกตอง และพาใหเกิดความผิดพลาดทางปญญา 
เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ เปน ทิฏฐิที่ผิด คือ เห็นผิด เชื่อผิด แนวความคิดผิด เขาใจผิดการดําเนิน
ชีวิตผิดไปหมดทั้งกระบวน ตามตัวอยาง มนุษยเชื่อหรือยึดถือความคิดวา มนุษยจะประสบ
ความสําเร็จ ชีวิตเราจะสุขสมบูรณตอเม่ือมีวัตถุพรั่งพรอม หรือมีเศรษฐกิจม่ังคั่งที่สุด ถามี 
ความเช่ือหรือมีแนวความคิดแบบนี้ กระแสวัฒนธรรมจะไปตามนั้นทั้งกระบวน ดวยอิทธิพล
ความเชื่อน้ี มนุษยจะมุงทําการทุกอยางเพื่อสรางความพรั่งพรอมทางวัตถุ กระแสความนิยม
แบบน้ีจะรุนแรงขึ้นจนกลายเปนบริโภคนิยม  
         ชาวตะวันตกมีรากฐานความคิดทางสังคมบริโภคนิยม คือ สังคมซ่ึงมีความเชื่อวา
มนุษยจะมีความสุขสมบูรณเม่ือวัตถุมีเสพพรั่งพรอม กระแสวัฒนธรรมอารยธรรมปจจุบันเปลี่ยน
มาเปนบริโภคนิยมเชนน้ี เพราะมีทิฏฐิที่เปนพ้ืนฐานความคิดหรือความเชื่อซ่ึงสืบมาจาก
ตะวันตก ที่สรางสรรคความเจริญทางวัตถุขึ้นมา โดยเฉพาะความโดดเดนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี แลวเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมารับใชสนองอุตสาหกรรมเพ่ือสรางผลผลิตให

                                          
๘๙
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๕. 

๙๐
พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุโต ) , มองสันติภาพโลกผานอารยธรรมโลกาภิวัตน , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท  สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๔-๕๕ 



 ๕๒ 

เกิดความเจริญทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมมุงระดมทําการผลิตเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน 
(Scarcity) แตพออยูในวิถีชีวิตของการสรางผลิตไปนานาๆ และจิตใจที่ครุนคิดมุงหมายที่จะมี
ความพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือแนวคิดทิฏฐิวาคนจะมีความสุขมากที่สุด เม่ือมีวัตถุเสพบริโภค
มากมายพรั่งพรอมที่สุด เปนแนวทางของลัทธิบริโภคนิยม และการพัฒนาอุตสาหกรรมอยาง
เต็มที่จึงกลายเปนตัวการทําลายธรรมชาติแวดลอม๙๑  
         ตั้งแตเม่ือนับถอยหลังไปพันปกอนโนน ตะวันตกลาหลังตะวันออกในดานการปฏิบัติ
จัดการกับธรรมชาติ คือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยความมุงหมายที่จะเอาชนะธรรมชาติ 
จึงทําใหตะวันตกสามารถล้ําหนาตะวันออกไปไดในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แนวความคิดของชาวตะวันตก สมัยยุคกรีก โสเครตีส เพลโต อริสโตเติล เปนผูกอรากฐาน
แนวความคิดที่ผิดในอารยธรรมที่ยิ่งใหญของชาวตะวันตก๙๒ คือแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ 
อารยธรรมตะวันตก ประกอบดวยแนวความคิด ที่จะพิชิตธรรมชาติที่ เรียกวา Conquest of 
nature คือจะเอาชนะธรรมชาติ หรือตองการเปนนายธรรมชาติ Mastery of nature หรือ
ครอบครองธรรมชาติ Dominion over nature เปนแนวคิดที่ลวนมีวาทะที่พูดถึงความใฝฝนหรือ
ความกระหายที่จะพิชิตธรรมชาติมีพ้ืนฐานในเรื่องทาทีที่มีตอธรรมชาติเปนเหมือนขี้ผึ้ง๙๓  
อันออนเหลวในกํามือที่เราจะปนใหเปนอยางไรก็ได ความเช่ือทําใหชาวตะวันตกเพียรพยายาม
แสวงหาความรูในความเรนลับของธรรมชาติ แลวพัฒนาวิทยาศาสตรและพัฒนาเทคโนโลยี
ขึ้นมา แนวคิดความเชื่อน้ีอยูเบื้องหลังอารยธรรมปจจุบันทั้งหมดของการดําเนินชีวิต รวมกับ
พฤติกรรมของมนุษย ซ่ึงนําแนวคิดในการพัฒนาที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจมาใชจนเปน
ปญหามากมายที่ปรากฏในปจจุบัน โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม และสงผลทางลบตอมนุษย เปน
เวลายาวนานกวาสองพันป โดยสรุปวา แนวคิดพ้ืนฐานแบบตะวันตกหรือเรียกวาอารยธรรม
ตะวันตกนั้น 
         แนวความคิดที่เปนรากฐานแบบตะวันตกหรือ ทิฎฐิความเห็นความเชื่ออันเปนที่มาของ
ปญหาคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝาย มีลักษณะเปนสภาพจิตแบบ
บุกฝาพรมแดน Frontier Mentality มีสาระสําคัญ ๓ สวน๙๔ คือ  

๑. ทรัพยากรในโลกนี้มีมากมายลนเหลือ ใชเทาไรก็ไมหมด 

                                          
๙๑
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, หนา ๘๘. 

๙๒
พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตร แหงประเทศไทย, ๒๕๔๙), หนา ๖๐. 
๙๓
พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺโต ) , แกนแทของพระพุทธศาสนา , พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๖. 
๙๔
บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, ใน กลยุทธหลัก

ในการพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน, รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๙๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน,  
พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๑๑๖. 



 ๕๓ 

๒. มนุษยมีพลังอํานาจที่แยกตางหากจากธรรมชาติเปนคนละสวน 
๓. มนุษยมีเปาหมายที่จะพิชิตครอบครอง และจัดการกับธรรมชาติตามที่ปรารถนา 

 สาระสําคัญที่เปนตัวอยางแนวความคิดที่กําลังถือกันวาผิดน้ี คือ แนวความคิดที่
มองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และถือวามนุษยเปนผูพิชิตและเขาครอบครองธรรมชาติ
ไดตามชอบใจมาจากสภาพจิตบุกฝาพรมแดนที่เปนรากฐานของอารยธรรมตะวันตก 
         การพัฒนาที่แลววา มนุษยกําลังทําลายธรรมชาติไปมากจนเกิดสภาพวิกฤติที่ไป
กระทบสมดุลของธรรมชาติ ในที่สุดกระทบตัวมนุษยเองแลวจนจะอยูไมได เพราะสิ่งแวดลอมกับ
มนุษยเหมือนนํ้ากับปลา ถาแหงเหือดหรือเปนพิษปลาก็อยูไมได มนุษยก็เชนเดียวกัน ตอง
อาศัยสิ่งแวดลอมซ่ึงมีทั้งนํ้า อากาศ ปา ตนไมตางๆ มนุษยจะไมสามารถดํารงชีวิตอยูได สภาวะ
วิกฤติน้ีมาพรอมกับคําวาพัฒนา ของสหประชาชาติ จนไมมีทางแกไข นอกจากการเปล่ียนทิฏฐิ
ใหม เปลี่ยนความคิดพ้ืนฐานใหม อัลเบิรต ไอสไตน เคยกลาววา “ถามนุษยจะอยูรอดได จะตอง
เปลี่ยนวิธีคิดโดยสิ้นเชิง” ถายังมีความคิดอยางเดิมตอสภาพสิ่งแวดลอม มนุษยจะไปไมรอด๙๕ 

         ๒.๕.๒ แนวความคิดประนีประนอมกับธรรมชาติ  

         คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on 
Environment and Development) ไดใหคําจํากัดความ การพัฒนาที่ยั่งยืน วา “Sustainable 
development is development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meets their own needs. “ แปลวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน 
คือ การพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประณีประนอมยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง” โดยนัย
ก็หมายถึง การยอมรับแลววาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ยอมรับวาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ทําราย
ทําลายธรรมชาติสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมเสียหายทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง คนในรุน
อนาคตซ่ึงมีความตองการของพวกคนรุนตอไป ไมสามารถไดรับการสนองตอบความตองการ
ตามธรรมชาติอยางเต็มที่ 
  การประนีประนอม compromise หมายถึง ผอนหนักผอนเบาใหแกกัน ปรองดอง
กัน อะลุมอลวยกัน มีความหมายเชิงบวก วิธีการยุติปญหาท่ีไดรับความพึงพอใจสองฝายใน
ระดับที่ยอมกันได แตทวาการประนีประนอม ในความหมายเชิงลบ ลบมากกวาบวก คือการที่
สองฝายตางตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการ
บาง ทั้งสองฝายไดอยางไมสมบูรณและฝนใจ โดยใหความรูสึกแบบยอมหันหนาเขาหากัน  
เลิกละความขัดแยงเสีย เปนทางประสานกลมกลืนกันตอไป การประนีประนอมมีจุดเนนสิ่งที่

                                          
๙๕
ประเวศ วะสี, ดร.น.พ. และคณะ, พระพุทธศาสนากับจิตวิญญาณสังคมไทย ประเด็น

ศาสนาและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๔๒. 
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ตองการ ของทั้งสองฝายยอมไมเอาเต็มตามที่ตองการ แตเดิมตองการเต็มที่ทั้งสองฝาย เม่ือ
ขัดแยงกันเกิดปญหายอมหันหนามาตกลงกันจึงยอมละความตองการเต็มลงเหลือที่ยอมรับไดทั้ง
สองฝาย คือวิธีการประนีประนอมอยางที่ชัดเจน และ การประนีประนอมไมสามารถทําใหเกิด
การพัฒนาที่ยั่งยืนไดเพราะวามนุษยตองการความสุขจากธรรมชาติปราศจากความรูสึกจําใจ
ยอมละความตองการ หมายถึง อิสรภาพที่แทจริงอยางเต็มที่ 
         การพัฒนาที่ผานมาเบ้ืองหลังความคิดรากฐานของสังคมตะวันตกกับเศรษฐกิจ
ระบบทุนนิยม ลวนเปนแนวความคิดของจริยธรรมแบบจําใจ เพราะการประนีประนอมนั้น 
มนุษยตองฝนใจจึงเปนจริยธรรมที่ไมยั่งยืน๙๖ มนุษยจะทุกขไมจบสิ้น ซ่ึงเปนปญหาซับซอน 
ทําใหการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมติดขัดดําเนินไปไมได  
         แนวคิดประนีประนอมนี้ทําใหธรรมชาติมีสถานภาพเปนตนทุนทางสังคมประเภท
หน่ึง ดังน้ันวิธีการแกปญหาจึงใชหลักการประนีประนอมยอมละความตองการของแตละฝายลง
คนละคร่ึง เปนจุดยุติปญหา นับวาเปนวิธีการระงับปญหาแบบหนามยอกเอาหนามบงจะเกิด
ความอึดอัดขัดขืน และไปไมรอด เพราะไมใชความอยูตลอดยั่งยืน๙๗ และมนุษยยังขาดความสุข
อีกดวย๙๘  

         ๒.๕.๓. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

         พฤติกรรมที่เกิดจากการพัฒนาของสหประชาชาติ คือ แนวความคิดทางมุงสงเสริม
เสรีนิยมทางการคา ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม บริโภคนิยม วิธีการประนีประนอมระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงดูเสมือนวา แนวทางการปฏิบัติของ UN พัฒนาดวยการสงเสริมผลักดัน
ใหเกิดความอุดมม่ังคั่งในการกินดีอยูดีที่หมายถึงความร่ํารวยพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ถึงแมจะไมละทิ้งการอนุรักษระบบนิเวศ หรือ มนุษย แตในรายละเอียดทุกประเด็นในแผนปฏิบัติ
การ 21 น้ัน พบวามีการกระตุนทางการเงินเปนปจจัยหลัก อาทิ 
         - ภาระกิจหลักและวัตถุประสงคขององคการพัฒนาอุตสาหกรรมแหงองคการ
สหประชาชาติสหประชาชาติ 
         ๑.  เพ่ือสงเสริม และเรงรัดการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศกําลังพัฒนา
โดยเฉพาะ วิจัยยุทธศาสตรและเศรษฐศาสตร   
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         ๒.  สงเสริมอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สนับสนุนอุตสาหกรรมการเกษตร และราย
สาขาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม การผลิตที่สะอาดและจัดการสิ่งแวดลอมการใชพลังงาน
อยางมีประสิทธิภาพ สวนพิธีสารมอนทรีออล 
         ๓.  เพ่ือลดความยากจนดวยการเพ่ิมผลผลิต เสริมสรางศักยภาพทางการคาของ 
ประเทศกําลังพัฒนา 
         -  การจัดตั้ง“Word Bank” International Bank for Reconstruction and 
Development (IBRD) หรือธนาคารโลก เพ่ือประสานกันกับองคการสหประชาชาติในการให
ความชวยเหลือประเทศท่ีขาดแคลนกําลังทุนทรัพย แตประสงคจะฟนฟูประเทศของตน การให
ความชวยเหลือแกประเทศสมาชิกคือ การกูเงิน ซ่ึง ประเทศลูกหน้ีตองชําระดอกเบี้ยใหแก
ธนาคารโลก หนาที่ของหนวยงานที่ตั้งขึ้นสําหรับประสานงานในกิจการแกปญหารวมกันในเรื่อง
เงินทุนตามมาอีกหลายหนวยงานเพิ่มขึ้นตามความจําเปน เพ่ือความคลองตัวในการดําเนิน
กิจการขององคการสหประชาชาติเปนสําคัญ ธนาคารโลกเกิดขึ้นมาพรอมกันกับองคการ
สหประชาชาติและมีบทบาทเคียงคูกันโดยทั้งสององคกรสนับสนุนการบูรณะและพัฒนาประเทศ
ตางๆ บนโลกนี้อีกคร้ัง กลุมผูกอตั้งเองเปนผูชนะสงครามโลกครั้งที่ ๒ หากประเทศตางๆ 
โดยเฉพาะประเทศโลกที่สาม ผูแพสงคราม ประเทศยากจน ประเทศที่ถูกเรียกวา ประเทศดอย
พัฒนา ไมมีกําลังทางการเงินแลว ประเทศที่รํ่ารวย ประเทศที่พัฒนาแลว จะขายส้ินคาใหกับ
ประเทศผูเปนคูคาที่ไหน การใหกูยืมไปสรางความเจริญพัฒนาทางวัตถุก็ดี การชดใชดอกเบี้ย 
การแบงปนทรัพยากรก็ดี เหลาน้ี เปนวิธีการพัฒนาในระบบขององคการสหประชาชติเปน
หลักการสําคัญที่นําไปผูกกับการดํารงอยูของสันติภาพกับดอกเบี้ย 
         -  การจัดประเภทประเทศพัฒนาแลวดวยปริมาณแบบอุตสาหกรรมนิยม ทุนนิยม 
ภายหลังจากสงครามโลกครั้งที่ ๒ ประเทศตางๆ ในโลกถูกจัดแบงเปน ๓ ประเภท ไดแก 
ประเทศพัฒนาแลว หรือประเทศโลกที่ ๑ ไดแก พวกประเทศอุตสาหกรรมในคายของ
สหรัฐอเมริกา สวนประเทศโลกที่ ๒ คือประเทศคายคอมมิวนิสตสังคมนิยมที่มีประเทศรัสเซีย
เปนผูนํา ซ่ึงไดลมสลายไปแลว๙๙ และประเทศโลกที่ ๓ หรือ Third World ที่เปนศัพทใหมเกิด
ขึ้นมาพรอมกับการแบงความเจริญพัฒนา คือ บรรดาประเทศที่กําลังพัฒนา developing 
countries หรือเรียกวาประเทศดอยพัฒนา under-developed หรือ less-developed countries 
หรือประเทศที่พัฒนานอย ที่เปนศัพทที่เกิดขึ้นจากการจัดลําดับความเจริญทางเศรษฐกิจของ
ประเทศโลกโดยการแบงเปนกลุมๆ อธิบายวาเปนประเทศที่มีมาตรฐานการดําเนินชีวิตคอนขาง
ต่ํา พ้ืนฐานทางอุตสาหกรรมยังตองพัฒนา และมีดัชนีการพัฒนามนุษย (Human Development 
Index)๑๐๐อยูในระดับต่ํา คําน้ีมีแนวโนมวา จะถูกนํามาใชแทนที่คําอ่ืนๆ ที่เคยใชกอนหนาน้ี เชน
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 ๕๖ 

คําวา ประเทศโลกที่สาม ซ่ึงเกิดขึ้นในยุคสงครามเย็น ซ่ึงเห็นไดวาองคการสหประชาชาติมี
ปรัชญาเบื้องหลังแนวทางความคิดแบงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ เนนบทบาทของเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรมอันมีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี๑๐๑ 
         ระบบเศรษฐกิจโลกแบบทุนนิยม สนับสนุนการแขงขันปลุกเราความตองการของ
มนุษยอยางไรขีดจํากัด ตามความหมายของความตองการทางเศรษตามฐศาสตรที่ไมมีขีดจํากัด 
จึงเปนอุปสรรคการพัฒนา แบบอนุรักษระบบนิเวศไปพรอมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมแบบที่
ดําเนินอยูน้ี เพราะกอเกิดความเสียหายอันเนื่อมาจากการเสพบริโภคมากเกิดของเสียมาก 
อุตสาหกรรมมากเกิดมลภาวะมากเกิดการทําลายสภาพแวดลอมมากเปลี่ยนเปนนิคม
อุตสาหกรรมมาก ธรรมชาติถูกทําลายโดยตรงไปมากจนหมดไปแลวในหลายพื้นที่  
 ถึงแมจะประกาศวิธีการ อันเปนแผนการปฏิบัติเปนรูปธรรมที่ไดวางแนวทางอันจะ
ทําใหเดินไปสูความสําเร็จที่ “ความยั่งยืน (Sustainable)” แตการบริโภคนิยมที่เปนหลักการทุน
นิยมกับตามความตองการผลสําเร็จของนักเศรษฐศาสตรไมทําใหเกิดมีการอนุรักษนิยมขึ้นไดใน
ที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาระบบเศรษฐกิจไปพรอมกันกับการเรงพัฒนาส่ิงแวดลอมซ่ึง
สาเหตุหลักของความเสื่อมโทรมคือ อุตสาหกรรที่ทําใหเกิดมลพิษถาวรตอส่ิงแวดลอม การ
อุปโภคบริโภคของมนุษยที่เกินพอดีทําใหเกิดการขับถายของเสียแกโลกอยางมหาศาล เปนการ
ทําลายระบบนิเวศนโดยตรงปญหาปริมาณขยะที่เรียกวา จักรวรรดินิยมขยะ อันสงผลเสียหาย
ปรากฎขึ้นในปจจุบันในระบบทุนนิยม 
  
๒.๖ ประโยชนของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
 ประโยชนจากการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ

๑. เกิดแนวความคิดใหมที่มีเปาหมายใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอมโลกของ 
การพัฒนาเพื่อมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนาแบบที่เรียกวา ”ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนา
แบบเดิมที่มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจดานเดียว 

๒. ประโยชนเชิงโครงสรางภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย 
ระบบโครงสรางในรูปแบบที่ดี มีขั้นตอนเปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และ 
มีการติดตอระหวางกันบนความสัมพันธที่ดีระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสาน
นโยบายตอกัน 

๓. เกิดเศรษฐกิจสีเขียวที่เร่ิมเนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยาง
เปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือกระตุนเตือนในประชากรระมัดระวังในการเสพบรโิภคมากขึ้น  

                                          
๑๐๑

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๗ 



 ๕๗ 

๔. การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN มีการดําเนินการในเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ทําให
เกิดความคิดสรางสรรในการชวยเหลือธรรมชาติสิ่งแวดลอมในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวาง
ขึ้น  

๕. ประโยชนในทางระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการแทรกเร่ือง
การอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคท่ีไมทําลายธรรมชาติ 
ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัยมากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 
 
๒.๗  สรุป 

 
 แนวความคิดทั้งหลายเหลาน้ีทําใหเห็นความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น 
  การพัฒนาที่ยั่งยืน มีขอควรพิจารณา ๓ ประเด็น 

๑. การพัฒนาที่ยั่งยืนควรไดรับการพิสูจนวาเปนแนวคิด (Concept)  อยางหน่ึงที่
เปนประโยชน  

๒. การพัฒนาที่ยั่งยืนกอใหเกิดความจําเปนที่ตองใชสติปญญามากพอๆ กับ 
ความจําเปนที่ตองใชความเห็น (นโยบาย) ในทางการเมือง เพราะความคิดเร่ืองความยั่งยืน
สะทอนถึงความกังวลในเรื่องเง่ือนไข หรือความจํากัดที่เก่ียวกับมนุษย อันเนื่องมาจากการใช
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงนําไปสูความไมพอใจของบรรดามวลมนุษยทั้งหลาย 

๓. ความยั่งยืนน้ีเปนความคิดเชิงนิเวศวิทยารวมกับนัยทางเศรษฐกิจ น่ันคือ  
ความเจริญเติบโตและการกินดีอยูดีของมนุษยขึ้นอยูกับพ้ืนฐานทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปน 
สิ่งสงเสริมสนับสนุนระบบการดํารงชีวิตของมนุษย และสังคมที่ยั่งยืน (Sustainable Society)  
ก็จะเปนสวนหนึ่งที่กําหนดระบบเศรษฐกิจและระบบสังคมที่ซ่ึงทําใหทรัพยากรธรรมชาติและ
ระบบการสงเสริมสนับสนุนชีวิตไดรับการดูแลธํารงรักษาไว 

จากการศึกษาวิเคราะหในบทนี้ทําใหไดรับความรูและความเขาใจในเรื่องการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ขององคการสหประชาชาติ ซ่ึงผูวิจัยสรุปได ๓ ประการ 
ดังน้ี 

๑.  บทบาทขององคการสหประชาชาติที่มีตอการพัฒนาโลกหลังสงครามโลกคร้ังที่ 
๒ ตามแนวคิดมุงเนนการพัฒนาดานเศรษฐกิจเปนแกนหลัก ดวยวิธีการสงเสริมสนับสนุนงาน
ดานอุตสาหกรรม ซ่ึงใชวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีเปนเครื่องมือในการพัฒนา เพ่ือแกไข
ปญหาประชากรโลกที่เพ่ิมมากขึ้น แตมีมาตรฐานแหงการดํารงชีพอดยากอยากไรขาดแคลน



 ๕๘ 

อาหาร โดยเฉพาะขาดการศึกษา อันเปนบอเกิดของการมีสุขภาพรางกายและจิตใจที่เสื่อมโทรม 
อันทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บทั้งรางกายและจิตใจ วนเวียนเปนวงจรปญหา 

๒.  การพัฒนาที่ มุ งเนนเศรษฐกิจเปนแกนหลัก สงผลดีตอโลกเฉพาะดาน
อุตสาหกรรมการผลิตวัตถุอํานวยความสะดวก และการสงเสริมใหมีการบริโภคอยางมากขึ้น  
ในระดับไมมีขีดจํากัด ในขณะที่ทรัพยากรในโลกมีจํากัด ดังนั้น การใชอุตสาหกรรมเปนตัวชี้วัด
ความเจริญพัฒนา จึงสงผลเสียหายตอมนุษย และธรรมชาติแวดลอมอยางตอเน่ืองมากกวาผลดี
ดานเศรษฐกิจ  

๓.  แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) เปนเปาหมาย อัน
วาดวยแนวความคิดและแนวทางการแกปญหาที่เกิดมาจาการพัฒนาขององคการสหประชาชาติ
ที่ผิดพลาดบกพรองไมยั่งยืนที่แลวมา 
 สรุปวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) น้ัน องคการ
สหประชาชาติมุงหวังใหประชาชนมีความรูมากขึ้น ไดรับขอมูลขาวสารเพิ่มขึ้น มีจริยธรรม  
มีความรับผิดชอบรู จักคิดวิเคราะหและสามารถท่ีจะเรียนรูไดอยางตอเน่ือง การศึกษา 
มีความหมายกวางขวางถึงการพัฒนาทักษะและความรู เพ่ือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คานิยม 
และรูปแบบการดําเนินชีวิต จึงตองสงเสริมรัฐใหสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองและถึง
รากเหงา โดยใหคํานึงถึงวัฒนธรรมความเปนมนุษย เพื่อนําไปสูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือ
นําไปสูการยกระดับการดํารงชีวิตอันจะทําใหเกิดความยั่งยืน โดยสนับสนุนใหเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการบริโภคและการผลิตรวมถึงคานิยมเชิงคุณธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม ซ่ึงเปน
รากฐานของพฤติกรรมที่เก่ียวของกับสวนตางๆ หลายสวนดวยกัน คือ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง การพัฒนา และสิ่งแวดลอม อันไดแก มนุษย และสิ่งแวดลอมของมนุษยในการพัฒนา
ที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนนั้น จะพัฒนาสวนใดสวนหนึ่งไมได ทําใหตองเปลี่ยนแปลงรูปแบบ 
การพัฒนา การใชประโยชนจากทรัพยากร ทิศทางการลงทุน ทิศทางการพัฒนาเทคโนโลยี  
และการเปลี่ยนแปลงสถาบันใหม ตามเปาหมายหลักคือ โดยคํานึงถึงความยุติธรรมและ 
มีความสมดุลและความเทาเทียมกัน เพ่ือสงเสริมใหเกิดความย่ังยืนและทําใหคนทั้งรุนปจจุบัน
และอนาคตสามารถใชทรัพยากรอยางรูเขาใจคุณคาของธรรมชาติแวดลอม  
 

 
  

 
 



 
บทที่ ๓ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 
  
๓.๑ บอเกิดและที่มาของการพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต)  
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ที่นําเสนอใน
บทน้ี ผูวิจัยมุงเนนศึกษามุมมองแนวคิดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนที่นําเสนอโดยเฉพาะเจาะจง
คนความาจากหนังสือเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงเปนปาฐกถาท่ี 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดง ณ หอประชุมเล็ก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เม่ือวันที่ ๑๙ 
มีนาคม ๒๕๓๖ และทานไดอนุญาตใหพิมพเผยแพรไดในเวลาตอมา๑ จึงกลาวไดวาเน้ือหาสาระ
ที่นําเสนอตอไปน้ีทั้งหมดที่มีตอเรื่อง การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development)  

         ๓.๑.๑   ที่มาของการพัฒนาทีย่ั่งยนืแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต) 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธน้ี มิไดปรากฏวาในคําสอนแหงพระพุทธศาสนา 
หมายถึง พระไตรปฎกที่มีชื่อตรงกันวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน” โดยเฉพาะเจาะจงก็ตาม แต
สาระสําคัญในคําสอนมีสวนที่เปนหลักการสําคัญที่เก่ียวของกับการพัฒนาอยางยิ่งยวด ที่ปรากฏ
ในงานวิจัยน้ีโดยเฉพาะในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดนําเสนอหลักการแนวคิดวา
การพัฒนาที่ยั่งยืนมีสาเหตุมาจาก การที่โลกประสบปญหาการพัฒนามาเปนเวลานาน คําวา 
“การพัฒนาที่ไมยั่งยืน”๒ ซ่ึงเกิดจากการพัฒนาที่ผิดพลาดตั้งแตในอดีต กลาวคือ เปนการพัฒนา
ที่มุงคํานึงถึงผลเลิศของการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือความสุขสบายของมวลมนุษยดานวัตถุเปน
หลักสําคัญ โดยไมคํานึงถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้นกับธรรมชาติ ซ่ึงหากพิจารณาประเด็นจุดกําเนิด
แหงปญหาท่ีเกิดจากการพัฒนาที่ผานมาน้ัน ในทางพระพุทธศาสนา ทานวิเคราะหวาเกิดจาก

                                          
๑ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 
๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙ ), หนา ๒ 
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การที่บุคคลขาดจริยธรรมในการพัฒนา เพราะมีเหตุมาจากกิเลส ๓ อยาง๓ คือ ตัญหา หรือ
ความอยากได มานะหรือความตองการมีอํานาจ และทิฏฐิ หรือความยึดม่ัน ความคลั่งไคล 
แนวคิด ลัทธิ ศาสนา และอุดมการณตางๆ   
         พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายโดยเนนหลักการทางพระพุทธศาสนายอมรับ
ความจริงทุกแงโดยเฉพาะเรื่องธรรมชาติมนุษยมีกิเลส แตสามารถแกไขได เพราะมนุษยมี
ศักยภาพที่สามารถฝกพัฒนาและแกไขปรับปรุงได๔ และไดผลดียอดเยี่ยม เปลี่ยนกิเลสใหเปน
คุณธรรมและปญญาไดในที่สุด ดวยวิธีการฝกอยางถูกตองครบกระบวนการพัฒนาแนวพุทธที่
ทานหมายถึง การศึกษา จริยธรรมที่แททําใหมนุษยมีความสุขอิสรภาพในตน กอใหเกิดผลของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนได 

                ๓.๑.๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงมุมมองตอการพัฒนาที่ย่ังยืนของ
องคการสหประชาชาติ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงปาฐกถาปรากฏที่มาจากหนังสือเร่ืองการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ที่ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห และสรุปได ๙ ประเด็น ดังน้ี  

๑. การพัฒนาที่มุงเนนเศรษฐกิจ 

องคการสหประชาชาติกอตั้งขึ้นโดยกลุมประเทศชนะสงครามภายหลัง
สงครามโลกครั้งที่ ๒ มีวัตถุประสงคหลักคือ เปนองคกรผูนําในการฟนฟูโลกใหไดรับความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดวยการกระตุนเราใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตาม
กระแสหลัก ภายใตมโนทัศนดานเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม แนวความคิดหลักขององคการ
สหประชาชาติดังกลาว จึงไมเอ้ือประโยชนตอโลกใหเกิดความเจริญพัฒนาที่ถูกตองยั่งยืน 
โดยนัยทานชี้ใหเห็นวา วัตถุประสงคหลักขององคกรโลกมีความตองการปกปองหวงแหนอํานาจ
ตัดสินใจในการควบคุมความเจริญไปในทิศทางแสวงหาผลประโยชนของสังคมโลกไวตอเน่ือง
ตอไป 
 องคกรสหประชาชาตินํากระแสโลกใหมีความตองการเสพบริโภค การอํานวย
ความสะดวกสบายม่ังคั่งร่ํารวยเปนเคร่ืองมือชี้วัดความเจริญ ทําใหเกิดเปนแรงผลักดันที่ทําให
โลกเกิดความเปลี่ยนแปลงเปนโลกอุตสาหกรรมและวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ตัวชี้วัดทาง
เศรษฐศาสตรวัดระดับของการพัฒนา ดานรายไดของประชากร เม่ือคํานวณหาตัวชี้วัดการ
พัฒนาทางเศรษฐศาสตรมีคาตัวเลขสูงจึงเทากับการพัฒนาน้ันไดผลดีมาก การพัฒนาทาง

                                          
๓สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๓/๑๔๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๓๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนา

ท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๗๘-๘๘. 
๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๖. 
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เศรษฐกิจเปนไปอยางราบร่ืนสําหรับประเทศผูนําทางเศรษฐกิจเทาน้ัน ความรุงเรืองร่ํารวยทาง
เศรษฐศาสตรคือ กําไรและเม็ดเงิน  
 องคการสหประชาชาติสงเสริมใหเกิดการผลิตใหมากเชนนี้แลวอุตสาหกรรมก็
เกิดเติบโตตาม และอุตสาหกรรมยอมคนหาวิธีการเพ่ิมผลผลิตใหไดมาซ่ึงกําไรมากที่สุด โดยใช
วิทยาศาสตรเปนตัวขับเคลื่อนอยางรวดเร็วฉับพลับ วิทยาศาสตรคือ เทคโนโลยี น้ีเปนเรื่อง
สําคัญสงผลตอความเติบโตของเศรษฐกิจ แผนการพัฒนาเศรษฐกิจตางๆ โดยทั่วไปของโลกก็
พากันมุงสูจุดหมายเดียวกันทั้งหมดทั้งสิ้น ความเจริญพัฒนาที่เปนเปาหมายก็คือ เศรษฐกิจ 
เทาน้ัน  
         ในที่สุดการพัฒนาเศรษฐกิจที่นับไดวา เปนการพัฒนาโลกตามกระแสหลัก กระ
บวบการพัฒนาที่ยังไมครบเปนการมองที่ไมทั่วตลอด การพัฒนาที่มองขามสิ่งที่เปนตัวกรรมที่
ถูกกระทํา เพราะวาในการที่จะเจริญอยางที่ตองการใหเปนไดจะตองมีสิ่งที่ถูกกระทํา สิ่งที่ถูก
กระทําเพ่ือนํามาสรางความเจริญ หรือทําใหเกิดความเจริญทางอุตสาหกรรมนั้น คือ ธรรมชาติ 
หรือสิ่งที่เรียกวา ธรรมชาติแวดลอม๕ ตองกลายเปนการพัฒนาที่เกิดปญหาตอโลกที่สภาพ
ธรรมชาติแวดลอมเส่ือมโทรม 

๒. ประเทศโลกที่สาม 

องคการสหประชาชาติ จัดอันดับความเจริญทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม 
ประเทศตางๆ ในโลก ถูกจัดแบงเปน ๓ ประเภท ไดแก ประเทศพัฒนาแลว หรือประเทศโลกที่ 
๑ ไดแก พวกประเทศอุตสาหกรรมในคายของสหรัฐอเมริกา สวนประเทศโลกที่ ๒ คือประเทศ
คายคอมมิวนิสตสังคมนิยมที่มีประเทศโซเวียตรัสเซียเปนผูนํา ซ่ึงไดลมสลายไปแลว๖ และ
ประเทศโลกที่ ๓ หรือ Third World ที่เปนศัพทใหมเกิดขึ้นมาพรอมกับการแบงความเจริญ
พัฒนา คือ บรรดาประเทศท่ีกําลังพัฒนา developing countries หรือเรียกวาประเทศดอยพัฒนา 
under-developed หรือ less-developed countries หรือประเทศท่ีพัฒนานอย ที่เปนศัพทที่
เกิดขึ้นจากการจัดลําดับความเจริญทางเศรษฐกิจของประเทศโลกโดยการแบงเปนกลุมๆ 
อธิบายวาเปนประเทศที่มีมาตรฐานการดําเนินชีวิตคอนขางต่ํา พ้ืนฐานทางอุตสาหกรรมยังตอง
พัฒนา และมีดัชนีการพัฒนามนุษย (Human Development Index)๗อยูในระดับต่ํา  

คําน้ีมีแนวโนมวา จะถูกนํามาใชแทนที่คําอ่ืนๆ  ที่เคยใชกอนหนาน้ี เชนคําวา 
ประเทศโลกที่สาม ซ่ึงเกิดขึ้นในยุคสงครามเย็น ทานอธิบายวา องคการสหประชาชาติมีปรัชญา
เบื้องหลังแนวทางความคิดแบงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ และในที่สุดไมสามารถหลีกเลี่ยง

                                          
๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓. 
๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๗. 
๗อางแลว,  www.woldbankGroup  
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ไดแลววา มนุษยจะมีทาทีใหมที่จะรักธรรมชาติไมรังแกธรรมชาติตางฝายจะอยูรวมกันบนโลกได
อยางผาสุข มนุษยจะไมรุกรานธรรมชาติอีกตอไป  

องคการสหประชาชาติ จัดแบงประเทศและจัดแบงแยกมนุษยออกเปนกลุม
ใหญๆ เปนสามกลุมโดยใชเศรษฐกิจเปนตัวจัดแบงเชนกัน โดยวัดระดับอุตสาหกรรมของ
ประเทศเปนหลัก ประเทศท่ีเจริญพัฒนาหมายถึงประเทศที่ประกอบอุตสาหกรรมหนักและมี
รายไดหลักของประเทศจากการนํารายไดประชาชาติที่เกิดจากการผลิต ประเทศในโลกนี้ไดแยก
จากกัน และถูกจัดอันดับความเจริญพัฒนาแลวแบงไดเปนสามกลุมอยางชัดเจน ตามแนวทาง
ความคิดการพัฒนาฟนฟูโลกขององคการสหประชาติ โดยเริ่มโครงการในการพัฒนา ชื่อ 
Development program ใน พ.ศ. ๒๔๙๒ แลวตอมา ในป ๒๔๙๕ ไดมีการตั้งกองทุนชื่อวา 
Special UN Fund for Economic Development และแมวาไมไดรับอนุมัติแตนับไดวาเปนการ
เริ่มที่ไมศูนยไป ตอมา พ.ศ. ๒๕๐๓ ไดมีการจัดตั้งองคกรในเครือธนาคารโลกขึ้นชื่อวา 
International Development Association (IDA) องคกรการพัฒนาระหวางประเทศ เปน
โครงการที่เกิดขึ้นจากเหตุผลวา การใหกูยืมเงินของธนาคารโลกแกประเทศดอยพัฒนา  

การใหเคร่ืองหมายแสดงการจัดอันดับความแตกตางระหวางประเทศรวย และ
ประเทศยากจนปานกลางหรือยากจนธรรมดา กับประเทศยากจนมากนั้น กลับพบวามีปญหา
ของโลกที่เปนประเด็นเกิดจากความแตกตางกันมากของมาตรฐานความเปนอยูของคนใน
ประเทศที่พัฒนาแลวกับประเทศกําลังพัฒนา ทั้งที่ความแตกตางน้ีมิใชวาประเทศทมีมาตรฐาน
ความเปนอยูสูงจะทําใหทุกคนมีความสุข หรือการมีเงินทําใหสามารถแกปญหาตางๆ ไดเสมอไป 
โดยดูจากประเทศสหรัฐอเมริกา ในป พ.ศ. ๒๕๔๖ เพียงปเดียว มีผูทําศัลยกรรมตกแตงถึง ๑๕ 
ลานคน แสดงวาคนอเมริกาอาจไมชอบรูปรางหนาตาของตัวเองมากพอ หรืออาจเปนไปไดวา
เม่ือมีเงินมากขึ้นแลวจึงอยากจะมีรูปรางหนาตาเหมือนใครอ่ืนที่ไมใชตัวเอง ในขณะที่ประเทศ
ยากจนที่เรียกวากําลังพัฒนาตองใชชีวิตใหรอดอยูไดดวยเงิน ๑ ดอลลารสหรัฐตอวัน และมีชีวิต
อยูกับความหิวทุกวัน  

ความแตกตางระหวางประเทศนั้นมีมากขึ้นทุกขณะ ในป พ.ศ. ๒๕๐๓ GDP 
ของประเทศท่ีรวยที่สุด ๒๐ ประเทศแรกสูงเปน ๑๘ เทาของประเทศที่จนที่สุด ๒๐ ประเทศ
สุดทาย ในป พ.ศ. ๒๕๓๘ ความแตกตางน้ีสูงขึ้นเปน ๓๗ เทา และในป ๒๕๔๘ คนรวยที่สุด
รอยละ ๑ แรกของโลกมีรายไดทากับคนจนที่สุด รอยละ ๕๗ สุดทาย สวนในประเทศไทยความ
แตกตางระหวางคนรวยและคนจนมีมากขึ้นโดยลําดับ จนปจจุบันประเทศไทยติดอันดับหน่ึงใน
หาของโลกที่มีความแตกตางของรายไดระหวางคนรวยและคนจนมากที่สุด รองจากประเทศ
กัวเตมาลา บราซิล ฮอนดูรัส และชิลี๘ 
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  ประเทศไทยได รับการจัดอันดับความเจริญทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรม
เชนเดียวกันกับประเทศสมาชิก และแนนอนแลววาประเทศไทยของเราอยูในกลุมประเทศดอย
พัฒนา กําลังพัฒนาซ่ึงดูเหมือนเปนประเทศไมเจริญพัฒนาลาหลัง เพราะเหตุวามีพ้ืนที่ทํา
การเกษตรอยูมาก มีอุตสาหกรรมการผลิตไมมากพอเพียงกับระดับการจัดอันดับ ตอมาประเทศ
ไทยดําเนินการตามคําแนะนําและเงื่อนไขขององคการสหประชาชาติอยางดีทุกอยาง จึงไดรับ
การจัดอันดับใหมีการเปลี่ยนคําวา ”ดอยพัฒนา” ไปเปน “กําลังพัฒนา” หรือ “ประเทศโลกที่สาม” 
เรื่องการเรียกชื่อประเทศไทยแบบนี้น้ันทําใหคนไทยรูสึกมานานแลววา ประเทศไทยของเราเปน
ประเทศยากจน ควรตองเรงสรางอาคาร บานเรือน วัตถุสถานมากมาย ประเทศตองมี
แผนพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เปนโครงงานเพื่อเสนอใหธนาคารโลกอนุมัติใหประเทศไทยกู
เงินมาพัฒนาประเทศ 

๓. ธนาคารโลก 

 องคการสหประชาชาติ จัดตั้งธนาคารโลก (World Bank)๙ ตอมาใชชื่อวากลุม
ธนาคารโลก (World Bank Group) เปนเครื่องมือหลักขององคการฯ ในการชวยเหลือประเทศ
ดอยพัฒนา ที่ขอกูเงินไปใชพัฒนาประเทศสมาชิกโดยการเขียนโครงการเสนอวาจะสรางอะไรใน
ดานวัตถุ โดยมีกลุมธนาคารโลกเปนที่ปรึกษาแนะนําวิธีการเขียน ทั้งๆ ที่ความประสงคที่แทจริง
เปนความประสงคของประเทศน้ันๆ ไมใชของกลุมธนาคารโลก องคการสหประชาชาติ (UN) ใช
เงินเปนเครื่องมือฟนฟูโลก ดวยกระแสการกระตุนความเติบโตทางดานเศรษฐกิจที่เดนที่สุดดาน
เดียวอยางเต็มระบบ จึงมุงหมายสงเสริมการผลิตอยางเนนหนักใหเปนไปตาม ความตองการ
เสพบริโภค ของประชากรโลกที่ถูกรุกกระหนํ่าและรุมเราดวยกระแสชี้นําทางความคิดดานการ
บริโภคอยางมหาศาลและตอเน่ือง จึงอาจกลาวไดวา องคการสหประชาชาติ (UN) เปนผูนํา
ความเจริญและการพัฒนาที่มุงหมายใชเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี กิจการการ
ธนาคารจึงเขาแทรกแซงกิจกรรมทั้งทางตรงและทางออมของประเทศที่ตองการการพัฒนา และ
ตองอยูภายใตความควบคุมดูแลของธนาคารโลกซึ่งโครงการตางๆ ที่เสนอเขามาเพ่ือให
ธนาคารโลกพิจารณาโครงการลวนเปนการพัฒนาทางวัตถุทั้งสิ้น และตั้งขอสังเกตวา ประเทศ
โลกที่สามหรือประเทศดอยพัฒนาซ่ึงกูเงินธนาคารโลกไปเพื่อการพัฒนานั้น ไมสามารถถูกจัด
อันดับใหเปนประเทศพัฒนาแลวไดเลยแมแตประเทศเดียว  

๔. ปญหาสามเสา 

 องคการสหประชาชาติ กอตั้งขึ้นเพ่ือเรงพัฒนาแกปญหาสําคัญ ๓ อยาง คือ  

                                                                                                                       
Beyond the Limits : Confronting global collapse, envisioning a sustainable future, (Chelsea 
Green, 1992). 
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๑. ความยากจน (Poverty) 
๒. ความโงเขลา การไรการศึกษา (ignorance) 
๓. โรคภัยไขเจ็บ (Disease)  

 ปญหาตอมาเกิดปญหาสามเสาอีก ๓ Tion๑๐ ไดแกประชากร(Population) , 
ทรัพยากรรอยหรอ (Depletion) , การกอมลพิษ (Pollution) ประเด็นความผิดพลาดในเรื่องการ
จัดการพัฒนาสองสวน ความผิดพลาดในการพัฒนา (Failure of Development) และความ
ผิดพลาดในการจัดการสิ่งแวดลอม (Failure in the management of our environment) ซ่ึง
กําหนดเปาหมายไว ๓ tion โดยใช ๑.เศรษฐกิจ ๒.วิทยาศาสตร และ๓. เทคโนโลยี เปน
แกนกลางของการพัฒนาวิทยาศาสตรตองคนหาความรูที่จะเอามาใชปองกันแกปญหา เปลี่ยน
จากแตกอนที่มุงคนหาความรูที่จะเอามาสรางเทคโนโลยีสําหรับการผลิตเพ่ือจะใชประโยชนจาก
ธรรมชาติ เพ่ือจะเอาทรัพยากรมาใช ที่เรียกวาวิทยาศาสตรแบบรับใชอุตสาหกรรมวิทยาศาสตร
เปนเครื่องมือแกปญหาซ่ึงเคร่ืองมือน้ีเปนตัวปญหาเสียเอง ปญหาเดิมของโลก ก็คงยังไมพัฒนา
ไปในทางคุณภาพ แตเปลี่ยนแปลงไปในเชิงปริมาณที่เปนปริมาณเพิ่มทวีคูณของปญหาโลก
ปจจุบัน เทคโนโลยีทิศทางใหมคือทั้งผลิตและใชในความมุงหมายอยางใหมที่ไมทําลาย
สิ่งแวดลอม แตใหเก้ือกูลตอสิ่งแวดลอมรวมทั้งที่ผลิตขึ้นมาเพ่ือใชแกปญหาสิ่งแวดลอมโดยตรง 
สวนเศรษฐกิจ หมายถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจ มีการผลิตและการบริโภคเปนแนวทางที่ทําลาย
ทรัพยากรไมกอใหเกิดของเสียมากเกินไป และการแบงปนเฉลี่ยรายไดใหสมํ่าเสมอ คงไมมีการ
บุกรุกปาไมหรือทําลายทรัพยากรธรรมชาติ เครื่องมือแกปญหาของโลกนี้เปนตัวปญหาเสียเอง 
และอยางไรก็ตามองคกรโลกก็ยังคงใชสามอยางที่กลาวน้ีเปนเคร่ืองมือแตมีสวนประกอบอ่ืนดวย
เชน กฎหมาย หรือการศึกษา เปนตน 
 ๔.๑   ประชากร (Population) ที่เพ่ิมขึ้นแบบทวีคูณ (Exponential) เปนปญหา
ที่สําคัญที่สุดในปญหาสามเสา กลาวคือประชากรกําลังจะมากลนพื้นที่บนโลก และเพราะเหตุวา
ปญหาทั้งหลายมีคนเปนผูกอขึ้นทั้งสิ้น๑๑ ปญหาแยงกันใชทรัพยากร 
 ประชากรโลกจะเพิ่มขึ้นปละ ๙๒ ลานคน เปนประชากรที่เกิดในประเทศที่กําลัง
พัฒนา ๘๘ ลานคน แมจะมีการใชทรัพยากรธรรมชาตินอยกวาประชากรที่เกิดในประเทศพัฒนา
แลว และแมวาจะบริโภคและถายของเสียนอยกวา แตอยางไรก็ตามเม่ือจํานวนมากกวาจึงนับวา
ไมแตกตางกัน๑๒ 
 ๔.๒ ทรัพยากรที่รอยหรอ (Depletion) ทรัพยากรที่รอยหรอ และสิ่งแวดลอมที่
กําลังรุงริ้ง ของดีกําลังจะหมดไป เชน ปาไมหมดไปปละ ๑๐๕ ลานไร พ้ืนที่เพาะปลูกกลายเปน
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ทะเลทราย ปละ ๓๖ ลานไร พันธุสัตวพันธุพืช สูญไปปละประมาณหาพันชนิด หรือ ๕,๐๐๐ 
species๑๓ เพราะวาปาถูกทําลาย แมนํ้าที่อุดมสมบูรณแหงเหือดหายไป ใชทรัพยากรแบบไม
เห็นคุณคาชนิดผลาญ และการรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติทําใหเกิดของเสียแกโลกอยู
ตลอดเวลาอยางตอเน่ือง 
 ทรัพยากรธรรมชาติไดรอยหรอลงไปอยางมากมายมหาศาลแลว ซํ้ารายการที่
ประชากรโลกเพ่ิมมากขึ้นเทาไรก็เปนผลใหการระบายของเสียใหแกโลกมากขึ้นเทาน้ัน 
อยางเชนกาซคารบอนไดออกไซดมากขึ้นจนมีสภาพกาซเรือนกระจกที่หนา มันกลับคืนสู
สภาพแวดลอมเปนสาเหตุของความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางโลกกับดวงอาทิตย มีผล
ใหนํ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิที่อุนขึ้นในระดับอันตราย ธารนํ้าแข็งทุกแหงของโลกกําลังละลาย 
โอโซนเกิดแหวงโหวดวย CFC สารเคมี ที่อยูในเครื่องปรับอากาศเครื่องทําความเย็นทั้งหลาย 
ขณะน้ีเปนปญหาสําคัญเรงดวนของมนุษยบนโลก๑๔ 
 ๔.๓  มลภาวะ(Pollution) หรือมลพิษจากของเสียเชนขยะ หรือสารพิษซึ่ง
มนุษยเปนผูเพ่ิมใสใหแกโลก ของเสียที่มนุษยเพ่ิมใหแกโลกเกิดขึ้นจากการผลิตและการบริโภค 
และการอุตสาหกรรม และวนมาถึงเศรษฐกิจ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซํ้าอีกรอบคือปญหา
สุขภาพโรคภัยใขเจ็บที่มีสาเหตุมาจากภาวะมลพิษ 
   การผลิตที่มีความหมายวาการสรางสิ่งใหมทางเศรษฐกิจจึงมีความหมายที่เปน
การทําลายธรรมชาติในเวลาเดียวกันนอกจากทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายใหหมดไปแลวยงัทิง้
มลภาวะใหโลกอยางมากมาย นอกจากขยะที่เห็นไดชัดวา มนุษยผลิตขยะและของเสียโดยทั่วไป 
Loven แสดงตัวเลขของการใชแลวทิ้งของคนอเมริการอยละ ๙๓ ของสินคาที่ใชไมไดรีไซเคิล 
รอยละ ๘๐ ใชคร้ังเดียวแลวทิ้ง คนไทยผลิตขยะวันละกิโลกรัม ผลิตนํ้าเสียคนละ ๖๐ ลิตรตอวัน 
หรือรวมทั้งสิ้น ๓,๗๘๐ ลานลิตรตอวัน ผลิตกาซจากการเผาไหมอีก ๗๖๔ ลานกิโลกรัมตอวัน๑๕ 

๕. ปญหาระดับจิตใจ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา สภาพบีบคั้นชีวิตกอใหเกิดความ
กดดันยิ่งกลายเปนความทุกขจากสาเหตุ ๓ อยาง คือ ๑. วัฒนธรรมอุตสาหกรรม (Industrial 
Culture)  ๒. วัฒนธรรมนักบริโภค (Consumer Culture) ๓. วัฒนธรรมใฝสําเร็จ (Success 
culture) 
                                          

๑๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๒.  
๑๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑, AL Gore, “ EARTH in the Balance.” ( Boston : Honghton 

Miffin Co., 1922 ), p.102. 
๑๕อางแลว, หนา ๗๙, ดร. พงษพิสิฏฐ วิเศษกุล, เศรษฐกิจพอเขียวและใส เศรษฐกิจ

พอเพียงสําหรับประเทศไทยในเรือนกระจก, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มติชน, 
๒๕๕๑ ), หนา ๖๐.  



 ๖๖ 

ปญหาในระดับจิตใจ ในแงความสุขที่เทคโนโลยีทําใหสะดวกสบายมากขึ้น ทํา
ไดอยางใจมากขึ้นนั้นดูเหมือนจะมากข้ึนดวย เม่ือเทคโนโลยีปลุกเราประสาทสัมผัส ทําใหมีการ
สนองตอบความตองการของประสาทสัมผัสอยางแรง ทําใหเกิดความตื้นเตนถึงขนาดซึ่งคน
เรียกวา ความสุขแลว มีความสุขมากขึ้น เพราะคนสามารถมองหาการสนองตอบความยากได
ทุกเร่ือง แตกลับพบวา คนเรากําลังมีความสุขยากมากขึ้น ยิ่งเคยชินกับการปลุกเราและการ
สนองตอบในปริมาณและขีดระดับน้ัน จึงทําใหสมอยากไดมากขึ้น บอยคร้ัง แตกลับไมเปน
ความสุขที่ตองการ อยางที่แสวงหาตอไปอีกเร่ือยไปไมมีสิ้นสุดเพราะความตองการไมมีสิ้นสุด
เชนกัน 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปปญหาระดับจิตใจของสังคมตะวันตก ที่เปน
ประเทศพัฒนาแลว๑๖ พบวาในจิตใจของคนในสังคมมีลักษณะ ดังน้ี 

๑. ในขณะท่ีสังคมคับคั่ง บุคคลมีความเคลียด วิตกกังวล โดดเด่ียวเดียวดาย 
หวาเหว ”loneliness”  

๒. ในขณะที่คนกําลังใฝหาตองการใหตัวตนของตนไดรับการยอมรับอยาง
เต็มที่ สังคมกลับปฏิบัติตอบุคคลน้ันอยางไมเปนตัวเปนตนยิ่ง เบื่อหนาย “boredom” เปน
ความรูสึกสยบยอมทางจิตใจ 

๓. ในขณะท่ีอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีชวยใหคนมีวัตถุปรนเปรอพรั่งพรอม
เต็มบาน แตใจคนกลับวางเปลากลวงโบวางเปลาภายใน (inner emptiness) ยิ่งขึ้น เลื่อนลอยไร
จุดหมาย (lack of direction)ไมมีความสุขสวนรวม “public happiness” 

๔. ในขณะที่คนในสังคมวิ่งหนีจากตัวเองออกไปจะพึ่งพาสังคม สังคมก็ทําให
เขาอกหัก เพราะขาดความจริงใจไมตรีที่แทจริง ความรูสึกแปลกแยก (alination) เปนคูแขงที่
หวังผลประโยชนตอกัน 

ปญหาที่มีตอชีวิตจิตใจเกิดมาจากความขัดแยงระหวางสภาพความเปนจริงใน
ชีวิตและสังคม กับสภาพจิตใจมนุษยซ่ึงไมมีปญญาที่จะรับมือใหสอดคลองเทาทันกันกับสภาพที่
เปนจริง โดยเฉพาะชีวิตจริงที่สวนทางกับปรัชญาตะวันตกที่ทําใหคนมีความปราถนาและความ
มุงหมายแบบ self maximization การศึกษาเพ่ือใหความสําคัญที่ทําใหตัวตนขยายเพิ่มขึ้นให
ความรูสึกสําคัญยิ่งใหญมากเทาที่จะเปนได ประชาชนสวนใหญอางวางวาเหว เปนความรูสึกที่
เรียกวา paradox ความจริงในชีวิตประจําวันยอนแยง ผกผัน ระบบสังคมอุตสาหกรรมมีการ
ปฏิบัติตอคน ไมเปนคน คนเปนเคร่ืองจักร กลไกของโรงงานผลิตสินคาทํางานเหมืนกับวาเปน

                                          
๑๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๓๑, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จากจิตวิทยาสูจิตภาวนา, 
(กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๓๔. 



 ๖๗ 

สิ่งมีชีวิตที่ไมมีจิตใจ ไมมีความเมตตา กรุณาตอกัน เปนสังคมที่มีอุเบกขามากเกินไป๑๗ ตางไม
สนใจกัน ขาดสมดุลของสังคมที่ดี ตามแบบหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางสิ้นเชิง 

๖. ระบบทุนนิยม  

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ยุคอาณานิคมและจักรวรรดินิยมยุค
ใหม จะไดจบสิ้นไปแลวก็ตาม แตประเทศที่พัฒนาแลวใชนโยบายวิธีทางเศรษฐกิจควบคุมอาณา
นิคมโดยออมตอประเทศกําลังพัฒนาดังไดเกิดมีคําวา “จักรวรรดินิยมแบบใหม”(neo-
imperialism)๑๘ การแผขยายระบบทุนนิยมครอบคลุมไปทั่วโลก หลังสงครามโลกคร้ังที่ ๒ 
การคาเสรี (Free trade) มีหลักการปลอยใหสินคาของประเทศตางๆ ไหลไปอยางคลองเสรีเปน
การสงเสริมพัฒนาเศรษฐกิจของกันและกัน จึงไมเรียกเก็บภาษีศุลกากร และไมกีดกันสินคาเขา
ระหวางประเทศ กับมิใหอุดหนุนชวยเหลือสินคาสงออก คือตรงขามกับระบบคุมครองสินคาของ
ตน (Protectionism) โดยปลอยใหการคาขายเปนไปตามกลไกของตลาดจริงๆ ทําใหระบบ
เศรษฐกิจแบบตลาดเสรี หรือทุนนิยม ไดเขาถึงความสมบูรณเต็มรูปแบบ๑๙ ประเทศ
อภิมหาอํานาจ๒๐กําลังนําโลกเดินหนาเขาสูยุคแหงการคาเสรีไรพรมแดน และกาวไปไมนานก็
เกิดวิกฤติเศรษฐกิจโลก  
  เศรษฐกิจแบบทุนนิยม หรือตลาดเสรีในโลกในปจจุบันมาพรอมคูกันกับระบบ
การเมืองการปกครองระบอบเสรีประชาธิปไตยที่มีการแขงขันแสวงหาผลประโยชนกันอยางเสรี
เปนหัวใจของระบบฯ  ระบบเศรษฐกิจแบบนี้ เปนตัวการที่ นํ า สูปญหาสิ่ งแวดลอมที่
ทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอและธรรมชาติแวดลอมเสื่อมโทรม มีมลภาวะสูงจนกระทั่งโลกมีมติ
ยอมรับวาเปนสาเหตุของการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน (unsustainable Development)๒๑ เม่ือวัตถุ
มากมายเสริมความสะดวกสบายพรั่งพรอมเพ่ือความหวังจะพัฒนาโลกนี้ตามแนวความคิด
พ้ืนฐานบริโภคนิยมที่ยิ่งมีการเสพมากเทาใดอุตสาหกรรมเจริญรุงเรืองการแขงขันคากําไรจึง

                                          
๑๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๒๖-๒๗, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จากจิตวิทยาสูจิตภาวนา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา  ๓๘, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  
เจาอาวาสวัดญาณเวศกวัน  สัมภาษณ, สารคดี ฉบับท่ี ๑๔๔.  

๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพผานภูมิหลังอารย
ธรรมโลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท  สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๙๒. 

๑๙อางแลว, หนา ๑๐๒, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพผานภูมิหลังอารยธรรม
โลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท  สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๔๓. 

๒๐อางแลว, หนา ๑๔๕. 
๒๑อางแลว, หนา ๘-๑๓, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด . ๒๕๔๒ ), หนา ๕๕. 



 ๖๘ 

กระตุนใหมีความตองการเสพวัตถุใหมากจนกลายเปนคานิยมของสังคมโดยไมรูตัว๒๒ ซ่ึงเปน
ปญหาเฉพาะเทาน้ัน แตปญหาระยะยาวคือ ปญหาเร่ืองการพัฒนาที่ไมยั่งยืน๒๓ อันหมายถึงคือ 
ปญหาสิ่งแวดลอม 
           ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมมาจากระบบเศรษฐกิจทุนนิยม 
ความเส่ือมโทรมทางสิ่งแวดลอมเกิดจากวิถีการดํารงชีวิตของโลกสมัยใหมแบบบริโภคนิยม ซ่ึง
ตั้งอยูบนฐานความเชื่อบางอยาง ซ่ึงความจริงน้ี แสดงใหเห็นชัดวา วิกฤตส่ิงแวดลอม มีตน
กําเนิดมาจากระบบเศรษฐกิจทุนนิยม๒๔ การที่เศรษฐกิจกระแสหลักน้ีมีบทบาทมาจากลัทธิ
ประโยชนนิยมมุงเนนการบรรลุผลทางเศรษบกิจดวยการตัดสินใจของปจเจกบุคคลท่ีมีการเนน
ประโยชนสวนตนจากการบริโภคหรือการเสพเปนหลัก มีมิติทางความคิดเพียงดานปริมาณ  
ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางจริยธรรมสวนบุคคล กับจริยธรรมสําหรับสังคมซึ่งมีแนวคิดมา
จากจอหน ล็อค (John Locke)๒๕ มีความเห็นวา ตัณหา (desier) คือ “จุดเร่ิมตนแหงการกระทํา
ทั้งหมดของมนุษยชาติ โดยเขามองตัณหาเปนความรูสึกที่สรางความบีบคั้นทุรนทุราย เขาระบุ
วามนุษยตองการทดแทนความเจ็บปวดทุรนทุรายน้ันดวยความพีงพอใจ” ดังน้ัน มนุษยแสวงหา
สิ่งที่พอใจสูงสุดแกตนตัวชี้วัดคุณสมบัติที่ดีของมนุษยตามเชิงปริมาณ รายไดความม่ังคั่ง 
ทรัพยสิน ประโยชนสุขของประชาชนในสังคมวัดจากรายไดประชาชาติ สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน
ตางๆ และความเจิญทางวัตถุ จึงเปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่สนับสนุนความเห็นแกตัว๒๖ 
ดวยเกิดทิฏฐิที่จิตใจมีแตการไดการเอาและเพื่อนมนุษยกลับกลายเปนเหยื่อ หรือคูแขง ถึงแมวา
ผลดีของการแขงขันจะทําใหมนุษยรูสึกปลุกเราสภาพจิตของมนุษยปุถุชนใหตองขยันขันแข็ง  
มีความเข็มแข็งชัดเจนในการดําเนินชีวิตที่ด้ินรนขวนขวาย แตก็เปนสาเหตุที่นําไปสูวิกฤติ
สิ่งแวดลอม 

๗. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
             พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน
ความหวังของมนุษยที่จะนําความสุขสมบูรณมาใหไดรับความสุขสมบูรณในการดําเนินชีวิต

                                          
๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๕๙. 
๒๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๔.  
๒๔อางแลว, หนา ๑๓, E.F. Schumacher, small is beautiful, แปลโดย กษิร ชีพเปนสุข, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  หางหุนสวนจํากัด สามลดา, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๙. 
๒๕อางแลว, หนา ๒๒๕, E.F. Schumacher, small is beautiful, แปลโดย กษิร ชีพเปนสุข, 

หนา ๕๕. 
๒๖อางแลว, หนา ๒๐๓-๒๐๕, ไพเราะ มากเจริญ, “มโนทัศนเชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษส่ิงแวดลอม

อยางยั่งยืน”, บัณฑิตปริทรรศน, ปท่ี ๒๕๕๒ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน) : ๑๒๕. 



 ๖๙ 

มนุษย แตมนูษยเร่ิมตระหนักวาความสําคัญที่ทําใหมนุษยไดรับความสุขสมบูรณที่แทแลวคือ
ผูใชวิทยาศาสตร เพราะวา จะใชใหเปนคุณประโยชน หรือจะใชในทางทําลายลางเปนโทษมหัตร
ภัยก็ไดเชนเดียวกัน หรือแมวามิใชทั้งสองประการดังกลาวน้ี แตผลที่มนุษยไดรับเกิดจากความ
ไมตั้งใจ เขาใจผิด หรือความประมาทก็เปนได เชน ดีดีที เม่ือแรกคิดคนพบวาดีดีทีสามารถ 
ทําใหมดแมลงรายไมสามารถมารบกวนมนุษยหรือผลผลิตทางการเกษตรได ทําใหไดรับ 
ความพอใจทั้งในชีวิตประจําวันและดานผลผลิตเต็มตามคาดหวัง  แต ๒๐-๓๐ ปผานไป ดีดีที๒๗ 
เปนสารพิษที่ทําใหเกิดโรครายมากมาย เปนสารปนเปอนในอาหารอันเปนผลผลิตทาง
การเกษตร กอใหเกิดมลภาวะตอสิ่งแวดลอม เพราะวาความไมเขาใจถูกตองครบถวนมาตั้งแต
ตน มีตัวอยางอีกเปนเรื่อง ยารักษาโรคชื่อ ทาลิโดไมด (thalidomide)๒๘ เปนยากลอมประสาทที่
ปลอดภัยอยางที่สุดเพราะไดมีการพิสูจนทดลองกันเต็มที่แลว จึงซื้อใชไดโดยไมตองมีใบสั่ง
แพทย ตอมาอีกเพียง๓-๔ ป ยานี้ทําใหทารกเกิดใหมขากุด แขนกุด พิการตางๆ มากมาย  
           ดังน้ัน สาเหตุของปญหาของการพัฒนาท่ีผิดพลาด เปนการพัฒนาแลวเกิด
ปญหาขึ้น พัฒนาแลวไมเจริญจริง โดยสืบสาวคนหาจากผลเสียหายซ่ึงเกิดจากคนหรือมนุษยทํา
ผิดพลาด เพราะวามีความรูไมถึงแกนแกนสําคัญของปญหาและรูไมครอบคลุมรอบคอบแยบคาย
ทั่วพรอม จึงเขาใจไปวาเม่ือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญถึงที่สุด มนุษยก็จะอยูกันอยาง   
ผาสุก อุดมสมบูรณพรั่งพรอมทุกส่ิงทุกอยาง๒๙ ปญหาตอมาคือ การที่มนุษยชอบใชเทคโนโลยี
แตไมรูจักวิทยาศาสตร ประเทศที่ไดรับผลของความผิดพลาดนี้เปนประเทศที่พัฒนาแลว๓๐  
จึงเกิดความตระหนักรูวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนปจจัยที่ไมเพียงพอในการที่จะพัฒนา
สรางสรรคสังคม ความเจริญทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหเกิดความสุขความเพลิดเพลิน 
ความสะดวกสบาย จึงเกิดความหลงมัวเมาในความสุขจากเทคโนโลยี และฝากความหวัง 
ความตองการความสุขในการดําเนินชีวิต น้ีไว กับเทคโนโลยี  ดวยการคอยอาศัย พ่ึง 
ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี จึงคลายกับวาเทคโนโลยีเปนผูนํามนุษยในอีกดานไปพรอม
กัน เม่ือคนหรือมนุษยทํางานกับเทคโนโลยีแตไมละเอียด ไมรอบคอบ และมักงาย ไมใช 
ความระมัดระวังที่เพียงพอ จึงทําใหเกิดอุบัติเหตุทางเทคโนโลยีดวยความประมาทและย้ําวา

                                          
๒๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๔๔, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเคร่ืองมือท่ียังตองพัฒนา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด ), หนา ๒๗. 

๒๘เรื่องเดียวกัน.  
๒๙อางแลว, หนา ๔๓, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเคร่ืองมือพัฒนาท่ียังตอง

พัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด ), หนา ๒๕. 
๓๐อางแลว, หนา ๒๕๒-๒๕๔, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรม

ท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒ ), หนา ๒๑. 



 ๗๐ 

ประเทศที่พัฒนาแลวกําลังประสบปญหามากขึ้นจากอุบัติเหตุทางเทคโนโลยี แมกระทั่งระบบ
การปองกันภัยทางอากาศของอเมริกา อุบัติเหตุของโรงงานปฏิกรณนิวเคลียรที่เกาะทรีไมลของ
อเมริกา๓๑ และเรื่องกระสวยอวกาศระเบิด ตัวอยางปญหาที่เกิดขึ้นเพราะการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีไมระมัดระวังผลที่เกิดจากความประมาท มักงาย ไมละเอียดรอบคอบ การพัฒนา
ความสุขในแงการสงเสริมพัฒนาเทคโนโลยีใหกับประเทศตางๆ ในโลก 

๘. พ้ืนฐานความคิดแบบตะวันตก 

           พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะแนวความคิดแบบตะวันตกที่มีผลตอ
การพัฒนาโลกไปไมกาวหนา กลาวคือ พัฒนาแลวไมยั่งยืน เพราะวา การรูความจริงเก่ียวกับ
ประวัติศาสตรแหงภูมิหลังซีกโลกตะวันตก เปนประวัติศาสตรแหงการตอสูด้ินรนอยางแทจริง 
แมจะกลาววา การดิ้นรนตอสู เ พ่ือเสรีภาพ มีความใฝฝนในอิสรเสรีภาพก็ตาม ในอดีต 
อันยาวนานสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมีความขัดแยงและการขมเหง ทางศาสนาเปนพลัง 
บีบคั้นที่เปนสาเหตุหลักสําคัญ๓๒ และยังสงผลที่ทําใหเกิดการแสดงออกดวยทาทีในการ
แกปญหาความขัดแยงในโลกปจจุบัน ภายใตอิทธิพลความคิดของตะวันตกที่สืบตอมาน้ัน เม่ือมี
ความเชื่อ มีแนวความคิด มีการยึดถืออุดมการณ หรือแมเพียงคานิยม ซ่ึงเรียกภาษาพระวา 
“ทิฏฐิ” ทิฏฐิเปนอยางไรแลว แรงจูงใจมาสนอง แลวตอจากน้ัน กระบวนการของกรรมก็ดําเนิน
ไปโดยการแสดงออกทางกาย วาจา ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อหรือยึดม่ันนั้น เม่ือมีแนวคิดที่ไม
ถูกตอง การพัฒนาก็ผิดพลาดในเรื่องการดําเนินชีวิต ความเปนอยู เร่ืองความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมไมมีหรือวา ไมถูกตอง และพาใหเกิดความผิดพลาดทางปญญา เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ  
เปน ทิฏฐิที่ผิด คือ เห็นผิด เชื่อผิด แนวความคิดผิด เขาใจผิดการดําเนินชีวิตผิดไปหมดทั้ง
กระบวน ตามตัวอยาง มนุษยเชื่อหรือยึดถือความคิดวา มนุษยจะประสบความสําเร็จ ชีวิตเราจะ
สุขสมบูรณตอเม่ือมีวัตถุพรั่งพรอม หรือมีเศรษฐกิจม่ังคั่งที่สุด ถามีความเชื่อหรือมีแนวความคิด
แบบน้ี   กระกระแสวัฒนธรรมจะไปตามนั้นทั้งกระบวน ดวยอิทธิพลความเชื่อน้ี มนุษยจะมุงทํา
การทุกอยางเพ่ือสรางความพรั่งพรอมทางวัตถุ กระแสความนิยมแบบน้ีจะรุนแรงขึ้นจน
กลายเปนบริโภคนิยม  
          สังคมบริโภคนิยม คือ สังคมซึ่งมีความเชื่อวามนุษยจะมีความสุขสมบูรณเม่ือ
วัตถุมีเสพพรั่งพรอม กระแสวัฒนธรรมอารยธรรมปจจุบันเปลี่ยนมาเปนบริโภคนิยมเชนนี้ 
เพราะมีทิฏฐิที่เปนพ้ืนฐานความคิดหรือความเชื่อซ่ึงสืบมาจากตะวันตก ที่สรางสรรคความเจริญ
ทางวัตถุขึ้นมา โดยเฉพาะความโดดเดนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวเอาวิทยาศาสตร

                                          
๓๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๓. 
๓๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุโต), มองสันตภาพโลกผานอารยธรรม

โลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๔-๕๕. 



 ๗๑ 

และเทคโนโลยีมารับใชสนองอุตสาหกรรมเพื่อสรางผลผลิตใหเกิดความเจริญทางเศรษฐกิจ 
อุตสาหกรรมมุงระดมทําการผลิตเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน (Scarcity) แตพออยูในวิถีชีวิต
ของการสรางผลิตไปนานาๆ และจิตใจที่ครุนคิดมุงหมายที่จะมีความพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือ
แนวคิดทิฏฐิวาคนจะมีความสุขมากที่สุด เม่ือมีวัตถุเสพบริโภคมากมายพรั่งพรอมที่สุด เปน
แนวทางของลัทธิบริโภคนิยม และการพัฒนาอุตสาหกรรมอยางเต็มที่จึงกลายเปนตัวการทําลาย
ธรรมชาติแวดลอม๓๓  
          ตั้งแตเม่ือนับถอยหลังไปพันปกอนโนน ตะวันตกลาหลังตะวันออกในดานการ
ปฏิบัติจัดการกับธรรมชาติ คือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยความมุงหมายที่จะเอาชนะ
ธรรมชาติ จึงทําใหตะวันตกสามารถล้ําหนาตะวันออกไปไดในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แนวความคิดของชาวตะวันตก สมัยยุคกรีก โสเครตีส เพลโต อริสโตเติล เปนผูกอรากฐาน
แนวความคิดที่ผิดในอารยธรรมที่ยิ่งใหญของชาวตะวันตก๓๔ คือแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ 
อารยธรรมตะวันตก ประกอบดวยแนวความคิด ที่จะพิชิตธรรมชาติที่ (Conquest of nature) คือ
จะเอาชนะธรรมชาติ หรือตองการเปนนายธรรมชาติ (Mastery of nature) หรือครอบครอง
ธรรมชาติ (Dominion over nature) เปนแนวคิดที่ลวนมีวาทะที่พูดถึงความใฝฝนหรือความ
กระหายที่จะพิชิตธรรมชาติมีพ้ืนฐานในเรื่องทาทีที่มีตอธรรมชาติเปนเหมือนขี้ผึ้ง๓๕อันออนเหลว
ในกํามือที่เราจะปนใหเปนอยางไรก็ได ความเชื่อทําใหชาวตะวันตกเพียรพยายามแสวงหา
ความรูในความเรนลับของธรรมชาติ แลวพัฒนาวิทยาศาสตรและพัฒนาเทคโนโลยีขึ้นมา 
แนวคิดความเชื่อน้ีอยูเบื้องหลังอารยธรรมปจจุบันทั้งหมดของการดําเนินชีวิต รวมกับพฤติกรรม
ของมนุษย ซ่ึงนําแนวคิดในการพัฒนาที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจมาใชจนเปนปญหามากมาย
ที่ปรากฏในปจจุบัน โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม และสงผลทางลบตอมนุษย เปนเวลายาวนาน
กวาสองพันป โดยสรุปวา แนวคิดพ้ืนฐานแบบตะวันตกหรือเรียกวาอารยธรรมตะวันตกนั้น 
มีทิฏฐิความเชื่ออันเปนที่มาของสภาพจิตแบบบุกฝาพรมแดน (Frontier Mentalit) มีสาระสําคัญ 
๓ สวน๓๖ คือ  

                                          
๓๓พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๒๓๔, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโค), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่
ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๘๘. 

๓๔เรื่ อ ง เ ดียวกัน , หน า  ๑๒๔ , พระธรรมปฏก  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) , สุขภาวะองครวม , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๔๙), หนา ๖๐. 

๓๕อางแลว, หนา ๑๒๓, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), แกนแทของพระพุทธศาสนา,  
พิมพครั้งท่ี ๑๑ (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๖. 

๓๖พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 
สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๑๑๖, วราพร ศรีสุพรรณ, การพัฒนาแบบยั่งยืน ทางเลือกใหมในการ



 ๗๒ 

๑. ทรัพยากรในโลกมีมากมายลนเหลือใชมากเทาไรก็ไมหมดเปนที่มาของ
แนวความคิดที่เชื่อวาความสุขของมนุษยอยูที่การเสพวัตถุ เม่ือเสพมากที่สุดก็จะมีความสุขมาก
ที่สุด 

๒. มนุษยมีพลังอํานาจที่แยกตางหากจากธรรมชาติเปนคนละสวน จึงเปนที่มา
ของแนวความคิดที่จะพิชิตธรรมชาติ 

๓. มนุษยมีเปาหมายท่ีจะพิชิตครอบครอง และจัดการกับธรรมชาติตามที่
ปรารถนา๓๗ 

จนกระทั่งทศวรรษ ค.ศ. ๑๙๖๐ ในประเทศอเมริกาเกิดอาการตระหนกตอ
ปญหาธรรมชาติแวดลอมที่กําลังจะวิบัติ และตื่นตัวหาทางแกไข จึงทําใหตองคนหาปรับเปลี่ยน
แนวคิดใหมในการพัฒนา คือมีการเคล่ือนไหวตางๆ มีการจัดตั้งหนวยงานดานสิ่งแวดลอม เพ่ือ
จัดนําองคประกอบตางๆ ของสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งแนวคิดเร่ืองการอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือ
ประชากรโลกตลอดทั้งสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รุนปจจุบันและอนาคต โดยการคํานึงถึงปจจัยดานมนุษยที่
เนนมิติทางวัฒนธรรม เขารวมกิจกรรมพัฒนาแบบประนีประนอมกับธรรมชาติ 

แนวคิดเดิมของตะวันตกมองคนแยกออกจากธรรมชาติ โดยสรุปแนวคิด
ดังกลาวสงผล ดังน้ี๓๘ 

๑. ในแงศักยภาพ คือ การท่ีมนุษยสามารถพัฒนาเทคโนโลยีมาพิชิตและ
จัดการกับธรรมชาติได 

๒. ความหมายของอิสระภาพ คือ ความสามรถท่ีจะจัดการกับธรรมชาติไดตาม
ประสงคจนมนุษยตองอยูเหนือธรรมชาติ 

๓. ความสุข คือการจัดการนําธรรมชาติมาปรุงแตเพ่ือเปนวัตถุอํานวยความ
สะดวกสบาย 

๔. ภาวะของมนุษย จะมองคนแบบเดียวกันทั้งหมด วา มนุษยืจะมีความสุข
ดวยวัตถุจึงจะมีความสุขจริง แมการศึกษาที่กําหนดใหความสําคัญเก่ียวกับความแตกตาง
ระหวางบุคคล ก็เปนความแตกตางปลีกยอยที่เนนในแนวนอน เชน ความถนัด แนวโนม ความ
สนใจ แตไมใสใจและไมมีความชัดเจนในการมองความแตกตางในแนวตั้ง คือ ความแตกตางใน
ระดับแหงการพัฒนาของความเปนมนุษย 

                                                                                                                       
แกปญหาสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔),  
หนา ๔๕๕. 

๓๗เรื่องเดียวกัน, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๙๐. 

๓๘อางแลว, หนา ๑๕๔. 



 ๗๓ 

๕. ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ คือ มนุษยมีฐานะเปนผูกระทําตอ
สิ่งแวดลอมหรือตอธรรมชาติ โดยการครอบงํา แลวจัดการตามความประสงคในอันที่จะสนอง
ความตองการของมนุษย 

๙. การยุติปญหาแบบประนีประนอม 

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) มีความเห็นวา หลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่
คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on Environment 
and Development) ไดใหคําจํากัดความ การพัฒนาที่ยั่งยืน วา “Sustainable development is 
development that meets the needs of the present without compromising the ability of 
future generations to meets their own needs. “ แปลวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนาที่
สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประณีประนอม
ยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง” โดยนัยก็หมายถึง การ
ยอมรับแลววาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ยอมรับวาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ทํารายทําลายธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมเสียหายทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง คนในรุนอนาคตซึ่งมี
ความตองการของพวกคนรุนตอไป ไมสามารถไดรับการสนองตอบความตองการตามธรรมชาติ
อยางเต็มที่ 
 การประนีประนอม (compromise) หมายถึง ผอนหนักผอนเบาใหแกกัน ปรองดอง
กัน อะลุมอลวยกัน มีความหมายเชิงบวก วิธีการยุติปญหาท่ีไดรับความพึงพอใจสองฝายใน
ระดับที่ยอมกันได แตทวาการประนีประนอม ในความหมายเชิงลบ ลบมากกวาบวก คือการที่
สองฝายตางตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการ
บาง ทั้งสองฝายไดอยางไมสมบูรณและฝนใจ โดยใหความรูสึกแบบยอมหันหนาเขาหากัน เลิก
ละความขัดแยงเสีย เปนทางประสานกลมกลืนกันตอไป การประนีประนอมมีจุดเนนสิ่งที่ตองการ 
ของท้ังสองฝายยอมไมเอาเต็มตามที่ตองการ แตเดิมตองการเต็มที่ทั้งสองฝาย เม่ือขัดแยงกัน
เกิดปญหายอมหันหนามาตกลงกันจึงยอมละความตองการเต็มลงเหลือที่ยอมรับไดทั้งสองฝาย 
คือวิธีการประนีประนอมอยางที่ชัดเจน และ การประนีประนอมไมสามารถทําใหเกิดการพัฒนาที่
ยั่งยืนได 
 เพราะวามนุษยตองการความสุขจากธรรมชาติปราศจากความรูสึกจําใจยอมละ
ความตองการ หมายถึง อิสรภาพที่แทจริงอยางเต็มที่ โดยไมมีการประนีประนอมยอมทนยอมละ
ความตองการกับธรรมชาติแวดลอมและกอใหเกิดความมีอิสรภาพ ดังน้ี  

๑. อิสรภาพในความสัมพันธที่ถูกตองกับธรรมชาติแวดลอม คือ อิสรภาพในการอยู
รวมกับธรรมชาติแวดลอมอยางปลอดภัยพนจากการติดขัดบีบคั้น เชนปลอดภัยจากความอด
อยาก ขาดแคลน มีสิ่งจําเปนสําหรับชีวิต โดยเฉพาะปจจัย ๔ และปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ 



 ๗๔ 

หากมีภัยธรรมชาติเบียดเบียนก็สามารถแกไขไดตามสมควร รวมทั้งการมีชีวิตอยูอยางประสาน
กลมกลืนที่ธรรมชาติมีสภาพเกื้อกูลตอความอยูดีของมนุษย 

๒. อิสรภาพในความสัมพันธที่ถูกตองกับเพ่ือนมนุษย คือการอยูดวยดีในหมูมนุษย
ดวยกัน ปลอดภัยจากการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ไมขมเหงครอบงํากัน แตมีความเปนมิตร
ชวยเหลือเก้ือกูลรวมมือกัน 

๓. อิสรภาพภายในแหงชีวิตของตนเอง คือความสําคัญที่สุด ที่ตองพัฒนามนุษยให
เขาถึงความอิสรภายในทําใหมนุษยสามารถจัดการกับชีวิตตนเองไดอยางถูกตองและเปน
ผลสําเร็จ เม่ือมนุษยพนจากกิเลสครอบงําและความทุกขใจที่เปนตัวการท่ีทําใหเกิดมีปญหา
ภายนอก เม่ือมีความหลุดพนภายในแลว มนุษยไมตองถูกบีบคั้นใหด้ินรนแยงชิงความสุขจาก
ขางนอก๓๙ 
 การยุติปญหาธรรมชาติแวดลอมของโลกดวยวิธีการประนีประนอมจึงเปนเพียงการ
ยุติปญหาแบบระงับไวเพียงชั่วคราว อีกทั้งเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ และหากจะนับวา
มนุษยทุกคนตองประนีประนอมตอธรรมชาติแวดลอม ประเทศที่ พัฒนาแลวตองยอม
ประนีประนอมใหมากกวาประเทศอ่ืนๆ ที่ไมมีสวนทําลายธรรมชาติไดมากอยางประเทศพัฒนา
แลว เชนกรณี ประเทศอเมริกามีประชากรเพียงรอยละ ๕ ของประชากรโลกแตประชากรของ
อเมริกาบริโภคทรัพยากรธรรมชาติของโลกมาก ถึงรอยละ ๔๐ ของประชากรโลกและบริโภคใช
พลังงานรอยละ ๓๐ ของพลังงานของโลก จึงหมายความวา ประเทศอเมริกาเปนตัวอยางของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนแบบไมยั่งยืนที่ทําใหประชากรโลกทั้งสิ้น รอยละ ๖๐ ของโลกน้ีตอง
ประนีประนอมกับธรรมชาติเปนการไมสมเหตุสมผลที่จะใชการยุติปญหาดวยวิธีการ
ประนีประนอม  

๓.๒   ความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺ
โต) 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแสดงทัศนะวา การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธตองมี
การพัฒนาแยกเปน ๒ สวน สวนหนึ่ง คือ การพัฒนาคน เรียกวา ภาวนา และอีกสวนหนึ่งคือ 
การพัฒนาวัตถุ พัฒนาสภาพแวดลอม เรียกวา วัฒนา หรือ พัฒนา๔๐  

                                          
๓๙พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๑๕๔-๑๕๖, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษที่ 
๒๑, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบริษัท พิมพสวย จํากัด), หนา ๔๔.   

๔๐พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) , การศึกษาเค ร่ืองมือพัฒนา ท่ียั งตองพัฒนา , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๒๑. 



 ๗๕ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาโดยรวมแลว
ชี้ใหเห็นวา การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ หมายถึง กระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาที่เนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และ
ปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการระบบความสัมพันธแบบองครวม 
เพ่ือใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล สังคม และสภาพแวดลอมอันหมายถึง
ธรรมชาติใหดํารงอยูไดดวยดีอยางเก้ือกูลตอเน่ืองสมํ่าเสมอเรื่อยไป๔๑ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะมีนัยสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว
พุทธวา องคประกอบฝายมนุษยมีความสําคัญยิ่ง การพัฒนาท่ียั่งยืนตองใหความสําคัญที่สุดกับ
เรื่องการพัฒนาคนเปนแกนกลาง๔๒ จึงตองมีการพัฒนามนุษย โดยถือเอาการพัฒนามนุษยและ
เอามนุษยที่มีการพัฒนาเปนศูนยกลางในการพัฒนา ซ่ึงระบบการพัฒนามนุษย ประกอบดวย ๓ 
ดานของการดํารงชีวิตของมนุษย คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธอาศัยกัน
และสงผลตอกัน เปนปจจัยแกกันในกระบวนการพัฒนา จึงตองพัฒนาเต็มทั้งคน และดวยเหตุที่
มนุษยมีปจจัยที่มีเจตนจํานง หรือเปนปจจัยตัวกระทํา ในขณะที่ตัวมนุษยเองมีความหมายสอง
สวน คือ ในฐานะบุคคลท่ีเปนสวนรวมในสังคม และในฐานะชีวิตที่เปนสภาวะอันมีในธรรมชาติ 
คือ ธรรมชาติสวนหน่ึง การแกปญหาดวยบูรณาการก็คือการเปลี่ยนแปลงที่จะทําใหโลกมนุษย
กับโลกธรรมชาติไปดีดวยกันและดียิ่งขึ้นดวยกัน อยางกลมกลืนและเก้ือกูลกัน ดังนั้น การ
พัฒนาท่ียั่งยืน จึงหมายถึง การพัฒนาคน ครบทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปญญา และใหคนที่
พัฒนาเต็มระบบเปนแกนกลาง หรือปจจัยตัวกระทํา นําการพัฒนาคน และคนที่พัฒนาแลวนั้น
ไปประสานปรับเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญของการพัฒนา คือ ทั้ง มนุษย 
สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี๔๓ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในนัยของ
ความหมายตอการแกปญหาการพัฒนาที่ผิดพลาดขององคการสหประชาชาติที่ผานไปกอนหนา
น้ัน หมายถึงการแกปญหาของอารยธรรมทั้งหมด๔๔ ตองสืบคนเหตุปจจัยของปญหาลงไปถึง
รากฐานความคิดหรือทิฎฐิที่เปนฐานกอกําเนิด และกํากับกระแสของอารยธรรมนั้น เพ่ือใหเห็น
ลูทางของการแกปญหา แลวโยงไปสูขั้นการพิจารณาในการแกปญหา ซ่ึงทัศนะที่มีตอเร่ือง

                                          
๔๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๗๕,๑๗๑-๑๗๒,๑๘๐-๑๘๒,ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย), ๒๕๔๒. 

๔๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๗๕. 
๔๓ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”. 
๔๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๑๕. 



 ๗๖ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติน้ัน อารยธรรมตะวันตกเดิมมองวามนุษยแยกตางหาก
ออกจากธรรมชาติ และมีอํานาจครอบงําเหนือธรรมชาติจึงเปนตัวการกอปญหาใหแกมนุษยชาติ 
เม่ือจะแกปญหาใหการพัฒนาเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน ก็ตองเปลี่ยนรากฐานความคิดใหม 
เพราะวาปญหาการพัฒนา มิใชมีเฉพาะดานสิ่งแวดลอมเทาน้ัน แตปรากฏทางดานความคิด 
ชีวิต ทั้งกายใจ และสังคมดวย รากฐานความคิด และปจจัยตางๆ ทางภูมิธรรมภูมิปญญา ที่อยู
เบื้องหลังความเปนมาของอารยธรรมปจจุบัน จึงมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับการที่จะเขาใจและ
ปรับปรุงแกไขพัฒนาเพื่อประโยชนสุขแกมนุษยชาติ๔๕ อยางแทจริง 
 
๓.๓  หลักการและแนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต)  
 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีหลักการเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) แนวพุทธ คือ การพัฒนามนุษย ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ดวยการ
พัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดานใหเปนการพัฒนาเต็มทั้งคนกอน จึงจะเปนการพัฒนาที่
ไดผล คือ ระบบแหงไตรสิกขา ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา๔๖ โดยเนนเฉพาะประเด็นที่พึงพัฒนา
เปนสําคัญ ดังน้ี 

ดานพฤติกรรม เปนชองทางใหเกิดการพัฒนาตอเน่ืองไปถึงการพัฒนาดานจิตใจ
และดานปญญาไดดีดวย ดานพฤติกรรม ไดแก ละความเคยชินที่ไมเก้ือกูลโดยใชวินัยและ
วัฒนธรรมเพื่อเรงแกปญหาส่ิงแวดลอมอยางเอาจริง ทานฯ ใหความสําคัญกับพฤติกรรมการหา
ความสุขเพราะมีผลกระทบตอการพัฒนามาก จึงควรการให คูกับการได การเอา  

ดานจิตใจ พัฒนาจิตใหมีศักยภาพในการหาความสุขไดงายขึ้นเสพบริโภคดวยทาที
มีก็ได ไมมีก็ได จนถึงขั้นมีก็ได ไมมีก็ดี อยางฉลาดและมีจุดหมายที่ นิรามิสสุข หมายถึงการมี
ความสุขเปนอิสระโดยไมอาศัยการเสพ มีคุณธรรมและมีความเพียร พยายาม ขยัน อดทน 
เก้ือกูลเพ่ือนมนุษยและสิ่งแวดลอม  

ดานปญญา มีความรูเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริงของธรรมชาติ เสพบริโภค
ดวยรูเขาใจคุณคาแทเปนผูบรรลุจุดหมายของการพัฒนามนุษย และเปนผูที่เอ้ือเฟอเก้ือกูลตอ
สังคมมนุษยและธรรมชาติสิ่งแวดลอม จะบรรลุจุดหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน๔๗ 

                                          
๔๕วิชัย ตันติวิทยาพิทักษ, ”สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม ๒๕๔๑) 

:  ๘๒. 
๔๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๘. 
๔๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๘. 



 ๗๗ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เนนหลักการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธโดยยึดหลัก
บูรณาการ (Intergration) คือ หลักการของความสมดุล หมายถึงการทําใหสมบูรณดวยการนํา
หนวยยอยแตละหนวยซึ่งมีความเชื่อมโยงอิงอาศัยซ่ึงกันและกันมารวมกันทําใหเกิดความพอดี
หรือสมดุล และองครวมนั้นมีการดําเนินไปดวยดี มีภาวะและคุณสมบัติในตัวเอง เชน คนเปน
องครวมเกิดจากกายกับใจ นอกน้ันยังมีสวนประกอบอ่ืนๆ มากมายและสวนประกอบอ่ืนๆ ก็เขา
มาบูรณาการประสานกัน โดยแตละสวนก็มีพัฒนาการในตัวเอง ธรรมชาติและสังคมก็มีสภาพใน
ทํานองเดียวกันน้ี คือตางเปนองครวม๔๘ 

มนุษยที่บรรลุจุดหมายการพัฒนามนุษยทั้งระบบแลวจะเปนปจจัยตัวกระทํานํา                     
ระบบสัมพันธใหญใหเปนไปในทางที่ดีเก้ือกูลแกการดํารงอยูที่ดีของมนุษย เปนแกนกลาง
ประสานบูรณาการกับระบบองครวมใหญเรียกวา การพัฒนาที่ยั่งยืน๔๙  

พัฒนาการของผูที่ไดรับการศึกษา เรียกวา การเปนผูมีตนไดพัฒนาแลว ๔ ดาน อัน
ไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และ ปญญาภาวนา โดย ๔ ดาน๕๐ ตองเชื่อมโยงอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน เสริมซ่ึงกันและกัน 

กระบวนการของการศึกษา มุงอบรมและพัฒนาคนทุกระดับ (เนนคนเปนศูนยกลาง 
โดยประกอบดวยการศึกษาแบบทั่วไป ที่จะไดจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๕๑ และการศึกษาแบบ
ไตรสิกขา ที่เกิดจากปจจัยภายในตัวมนุษย (โยนิโสมนสิการ)๕๒ ทําใหมีทัศนะที่ถูกตอง 
(สัมมาทิฏฐิ)๕๓ และการพัฒนาปญญา (ปญญาสิกขา)๕๔ ซ่ึงสอดคลองกับหลักของอริยมรรค ทํา
ใหเกิดเปนองครวมหรือระบบบูรณาการทั้งคน และสิ่งแวดลอมรอบตัวคน   

                                          
๔๘ดลพัฒน ยศธร,  “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”.  
๔๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๗. 
๕๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ,  (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๙. 
๕๑ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕ 
๕๒ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖,องฺ.ทสก.

(ไทย) ๒๔/๔๓/๑๐๓, ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖ 
๕๓ที.สี.(ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕, ที.ปา.อ.

(ไทย)๓๔๘/๒๕๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๘๓/๔๐๘, องฺ.
จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘,องฺ.ฉกฺก.(ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๕/๒๔๗,ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/
๒๔/๕๘๐, 

๕๔ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๕, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๙,องฺ.ทุก.
(ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙ 



 ๗๘ 

ในสวนของแนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานกลาวไว ๔ อยาง๕๕ คือ 

๑.  พระพุทธศาสนามองวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงเปนธรรมชาติที่มีอยูและเปนไปตาม
ธรรมดาในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย และมนุษยก็เปนสวนหนึ่งในระบบความสัมพันธ
แหงเหตุปจจัยน้ัน 

๒. ชีวิตและการกระทําของมนุษยยอมเปนไปตามระดับความสัมพันธแหงเหตุ 
ปจจัย และทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวย 

๓. มนุษยเปนสัตวที่ฝกได และตองฝก เปนสัตวที่พัฒนาได ซ่ึงแนวคิดรากฐานที่
สําคัญที่สุด การเกิดระบบจริยธรรมในพระพุทธศาสนาก็เพราะหลักการสําคัญน้ี คือไตรสิกขา 
จริยธรรมจึงมีความหมายเทากับการศึกษา เม่ือมนุษยพัฒนาแลวก็สามารถเขาถึงอิสรภาพและ
ความสุขที่เกิดจากภายในของมนุษยเองไดจริง  

๔.  ศักยภาพของการพัฒนา คือการทําใหคนสามารถทําใหความขัดแยงมี
ความหมายเปนความประสานเสริม กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความสมบูรณและดุลย
ภาพ ซ่ึงความสามารถของมนุษยที่พัฒนาแลวจะประยุกตเขากับปญหาสภาพแวดลอมทั้งหมด
ได 

หลักการและแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ทําใหเกิดหลักการที่เปนผลตอการแกปญหาการพัฒนาที่ยั่งยืนได๕๖ ดังน้ี 

๑. ในแงศักยภาพ คือ มนุษยสามารถพัฒนาตนเองในระบบเหตุปจจัยของ
ธรรมชาติใหประโยชนของทั้งสองฝายประสานกลมกลืนกันได ทําใหมนุษยมีศักยภาพอยูรวมกับ
สิ่งแวดลอมไดดีขึ้น และศักยภาพนี้มีผลสัมพัทธกับการพัฒนามนุษย ยิ่งมนุษยพัฒนามากขึ้น
ธรรมชาติแวดลอมอยูดีมากขึ้น ไดรับประโยชนทั้งสองฝายกลมกลืน 

๒. ในแงอิสรภาพ ความหมายของอิสรภาพในแนวคิดหลักการพระพุทธศาสนาเม่ือ
มนุษยพัฒนาตนแลว มนุษยมีอิสรภาพจากภายในตนเกิดความโปรงโลงใจไมติดขัดคับของเปนค
งามสุขโดยไมตองแสวงหาจากวัตถุภายนอก  ไมขึ้นตอหรือตองพ่ึงพาวัตถุสิ่งของบําเรอความ
สะดวกสบายภายนอก  

๓. ในแงความสุข มนุษยฝกฝนพัฒนาตนแลวจะเขาใจวาระดับความสุขมีขั้นที่
ละเอียดกวาเดิมเชนความสุขจากการไดการเอาจากวัตถุสิ่งของบําเรอความสุขจากภายนอก ที่
เรียกวาสามิสสุข เม่ือพัฒนาแลวความสุขเกิดขึ้นในตนเองเรียกวา นิรามิส แมวาไมพ่ึงพาวัตถุ

                                          
๕๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๑-๑๕๓. 
 
๕๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๗-๑๖๓. 



 ๗๙ 

ภายนอกก็ยังแบงละเอียดเปนนิรามิสแบบชั่วคราวกับแบบถาวรที่มีประจําอยูในตัวมนุษย
ตลอดเวลา 

๔. ภาวะของมนุษย ยอมรับวาแตกตางหลากหลายทั้งแนวตั้งคือระดับการพัฒนา 
และแนวนอนคือระดับของความถนัดอัธยาศัย ตางกัน แตไมยอมรับวาไมสามารถฝกฝนตอไปได 
เม่ือไดรับการฝกพัฒนาก็สามารถนําศักยภาพมาใชไดในการดําเนินชีวิตที่มีความสุขเปนอิสรได
และอยูรวมกันเปนหนึ่งเดียวของสังคมดวยความเอ้ือเฟอเก้ือกูลตอกัน 

๕. ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ มนุษยที่พัฒนาตนแลวมีปญญาจัดการใช
ประโยชนจากธรรมชาติเพ่ือประโยชนเก้ือกูลตอธรรมชาติและสงผลดีทั้งระบบมนุษย สังคม 
ธรรมชาติแวดลอม 

 ๓.๓.๑   เปาหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา มีองคประกอบของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว
พุทธอยู ๓ ระบบ 

๑. ระบบการพัฒนาเศรษฐกิจ (Economic Development)๕๗ ซ่ึงทานใชคําวา 
พัฒนา โดยมีการนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือ
สนองความมุงหมายทางเศรษฐกิจ ดวยการดําเนินการเชื่อมโยงกับการพัฒนามนุษย (Human 
Development)๕๘ 

๒. ระบบการพัฒนาคน ซ่ึงทานใชคําวา ภาวนา โดยการพัฒนาคนใหครบท้ัง ๓ 
ดาน คือ ดานพฤติกรรม ดานจิตใจ และดานปญญา การนําเอาปญญา (wisdom) กับศีล (ethics) 
มาประสานกัน โดยมีจิตใจ (mental qualities) เปนตัวเชื่อม ซ่ึงจะนําไปสูการสรางจริยธรรม 
(Ethics) แตมิใชจริยธรรมตามความหมายตะวันตก และทั้งหมดนี้เรียกวา แดนของภาวนา๕๙ 

๓. ระบบการพัฒนาสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีปญหาที่เกิดจากปจจัยสําคัญอันไดแก เร่ือง
ประชากร ความรอยหรอของทรัพยากร และเรื่อง มลภาวะ 

การพัฒนาจึงตองมีปจจัยฝายตัวมนุษยเปนหลัก เพราะลักษณะของมนุษยที่เปน
สัตวที่มีศักยภาพสามารถพัฒนาไดดีเยี่ยม เรียกวา ความสามารถที่จะวิวัฒน (Evolvability)๖๐ 
มนุษยจึงตองเขาแทรกระหวางการพัฒนากับสภาวะแวดลอม ซ่ึงทานกลาววา การพัฒนาที่

                                          
๕๗อางแลว, หนา ๑๗๑. 
๕๘อางแลว. 
๕๙อางแลว. 
๖๐อางแลว, หนา ๑๑๕,๑๖๘.  



 ๘๐ 

ยั่งยืนจะตองเปนระบบและเปนกระบวนการ และเปนการแกปญหาแบบที่เรียกวา บูรณาการ 
(Integrated) คือทําใหเกิดเปนองครวม (Holistic) หมายความวา องคประกอบทั้งหลายที่
เก่ียวของจะตองมาประสานกันครบถวนเปนบูรณาการและสัมพันธกันถูกตองและพอดีทั่วตลอด
องครวม และมีลักษณะอีกอยางหน่ึง คือการมีดุลยภาพ (Balance) หรือพูดอีกนัยหน่ึงคือการทํา 
ใหกิจกรรมของมนุษยสอดคลองกับกฎเกณฑของธรรมชาติ๖๑ 

 

 ๓.๓.๒  หลักพุทธธรรมที่สําคัญในการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของ
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

๑. มัชฌิมาปฏิปทา๖๒  
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักพุทธธรรมที่ตองใชในการพัฒนา

ที่ยั่งยืนแนวพุทธวา มีลักษณะเปนทางสายกลาง คือ มัชฌิมาปฏิปทา๖๓ เปนวิธีการปฏิบัติ
เฉพาะเจาะจงมิใชสายกลางระหวางความสุดโตงของกามสุขซ่ึงเปนความสุขจากการไดเสพ
บริโภคดวยความอยากที่ไมมีขีดจํากัด ทานฯ ตั้งขอสังเกตวา  

๑) การพัฒนาที่ยั่งยืนแบบทางสายกลางน้ีตางกับการประนีประนอมตรงที่ การ
ประนีประนอมใชกับมนุษยที่ยังไมพัฒนา๖๔เปนกติกาเบื้องตนของการยับยั้งในการสนองความ
ตองการของตนเอง แตเม่ือพัฒนามนุษยใหเขาใจเร่ืองระดับความสุขที่ไมตองการการสนองตอบ
จากวัตถุภายนอกไดแลว กฎหมายก็เปนเพียงเครื่องหมายรูรวมกันของสังคมเทาน้ัน  

๒) การพัฒนาแบบน้ีตองเกิดจากความเต็มใจ ไมฝนหรือบังคับ 
ทางสายกลางคือการดําเนินชีวิตที่ดีงามหรือประเสริฐ ตรงกับที่พระพุทธเจาตรัส

วามรรค คือ ทางปฏิบัติเพ่ือใหถึงซ่ึงความดับสนิทแหงทุกข มรรคมีองค ๘ ๖๕ รวมทั้ง ศีล สมาธิ 
ปญญา ซอนอยูในมรรค ๘ น้ีทั้งหมด พระพุทธศาสนาไดอธิบายสรุปไวตอไปน้ี 

                                          
๖๑อางแลว, หนา ๑๘๖. 
 
๖๒ม.มู (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต),  

การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๑๖๗. 
๖๓พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม,๒๕๔๑), หนา ๑๖๗. 
๖๔เรื่องเดียวกัน. 
๖๕ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๒๙/๒๑๔, ๑๐/๔๐๒/๒๖๖, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๒๕/,๑๔/๓๗๕/๓๑๙,  

ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๖๒/๕๐๓, อภิ.วิ (ไทย) ๓๕/๒๐๕/๑๗๑, ๔๘๖/๓๗๑, ๔๘๘-๔๙๒/๓๗๓-๓๗๕, ๔๙๘-๔๙๙/
๓๗๗-๓๗๘, ๕๐๔/๓๘๐. 



 ๘๑ 

๑)  สัมมาทิฏฐิ คือ ความเห็นชอบ ไดแก ความเห็นที่วา ความเกิด ความแก 
ความเจ็บ ความตายเปนทุกข การพลักพลากจากส่ิงที่รักเปนทุกข การเก่ียวของหรือตองอยู
รวมกับคนหรือสิ่งอันไมเปนที่รักเปนทุกข ซ่ึงเปนการเห็นตามแนวแหงอริยสัจ และเห็นดวย
ปญญาวา ตนเหตุแหงทุกขคือตัณหา การดับตัณหาเปฯการดับสาเหตุแหงความทุกข 

๒)  สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบ ไดแก  
(๑)  ความดําริที่ปราศจากราคะหรือโลภะท่ีพาใหจิตหมกมุน ติดของ พัน

พัวอยูแตสิ่งสนองความอยากตางๆ มีความที่เสียสละ ไมเห็นแกตัว ตลอดถึงความคิดในการ
นําพาตนเองใหหลุดพนจากกิเลสเขาสูความเปนอิสระ 

(๒)  ความดําริที่ปราศจากการคิดพยาบาท มีความเคียดแคนชิงชัง ขัด
เคือง หรือการคิดเห็นในแงรายตางๆ แตมุงคิดในสิ่งที่ดีงาม เปนประโยชนเก้ือกูล มีความเมตตา 
ความปราภนาดี หวังความสุข ความเจริญของผูอ่ืนเปนที่ตั้ง 

(๓)  ความดําริปราศจากโทสะไมมุงรายทําลายใคร แตมีความคิดที่อยาก
ชวยผูอ่ืนพนทุกข ความคิดเชนน้ี จะชวยเสริมสรางจิตใหเกิดการพัฒนา มีความกาวหนาในทาง
ธรรม พนบาปอกุศล สามารถที่จะละจากความดําริที่ผิดทั้งมวลได 
         ๓) สัมมาวาจา คอื เจรจาชอบ อันไดแก 
 - เจตนางดเวนการพูดเท็จ พูดโกหกหลอกลวง พูดแตคําจริง ไมวาจะอยูใน
สภาพการณเชนไร 
 - เจตนางดเวนจากการพูดสอเสียด คือ ไมพูดยุยงสงเสริมใหเกิดความ
แตกแยก ความสามัคคี 
 - เจตนางดเวนจากการพูดคําหยาบ คือ คําที่ไมสุภาพ พูดแตคําที่ไพเราะ 
เสนาะโสด เปนที่รักเปนที่พอใจของคนทั้งหลาย 
 - เจตนางดเวนจากกสรพูดเพอเจอ รูจักการพูดถูกกาละเทศะตามความ
เปนจริงประกอบดวยสาระแกนสาร สมเหตุ สมผล 
         ๔)  สัมมากัมมันตะ การกระทําชอบ ไดแก 
 - เจตนางดเวนจากการฆาสัตว และการประทุษรายตอชีวิต มีความละอาย
ตอบาป เห็นอกเห็นใจและปรารถนาดีตอสรรพสัตว 
 - เจตนางดเวนจากการลักทรัพย คือการถือเอาส่ิงของที่เจาของมิไดใหมา
เปนของตน ดวยอาการแหงขโมย 
 - งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม กลาวคือ ไมรวมประเวณีกับบุคคลที่มี
เจาของหวงแหน ไดแก ผูอยูในความคุมครองของบิดามารดาหรือญาติพ่ีนอง 
  ๕)  สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพในทางที่ชอบ ไดแก การเวนจากการประกอบ
อาชีพหรือเลี้ยงชีพในทางที่ผิดทํานองคลองธรรม หรือผิดกฎหมาย ฉอโกง โกหกหลอกลวง 
ตลอดถึงขูดรีด เอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  



 ๘๒ 

  ๖)  สัมมาวายามะ คือ ความพยายามในทางที่ชอบ ไดแก การประกอบความ
เพียรในสถานะ ๔ เรียกวา สัมมัปปธาน ๔๖๖ คือ 
  (๑)  สังวรปธาน คือ การเพียรพยายามปองกันมิใหอกุศลคือ ความชั่ว
ทุจริตทั้งหลายเกิดขึ้น พยายามทุมเทสติปญญา ฝนใจ ขมใจดวยการสํารวมระวังกาย วาจา ใจ 
ไมใหยินดี ยินรายตอกิเลส ตัณหา อกุศลทั้งปวง โดยมีสติเปนเคร่ืองคอยระวังมิใหบาปและ
อกุศลทั้งหลายเกิดขึ้น 
  (๒)  ปหานปธาน คือ การเพียรพยายามในการเลิกละบาปและอกุศล
ทั้งหลายท่ีเกิดขึ้นแลวใหจางหายและหมดสิ้นไป พยายามที่จะขจัดหรือทําลายเสียซ่ึงความชั่ว
อกุศลตางๆ เชน โลภ โกรธ หลง ฯลฯ ไมใหครอบงําจิตใจ เพราะทําใหจิตใจเศราหมอง ขุนมัว 
อันเปนบอเกิดแหงการทําชั่ว 
  (๓)  ภาวนาปธาน คือ การเพียรพยายามในการเพิ่มพูนกุศลคือความดีงาม 
ความสุจริตธรรมทั้งหลายที่ยังไมเกิดขึ้นใหเจริญงอกงามขึ้น 
  (๔)  อนุรักขนาปธาน คือ ความเพียรพยายามในการรักษากุศล คือความดี
งามท่ีเกิดขึ้นแลวใหดํารงอยูไมใหเลือนหายไป คอยประคับประคองใหกุศลเหลาน้ันเจริญเต็มที่
ดวยการยอมทุมเททั้งความพยายาม และกําลังในการปกปองรักษาความดีน้ันไวตอเน่ืองเร่ือยไป  
  ๗) สัมมาสติ คือ การระลึกชอบ โดยใชสติเฝาติดตามดูความเคลื่อนไหวและ
ความเปนไปตางๆ ของตนเอง ฝกใหรูจักบังคับตนเองใหดําเนินชีวิตไปในทางที่ถูกตองที่ควร 
โดยเฉพาะรูเทาทันความรูสึกนึกคิดของตนเองและการเฝาสังเกตสภาวะตางๆ ทางจิตใจก็เพ่ือจะ
มองเห็นความชั่วรายตางๆ ในจิตใจของเราอยางชัดเจน ซ่ึงอาจแสดงออกมาในรูปตางๆ เชน 
ความโลภ ความโกรธ ความหลง ฯลฯ 
  การฝกฝนอบรมสัมมาสติ หรือการระลึกชอบตามหลักทางพระพุทธศาสนา
เรียกวา สติปฏฐาน ๔ ๖๗อันไดแก 
  (๑)  กายานุปสสนา๖๘ คือ การใชสติพิจารณากายใหรูเห็นตามความเปน
จริงวา เปนเพียงการ มิใชสัตว บุคคล ตัวตนเราเขา 

                                          
๖๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑/๑๘๔, ๑๐/๒๑๘/๒๘๖, ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๔๕/๑๐๖,๑๑/๑๗๗/๑๓๘, 

ม.มู, ๑๒/๔๖๒/๕๐๓,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๔๗/๒๙๑, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๕/๔๔, ๑๔/๔๓/๕๒,๑๔/๑๔๗/๑๘๖,๑๔/
๔๓๓/๔๙๐,๑๔/๔๓๓/๔๙๒, ๑๔/๔๔๔/๕๐๑, สํ.ข.(ไทย) ๑๗/๘๑/๑๓๐, ๑๗/๑๐๑/๑๙๔, สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/
๓๖๙/๔๕๐, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/-/๓๖๐, ๑๙/๖๖๒/๖๕๘, องฺ.ปฺจก (ไทย) ๒๒/๑๕/๑๙, องฺ.สตฺตก(ไทย) ๒๓/๗๑/
๑๕๗,องฺ.นวก.(ไทย) ๒๓/-/๕๕๙, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๔๕/๒๖๗,ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๔๕/๒๖๗,ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/
๑๕๐/๔๑๐, ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๑๒๓/๔๐๙,ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/๑๖๘/๒๖๓,๓๑/๒๔๐/๔๑๑,ขุ.อป.(ไทย) ๓๒/๓๐๙/
๔๙,ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๘๓/๓๗๙. 

๖๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 
๖๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๔/๓๐๒. 



 ๘๓ 

  (๒)  เวทนานุปสสนา๖๙ คือ การใชสติพิจารณาอารมณที่เกิดขึ้น เชน เปน
สุข เปนทุกข หรือเฉยๆ ใหรูชัดตามสภาพที่ปรากฏขณะนั้น 
  (๓)  จิตตานุปสสนา๗๐ คือ การกําหนดสติพิจารณาจิตของตนเองวาเปน
อยางไร ในขณะนั้น คือรูตามความเปนจริงวาเปนเพียงแตจิต มิใชสัตว บุคคล ตัวตนเราเขา 

 (๔)  ธัมมานุปสสนา๗๑ คือ การกําหนดสติพิจารณาธรรม ใหรูเห็นตาม
สภาพที่เปนจริงของสภาวะธรรมวาคือ อะไร เปนอยางไร จะมีวิธีละไดอยางไร ทําใหเจริญขึ้นได
อยางไร  
         ๘)  สัมมาสมาธิ คือ การตั้งใจชอบ ไดแก การฝกฝนสํารวมจิตใหม่ันคงแนวแน
ตออารมณที่ปรากฏอยูเฉพาะหนาโดยไมหวั่นไหว จิตที่ตั้งม่ันเปนสมาธิดีแลวยอมมีกําลัง ซ่ึงมี
ลักษณะ ดังน้ี 

  (๑) อุปาจารสมาธิ ไดแก ความสงบที่ยังไมถึงขั้นฌาณเพียงแตเฉียดๆ หรือ
ใกลเคียงเทาน้ัน 

 (๒)  อัปปนาสมาธิ ไดแก ความสงบแนวแนและแนบแนนอยูในฌาณ 
ตั้งแตปฐมฌาณจยถึงจตุตถฌาณ หรือปจญมฌาณ ที่เรียกวา รูปฌาณ หรือ รูปสมาบัติ 
 อน่ึง มรรคในอริยสัจจ ๔ น้ี สามารถสรุปเปนหลักการโดยยอเพ่ือการปฏิบัติได 
๓ ประการ คือ 

๑) การฝกอบรมในดานความประพฤติที่เรียกวา ศีล อันไดแก การเจรจาชอบ 
(สัมมาวาจา) การงานชอบ (สัมมากัมมันตะ) และการเลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) 

๒) การฝกอบรมทางจิตใจ  ที่ เ รียกวา  สมาธิ  ไดแก  ความเพียรชอบ 
(สัมมาวายามะ) ความระลึกชอบ (สัมมาสติ) และความตั้งใจชอบ(สัมมาสมาธิ) 

๓) การฝกอบรมทางปญญา ไดแก ความเห็นชอบ (สัมมาทิฎฐิ) และความดําริ
ชอบ (สัมมาสังกัปปะ) 
         การปฏิบัติตามนัยน้ี เปนขอปฏิบัติอยางกลาง เปนการดําเนินทางสายกลาง ที่
เรียกวา “มัชฌิมาปฏิปทา”๗๒ เปนการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข มรรคที่อธิบายมาแลวจึงเปนเรื่อง
เดียวกับปฏิจสมุปบาทและอริยสัจจ ๔  อันเปนแกนของพระพุทธศาสนาซ่ึง เปนเรื่องที่ตองใช

                                          
๖๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๐/๓๑๓. 
๗๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๑/๓๑๔. 
๗๑ท่ี.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๒/๓๑๖. 
๗๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๑,  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  

พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๖๙,๕๘๑, ๖๐๖,พระ
ธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิกจํากัด, ๒๕๔๑), 
หนา ๑๖๗. 



 ๘๔ 

ปฏิบัติ เพ่ือดับทุกขใหไดโดยตรง เพราะเปนเรื่องปจจุบันที่ตองจัดการกันใหเสร็จ ซ่ึงองคคุณ
ของการปฏิบัติตามทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) จะนําไปสูความเจริญได ดังปรากฏในพระ
สูตรตอไปน้ี 

“.... มัชฌิมาปฏิปทาเปนไฉน? ... ยังฉันทะใหเกิด พยายามปรารภ ความเพียร ประคองจิต ตั้ง
จิตไว เพ่ือยังธรรมอันเปนบาปอกุศลที่ยังไมเกิดขึ้นมิใหเกิดขึ้น เพ่ือละธรรมอันเปนบาปอกุศลที่
เกิดขึ้นแลว เพ่ือยังกุศลธรรมที่ยังไมเกิดใหเกิดขึ้น เพ่ือความตั่งม่ัน ไมเสื่อมสูญ เพ่ิมพูนไพบูลย 
เจริญ บริบูรณแหกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว...” ๗๓ 

 จึงกลาวสรุปไดวา การปฏิบัติตามทางสายกลางจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนมีความ
เจริญไพบูลยไดจริง และทางสายกลาง มัชฌิมาปฏิปทา หรือมรรค ๘ ที่กลาวสรุปโดยยอขางตน 
ตรงกับหลักไตรสิกขาที่บูรณาการตัวหลักการน้ีอยูดวย วาดวยการฝกอบรมเพ่ือการพัฒนา
มนุษยดวยหลักวิธี ๓ ประการ คือ ศีล สมาธิ ปญญา ซ่ึงตองใชในการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
ดังน้ี 

๒. ไตรสิกขา (สิกขา)๗๔ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักพุทธธรรมสําหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนไว
วา ระบบไตรสิกขาเปนปจจัยของการพัฒนามนุษยตองทํา ๓ ดานอยางบูรณาการที่สําคัญมาก
อยางยิ่ง๗๕ คือ  

                                          
๗๓สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๖๙๕/๓๖๗. 
๗๔วิ.มหา.(ไทย)๑/๑๖/๙,.๑/๔๕/๓๓,๑/๕๕/๑๖, ๑/๑๙๕/๑๘๒-๔๘๔, ๑/๒๒๓/๒๑๒, ๑/๒๓๓/

๒๔๘, ๑/๒๖๙/๒๙๒,๑/๒๘๕/๓๑๖, ๑/๒๙๐/๓๒๙, วิ.ภิกฺขุนี.(ไทย) ๓/๑๐๕๖/๒๘๔, ๓/๗๕๗/๙๙,๓/๗๖๓/
๑๐๓, วิ.ม.(ไทย) ๕/๓๙๑/๒๗๘,๖/๒๑๗/๓๓๖,วิ.จู (ไทย)๗/๓๘๙/๒๙๕, ๗/๔๔๑/๓๘๒-๓๘๓, วิ.ป.(ไทย) ๘/๒/
๕,๘/๑๒๓/๘๔,๘/๔๙๘/๗๑๐-๗๑๒,.๘/๕๐๐/๗๑๔,ที.สี.(ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๔๕๐/๑๙๙,๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.ปา.
(ไทย) ๑๑/๔๐/๒๗๒,๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๙๑/๓๒๓,๑๒/๔๙๘/๕๓๕, ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๓๔/๑๕๑, 
ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๐๒/๑๒๑, สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๖,องฺ.ทุก.(ไทย)๒๐/๘๒/
๓๐๙,๒๐/๘๕/๑๑๓, องฺ.นวก.(ไทย) ๒๓ /๖๓/๕๔๘, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗, ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/๓๘/๕๙, ขุ.
อป.(ไทย) ๓๓/๘๖/๕๓๑,อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑, อภิ.วิ.(ไทย) ๓๔/๕๐๘/๓๘๕, อภิ.ปุ.(ไทย) ๓๖/๑๙๔/
๒๒๑, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๓๐๘/๒๕๒, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๖๔๙/๗๐๕, วิ.อ.๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒, ที.ม.อ.(ไทย) ๒๙๒/
๒๕๘, ที.ม.อ.(ไทย) ๙๐/๗๖,ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๑๕๕/๓๖๒-๓๖๔, ๒/๒๙๒/๑๑๓, องฺ.ติก.อ.(ไทย) ๒/๓๐/๑๐๘,
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒) , หนา ๖๐๐ -๖๐๑ , ๖๑๗-๖๑๘ ,๙๑๗ ,พระธรรมปฏก (ป .อ .ปยุตฺโต) , การพัฒนาท่ียั่งยืน , 
(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๑๘๔. 

๗๕พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๘๒. 



 ๘๕ 

๑) พฤติกรรม ศกึษาอบรมการมีระเบียบวินัย การเลี้ยงชพีสุจริต วิธปีฏิบัตใิน
การผลิตเสพบริโภคแบงปนและการอยูรวมกับธรรมชาติสิ่งแวดลอม เรียกวา ศีล 

๒)  จิตใจ ศึกษาอบรมการปลกูฝงคุณธรรม สงเสริมคุณภาพจิตใจการมีความ
พอใจมีความสุข สดชื่นเบิกบานเพราะมีสมรรถภาพและสุขภาพจิต เรียกวา สมาธ ิ

๓) ปญญา ศึกษาอบรมเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจตามความเปนจริง รูความ
เปนไปตามระบบของเหตุและปจจัยที่จะทําใหสามารถแกปญหาตามเหตุผลที่รูเทาทันโลกและ
ชีวิต มีทัศนคติคานิยมที่ถูกตองสามารถทําจิตใจใหบริสุทธิ์หลุดพนจากความยึดติดถือม่ันในสิ่ง
ตางๆ สามารถดับกิเลส ดับทุกข เปนอยูดวยจิตใจอิสระ ผองใส เบิกบาน เรียกวา ปญญา๗๖ 

ไตรสิกขา คือ กระบวนการฝกฝนมนุษย กระบวนการน้ีมีขอปฏิบัติยอยๆ ที่
สงผลตอทอดคืบหนาไปเรื่อยๆ จนกวาจะถึงจุดหมาย เปนหลักแหงการพัฒนาการกระบวนการ
ศึกษาตองมีทั้งพัฒนาการและบูรณาการคําสอน ของพระพุทธเจาที่จัดเปนหมวดและแตละหมวด
ตองปฏิบัติใหครบชุด อยางประสานกลมกลืนกัน เปนหลักบูรณาการ ตราบใดที่ยังไมถึงจุดหมาย 
ยังมีชีวิตอยูก็ตองศึกษาตลอดไป ตามความหมายของธรรมปฏิบัติ การปฏิบัติตามหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนา วาปฏิบัติอยางไร ธรรมทั้งหมดสัมพันธสงผลตอกันเปนกระบวนการ และ
อยูในระบบเดียวกัน ไตรสิกขาก็เปนระบบในตัวของตัวเอง ระบบไตรสิกขาเปนสวนยอยที่
รวมอยูในระบบใหญของอริยสัจ ที่คลุมระบบใหญของธรรมชาติทั้งหมดอีกชั้นหนึ่ง คือวาดวยกฎ
ธรรมชาติที่ครอบคลุมทั้งความเปนจริงของธรรมชาติทั่วไป และโยงมาถึงชีวิตมนุษยที่เปนสวน
หน่ึงดวย ลักษณะที่เปนองคประกอบของกระบวนการไตรสิกขา ๒ อยางคือ ๑.ทําใหคืบเคลื่อน
หรือกาวหนาไป ๒. สงผลตอขออ่ืน 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา หลักการของพระพุทธศาสนา ปญญา
กับจิตใจจะตองเช่ือมโยงเอ้ือผลตอกันตลอดเวลา เม่ือปญญาเจริญขึ้น เทากับคนมีอิสระและมี
ความสุขมากขึ้น เม่ือจิตใจเจริญงอกงามขึ้น คือ การที่คนมีปญญามากขึ้นเขาใจชีวิตมากขึ้นและ
จึงรูจักปฏิบัติตอชีวิตคือดําเนินชีวิตไดถูกตองยิ่งขึ้นเพราะวาการมีจิตใจที่ดีงาม มีชีวิตที่ดีงาม
หมายถึงการมีปญญารูจักวาจะปฏิบัติตอชีวิต และตอส่ิงทั้งหลายอยางไร เม่ือรูจักปฏิบัติตอสิ่ง
ทั้งหลายชีวิตเราจะรูจักการมีความสุข ปญญาที่มีอยูกันพูดถึงคําวา ปญญาในปจจุบันนี้เปน
ปญญาที่เปนเพียงความรูความเชี่ยวชาญจัดเจนในวิชาการบางอยาง มีทักษะในการทําอะไร
บางอยาง ปญญานี้ไมไดทําใหรูจักวาจะปฏิบัติตอชีวิตของตนอยางไร พระพุทธศาสนามุงหมาย
เนนการเรียนรูใหเกิดปญญารูจักปฏิบัติตอชีวิตของตน พระพุทธเจาทรงเขาใจและสามารถ
อธิบายสรรพสิ่งทุกอยางไดวามีที่มาอยางไร ความเขาใจที่พระตถาคตมีเทากับใบไมที่มีอยูทั่วทั้ง

                                          
๗๖พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม,๒๕๔๑), หนา ๑๘๒, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนว
พุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒).  



 ๘๖ 

ปา แตความรูที่พระองคนํามาเผยแผเปนความรูเก่ียวกับทุกขและการดับทุกขเทาน้ัน เทียบได
กับจํานวนใบไมที่มีอยูในกํามือ 

ธรรมชาติของมนุษย มีหลักการใหญขั้นพ้ืนฐานวา “มนุษยเปนสัตวที่ตองฝก”
ตองฝกจึงจะประเสริฐ คือตองมีการศึกษานั้นเอง  ศึกษาเปนภาษาสันสกฤตวา “ศิกฺษา” ตรงกับ
คําภาษาบาลีวา “สิกฺขา”๗๗ แปลวา ฝก ขยายความหมายของการฝก ก็คือ การเรียนรู ฝกฝน 
ฝกหัด พัฒนา อันเดียวกันทั้งนั้น มนุษยเม่ือฝกแลวจึงประเสริฐ หากไมฝก หาประเสริฐไม 
กลาวคือ มนุษยมีศักยภาพซ่ึงมากกวาความสามารถที่แสดงออกมาได ในทางพระพุทธศาสนา 
เม่ือบุคคลไดประสบความสําเร็จบรรลุจุดหมายของการปฏิบัติธรรม พัฒนาสมบูรณแลวจะมี
ลักษณะที่เรียกวา เปนผูบรรลุประโยชนตน เปนผูที่ไมมีอะไรจะตองทําเพ่ือตนเองอีกตอไป 
อิสรภาพก็สมบูรณในตัว ความสุขประจํามีอยูในตัวในชีวิตนี้แลวความสุขน้ันเปนเนื้อหาเปน
คุณสมบัติของชีวิตจิตใจของมนุษยผูบรรลุจุดหมายแหงการปฏิบัติธรรมนั้นความสุขที่วาน้ีมีอยู
ภายใน มีอยูตลอดเวลาจึงไมตองหาความสุขจากที่ไหนอีกตอไป อันนี้คือความสําเร็จในการ
พัฒนา ศักยภาพของมนุษยเพ่ือประสานกับจริยธรรมที่ยั่งยืน 

หลักการพ้ืนฐานทางพระพุทธศาสนาท่ีเปนตัวเชื่อมผสานใหองครวมการดําเนิน
ชีวิตที่ดีขึ้นเทาน้ัน ฝกฝนพัฒนาอยางไร ก็จะไดองครวมการดําเนินชีวิตที่ดีขึ้นเทาน้ัน หรือวา 
สิกขาไปแคไหน มรรคก็สมบูรณขึ้นแคน้ัน ไตรสิกขาเปนอยางไร ก็ไดมรรค เรียกวา อริย
อัฏฐังคิกมรรค๗๘ ดังน้ัน องครวมการดําเนินชีวิตที่ดีจึงหมายถึง วิถีชีวิตที่ดี หรือเรียกสั้นๆ วา 
“มรรค” ที่มีปจจัยชักนําเก้ือหนุนเขาสูองครวมการดําเนินชีวิตที่ดี เพ่ือใหระบบการพัฒนาชีวิต
เดินหนาได ที่เรียกวา ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ๗๙ ๒ อยาง คือ 

                                          
๗๗วิ.มหา.(ไทย)๑/๑๖/๙,.๑/๔๕/๓๓,๑/๕๕/๑๖, ๑/๑๙๕/๑๘๒-๔๘๔, ๑/๒๒๓/๒๑๒, ๑/๒๓๓/

๒๔๘, ๑/๒๖๙/๒๙๒,๑/๒๘๕/๓๑๖, ๑/๒๙๐/๓๒๙, วิ.ภิกฺขุนี.(ไทย) ๓/๑๐๕๖/๒๘๔, ๓/๗๕๗/๙๙,๓/๗๖๓/
๑๐๓, วิ.ม.(ไทย)๕/๓๙๑/๒๗๘,๖/๒๑๗/๓๓๖,วิ.จู.(ไทย) ๗/๓๘๙/๒๙๕, ๗/๔๔๑/๓๘๒-๓๘๓, วิ.ป.(ไทย) ๘/๒/
๕,๘/๑๒๓/๘๔,๘/๔๙๘/๗๑๐-๗๑๒,.๘/๕๐๐/๗๑๔, ที.สี.(ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๔๕๐/๑๙๙,๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.ปา.
(ไทย)๑๑/๔๐/๒๗๒,๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๙๑/๓๒๓,๑๒/๔๙๘/๕๓๕, ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๓๔/๑๕๑, 
ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๐๒/๑๒๑, สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๖, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๘๒/
๓๐๙, ๒๐/๘๕/๑๑๓, องฺ.นวก.(ไทย) ๒๓ /๖๓/๕๔๘, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗, ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/๓๘/๕๙,  
ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๘๖/๕๓๑, อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑, อภิ.วิ.(ไทย) ๓๔/๕๐๘/๓๘๕, อภิ.ปุ.(ไทย) ๓๖/
๑๙๔/๒๒๑, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๓๐๘/๒๕๒, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๖๔๙/๗๐๕, วิ.อ.(ไทย) ๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒, ที.ม.อ.
(ไทย) ๒๙๒/๒๕๘, ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๗๖,ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๑๕๕/๓๖๒-๓๖๔, ๒/๒๙๒/๑๑๓, องฺ.ติก.อ.(ไทย) 
๒/๓๐/๑๐๘. 

๗๘ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๙๘๐/๕๐๐, ขุ.อป.(ไทย) ๓๒/๑๘๒/๖๐๕. 
๗๙ที.สี (ไทย) ๙/๓๔๓/๑๓๗, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๙๐/๒๒๔,ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๔๙/๑๑๑, ม.มู 

(ไทย)๑๒/๘๕/๗๖,ม.ม.(ไทย) ๑๓/๙๙/๑๐๕, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๗๙, สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๒๙/๑๕๓, สํ.นิ 



 ๘๗ 

๑. ปจจัยภายนอก หรือองคประกอบภายนอก ไดแก ปรโตโฆสะ๘๐ (เสียงจาก
ผูอ่ืน หรืออิทธิพลจากภายนอก) เฉพาะอยางยิ่งกัลยาณมิตร 

๒. ปจจัยภายใน หรือองคประกอบภายใน ไดแก โยนิโสมนสิการ๘๑ คือ การ
รูจักมอง รูจักคิด รูจักพิจารณา ใหหาประโยชนได และใหเห็นความจริง 

สองอยางน้ี ถือวา เปนปจจัยพ้ืนฐานของการศึกษา หรือเปนปจจัยพ้ืนฐานของ
การพัฒนามนุษยกอนเขาถึงระบบไตรสิกขา  

         ๓.  มัตตัญุตา๘๒  

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา หลักการฝกหรือพัฒนามนุษยใน
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ๘๓ ในเรื่องการผลิต การบริโภค การวิภาคแบงปนรายได รายจาย 
พระพุทธศาสนาเริ่มตนที่มนุษยตองมีจุดยืน๘๔การรูจักพอดี รูจักประมาณในการบริโภคคือ โภช
เนมัตตัญุตา ทานฯ อธิบายวาเปนการพัฒนาคนตามหลักพระพุทธศาสนา โดยการใชโยนิโส
มนสิการหรือการบริโภคดวยปญญา ทําใหเกิดความพอดี๘๕ การรูจักประมาณเรียกวา มัตตัญุ
ตา ความรูจักประมาณ เปนหลักสําคัญที่ตองใชในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ  

มัตตัญุตา มีปรากฎอยูในหลักการท่ีพระพุทธเจาทรงประกาศหลักการโอวาท
ปาฏิโมกขอันเปนธรรมนูญสูงสุดของพระพุทธศาสนามีทั้งสิ้น ๓ คาถา ก่ึง เทาที่เนนมัตตัญุ
ตา๘๖ วาดังน้ี  

“มัตตัญุตา จะ ภัตตัสสะมิง” แปลวา ความเปนผูรูจักประมาณในภัตตาหาร 
“ปนตัญจะ สะยะนาสะนัง” แปลวา ที่นอนที่น่ังอันสงัด “อะธิจิตเต จะ อาโยโค” แปลวา  และ
ความประกอบโดยเอื้อเฟอในอธิจิต(จิตอันยิ่ง) ไมทําราย ไดแก ไมเบียดเบียนผูอ่ืน รูจักประมาณ 
ไดแก รูจักความพอดีในการบริโภคอาหาร หรือการใชสอยสิ่งตาง ๆ อยูในสถานที่ที่สงัด ไดแก 

                                                                                                                       
(ไทย) ๑๖/๑๔/๒๔, สํ.ข.(ไทย) ๑๗/๕๖/๘๒, สํ,สฬา (ไทย) ๑๘/๑๕๖/๑๙๓, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๒๕/๒๗, องฺ.เอกก 
(ไทย) ๒๐/๒๙๙/๓๘, องฺ.จตุกก(ไทย) ๒๑/๗๒/๑๑๗.  

๘๐ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๘๑ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖, องฺ.ทสก.

(ไทย) ๒๔/๔๗/๑๐๓, ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 
๘๒วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒/๒, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๙/๒๕๕, ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๙๙/๕๘๕, องฺ.จตุกฺก.อ.

(ไทย) ๒/๕๗/๓๕๑. 
๘๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๙๒. 
๘๔เรื่องเดียวกัน.  
๘๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๕ – ๒๔๘. 
๘๖อางแลว, หนา ๑๙๒. 



 ๘๘ 

อยูในสถานที่สงบมีสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม ฝกหัดจิตใจใหสงบ ไดแก ฝกหัดชาระจิตใหสงบมี
สุขภาพ คุณภาพและประสิทธิภาพที่ดี๘๗ 

หลักมัตตัญุตา พบในหมวดธรรมวินัย ไดแก สัปปุริสธรรม๘๘ ๗ ประการ๘๙ 
หมายถึง ธรรมของผูดี หรือคุณสมบัติของคนดี ไดแก 

๑)  ธัมมัญุตา ความรูจักธรรม รูหลักความจริง หลักการ หลักเกณฑ กฎ
ธรรมดา กฏเกณฑแหงเหตุผล กลาววาเปนผูรูจักเหตุ  

๒)  อัตถัญุตา ความรูจักอรรถประโยชน รูความมุงหมายประโยชนที่ประสงค 
กลาววาเปนผูรูจักผล  

๓)  อัตตัญุตา ความรูจักตน คือรูวา เรานั้นวาโดยฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง 
ความรู ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เปนการรูที่จะประพฤติและปรับปรุงแกไข กลาว
วาเปนผูรูจักตน  

๔)  มัตตัญุตา ความรูจักประมาณหมายถึงความพอดี เชน ภิกษุรูจักประมาณ
และรูจักบริโภคปจจัยสี่ กลาววาเปนผูรูจักประมาณ   

๕)  กาลัญุตา ความรูจักกาล คือรูจักกาลเวลาอันเหมาะสม ประกอบกิจ ทํา
หนาที่การงานตรงเวลา เปนเวลา และทันเวลา กลาววาเปนผูรูจักกาลเวลา  

๖)  ปริสัญุตา ความรูจักบริษัท คือ รูจักชุมชน รูกิริยาที่จะประพฤติตอชุมชน
น้ัน วาเม่ืเขาไปจะประพฤติอยางไร กลาววาเปนผูรูจักชุมชน  

๗)  ปุคคลัญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญุตา ความรูจักบุคคลคือความแตกตาง
แหงบุคคลวาโดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม รูจะปฏิบัติตอบุคคลตางๆ อยางไร ควร
คบ ใช ตําหนิ สั่งสอนแตกตางกัน กลาววาเปนผูจักบุคคล 

เฉพาะ มัตตัญุตา เปนหลักธรรมที่สําคัญมากกอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว
พุทธขึ้นไดจริง และเปนธรรมที่ใชแกปญหาธรรมชาติแวดลอมไดอยางดีมาก การพิจารณารูจัก
ประมาณเปนการฝกใหมีปญญาใชหลักการน้ีกับการเสพทุกอยางโดยเฉพาะเทคโนโลยี รูจักแยก
ระหวางประโยชนอันเปนคุณคาแทที่หมายถึงการใชโดยเฉพาะสิ่งบริโภค เชน ปจจัย ๔ มีคุณคา
แทคือการหลอเลี้ยงชีวิต เพ่ือสุขภาพที่ดี เพ่ือประโยชนเก้ือกูลชีวิตที่พอดีไมมากเกินกวาความ
ตองการของตนเองกับคุณคาเทียมที่หมายถึงประโยชนที่เกินเลยกวาความจําเปนเชนความ

                                          
๘๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยไมมีวินัยเพราะไมรูจักใชเสรีภาพ, ๕ มีนาคม 

๒๕๔๗. 
๘๘ที.ป.(ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓, ๑๑/๓๕๗/๔๐๐. 
๘๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน., (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิ 

พุทธธรรม , ๒๕๓๙), หนา ๕๕ , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต), พจนานุกรมฉบับประมวลศัพท , 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๘๗. 



 ๘๙ 

สวยงามหรูหราลุมหลงมัวเมาและเสียสุขภาพ๙๐ เม่ือมีมัตตัญุตารูจักประมาณเม่ือสัมผัสกับ
สิ่งแวดลอม แลวยังเอ้ือประโยชนตอสภาพแวดลอมในสวนที่ลดการเบียดเบียน จึงเปนประโยชน
ตอการพัฒนาชีวิตของมนุษยและการอยูรวมกันในสังคม รวมทั้งการรักษาสภาพแวดลอมไป
พรอมกัน 

๔.  ฉันทะ๙๑  

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักพุทธธรรมเรื่องความพอใจแบบ
ฉันทะ๙๒ในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยเนนฉันทะใชแกปญหาในสวนที่สําคัญในความหมายของ
เศรษฐกิจอันเปนปญหาสําคัญที่ทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติไมบรรลุ
ความสําเร็จไดโดยตั้งขอสังเกตวาลักษณะของเศรษฐศาสตรสมัยใหมไว ดังน้ี 

๑) ยอมรับวามนุษยมีความตองการไมมีขีดจํากัด และความตองการมีอยูในตัว
มนุษยทุกคนเหมือนกันแกไขไมได มีความตัองการในระดับไมเทากัน ไดแก ความตองการ 
(want) อุปสงค (demand) จําเปน (need) ความอยาก (desire)  

๒) เศรษฐศาสตรมุงสนองเรงเราความตองการเปนกําลังซ้ือดังน้ันยิ่งมีความ
อยากมากเกิดผลกําไรมาก ในทางอุตสาหกรรมการผลิตอันสวนทางกับการพัฒนาระบบ
นิเวศวิทยาทั้งระบบ  

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาแยกความตองการของมนุษยไดครบถวน
ชัดเจนวา ความตองการมี ๒ แบบ คือ ตัณหา และ ฉันทะ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) อธิบายวา พระพุทธศาสนามองวามนุษยมีความ
ตองการที่รุนแรงและขอบเขตของความตองการเปนสภาพสัมพัทธตางกันออกไปตามระดับการ
พัฒนามนุษย ตัณหาแกไขลดลงไดจนกระทั่งในระดับไมเหลือเลยดวย ฉันทะ องคธรรมที่เปนตัว
ปรับเปลี่ยนความตองการของมนุษย เปนตัวอํานวยประโยชนปรับอัตราการพัฒนาเศรษฐกิจกับ
ทรัพยากรธรรมชาติของระบบนิเวศได 

ฉันทะ หมายถึง ความพอใจ ชอบใจ ยินดี ความรวมความคิดความเห็นกัน๙๓

ธรรมะที่ประกอบจิตมีความพอใจในอารมณ เปนองคธรรมขอแรกแหงอิทธิบาท ๔ มีความหมาย

                                          
๙๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร 
: สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๓. 

๙๑ที.ม.(ไทย) ๓๕๘/๑๐/๒๘๖, ที.ปา (ไทย) ๓๐๖/๑๑/๒๗๗, ที.ปา (ไทย) ๓๓๑/๑๑/๓๓๔, 
๓๕๗/๑๑/๔๐๑-๔๓๘. 

๙๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๗๐. 
๙๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมไทย ฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, พิมพครั้งท่ี 

๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อักษรเจริญทัศน อจท. จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๒๔๗. 



 ๙๐ 

ของนัยองคธรรมขอแรกแหงอิทธิบาท ๔ ๙๔คุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ คุณธรรมที่นําไปสู
ความสําเร็จแหงผลที่มุงหมาย ไดแก  

๑)  ฉันทะ ความพอใจ คือ ความตองการที่จะทํา ที่หมายถึงความตองการที่จะ
ทํา ใฝใจรักจะทําสิ่งน้ันอยูเสมอ และปรารถนาจะทําใหไดผลดียิ่งๆ ขึ้นไป โดยเฉพาะอยางยิ่งไม
หวังสิ่งตอบแทนในการที่ไดทําอยางมีฉันทะนี้๙๕   

๒)  วิริยะ ความเพียร คือ ขยันหม่ันพียรประกอบสิ่งน้ันดวยความพยายาม เข็ม
แข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย 

๓)  จิตตะ ความคิดมุงไป คือ ตั้งจิตรับรูในสิ่งที่ทําและทําส่ิงน้ันดวยความคิด 
เอาจิตฝกใฝไมปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอย อุทิศตัวอุทิศใจใหแกสิ่งที่ทํา 

๔)  วิมังสา ความไตรตรอง หรือทดลอง คือ หม่ันใชปญญาพิจาณณาใครครวญ
ตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งน้ัน มีการวางแผน วัดผล คิดคนวิธีแกไข
ปรับปรุง 
 

         ๓.๓.๓ แนวทางแกปญหาแบบการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของ 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เสนอแนวทางแกปญหาที่เกิดจากการพัฒนา ๒ 
ประการ ดังน้ี 

 ๑.  วิธีการแกปญหาเบื้องตน๙๖ ซ่ึงเปนการพัฒนาแบบแยกสวน ๓ ประเด็น คือ 
 ๑.๑  ทาทีตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
   มนุษยจําเปนตองปรับทาทีตอธรรมชาติใหถูกตองเปนไปในทางที่ดีเพ่ือ

พลิกเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปลี่ยนแปลงไป โดยพระพุทธศาสนามองธรรมชาติสิ่งแวดลอม ๓ 
ลักษณะ คือ 

๑)  มองธรรมชาติ เปน ส่ิงที่ ร่ืนรมย  มีตวามสุขกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

                                          
๙๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพ

ครั้งท่ี ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑๖๐.  
๙๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๑๗๐, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับ
ประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๓), 
หนา ๑๖๐,๒๗๘.  

๙๖อางแลว, หนา ๑๘๗. 



 ๙๑ 

๒)  มองสิ่งทั้งหลายในธรรมชาติเปนเพ่ือนรวมกฎธรรมชาติเดียวกันกับ
ตน ตองเปนมิตรมีไมตรีเก้ือกูลกันละกัน 

๓)  มองธรรมชาติสิ่งแวดลอมที่มีคุณคาเก้ือกูลตอการพัฒนาตนของ
มนุษย 

 ๑.๒ พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ 
  เปนเรื่องที่เก่ียวโยงกับทาทีตอธรรมชาติของมนุษย คือ พระพุทธศาสนา 

ยึดหลักความรูจักประมาณ หรือความรูจักพอดี ที่เรียกวา มัตตัญุตา ทําใหลดการเบียดเบียน
กันในสังคม และเอ้ือประโยชนตอสภาพแวดลอมไปในตัว  

 ๑.๓ การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  การสรางสรรคใชวิทยาศาสตร เทคโนโลยีของมนุษย ซ่ึงทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงที่มีผลเสียบางอยางเกิดขึ้น เปนผลกระทบขางเคียงบาง เปนอิทธิพลในทางทําลาย
บาง ตลอดจนอาจเปนผลเสียที่รายแรงมาก ทั้งหมดน้ีตองใชหลักความไมประมาท หรือการ
สรางสรรคอยางรอบคอบ มีสายตากวางไกล โดยการศึกษาแสวงหาปญญาใหรูทั่วทันการ 
เทคโนโลยีเจริญขึ้นมากเทาใด การพัฒนาคน ยิ่งมีมากขึ้นเทาน้ัน๙๗ 

 ๒. วิธีแกปญหาในระบบใหญ๙๘ ทานกลาวถึงระบบที่เปนแกนกลางของการ
แกปญหาวา คือ การพัฒนาคน ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้ง ๓ ดาน ที่สัมพันธอิง
อาศัย และสงผลตอกัน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา โดยพฤติกรรมเหลาน้ัน ไดแก 

 ๒.๑  พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล – วาสนา ซ่ึงถือวาเปนพฤติกรรมที่สําคัญ
ที่สุดและควรเอาใจใสมากที่สุด (“วาสนา”) ในทางพระพุทธศาสนานั้น หมายถึง พฤติกรรมที่สั่ง
สมมาเคยชิน จนกระท่ังกลายเปนลักษณะของบุคคลผูน้ันที่ตางจากบุคคลอ่ืน การท่ีมนุษยจะ
ดําเนินชีวิตอยางไร และเปฯอยางไร สวนใหญจะขึ้นตอพฤติกรรมเคยชิน การศึกษาจึงตองให
ความสําคัญตอพฤติกรรมเคยชินเปนเบื้องแรก ซ่ึงวิธีการที่สําคัญมากในการสรางพฤติกรรมเคย
ชิน คือ วินัย ที่ตองเร่ิมฝกหัดตั้งแตเด็ก เริ่มกฏเกณฑกติกาตั้งแตในครอบครัว และในโรงเรียน  

 ๒.๒  พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม – วัฒนธรรม พฤติกรรมนี้เก่ียวโยงจาก
พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล ซ่ึงกลายเปนคุณสมบัติของคนสวนใหญก็จะกลายเปนวัฒนธรรม 
หรือเปนวิถีชีวิตของชุมชนหรือสังคมน้ัน และวัฒนธรรมจัดเปนวินัยอยางหน่ึง เพราะเปนแบบ
แผนของสังคม และเปนเคร่ืองฝกพฤติกรรมของตน การมีจริยธรรมมักมีพ้ืนฐานอยูในวัฒนธรรม 
จึงควรตั้งเปาหมายใหพฤติกรรมที่เก้ือกูลตอธรรมชาติแวดลอมเขาไปอยูในวิถึชีวิตของคนทั่วไป 
กลายเปนวัฒนธรรมของสังคม หรือของมนุษยชาติทั้งหมด 

                                          
๙๗อางแลว, หนา ๑๘๘-๑๙๔. 
๙๘อางแลว, หนา ๑๙๕-๒๐๖. 



 ๙๒ 

 ๒.๓  แนวทางแกปญหาดวยความเห็นแกตัว ทําไดโดยการขยายความเห็นแก
ตัวชนิดแคบเฉพาะตัวคนเดียวออกไปใหกลมกลืนกับความเห็นแกผูอ่ืน ทําใหการเห็นแกผูอ่ืนน้ัน
เปนการสนองความเห็นแกตัวเรา ทําใหความสุขของตนเปนสิ่งที่เน่ืองดวยความสุขของคนอ่ืน 
หรือความสุขของผูอ่ืนเปนเง่ือนไขจะทําใหตนเองมีความสุข 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเสนอกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธที่แยก
เปนสองตอนชัดเจน ดังน้ี 

 ตอนท่ี ๑ ระบบการพัฒนาคน คือ การพัฒนาคนเต็มระบบ หมายถึงองครวมการ
ดําเนินชีวิต และระบบการพัฒนาชีวิตเก่ียงของเชื่อมโยงกันเปนองครวมในองครวมการดําเนิน
ชีวิต ๓ แดน ที่เปนปจจัยเก้ือหนุนกันในการกางสูจุดหมายแหงความเปนชีวิตที่ดี มีคุณลักษณะ
ที่มองไดหลายดาน เฉพาะดานที่ประสงค เรียกวา สุขภาวะ๙๙ ระบบการพัฒนาชีวิตของมนุษย 
จะเรียกสั้นๆ วา ระบบการพัฒนามนุษย โดยสาระคือการศึกษาซ่ึงเรียกวา “สิกขา” ทั้งดาน
พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ตองพัฒนาพรอมกันทั้ง ๓ ดาน ใหมีความสัมพันธ อิงอาศัยเปน
ปจจัย สงผลตอกัน และตองพัฒนาไปดวยกันแบบระบบไตรสิกขา ซ่ึงแตละดานที่พัฒนา อธิบาย
เปนตัวอยางดังน้ี 

 ๑.๑  การพัฒนาพฤติกรรม พึงพัฒนาพฤติกรรมที่ไมเบียดเบียน แตเปนพฤติกรรม
ที่สรางสรรค เก้ือกูล ซ่ึงการพัฒนาคนในขั้นตน มุงสรางดุลยภาพ โดยฝกคนใหมี การให คูไป
ดวยกันกับ การได และการเอา กลาวคือการพัฒนาพฤติกรรมนี้ เปนการพัฒนาแดน
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม    ทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพ (ธรรมชาติ วัตถุสิ่งของ เทคโนโลยี) 
และสิ่งแวดลอมทางสังคม คือ เพ่ือนมนุษย เรียกรวมวา ศีล แยกยอยออกเปน 

- อินทรียสังวร คือ รูจักอินทรีย เชน ตา หู ใหดูฟงเปน เพ่ือประโยชนที่
มุงเนนเพ่ือการศึกษาไมติดหลงในการเสพบริโภค 

- ปจจัยปฏิเสวนา คือ กินใชเสพบริโภคดวยปญญา โดยรูจักประมาณ ใหเปน
การกินเสพพอดี ที่จะเปนปจจัยเก้ือหนุน การพัฒาชีวิต 

- สัมมาอาชีวะ คือ ประกอบอาชีพสุจริต ซ่ึงไมเบียดเบียนใคร แตเปนการ
สรางสรรคเก้ือกูล และทําใหซ่ือตรงตามจุดหมาย กับทั้งไดเปนโอกาสในการพัฒนาชีวิตของตน 

- วินัยบัญญัติ คือรักษากติกาของชุมชนหรือสังคม โดยถือเปนขอปฏิบัติใน
การฝกตน เพ่ือใหวิถีชีวิตรวมกันนั้นเปนเครื่องเอ้ือโอกาสในการกาวสูจุดหมายของการพัฒนา
ชีวิตโดยมีตนเองเปนสวนรวมในการสรางสภาพเอ้ือโอกาสนั้น 

 ๑.๒  การพัฒนาจิตใจ ซ่ึงมีเจตจํานงที่เปนตัวชี้นํากําหนดพฤติกรรม สภาพจิตที่
พอใจมีความสุข ทําใหพฤติกรรมมีความม่ันคง ปญญาที่จะทํางานไดผล และพัฒนาไปไดตอง

                                          
๙๙พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๐๗. 



 ๙๓ 

อาศัยสภาพจิตใจที่เหมาะควรดวยการพัฒนาภาวะจิต ทั้งดานคุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพ 
ใหจิตใจที่ดีงาม เขมแข็ง มีความสุข โดยมีเจตจํานงที่เปนกุศล และมีสภาพเอ้ือพรอมตอการใช
งานทางปญญา เรียกวา สมาธิ 

 ๑.๓  การพัฒนาปญญา ใหรูเขาใจตามความเปนจริง ที่จะทําใหปฏิบัติจัดการแกไข
ปรับปรุงทุกอยางทุกดานอยางถูกตองไดผล เปนตัวแกปญหา เปนตัวจัดปรับทุกอยาง ทั้ง
พฤติกรรมและจิตใจ ใหลงตัวพอดี และเปนตัวนําสูจุดมุงหมายแหงความมีอิสรภาพและสันติสุข 
สดชื่น เบิกบาน สุขสงบอยางแทจริง จนหลุดพนจากปญหา ดับทุกขได ตองพัฒนาควบคู
ประสานกันไปและอิงอาศัยการพัฒนาทั้งพฤติกรรมและจิตใจ เรียกงายๆ วา ปญญา และ 
 ตอนที่ ๒  ระบบการพัฒนาที่ยั่งยืน จะเกิดขึ้นเม่ือระบบความสัมพันธขององครวม
ใหญ อันประกอบดวย มนุษย สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ดําเนินไปดวยดี โดยที่ทุกสวน
เปนปจจัย สงผลในทางเกื้อกูลแกกัน ทําใหดํารงอยูดวยดีดวยกัน 

๒.๑ มนุษย 

การท่ีพระพุทธศาสนาเนนมนุษยหรือ คนเปนศูนยกลาง (Man Centered) และให
คุณคาความเปนมนุษยยิ่งกวาสิ่งใด หากจะนําชีวิตคนสักคนหน่ึงมาแยกสวนประกอบดู จะพบวา 
ประกอบดวยสวนประกอบสําคัญ ๒ สวน คือ รูป (รางกาย) กับนาม (จิต เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ)๑๐๐ ทั้งนามและรูปตางก็เปนสวนประกอบของโลก คือ เปนทั้งโลกภายใน อันไดแก 
ชีวิตหน่ึงๆ ของคนและสัตว รวมทั้งเปนโลกภายนอก อันไดแก ระบบจักรวาลตางๆ สิ่ง
นอกเหนือไปจากคนและสัตว เชน ตนไม ภูเขา กอนหิน ฯลฯ นามรูป คือ โลกซึ่งเกิดมาได
เพราะวิญญาณ (จิต มโน) เปนปจจัย เปนผูสราง ซ่ึงนามรูป อธิบายไดดังน้ี 

มนุษยเปนองคประกอบที่มีความสําคัญมาก มนุษยในฐานะที่เปนปจจัยตัวกระทํามี
ความสําคัญที่สุด ในฐานะเปนมนุษย ควรมุงใหการศึกษาและจัดสรรปจจัยเก้ือหนุนอ่ืนๆ เพ่ือ
ชวยใหมนุษยเจริญงอกงามถึงความเปนมนุษยที่สมบูรณ และมีชีวิตที่ดีงามสมบูรณ ซ่ึงจะเปน
ปจจัยตัวกระทําที่ดีที่สุด ที่จะชวยใหระบบสัมพันธองครวมใหญบรรลุจุดหมายแหงการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนไดและในฐานะทรัพยากรมนุษย คือการเปนทุนหรือเปนปจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมพึงพัฒนาใหเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพ มีสุขภาพดี ขยัน อดทน รับผิดชอบ มีฝมือ มี
ความรูความสามารถ ฯลฯ พรอมที่จะเปนกําลังในระบบการพัฒนาตอไป 

มนุษยในฐานะที่ตองจัดการพัฒนาดานการศึกษาแสดงเปาหมายวา มนุษยเปน
ทรัพยากร ที่แปลวา แหลงทรัพย หรือขุมทรัพยจึงใหความรูสึกในแงที่เปนรูปธรรมคือ ทุน หรือ
สิ่งที่จะนํามาใชเก้ือหนุน หรือเปนเครื่องมือ ในการสงเสริมหรือทําความสําเร็จทางดานเศรษฐกิจ 

                                          
๑๐๐วินย.(ไทย) ๔/๑/๑;  สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑/๑;  ขุ.อิติย. (ไทย) ๒๕/๓๘-๔๐/๕-๕๓ และ อภิ.วิ.

(ไทย) ๓๕/๒๕๕/๑๓๑. 



 ๙๔ 

และตอมาก็ใชในดานสังคมดวย เพราะฉะนั้น เม่ือใชคําวาทรัพยากรมนุษย จึงทําใหเรามอง
มนุษยในความหมายที่สัมพันธกับเศรษฐกิจ โดยเอามนุษยมาใชเปนทรัพยากรอยางหน่ึงเหมือน
ทรัยากรอยางอ่ืนเชนกัน เพ่ือจะสรางสรรคความเจริญทางดานเศรษฐกิจ ตลอดทางดานสังคม
ตามมา เม่ือทรัพยากรมนุษยหมายถึงคนในฐานะที่เปนทุน หรือเปนปจจัยในการผลิตทาง
เศรษฐกิจ และเปนสวนประกอบที่จะนํามาใชในการสรางสรรคความเจริญของสังคม การมองวา
มนุษยเปนทรัพยากร กลับทําใหความหมายการมองความหมายของมนุษยแคบลง  

มนุษย เปนชีวิตที่มีความประเสริฐมีความสําคัญมากกวาการเปนทรัพยากร ชีวิต
อาจมีความสมบูรณไดแมในตัวของมันเอง ไมใชเปนเพียงแคเคร่ืองมือหรือสวนประกอบที่จะเอา
มาใชสรางสรรคสิ่งอ่ืนเทาน้ัน ความหมายของมนุษยซ่ึงพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
อธิบายแบงเปน ๒ ชั้น  

๑.  มนุษย ในฐานะทรัพยากร ซึ่งปจจุบัน นิยมใชคําวา ทรัพยากรมนุษยกันมาก
อยางแพรหลายทั้งหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน เปนการแสดงใหเห็นวา มนุษยเปน
ทรัพยากรพิเศษที่มี ความสําคัญยิ่งกวาทรัพยากรอ่ืนๆ๑๐๑ มองในเชิงคุณภาพของการสรางสรรค
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือเปนกําลังคนที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการผลิตของ
สังคมทุนนิยมปจจุบัน 

๒.  มนุษย ในฐานะที่เปนชีวิต มองวาชีวิตของมนุษยมีคุณคามากกวาการเปน
ทรัพยากรอันมีคา จึงใชคําวาความสามารถของมนุษยตางหากที่มีความล้ําเลอคายิ่งกวามุมมอง
และทิศทางในการพัฒนาทางเศรษบฏิจและสังคมท่ีเปนอยูน้ี เน่ืองจากมนุษยเปนสัตวที่ฝกได
อยางดีเยี่ยม และจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝน ดวยการศึกษาดวยหลักการทางพระพุทธศาสนา 
คือ มัชฌิมาปฏิปทา๑๐๒ เปนทางสายกลาง ไมเอียงสุดไปทางใดในขางหนึ่งที่ปลอยตัวไปตาม
ธรรมชาติ และในขางหนึ่งที่จะพิชิตหรือรุกรานธรรมชาติ แตเปนหลักไมเบียดเบียนตนเองและ
ไมเบียดเบียนผูอ่ืน เปนวิถีชีวิตแหงความพอดี๑๐๓ ที่ชวยใหสิ่งทั้งหลายในระบบสัมพันธเจริญ
งอกงามขึ้นไปอยางมีดุลยภาพที่เก้ือกูลกัน 

๒.๔ สังคม  

สังคม น้ัน หมายความรวมไปถึง ระบบตางๆ ทางสังคม ซ่ึงเปนเคร่ืองมือและสื่อที่
จะชวยใหกระบวนการแหงเหตุปจจัยในกฏธรรมชาติทํางาน หรือดําเนินไปในทางที่จะอํานวย

                                          
๑๐๑พระธรรมปฎก (ป.อปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก   จํากัด ), หนา ๔-๗ . 
๑๐๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับเดิม, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ 

บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๕๑),  หนา ๑๒. 
๑๐๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, หนา ๑๐๙. 



 ๙๕ 

ผลดีแกมนุษย ซ่ึงไดแก ระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมือง ระบบการบริหาร คลอดจนกิจกรรม
ตางๆโดยระบบเหลาน้ัน   ทั้งหมด จะตองประสานกลมเกลียว สอดคลองเปนอันเดียวกันบนฐาน
แหงความรูในความจริงแหงกฎธรรมดาอันเดียวกัน 

๒.๓ ธรรมชาต ิ

สัจจธรรมวาดวยธรรมชาติ อธิบายตามแนวนิเวศวิทยา ไดดังน้ี 
๑. องคประกอบทั้งหลายในสิ่งแวดลอมดํารงอยูภายใตระบบความสัมพันธระบบ

หน่ึง ซ่ึงมีการหมุนเวียนของสสารและการเคลื่อนยายพลังงานอยูอยางตอเน่ือง 
๒. การหมุนเวียนของสสารและการเคลื่อนยายพลังงานผานสิ่งมีชีวิตเปนปจจัย 

ค้ําจุนใหสิ่งมีชีวิตทั้งหลายดํารงอยูได 
๓. การหมุนเวียนของสสารผานสิ่งมีชีวิต คือมีการกอรูปเปนชีววัตถุ หรือ

สารอินทรีย และมีการยอยสลายคืนสภาพสูสารอนินทรียอีกคร้ังหน่ึง 
๔. การยอยสลายสารอินทรียเปนสวนสําคัญ ของการหมุนเวียนของธาตุตางๆ 

ดังน้ัน การยอยสลายของของเสียและทรากสิ่งมีชิวิตนี้ จึงเปนกลไกสําคัญของการฟนตัวตาม
ธรรมชาติ 

๕. ถาระบบนิเวศอยูในสภาวะสมดุลย การหมุนเวียนของสสารและพลังงานตางๆ 
จะเปนไปไดอยางตอเน่ืองในปริมาณที่สมํ่าเสมอ และจะสามารถรักษาองคประกอบตางๆใน
ระบบใหดํารงอยูไดเปนนิรันดร โดยท่ีสิ่งมีชีวิตตางๆ จะสามารถมีวิวัฒนาการในการแขงขันและ
การปรับตัวเพ่ืออยูรอกแตกตางกันไป ทําใหปรากฏมีสิ่งมีชีวิตหลากชนิดอาศัยอยูรวมกัน 

มนุษยควรปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะตองอาศัยสัจจธรรมวาดวย
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

๑. มนุษยเปนสวนหนึ่งในวัฏจักรของสสารอันจะแยกออกมามิได 
๒. ในปจจุบันกิจกรรมของมนุษย ไดผลักดันใหเกิดการเคลื่อนยายสสารและ

พลังงานในรูปแบบตางๆ มากมายทําใหสิ่งแวดลอมของมนุษยปนเปอนดวยสสารและพลังงานใน
ปริมาณที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ในระบบนิเวศ 

๓. การหมุนเวียนของสสารในระบบนิเวศ ทําใหเกิดทรัพยากรที่ทดแทนได 
๔. ถามนุษยดึงเอาทรัพยากรที่ทดแทนไดไปใชประโยชน ในอัตราสูงกวาอัตราการ

ทดแทนไดจะทําใหเกิดการลดลงเร่ือยๆ หรือความเสื่อมโทรมของทรัพยากรเหลาน้ัน รวมถึง
สวนอ่ืนๆ ของวัฏจักรที่ตอเน่ืองกันไป 

๕. อัตราการหนุนเวียนหรือการฟนตัวตามธรรมชาติ คือ ขีดจํากัดที่ที่มนุษยจะใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติได 

อยางไรก็ตาม ความรู ความจริงอยางเดียวยังไมเพียงพอที่จะสรางจริยธรรมตอ
สิ่งแวดลอม แตเปนเพียงจุดเร่ิมตนของกระบวนการที่จะนําไปสูการพัฒนาคานิยม ความเชื่อและ



 ๙๖ 

ปรัชญาในการดํารงชีวิตที่พึงประสงคตอไป นอกจากน้ีจริยธรรมตอส่ิงแวดลอมจะตองอาศัย
จริยธรรมระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับสังคมมาประกอบดวย เพราะถามนุษย
ขาดการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ขาดความรับผิดชอบตอสังคม การพัฒนาจริยธรรมตอสิ่งแวดลอม
ยอมเปนไปไมได ขณะเดียวกันความเขาใจธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะมีสวนสนับสนุนใหมนุษย
มีจริยธรรมตอเพ่ือนมนุษยและสังคมได 

ดวยเหตุน้ี สิ่งแวดลอมศึกษาจึงเปนเง่ือนไขหนึ่งที่สําคัญในการเสริมสรางจริยธรรม
ของมนุษย ดวยการศึกษาและกระบวนการทางสังคมจะสามารถทําใหบุคคลในสังคมเขาใจ
ยอมรับวา  

๑.  แมวาบนโลกนี้ไมมีมนุษยเหลืออยูเลย แตธรรมชาติน้ันยังคงมีอยูตามธรรมดา 
จึงเปนเรื่องที่มนุษยตองตระหนักรูวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติเทาน้ันคงไมเพียงพอ
เพราะเหตุวา มนุษยสวนหนึ่งนี้เปนสวนหน่ึงที่ยังเขาไปวามัทาทีประนีประนอมกับธรรมชาติได 
หมายความวา มนุษยเขาใจวาเหนือกวาธรรมชาติอยูดี เปนสวนหนึ่งแตเปนสวนที่เขามาจัดการ
กับธรรมชาติใหอยูอยางเปนสัดสวนไปดวยกันดวยดีไดเพราะวาตางยอมที่จะเสียประโยชนของ
ฝายละพอๆ  กัน  ความเขาใจอยาง น้ี  ก็ไมถูตองตรงกับ  ความหมายที่หลักการทาง
พระพุทธศาสนาเนนที่ตองกลาววามนุษยเองนั้น เปนธรรมชาติชนิดหน่ึง เปนสวนเล็กๆ ที่อยู
ภายใตกฎธรรมชาติ หลีกเลี่ยง ฝาฝนไมได ตราบนั้น จึงยอมที่จะเขาใจวา แทจริงความสามารถ
ขอมมนุษยน้ัน มีแคพัฒนาสูความมีอิสรภาพในตัวเองสูงสุดไดเทาน้ันอยางแทจริง ไมสามารถ
บุกฝาขึ้นไปอยูเหนือธรรมชาติ ที่เรียกวา ผูพิชิตธรรมชาติ นอกจากไมถูกตองตรงกับความเปน
จริงแลว ยังสงผลใหเกิดความประมาทกอใหเกิดความผิดพลาดลมเหลวในการพัฒนาโลกตาม
ความเปนจริง ดวยการอยูอยางมีความสุขไมเบียดเบียนปราศจากเวรภัยที่ทําตอธรรมชาติ ตาม
ผลที่ปรากฏใหเห็นเปนความเสียหายเดือดรอนน้ันเอง 

 ๒.  การประกาศเจตนารมณวามนุษยจะขออยูรวมกับกับธรรมชาติอยางตางคน อยู
แบงไมเบียดเบียนกันอีก น่ันหมายความวา ที่แลววามนุษยยังไมไดชดใชเก้ือกูลแกธรรมชาติที่
เปนการชดเชยอยางเพียงพอ หากจะนับวาขอตกลงประนีประนอมตอธรรมชาติเกิดขึ้นแลวตาม
คําประกาศ ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ธรรมชาติยังไมเรียกรองคาของความเสียหายที่มนุษย
ไดกระทําตอธรรมชาติอยางยับเยินเกินเยียวยาไปเพียงใดแลว กอนจะแยกฝายสงบศึกกับ
ธรรมชาติดวยสํานึกวา เกิดผลราย ตอมนุษยอยางไร ที่มนุษยไมเคยใสใจดูแลรังแกธรรมชาติมา
กอนน้ี มนุษยควรสํานึกผิดที่เบียดเบียนกอบโกยของดีจากธรรมชาติมามากเพียงใดและ
จําเปนตองเรงสรางเสริมตอบแทนธรรมชาติใหมาก โดยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ความคิดจิตใจ อยางบูรณาการเปนระบบจัดตั้งตามสมมติตางๆ เปนกฎเกณฑ ระเบียบ แนวทาง
ปฏิบัติ โครงสราง เครือขาย ใยโครงขาย ทั่วพรอมสามารถอยูไดอยางดีเก้ือกูลกันมากขึ้น 

๒.๔ เทคโนโลย ี



 ๙๗ 

         การมองเทคโนโลยีตามหลักการธรรม หรือพุทธธรรม๑๐๔ คือมองอยางมีทาทีรูเทา
ทันความจริง มองใหครบ รอบดานทั่วตลอด รูเขาใจวิธีการที่เปนคุณคาที่แทและโทษที่เกิดได
เปนจริงควบคูกันตามความจริง มิใชดวยความเคลือบแคลงเคลิบเคลิ้มไมรูความจริงตามสภาพ 
แตกลับหลงใหลยึดติดพ่ึงพาจนมองขามศักยภาพที่แทของมนุษย จึงตองตระหนักวาเทคโนโลยี
มาจากวิทยาศาสตร คือความรูในธรรมชาติและกฎเกณฑของธรรมชาติ เม่ือมีความรูความเขาใจ
ในตัวธรรมชาติและกฎเกณฑธรรมชาติแลว คนสามารถเอาความรูน้ันมาใชประโยชนเอามา
จัดสรรกระบวนการปรุงแตงเหตุปจจัย ทําการประดิษฐสรางสรรคสิ่งตางๆ นํามาสนองความ
ตองการของคนในสังคม สังคมตองการอยางไร วิทยาศาสตรก็ใชความรูตอบสนองไดครบถวน 
ความเจริญทางวิทยาศาสตรที่กลาวน้ัน  
 เทคโนโลยีสรางขี้นมาเพื่อใชเปนเครื่องมือแสวงหาความสะดวกสะบายตางๆ เปน
สวนประดิษฐเสกสรรคของมนุษย เปนสิ่งแวดลอมใหมหรือส่ิงแวดลอมเทียม มนุษยจึงตองไม
ประมาท และใหความเจริญของเทคโนโลยีเคียงคูกันไปกับการพัฒนาตนเอง มิใชเทคโนโลยี
เจริญ แตมนุษยเสื่อมลง และมนุษยเปนทาสของเทคโนโลยี แทนที่จะเปนเจานายใชเทคโนโลยี 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนตองเปนองครวมแหงระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย กลาวคือ 
องครวมหรือองคประกอบทั้งหลายที่สัมพันธซ่ึงกันและกันโดยเปนเหตุปจจัยแกกัน 
          สรุปวา กระบวบการพัฒนาท่ียั่งยืนตองเร่ิมจากการพัฒนาคนเต็มระบบที่การพัฒนา
พฤติกรรม จิตใจ ปญญา ดวยการศึกษาแบบไตรสิกขา ซ่ึงการศึกษาที่ถูกตองจะทําใหคน
พัฒนาข้ึน จนมีความไมประมาทไดดวยสติปญญา ไมตองหมุนไปตามแรงชักจูงของกิเลส คือ มี
ความไมประมาทอยางแทจริงดวยสติปญญาซ่ึงเคร่ืองวัดผลการศึกษาที่สําคัญอยางหน่ึงก็คือ วัด
ที่มนุษย ดูวาการศึกษานั้นสามารถพัฒนาคนใหพนจากวงจรรายแหงความเจริญและความเสื่อม
แบบปุถุชนไดหรือไม ประการที่สอง ปฏิบัติตอองคประกอบแตละอยางใหถูกตองอัน
ประกอบดวย มนุษย สังคม ธรรมชาติ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวบูรณาการองคประกอบ
ทั้ง ๔ เขาดวยกันโดยใชระบบการพัฒนาคนเปนแกนกลางที่จะทําหนาที่ขับเคลื่อนใหเกิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืน ไดสําเร็จ๑๐๕ 

 
 
 
 
 

                                          
๑๐๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยสูยุคไอที, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๕๐ ), หนา ๑๖-๑๗. 
๑๐๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๕๕. 



 ๙๘ 

๓.๔ ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา เกณฑมาตรฐานขั้นพ้ืนฐานที่หลักการทาง
พระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา๑๐๖ ถึงการบรรลุผลสําเร็จน้ัน คือ การไมเบียดเบียนทั้งตนเอง
และไมเบียดเบียนผูอ่ืน คนที่พัฒนาไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน กลาวคือ ระบบการพัฒนาท่ี
ถูกทางอันยั่งยืนจะไมกอความเบียดเบียน คนที่ไดรับการพัฒนายอมมีความสามารถมากยิ่งขึ้น 
ในการสรางผลดีหรือทําประโยชนใหแกตน โดยไมเบียดเบียนกอโทษแกผูอ่ืน และทําใหโลก
เบียดเบียนกันนอยลง อันมาจากความรูความเขาใจวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบธรรมชาติที่
มีความสัมพันธตอสิ่งแวดลอมดานกายภาพ ดานสังคม การพัฒนาจิตใจ และการพัฒนาปญญา 
เม่ือขามพนการเบียดเบียนไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนประโยชนเก้ือกูลแกทั้งโลก๑๐๗  
           พระพุทธศาสนาเนนเรื่องระบบความสัมพันธ๑๐๘ในการช้ีวัดการพัฒนาที่ยั่งยืนจึงไม
มองแบบแยกสวน แตอยูในระบบความเคลื่อนไหว๑๐๙ทามกลางสิ่งแวดลอม มีตัวชี้วัดอยูตรงนั้น
ซอนกันสองสวน คือ ๑. ตัวชี้วัดของการพัฒนาชีวิตมนุษย และ ๒ ตัวชี้วัดการดําเนินชีวิตมนุษย
ที่สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
         ตัวชี้วัดที่  ๑  การพัฒนาชีวิตมนุษย ไดแก ภาวนา ๔๑๑๐ หรือการพัฒนา 
(Development) ๔ ไดแก  
         กายภาวนา (physical development) คือ การมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพในทางที่เก้ือกูลและไดผลดี วาดวยการใชอินทรียของมนุษยในการรับรู เนนตา หู (และ
ลิ้น) เปนสําคัญเพราะมีบทบาทในชีวิตมากใชรับกระทบจากสิ่งแวดลอมดวยการใชอยางมีสติ มุง
ใหไดรับความรู และคุณคาที่ดีงาม ไมลุมหลงเห็นแกความสนุกสนานบันเทิงเอาแตความ
เพลิดเพลิน รูจักเลือกเฟนในการเสพบริโภคใชทรัยากรอยางไมลุมหลงมัวเมาไมติดในคุณคา
เทียม ใชสอยดวยปญญาเพ่ือใชคุณคาแท ใชอยางเปนปจจัยที่สรางสรรค รูจักใชชีวิตที่ดีมี
ความสุขอยางเก้ือกูลกันกับธรรมชาติ๑๑๑ 

                                          
๑๐๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖-๒๕๗. 
๑๐๗อางแลว.  
๑๐๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๕๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗.  

๑๐๙พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗. 

๑๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗, ๑๒๕. 
๑๑๑อางแลว, หนา ๑๑๒. 



 ๙๙ 

         ศีลภาวนา (moral development ; social development) คือการมีความสัมพันธที่
เก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทางสังคม วาดวยการปฏิสัมพันธเชิงปฏิบัติการ รูจักสงเคราะหเก้ือกูลเอา
ใจใสทําใหเกิดไมตรี และความสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคมรูจักใชวินัยในการดําเนินชีวิตที่ดี 
มีอาชีพสุจริต ไมใชกายวาจาหรืออาชีพในทางเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย  
         จิตภาวนา (emotional ; psychological development) คือ การทําจิตใจใหเจริญ
งอกงามขึ้นในคุณธรรม ความดีงามความเข็มแข็งม่ันคง เบิกบานผองใสสงบสุข วาดวยจิตใจที่มี
คุณภาพ มีความเชื่อความรูตรงตามความเปนจริงตามเหตุปจจัย มีความเชื่อม่ันในการทําความ
ดี มีพรหมวิหาร ๔ มีความเสียสละ จิตใจโอบออมอารี และมีหิริโดตตัปปะ จิตมีสมรรถภาพมี
ฉันทะ เพียรพยายาม มีสติไมเสื่อมถลําไปทางเส่ือม มีสมาธิ สงบ ตั้งม่ันมีพลังเหมาะควรแกการ
งาน จิตมีสุขภาพดีมีความสุขรูเทาทันตามตวามเปนจริงเปนอิสระ มีทาทีตอความสุขดวยการ
พัฒนาที่ประณีตและสูงขึ้นไปจนไดรับความรูสึกเปนอิสระ 
         ปญญาภาวนา (cognitive development ; mental development; intellectual development) คือ                     
การฝกอบรมเจริญปญญา เสริมความรูความคิดเขาใจใหรูจักคิดรูจักพิจารณารูจักวินิจฉัย รูจักใช
ปญญาแกปญหาดวยการปฏิบัติตอความรูที่ถูกตองตั้งแตระดับรับรูขอมูลขาวสาร รับรูดวยการ
ฟงจากการถายทอด สื่อสาร และระดับหยั่งเขาถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายดวยทาทีของการมอง
ตามเหตุปจจัย จนถึงปญญารูแจงรูอยางถึงความจริง ความรูเขาใจถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายที่
สงผลใหจิตใจหลุดพนเปนอิสระ๑๑๒เรียกวา”สุขแหงนิพพาน” 
         องคประกอบหลักทั้ง ๔ น้ีจะทํางานสัมพันธกันอาศัยกัน และสงผลตอกันไมสามารถ
แยกขาดจากกัน และตองมีทัศนะคติที่ถูกตองตอทุกองคประกอบ คือ ไมยึดติด แตตั้งม่ัน และให
เปนไปเพื่อเก้ือกูลตอชีวิตที่ดีงาม เพ่ือการพัฒนาสรางสรรคตนเอง สังคม และสิ่งแวดลอม  และ     
         ตัวชี้วัดที่ ๒ การดําเนินชีวิตมนุษยที่สัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม คือ
ความไมเบียดเบียนโลก ทางพระเรียกสิ่งแวดลอมวาโลก๑๑๓ มนุษยอยูใกลชิดกับธรรมชาติ มี
ทัศนะคติที่ดีถูกตองตอธรรมชาติดวยความรักธรรมชาติที่ซาบซึ้งเพราะเห็นคุณคาประสาน
สอดคลองมีความสุขดวยอยูรวมกับธรรมชาติตองการเห็นธรรมชาติงดงามเจริญอยูดี จึงอยาก
ดูแลรักษาไวใหอนุชนรุนหลัง๑๑๔ 
 
๓.๕ อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

                                          
๑๑๒อางแลว, หนา ๑๒๕-๑๒๗. 
๑๑๓อางแลว, หนา ๒๑. 
๑๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๖๒-๑๖๓, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ
, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒๑. 



 ๑๐๐ 

  
   พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนายังไมปรากฏ
ความกาวหนาคือ ขาดความยั่งยืนอยางตอเน่ือง อาจเพราะมีความผิดพลาดหลายทาง ซ่ึงปญหา
และอุปสรรคตางๆ ที่การพัฒนาเปนเรื่องยากที่จะทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนที่สามารถประสบ
ความสําเร็จ มีดังน้ี 

๓.๕.๑ ปปญจธรรม 

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา กิเลสท่ีเปนตัวจอมบงการท่ีทําใหมนุษยไม
ประสบความสําเร็จในการพัฒนาไดจริง คือไมยั่งยืน ในการปาฐกถาเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนมิได
ปรากฏที่ใดในธรรมที่ชื่อปปจธรรม แตในความหมายของพระพุทธศาสนานั้น กิเลส ๓ อยางน้ี
รวมกันเรียกวา สิ่งที่ทําใหเน่ินชา เปนสิ่งที่เปนอุปสรรคตอการบรรลุความสําเร็จ สิ่งที่ทําใหจิตใจ
ฟุงซานสับสน ไมอาจแกปญหาไดตรงตามความเปนจริง๑๑๕ แมวามีความรูดีแตมองไมเห็น
ปญหาตามความเปนจริงเพราะอกุศลธรรม ๓ อยาง คือ ทิฏฐิ ตัณหา มานะ ดังน้ี 
  ๑.  ทิฏฐิ หมายถึง ความยึดติดลัทธิความเชื่อความคิดอุดมการณที่สงเสริมการถือ
ตัวและการกีดก้ันแบงแยกพวกพอง๑๑๖ ความยึดม่ันแหงความเห็นเรื่องของศาสนาโดยตรง 
เพราะศาสนาเองเปนทิฏฐิ จึงมีสวนในการชวยโลกแกปญหา๑๑๗ จึงเปนสิ่งสําคัญที่ชวย
เอ้ืออํานวยใหการพัฒนาที่ยั่งยืนบรรลุผลอยางยั่งยืนไดจริง ทิฏฐิในประเทศพัฒนาทั้งหลาย
ยอมรับวา ๑. การมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ แลวจะ ๒. พิชิตธรรมชาติน้ัน เปนสิ่งไม
ถูกตอง๑๑๘ โดยเฉพาะในการแกปญหาส่ิงแวดลอมดวยการพัฒนาที่ยั่งยืนมนุษยจะตองมองวา
ตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ จึงเปนวาระแหงการแกทิฏฐิ ๓ แบบในขอน้ี คือ การปรับเปลี่ยน
การมองความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเสียใหม และทิฏฐิที่สําคัญตองปรับเปลี่ยน คือ 
ทิฏฐิการพัฒนาความคิด ความเขาใจ วาอะไรคือความหมายและมุงหมายของชีวิต 
  ๒.  ตัณหา หมายถึง ความใฝเสพมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
ความตองการในทางประโยชนไมเก้ือกูล ประโยชนอันเปนโทษทุกขภัยทั้งในเวลาเฉพาะหนา
และในเวลาอนาคต ในสวนที่เปนอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนตรงที่มุงแสวงหาความสุขดวย

                                          
๑๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๒๘, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้น
ต้ิง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๖. 

๑๑๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๒๖. 
๑๑๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๕-๒๕๗. 
๑๑๘อางแลว , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , พุทธวิ ธีแกปญหาเพื่อศตวรรษท่ี  ๒๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, พ.ศ. ๒๕๕๓), หนา ๑๒-๑๕. 



 ๑๐๑ 

การเสพบริโภคตลอดจนความสุขสบายเกินความพอดีจนถึงขนาดความพรั่งพรอมบําเรอ
ความสุข สําหรับโลกในยุคโลกาภิวัฒนน้ี ตัณหามีบทบาทท่ีแฝงอยูในตัวมนุษยแลวยิ่งมากก็ยิ่ง
เปนอุสรรคขัดขวางจิตใจและปญญาใหเขาสูการพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑๙ที่แทจริง ในระดับมหภาค
ตัณหาคือการแสวงหาผลประโยชนที่มหาศาลดวยความเห็นแกตัวและไมมองวาผูอ่ืนจะไดรับ
ผลกระทบอยางไร ตัณหาเปนอุปสรรคอันสําคัญของการบรรลุความสําเร็จ๑๒๐พัฒนาทุกดานของ
มนุษยอยางยิ่ง 
          พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ในพระพุทธศาสนามนุษยสามารถกําราบ
ควบคุมจนถึงขนาดตัดขาดจากตัณหาไดดวยวิธีการสิกขา(ฝก) ในระดับการฝกใชปญญา มนุษย
จะสามารถเปลี่ยนความอยากแบบตัณหาอันเปนอกุศลธรรมไปได จิตใจที่ฝกแลวมีความอยากที่
เปนกุศลธรรมแทนตัณหา เรียกวา ฉันทะ เปนความสุขทางจิตใจที่เกิดความพอดีในการเสพ
บริโภคสงเสริมคุณภาพชีวิต ทําใหเก้ือกูลประโยชนตอผูอ่ืนชวยเหลือสภาพแวดลอมทรัพยากร 
ปญญาทําใหมนุษยมีฉันทะแทนความอยากแบบตัณหาเปนสิ่งที่มีในหลักการคําสอนของ
พระพุทธศาสนาเทาน้ัน ที่ทานฯ เรียกวา เศรษฐศาสตรแนวพุทธ ที่แยกความตองการแบบ
ฉันทะสามารถพัฒนามนุษยมุงสูการพัฒนาที่ยั่งยืนได๑๒๑ 
 ๓.  มานะ ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนในความหมาย
ทางพระพุทธศาสนาน้ันเปนอกุศลที่ทําใหเกิดความยึดม่ันในตัวเองเปนความถือตัวตน ทะนงวา
มีตัวเองเปนใหญ ความเห็นแกตัว ในทางจิตวิทยาหมายถึง ปมเขื่อง ที่จะทําใหมีความรูสึกวา
ตัวเองเดนโดยสําคัญม่ันหมาย๑๒๒ ตางจากความหมายในภาษาไทยที่ใชคูกับคําวา พยายาม    
ในความหมายของภาษาไทยมักใชคําวามานะในความหมาย ที่ดีหมายถึงความขยันหม่ันเพียร
ไมยอทอถอย ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
          พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความเห็นแกตัวในระดับบุคคลหรือ
ปจเจกชนเปนสวนสําคัญของพฤติกรรมเคยชิน จิตคิดเอาทุกส่ิงมาเปนของตนมองเพื่อนมนุษย

                                          
๑๑๙อางแลว, หนา ๒๒๘. 
๑๒๐วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, 

๒๕๔๖), หนา ๑๒. 
๑๒๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม , พ .ศ . ๒๕๔๑) , หนา ๑๗๐ , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , เศรษฐศาสตรแนวพุทธ , 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๓๔, พิพัฒน ยอดพฤติการ, “การใช
ตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับพุทธเศรษฐศาสตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๖๒. 

๑๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ
พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๐๒-๒๐๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๑๖. 



 ๑๐๒ 

เปนคูแขงเปนศัตรู หรือเหยื่อเพ่ือเอาประโยชนเอาชนะ เม่ือกลายเปนคุณสมบัติของคนทั่วไปใน
สังคมหรือประเทศ จะกลายเปนวัฒนธรรมอันเปนวิถีของชุมชนในสังคม ควรละคลายความเห็น
แกตัวหรือพรรคพวกตัวเอง วัฒนธรรมจึงเปนรูปแบบเปนเคร่ืองมือฝกที่ดีในการพัฒนาที่
ยั่งยืน๑๒๓  

๓.๕.๒ มิจฉาทิฏฐิ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความคิดเห็นผิด อันเปนอุปสรรคของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนมาจากแนวความคิดของตะวันตก ดังน้ี  

 ๑.  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝายแยกกันตางหาก มนุษย
อยูในฐานะเปนผูมีอํานาจครอบครอง พิชิตและจัดการธรรมชาติไดตามชอบใจ กอใหเกิดปญหา
แกมนุษยชาติในปจจุบัน๑๒๔ จึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาอยางยิ่ง ความคิดเห็นผิดดังน้ี 
ชาวตะวันตกก็ยอมรับแลววาเปนความเห็นผิด กอใหเกิดปญหา จึงตองเปลี่ยนความคิดเห็นใหม 
เปนความคิดเห็นที่ถูกตองตรงตามความจริงเรียกวาสัมมาทิฏฐิ  

๒.  การประนีประนอม๑๒๕ ซ่ึงเปนการแสดงวิธีการยุติปญหาดวยรากฐานความ
คิดเห็นและหลักการแกปญหาที่ไมถูกตองตรงตอความเปนจริง นับวาเปนมิจฉาทิฏฐิอันเปนยอด
แหงโทษ ซํ้าอีก  

๓.  การพัฒนาคนเปนศูนยกลาง๑๒๖การพัฒนาตางๆ คนปนแกนกลางสนองความ
ตองการของคนเปนใหญก็จะไมตางจากการพัฒนาแบบเดิมสนองความตองการที่คนอยูอยาง
เดิมจึงควรพิจารณาการพัฒนาคนเปนศูนยกลางตามความหมายที่พึงสังเกต ๓ อยาง คือ 

 ๓.๑  จะตองถือการพัฒนาคนเปนเรื่องสําคัญ คือ พัฒนาคนเปนแกนหลัก แต
ทานใหขอสังเกตวา ประเด็นของการพัฒนาคน ตองเปนลักษณะของการพัฒนาที่ไมไดเกิดจาก
การบังคับ แตเกิดจากการท่ีทุกคนเห็นคุณคารวมกัน แลวมีการฝกฝนพัฒนาโดยลําดับและตาม
ระดับความสามารถของบุคคล 

 ๓.๒  ตองคํานึงความสําคัญของคนวาจะตองมีคนที่พัฒนาดีแลว ตองมี
คุณสมบัติที่เหมาะสม มาเปนองคประกอบสําคัญที่เปนแกนหลัก ซ่ึงจะทําใหกระบวนการพัฒนา
ทั้งหมดดําเนินไปถูกทาง 

                                          
๑๒๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน,  หนา ๒๔๐. 
๑๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๑๖-๑๑๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๘๖-๘๗. 

๑๒๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๖, 
๑๒๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 



 ๑๐๓ 

 ๓.๓  ตองมุงใหกระบวนการพัฒนาและองคประกอบอ่ืนๆ ทุกดานของการ
พัฒนาเปนปจจัยสงเสริมชวยใหคนพัฒนาตนไปสูชีวิตที่ดีงาม มีความเปนมนุษยสมบูรณ รวมถึง
การดํารงอยูไดดวยดีอยางแทจริงในโลกที่มีสภาพอันเก้ือกูล 

๓.๕.๓ การแกปญหาแยกสวนและไมตอเน่ือง 

   พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนาที่ยั่งยืนยังไม
สามารถจัดการปญหาอยางเปนระบบ ยังติดขัดสับสนเพราะเปนการแกปญหาแบบแยกสวนอีก
ทั้งมองเห็นปญหาไมชัดเจนครบองคประกอบ พบปญหาที่ละเรื่องแกไปที่ละอยาง ดังน้ี 

๑. แยกสวนระหวางแนวคิดขั้นรากฐานกับแนวคิดขั้นปฏิบัติการ๑๒๗ ขัดกันไม
สอดคลองกัน การที่คนในปจจุบันหันมาตระหนักวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติแทนการ
แยกสวนตางหากจากธรรมชาติ มีแนวคิดเปนผูอนุรักษธรรมชาติดูแลหรือพิทักษธรรมชาติแทน
การเอาชนะจัดการพิชิตธรรมชาติเพ่ือสนองความตองการของมนุษยอยางสุดกําลังความรู
ความสามารถ เพราะเกิดปญหารายแรงเรงดวนจากการกระทําตอสิ่งแวดลอม แตในเวลา
เดียวกันมนุษยเองก็เรงพัฒนาสงเสริมการเสพบริโภคตามระบบทุนนิยมซึ่งสวนทางตรงขามกัน
เชนนี้ การปรับเปลี่ยนอารยธรรมกับกระแสโลกที่ปรากฏจึงสับสนไมสามารถดําเนินการแกไขให
บรรลุประโยชน แนวคิดพ้ืนฐานการแกปญหาจึงแยกสวนสวนทางกับแนวปฏิบัติชัดเจน 

๒. แยกสวนระหวางความจริงสองระดับระดับสังคมกับความจริงในระบบ
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัย มนุษยในยุคปจจุบันไมสามารถแยกความจริงของธรรมชาติที่เปน
จริงตามระบบเหตุปจจัยออกจากความจริงในสังคมบัญญัติ จึงทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนยากที่จะ
สําเร็จไดอยางแทจริง สองสวนนี้สับสนขัดแยงสวนทางกันอยูมาก ระหวางความสําเร็จตามกฏ
สมมติของสังคม คือการสนองตอบความตองการของมนุษยไดเต็มที่ กับความสําเร็จตามความ
เปนจริงของกฎธรรมชาติ คือการบรรลุถึงถึงภาวะการดํารงชีวิตอยูดวยดีของมนุษยในสังคมและ
ธรรมชาติตามระบบความสัมพันธที่เก้ือกูล๑๒๘ตอกัน 

๓. แยกสวนการพัฒนาเปนเรื่องๆ แยกประเด็นการพัฒนากันแตละหนวยแตละ
องคกรไมประสานสอดคลองกันและไมตอเน่ืองเชน  คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและ
การพัฒนาเสนอแนวคิดในการพัฒนาที่ยั่งยืนใหนําเอาเศรษฐกิจคูกับระบบนิเวศนมาบูรณาการ
แตองคการยูเนสโกเสนอแนวการพัฒนาที่ยั่งยืนเชิงวัฒนธรรมเนนองคประกอบคือคนกับการ
พัฒนาวัฒนธรรมนํามาบูรณาการเขาดวยกัน๑๒๙ จึงเห็นการพัฒนาเปนกระบวนการขาดตอน

                                          
๑๒๗อางแลว, หนา ๒๑๒. 
๑๒๘อางแลว, หนา ๒๑๒-๒๒๑.  
๑๒๙อางแลว, หนา ๒๒๕. 



 ๑๐๔ 

เปนชวงๆ รวมเปนกลุมๆ  ไมกลมกลืนมองไมเห็นองคประกอบของปญหาชัดทั้งระบบวามี
องคประกอบอะไรบางที่จะนํามาบูรณาการใหเต็มระบบอยางตอเน่ือง 

๔. โลกกวางไกลไรพรมแดน แตคนยิ่งคับแคบและแบงแยก แมวาสภาพรูปธรรม
ตางๆ จะพัฒนาสูความเปนสากล แตคนก็ไมไดพัฒนาตัวเองใหมีความเปนสากลอยางสอดคลอง
กันอยางโลกาภิวัตน คือ แมวาสภาพแวดลอมทางวัตถุจะแผกวางถึงกัน ประสานรวมเปนอัน
เดียวกัน แตมนุษยกลับเดินสวนทาง ยังมีจิตใจและความรูสึกนึกคิดที่จํากัด กีดก้ันเอาแตตัวพวก 
และมุงราย ริดรอนคนอ่ืนพวกอ่ืน จึงตองมุงเนนการทําใหมนุษยมีจิตใจและปญญาเปนสากล 
สอดคลองกับความเปนสากลของโลก ดวยหลักความเปนสากล ๓ ประการ๑๓๐ ดังน้ี 
    ๔.๑ ความเปนมนุษยสากล หมายความวา มนุษยเปนชีวิตเปนสิ่งที่มีอยูใน
ธรรมชาติ เปนไปตามกฎธรรมชาติ มนุษยืเสมอกัน ไมมีอะไรพิเศษนอกเหนือกฎธรรมชาติ อยู
ภายใตระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย มนุษยตางชาติภาษาประเทศในโลกตางกันเพียง
เคร่ืองหมายแยกออกตามความประสงคตอการปฏิบัติตอสังคมมนุษย แตในเนื้อหาเปนมนุษย
เหมือนกันเสมอกัน มีธรรมชาติเหมือนกันรักสุขเกลียดทุกข กลัวความตายอยูภายใตกฏ
ธรรมชาติ คือการเกิด แก เจ็บ ตาย การฆาชีวิตจึงเปนบาปไมวาจะฆาหรือเบียดเบียน
มนุษยชาติประเทศตางกัน มนุษยไมควรเบียดเบียนทํารายกัน ฆากัน มนุษยสากลจึงเปน
กลางๆ๑๓๑  
    ๔.๒ ความเปนจริงสากล หมายถึง ความจริงที่เปนของกลางๆ ที่วา สิ่งทั้งหลาย
เปนอยางน้ี สิ่งทั้งหลายเปนไปตามเหตุปจจัย ไมวาจะอยูที่ไหนที่ใดในโลกความจริงก็เปนความ
จริงเชนนั้น เชนการทําความดีและการทําชั่วเปนเหตุใหไดรับผลตางกันโดยตัวของมันเองเปนไป
ตามระบบเหตุแหงปจจัย ไมขึ้นตอศาสนาใด ประเทศชาติใดๆ ทั่วทั่งโลก ความจริงจึงเปนของ
กลางๆ เรียกวาความจริงสากล๑๓๒  
    ๔.๓ ความเมตตาสากล หมายถึง มนุษยรักความสุข เกลียดทุกข จึงอยากมี
ความสุข อยากอยูดวยดี เราปราถนาดีตอตัวเราอยางไร เราก็อยากใหมนุษยอยูกันดวยดีทุกคน
จึงควรเมตตาตอกัน เมตตาเปนกลางๆ เสมอกันทุกชีวิต ไมจํากัดพวกน้ันพวกไหน ชาติใด 
ประเทศใด ศาสนาใด ก็หวังใหปราถนาดีมีเมตตาตอกัน๑๓๓ 
  

                                          
๑๓๐อางแลว, หนา ๒๒๘-๒๒๙. 
๑๓๑

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก , ๒๕๔๒), หนา ๑๒ 

๑๓๒
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 

(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก , ๒๕๔๒), หนา ๑๑  
๑๓๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๕ 



 ๑๐๕ 

๓.๖ ประโยชนของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺ
โต) 

 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปวา ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ

แทจริงแลวมีอยูในคําสอนของพระพุทธศาสนาที่หมายถึง การภาวนา ดังน้ันประโยชนของการ
พัฒนาแนวพุทธไดรับประโยชนเฉพาะหนา และประโยชนที่เปนเปาหมายอันดีงามเปนกุศลใน
อนาคตแกชนรุนหลังสืบไป สรุปเฉพาะในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน ไดแก 

๑.  ประโยชนที่เห็นไดดวยตาไดแก ชีวิตมีความสุขสดช่ืนรื่นรมยที่มนุษยไดอยู
ใกลชิดกับธรรมชาติอันรมรื่นงดงาม ดวยเกิดความรักธรรมชาติจากจิตใจ๑๓๔ ความสุขประการนี้
ทําใหมีสุขภาพรางกายที่เบิกบานแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บ๑๓๕ 

๒. ประโยชนที่ไดจากการพัฒนามนุษย มนุษยมีความเอื้ออารีเมตตาไมตรีตอ
ธรรมชาติอันไดแกพืชและสัตวทั้งหลายในฐานะเพื่อนรวมกฎธรรมชาติเชนเดียวกันจึงมอง
ธรรมชาติอยางมีคุณคาของการพัฒนาของมนุษยและธรรมชาติเก้ือกูลกัน๑๓๖ 

๓. ประโยชนในการรูจักคุณคาทรัพยากรใชดวยความรูจักพิจารณาคุณคาแทไม
เสพบริโภคดวยความลุมหลงมัวเมา๑๓๗ ทําใหสังคมไดรับประโยชนไมสิ้นเปลืองดวยการผลาญ
ใชเอาแตความสะดวกสบายเฉพาะตน แตมุงหมายประโยชนแกสาธารณะประโยชน 

๔. ประโยชนอันเปนเปาหมายตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธตอการ
แกปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางถอนรากถอนโคน พรอมกับการพัฒนาที่ตนเหตุคือ วิธีการพัฒนา
มนุษยเปนแกนหลักใหเขาถึงอิสระภายใน คือ จิตใจที่พนจากอํานาจบีบคั้นครอบงําของกิเลส๑๓๘ 
เม่ือคนบรรลุถึงอิสระภายในก็จะมีทาทีที่งดงาม เก้ือกูลประสานกลมกลืนกับธรรมชาติแวดลอม
และรวมทั้งเพ่ือนมนุษย ซ่ึงประสานความสุขจากอิสรภาพที่แทจริงเชนกัน๑๓๙ 

๕. ประ โยชน ที่ ม นุษย มี ปญญา เข าถึ ง ความจริ งต ร งตามธรรมชาติ๑๔๐ 
พระพุทธศาสนาเนนวาปญญาที่แทจริงจะตองเปนปญญาที่เขาใจธรรมชาติตรงตามที่เปนจริง 
สามารถนําความรูในความจริงของธรรมชาติมาใชจัดวางระบบองครวมใหญของสังคม อันไดแก 

                                          
๑๓๔อางแลว, หนา ๑๘๙. 
๑๓๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, หนา ๑๑๗. 
๑๓๖พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๙๑. 
๑๓๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๒. 
๑๓๘อางแลว, หนา ๒๑๓-๒๒๑, ๒๕๖. 
๑๓๙พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) , พุทธวิ ธีแกปญหาเพื่ อศตวรรษท่ี  ๒๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๑๕๕. 
๑๔๐พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๑๓. 



 ๑๐๖ 

มนุษย สังคม และ ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม กลมกลืนประสานกัน กระทั่งโลกเกิดสันติสุข๑๔๑

ตอเน่ืองสืบไป 
๖. ประโยชนสูงสุดอันมนุษยพึงไดรับจากการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธน้ี คือ 

ประโยชนที่ตัวมนุษยจะเปนผูสมบูรณในธรรมและธรรมชาติแวดลอมไดรับประโยชนอยางเต็มที่
เทาๆ กัน ประโยชนขอน้ีเปนประโยชนม่ันคงถาวรอํานวยประโยชนทั้งในปจจุบันและอนาคต
สืบไป 
          
๓.๗  สรุป 
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปไดดังน้ี 

๑.  การพัฒนาคนตามแนวการพัฒนาคนตามแนวทางของหลักธรรมทางพุทธ
ศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาปญญาดวยระบบการคิดวิเคราะห เปนตน ทานใชคําวา 
ภาวนา โดยมีศีลกับปญญาเปนกลไกในกระบวนการ และมีจิตใจเปนตัวเชื่อมประสาน
กระบวนการ 

๒.  การพัฒนาระบบเศรษฐกิจที่เนนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนการพัฒนา 
เพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษยดวยการเอาชนะธรรมและเปนแนวคิดพ้ืนฐานเดิมของ
อารยธรรมตะวันตก 

๓. การพัฒนาที่ยั่งยื่นเปนการพัฒนาโดยการบูรณาการองคประกอบทั้งหมดที่
เก่ียวของเขาดวยกันเพ่ือการตอบสนองความตองการในการอยูรวมกันดวยดีระหวางคนกับ
ธรรมชาติ 

๔.  การพัฒนาดังกลาว เปนการพัฒนาที่มีฐานของการพัฒนารวมกันของทุกองคใน
ระบบแหงชิวิต-สังคม-ธรรมชาติ โดยไมมีการแบงแยกการพัฒนาเปนภาค 

๕.  การพัฒนาในแนวคิดน้ีเปนการพัฒนาที่ดําเนินไปอยางกลางๆ ไมมีการพัฒนาที่
ดําเนินไปอยางสุดโตงขางใดขางหนึ่ง 

๖.  แนวความคิดในการพัฒนา จะตองดําเนินไปบนพื้นฐานดังตอไปน้ี 
๖.๑  ไมใชการพัฒนาที่เนนการสนองบริโภคนิยม 
๖.๒  ไมใชการบังคับใหเปนอยางเดียวกัน แตยอมรับในความหลากหลายของ

แตละบุคคล 
๖.๓  ไมใชการหลอกตัวเอง 

๗. การแกปญหาของการพัฒนาเกิดจากการปรับปรุงสิ่งที่มีอยูแลวใหดีขึ้น ไดแก 

                                          
๑๔๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๒๓ 



 ๑๐๗ 

๗.๑  การแกปญหาส่ิงแวดลอม ตองปรับปรุงแกไของคประกอบสําคัญคือ ดาน
ประชากรที่ตองควบคุมจํานวนและพัฒนาคุณภาพประชากร ดานสิ่งแวดลอมและธรรมชาติตอง
ลดปริมาณการใชทรัพยากรของโลก และการลดปริมาณมลภาวะตางๆ 

๗.๒  การพัฒนาเศรษฐกิจ พัฒนาทิศทางการพัฒนาองคประกอบหลักสาม
องคประกอบอันไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ (การผลิต การ
บริโภค และการแจกจายกระจายรายได) ใหปรับเปลี่ยนทิศทางจากการเปนไปเพื่อตอบสนอง
ความตองการของมนุษยโดยเอาชนะธรรมชาติ มาเปนการตอบสนองความตองการที่ปรับใหม
ของมนุษยที่เก้ือหนุนการอยูรวมกันระหวางคนกับธรรมชาติ 

๗.๓  การพัฒนาคน ตองพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดาน คือ ดาน
พฤติกรรม ไดแก มีวินัยในการหาเลี้ยงชีพและการปฏิบัติตน ฯลฯ ดานจิตใจ อันไดแก การมี
คุณธรรม ความรูสึกแรงจูงใจ สภาพจิตใจ และความสุข และดานปญญา หรือปรีชาญาณ อัน
ไดแก ความรูความเขาใจ เหตุผล การอยูรวมกันระหวางคนกับธรรมชาติ 

แนวคิดที่กลาวมาน้ันมุงเนนการปฏิบัติที่ถูกตอง โดยจะตองยอมรับความจริงแหง
การดําเนินชีวิตตามระดับแหงการพัฒนาของตน พรอมกับพยายามปฏิบัติใหกาวหนา เพ่ือการ
กาวไปสูสภาพชีวิตในระดับการพัฒนาท่ีสูงขึ้นไป โดยมีความสํานึกหรือตระหนักรูวาตนทํา
เชนนั้นเพ่ือเปนการฝกฝนพัฒนาตน และเนนการดําเนินการพัฒนาตามแนวทางสายกลางของ
พระพุทธศาสนา 

    
 



 
บทที่ ๔    

เปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับ 
การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  

 
 หลังจากผูวิจัยไดศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับการพัฒนา
ที่ยั่งยืนแนวพทุธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) แลว จึงไดทําการเปรียบเทียบการ
พัฒนาที่ยั่งยืนของทั้งสองเร่ืองวามีขอแตกตางกันอยางไร และแตกตางกันอยางไร เพ่ือใหเกิด
องคความรูที่เปนประโยชนตอมนุษยชาตแิละธรรมชาตแิวดลอมสืบไป ดังน้ี 
 
๔.๑  ความหมาย 
 
 ๔.๑.๑ ความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนในความหมายขององคการสหประชาชาติน้ัน มุงเนนพัฒนา
เศรษฐกิจอยูไดเจริญดีไปพรอมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามแนวความคิดตะวันตกที่เปนผูนํา
กระแสโลกในการพัฒนาโลกอยางชัดเจนกอนหนายุคสภาพแวดลอมนานาชาติ หรือ
สภาพแวดลอมโลก ที่อธิบายถึง ความพยายามแกไขปญหาสําคัญโดยไมสามารถละทิ้งระบบทุน
นิยม การคาเสรีบริโภคนิยมที่ยังคงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจแบบเรงเพ่ิมผลผลิตไมมีขีดจํากัด
ของการบริโภค หลักการดังกลาวมีความขัดแยงกันอยูในตัวเองอยางชัดเจนเพราะเหตุวา
เศรษฐกิจที่เจริญดีดังกลาวยอมอยูบนความฟุมเฟอยในการใชทรัพยากรธรรมชาติและสงความ
เสียหายเส่ือมโทรมไปยังธรรมชาติอยางหนักหนามหาศาล นับวาปญหาเดิมก็ยังแกไมได๑

เพียงแตกลาววา เรายอมรับและตระหนักแกปญหาน้ันอยู 
 องคการสหประชาชาติ ตระหนักถึงปญหาที่เกิดจากการพัฒนาแนวเดิมเนนการ
พัฒนาเศรษฐกิจ อันเนื่องมาจากปญหาประชากร การดําเนินชีวิต แนวคิดพ้ืนฐานที่เก่ียวกับ
ธรรมชาติ และพฤติกรรมของมนุษย รวมกับแนวคิดที่ มุงพัฒนาเศรษฐกิจ ดวยการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนพลังผลักดัน เพ่ือใหเกิดการพัฒนา แตขณะเดียวกันกอใหเกิด 
ความไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม โดยเฉพาะอยางยิ่งกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม 

                                          
๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), กาลานุกรมพระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ผลิธัมม, ๒๕๕๒), หนา ๑๙๙. 



 ๑๐๙ 

การพัฒนาที่ยั่งยืน ขององคการสหประชาชาติ หมายถึง กระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอม 
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่อิงวัฒนธรรม ในลักษณะเปนองครวมเปนการบูรณาการ และ
ดวยความสมดุล ทั้งระหวางการอนุรักษสิ่งแวดลอม พรอมไปกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และการพัฒนา เพ่ือใหบรรลุตามความตองการของมนุษยและเพื่อสงเสริมคุณภาพชีวิตทั้งคนรุน
ปจจุบันและอนาคตดวยความยุติธรรม  
 

         ๔,๑,๒ การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  
 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ความหมาย 
วา กระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีเนนการพัฒนาระบบการดําเนิน
ชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณา
การระบบความสัมพันธแบบองครวมเพื่อใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล 
สังคม และสภาพแวดลอมอันหมายถึงธรรมชาติใหดํารงอยูไดดวยดีอยางเกื้อกูลตอเน่ือง
สมํ่าเสมอเรื่อยไป๒ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะมีนัยสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน      
แนวพุทธวา องคประกอบฝายมนุษยมีความสําคัญยิ่ง การพัฒนาที่ยั่งยืนตองใหความสําคัญที่สุด
กับเรื่องการพัฒนาคนเปนแกนกลาง๓ ซ่ึงระบบการพัฒนามนุษย ประกอบดวย ๓ ดานของการ
ดํารงชีวิตของมนุษย คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธอาศัยกันและสงผลตอ
กัน เปนปจจัยแกกันในกระบวนการพัฒนา จึงตองพัฒนาเต็มทั้งคน และดวยเหตุที่มนุษยมี
ปจจัยที่มีเจตนจํานง หรือเปนปจจัยตัวกระทํา ในขณะที่ตัวมนุษยเองมีความหมายสองสวน คือ 
ในฐานะบุคคลที่เปนสวนรวมในสังคม และในฐานะชีวิตที่เปนสภาวะอันมีในธรรมชาติ คือ 
ธรรมชาติสวนหนึ่ง การแกปญหาดวยบูรณาการก็คือการเปลี่ยนแปลงที่จะทําใหโลกมนุษยกับ
โลกธรรมชาติไปดีดวยกันและดียิ่งขึ้นดวยกัน อยางกลมกลืนและเก้ือกูลกัน ดังน้ัน การพัฒนาท่ี
ยั่งยืน จึงหมายถึง การพัฒนาคน ครบทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปญญา และใหคนที่พัฒนาเต็ม
ระบบเปนแกนกลาง หรือปจจัยตัวกระทํา นําการพัฒนาคน และคนที่พัฒนาแลวน้ันไปประสาน
ปรับเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญของการพัฒนา คือ ทั้ง มนุษย สังคม 
ธรรมชาติ และเทคโนโลยี๔ 

                                          
๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๗๕,๑๗๑-๑๗๒,๑๘๐-๑๘๒,ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒๗). 

๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๗๕. 
๔ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”.  



 ๑๑๐ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในนัยของ
ความหมายตอการแกปญหาการพัฒนาที่ผิดพลาดขององคการสหประชาชาติที่ผานไปกอนหนา
น้ัน หมายถึง การแกปญหาของอารยธรรมทั้งหมด๕ ตองสืบคนเหตุปจจัยของปญหาลงไปถึง
รากฐานความคิดหรือทิฎฐิที่เปนฐานกอกําเนิด และกํากับกระแสของอารยธรรมนั้น เพ่ือใหเห็น
ลูทางของการแกปญหา แลวโยงไปสูขั้นการพิจารณาในการแกปญหา ซ่ึงทัศนะที่มีตอเร่ือง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ เบื้องหลังความเปนมาของอารยธรรมปจจุบัน จึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งสําหรับการที่จะเขาใจและปรับปรุงแกไขพัฒนาเพ่ือประโยชนสุขแก
มนุษยชาติ๖ อยางแทจริง 

 
 ๔.๑.๓ เปรียบเทียบความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนทั้งสองเร่ือง 
 

 พบวา การพัฒนาท่ียั่งยืนของทั้งสองเรื่องมีความคาดหวังในเรื่องการแกปญหา
สิ่งแวดลอมเชนเดียวกัน องคการสหประชาชาติมุงหมายในทางตัวเลข มีความหมายใหคนสวน
ใหญตระหนักรูและรวมมือรวมใจ การคาดการณของเรื่องระยะเวลา ทุนเดิมของความมีอยูของ
ทรัพยากร ประกอบกับความตองการและสิทธิพึงไดจากธรรมชาติ คนหาคาของความเปนจริง
ดวยการยุติปญหาแบบประนีประนอม ความหมายเปนแนวทางเศรษฐศาสตรแมจะเพ่ิมมนุษย
และวัฒนธรรมเขาไปดวยในบางสวน จึงกวางขวางไรทิศทางและไมยอถอยตอปญหาใหมที่มี
ความชัดเจนตั้งม่ันที่เข็มแข็งและม่ันคง ถึงแมวาจะผิดพลาดในเวลาตอมา  
ดวยการหยุดเจริญที่ผานไปและความเสื่อมของโลกน้ีไปพรอมๆ ความหมายที่แสดงถึงความ
กังวลตอตนในรุนอนาคตเพราะทรัพยากรไมมากพอที่จะใหคนในรุนตอไปใชกันเม่ือเห็นสาเห
ตของปญหาเก็บสาเหตไวดวยวิธีเพ่ิมความมุงหวังของการแกปญหาสิ่งแวดลอม ในลักษณะที่
เห็นไดชัดวา ปญหานัยของความหมาย ความเจริญทางเศรษฐกิจอยูดวย เพียงแตมีความหมาย
ของการแกปญหาสิ่งแวดลอมเพ่ิมขึ้นเพ่ือแสดงออกถึงความตระหนักรูวาปญหาน้ีหนักและใหญ
ตองเรงรวมมือกันทั่งระบบแหงสมาชิกภาพ  

  
 

๔.๒ หลักการและแนวคิด 
 
 รายงานเรื่อง OUR COMMON FUTURE นําเสนอหลักการวา การพัฒนาที่ยั่งยืน 

Sustainable Development ประกอบดวย หลักการและแนวคิดที่สําคัญ ๒ เรื่อง คือ  

                                          
๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๑๕. 
๖วิชัย ตันติวิทยาพิทักษ, ”สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม  ๒๕๔๑) 

: หนา ๘๒. 



 ๑๑๑ 

 ประกอบดวยหลักการหรือแนวคิดสําคัญ ๒ ประการ โดยสรุป คือ 
 ๑. แนวคิดเร่ือง “ความตองการ” โดยเฉพาะความตองการพ้ืนฐานที่จําเปนในกลุม

คนยากจนของโลก ซ่ึงควรไดรับความชวยเหลือเปนอันดับแรก 
 ๒.  ความคิดเร่ือง “ขีดจํากัด” ที่ขึ้นอยูกับความสามารถของสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก

การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยเทคโนโลยีและสถาบันสังคม ซ่ึงมุงหวังเพ่ือสนองตอบความตองการ
ทั้งของคนรุนปจจุบันและอนาคต 

 ดังน้ัน การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของทุกประเทศทั่วโลก ไมวาจะร่ํารวยหรือ
ยากจน ปรเทศใหญ หรือประเทศเล็กๆ ตองไดรับการพิจารณาใหมตามแนวความคิดหลักของ
ความยั่งยืนการพัฒนาแบบใหมน้ีจะเก่ียวของกับการปรับเปลี่ยนการดําเนินงานใหม ทั้งการ
พัฒนาและปฏิรูปทางสถาบันหลัก ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคม โดยนโยบายดานการพัฒนาตอง
คํานึงการเปลี่ยนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติ และการจําแนกตนทุนและผลประโยชน รวมถึง
การคํานึงถึงความยุติธรรมเพ่ือสังคมระหวางคนรุนเดียวกัน และความยุติธรรมระหวางคนแตละ
รุนดวย 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงตองสนองความตองการพ้ืนฐานของทุกคนรวมถึงโอกาสความ
ตองการเพ่ือใหมีชีวิตดีขึ้น แตสิ่งเหลาน้ีขึ้นอยูกับเง่ือนไขของมาตรฐานการบริโภคซ่ึงทุกๆ คน 
ควรมีโอกาสรับรวมกัน ภายใตขอบเขตความเปนไปไดของระบบนิเวศ 

          แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) สามารถนํามาขยาย
รายละเอียดเพื่อการพัฒนาในมิติตางๆ ที่เก่ียวของทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากร ดังน้ี๗ 
          ๑. มิติทางเศรษฐกิจ 

๑.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดไดก็ตอเม่ือมีการเติบโตทางเศรษฐกิจอยาง
พอเพียง ที่จะตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของประชากรได โดยเฉพาะอยางยิ่งจะตอง
สามารถขจัดความยากจนและเนนการกระจายโอกาสในการใชทรัพยากร เพ่ือลดความเทาเทียม
กันในสังคม ในการนี้ ผูรํ่ารวยจึงตองชวยเหลือแบงปนผูยากจน และประเทศอุตสาหกรรมซึ่งมี
ฐานะร่ํารวย ควรมีสวนชวยอยางจริงจังในการปรับปรุงสภาพแวดลอมในประเทศท่ียากจน 
เพราะประเทศท่ียากจนสวนหนึ่งไดสูญเสียทรัพยากรใหแกประเทศที่รํ่ารวยไปแลว หากคนรวย
และประเทศที่รํ่ารวยเพิกเฉยตอปญหาของคนยากจน คนยากจนก็จําเปนตองตอสูดวยตนเอง

                                          
๗ทอมสันคอย สวัสดิ, “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาที่ย่ังยืน”, โดย จดหมายจากลอนดอน 

(นามแผง), โลกสีเขียว . ฉบับท่ี ๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม, ๒๕๓๖) : ๓-๔, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอ
รูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๔. 



 ๑๑๒ 

เพ่ือความอยูรอดกอนที่จะคํานึงถึงปญหาสิ่งแวดลอมซ่ึงกระทบผูคนจํานวนมาก และอาจทําให
ปญหาสิ่งแวดลอมทวีความรุนแรงขึ้น จนยากที่จะแกไขได 

๑.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือผูประกอบการรวมเอาคาใชจาย
ดานสิ่งแวดลอมเขาไวในตนทุนการผลิตดวย เชน การผลิตกระแสไฟฟาจากนํ้ามันหรือถานหิน 
จะตองรวมคาใชจายในการกําจัดอากาศเสียและปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพอากาศใน
บริเวณขางเคียงไวดวย การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานนิวเคลียร ก็จะตองรวมเอาคาใชจาย
ในการกําจัดกากนิวเคลียร ซ่ึงตองเก็บรักษาไวในที่ปลอดภัยตอส่ิงมีชีวิตเปนระยะที่ยาวนานา
มาก เชน ๒๐๐ ปไวดวย ราคาผลผลิตจากไม ก็จะตองรวมเอาคาสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพอันเกิดจากผลของการตัดไมน้ันไวดวย ทั้งนี้ผูประกอบการทั้งหลายจะตองไมมาอางผล
ทางเศรษฐกิจ เพ่ือขอคาลดหยอน หรืออภิสิทธิ์อ่ืนใดดวย 
           ๒.  มิติทางสังคม    

๒.๑ การพัฒนาท่ียั่งยืนจะไมเปนไปอยางยาวนานก็ตอเม่ือมีการเปลี่ยนแปลง
ทางประชากรที่สอดคลองและสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงของศักยภาพการผลิตของระบบนิเวศใน
ภูมิภาคน้ันๆ  

๒.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืน จะตองสนับสนุนคานิยมที่มีการสงเสริมใหประชากรมี
มาตรฐานการบริโภคทรัพยากรที่ไมฟุมเฟอย และอยูในขีดความสามารถของระบบนิเวศน้ันๆ ที่
จะรองรับไดรวมทั้งมีการสงเสริมและพัฒนารูปแบบในการที่จะนําของเสียกลับมาใชใหมให
เหมาะสมกับความตองการของสังคมและศักยภาพที่อํานวยประโยชนได 

๒.๓ การพัฒนาที่ยั่งยืนควรอยูบนฐานของความสัมพันธที่ดีและม่ันคงภายใน
หนวยการผลิตแตละหนวย ซ่ึงหมายถึงการมีความสัมพันธที่ดีระหวางนายจางกับลูกจางทุก
ระดับ อันจะนําไปสูการกระจายผลประโยชนจากการผลิตอยางเปนธรรม นอกจากน้ีควรอยูบน
พ้ืนฐานของความสัมพันธที่ดีระหวางผูประกอบการผลิตกับผูบริโภค อันจะนําไปสูการผลิตสินคา
ที่ปลอดภัยตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม ในระดับราคาที่ผูผลิตผลิตได 
            ๓.  มิติทางดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากร  

๓.๑ การพัฒนาที่ยั่งยืน เปนรูปแบบของการใชทรัพยากรที่การบํารุงรักษา และ
อัตราการใชทรัพยากรที่อยูภายใตขอบเขตหรือศักยภาพที่ทรัพยากรนั้น จะคืนกลับสูสภาพปกติ
ได แตถาเปนทรัพยากรที่ไมมีลักษณะการเกิดทดแทนอยางตอเน่ือง การใชทรพยากรประเภท
เหลาน้ีจะตองคํานึงถึงผลกระทบโดยรวมของการใชทรัพยากรนั้นใหมากๆ เพราะอาจทําใหมี
การเปลี่ยนดุลยภาพของสสารในระบบนิเวศ และหรือทําใหคนในรุนหลังขาดโอกาสในการใช
ประโยชนทรัพยากรน้ัน ทางเลือกในกรณีดังกลาวน้ีคือ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชทรัพยากร
น้ัน หรือชลออัตราการใช และพัฒนาเทคโนโลยีในการใชทรัพยากรอ่ืนแทน 

๓.๒ ารพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองมีการพิทักษและสงวนรักษาความหลากหลายของ
พันธพืช พันธุสัตวในสภาพธรรมชาติไว เพราะส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศรวมทั้งมนุษยดวย มี



 ๑๑๓ 

วิวัฒนาการรวมกันมา การสูญหายไปของสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหน่ึง ยอมสงผลกระทบตอ
สิ่งมีชีวิตที่เหลือรอดจนอาจเปนเหตุใหมีการสูญหายของสิ่งมีชีวิตอีกหลายๆ ชนิดตามมา 
 
           แนวความคิดทั้งหลายเหลาน้ีทําใหเห็นความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น 

หลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณา
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) มีหลักการเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) แนวพุทธ 
คือ การพัฒนามนุษย ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้ง
สามดานใหเปนการพัฒนาเต็มทั้งคนกอน จึงจะเปนการพัฒนาที่ไดผล คือ ระบบแหงไตรสิกขา 
ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา๘ โดยเนนเฉพาะประเด็นที่พึงพัฒนาเปนสําคัญ ดังน้ี 

ดานพฤติกรรม เปนชองทางใหเกิดการพัฒนาตอเน่ืองไปถึงการพัฒนาดานจิตใจ
และดานปญญาไดดีดวย ดานพฤติกรรม ไดแก ละความเคยชินที่ไมเก้ือกูลโดยใชวินัยและ
วัฒนธรรมเพื่อเรงแกปญหาส่ิงแวดลอมอยางเอาจริง ทานฯ ใหความสําคัญกับพฤติกรรมการหา
ความสุขเพราะมีผลกระทบตอการพัฒนามาก จึงควรการให คูกับการได การเอา  

ดานจิตใจ พัฒนาจิตใหมีศักยภาพในการหาความสุขไดงายขึ้นเสพบริโภคดวยทาที
มีก็ได ไมมีก็ได จนถึงขั้นมีก็ได ไมมีก็ดี อยางฉลาดและมีจุดหมายที่ นิรามิสสุข หมายถึงการมี
ความสุขเปนอิสระโดยไมอาศัยการเสพ มีคุณธรรมและมีความเพียร พยายาม ขยัน อดทน 
เก้ือกูลเพ่ือนมนุษยและสิ่งแวดลอม  

ดานปญญา มีความรูเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริงของธรรมชาติ เสพบริโภค
ดวยรูเขาใจคุณคาแทเปนผูบรรลุจุดหมายของการพัฒนามนุษย และเปนผูที่เอ้ือเฟอเก้ือกูลตอ
สังคมมนุษยและธรรมชาติสิ่งแวดลอม จะบรรลุจุดหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน๙ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เนนหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธที่จะตอง
ประกอบดวยบูรณาการ (Integration) คือ หลักการของความสมดุล หมายถึงการทําใหสมบูรณ
ดวยการนําหนวยยอยแตละหนวยซ่ึงมีความเชื่อมโยงอิงอาศัยซ่ึงกันและกันมารวมกันทําใหเกิด
ความพอดีหรือสมดุล และองครวมนั้นมีการดําเนินไปดวยดี มีภาวะและคุณสมบัติในตัวเอง เชน 
คนเปนองครวมเกิดจากกายกับใจ นอกน้ันยังมีสวนประกอบอ่ืนๆ มากมายและสวนประกอบ

                                          
๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๘. 
๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๘. 



 ๑๑๔ 

อ่ืนๆ ก็เขามาบูรณาการประสานกัน โดยแตละสวนก็มีพัฒนาการในตัวเอง ธรรมชาติและสังคมก็
มีสภาพในทํานองเดียวกันนี้ คือตางเปนองครวม๑๐ 

มนุษยที่บรรลุจุดหมายการพัฒนามนุษยทั้งระบบแลวจะเปนปจจัยตัวกระทํานํา                     
ระบบสัมพันธใหญใหเปนไปในทางที่ดีเก้ือกูลแกการดํารงอยูที่ดีของมนุษย เปนแกนกลาง
ประสานบูรณาการกับระบบองครวมใหญเรียกวา การพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑  

พัฒนาการของผูที่ไดรับการศึกษา เรียกวา การเปนผูมีตนไดพัฒนาแลว ๔ ดาน  
อันไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และ ปญญาภาวนา โดย ๔ ดาน๑๒ ตองเชื่อมโยงอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน เสริมซ่ึงกันและกัน 

กระบวนการของการศึกษา มุงอบรมและพัฒนาคนทุกระดับ (เนนคนเปนศูนยกลาง 
โดยประกอบดวยการศึกษาแบบทั่วไป ที่จะไดจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๑๓ และการศึกษาแบบ
ไตรสิกขา ที่เกิดจากปจจัยภายในตัวมนุษย (โยนิโสมนสิการ)๑๔ ทําใหมีทัศนะที่ถูกตอง 
(สัมมาทิฏฐิ)๑๕ และการพัฒนาปญญา (ปญญาสิกขา)๑๖ ซ่ึงสอดคลองกับหลักของอริยมรรค ทํา
ใหเกิดเปนองครวมหรือระบบบูรณาการทั้งคน และสิ่งแวดลอมรอบตัวคน   

ในสวนของแนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานกลาวไว ๔ อยาง๑๗ คือ 

๑. พระพุทธศาสนามองวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงเปนธรรมชาติที่มีอยูและเปนไปตาม
ธรรมดาในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย และมนุษยก็เปนสวนหนึ่งในระบบความสัมพันธ
แหงเหตุปจจัยน้ัน 

                                          
๑๐ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”.   
๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๗. 
๑๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ,  (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๙. 
๑๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๑๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖,องฺ.ทสก. 

(ไทย) ๒๔/๔๓/๑๐๓, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 
๑๕ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕,  

ที.ปา.อ. (ไทย) ๓๔๘/๒๕๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/
๑๘๓/๔๐๘, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘,องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๐๕/
๒๔๗,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๕๘๐. 

๑๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๕, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๙,  
องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙. 

๑๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๑-๑๕๓. 



 ๑๑๕ 

            ๒. ชีวิตและการกระทําของมนุษยยอมเปนไปตามระดับความสัมพันธแหงเหตุ 
ปจจัย และทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวย 
            ๓. มนุษยเปนสัตวที่ฝกได และตองฝก เปนสัตวที่พัฒนาได ซ่ึงแนวคิดรากฐานที่
สําคัญที่สุด การเกิดระบบจริยธรรมในพระพุทธศาสนาก็เพราะหลักการสําคัญน้ี คือไตรสิกขา 
จริยธรรมจึงมีความหมายเทากับการศึกษา เม่ือมนุษยพัฒนาแลวก็สามารถเขาถึงอิสรภาพและ
ความสุขที่เกิดจากภายในของมนุษยเองไดจริง  
 ๔. ศักยภาพของการพัฒนา คือการทําใหคนสามารถทําใหความขัดแยงมีความหมาย
เปนความประสานเสริม กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความสมบูรณและดุลยภาพ ซ่ึง
ความสามารถของมนุษยที่พัฒนาแลวจะประยุกตเขากับปญหาสภาพแวดลอมทั้งหมดได 

 
๔.๓ แนวทางการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
         แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติที่เร่ิมมาจากสมัชชาโลกวา
ดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED) มีสาระสําคัญ สรุปได๑๘ ดังน้ี 
         ๑.  มีจุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็นปญหาของการพัฒนาประเทศตามแนว
ทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม 
         ๒.  แนวทางมาจากแนวคิดที่กลาวไดวา การพัฒนาสมรรถนะของประชาชนและ
สถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยอาศัยมิติทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดขององคการสหประชาชาติไดรวมมิติทาง
วัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะนั้น จึงเนนคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวมใน
กิจกรรมการพัฒนา 
         ๓.  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะไมเนนการพัฒนาที่แยกสวนกันในแตละมิติของสังคม 
ดังน้ัน องคประกอบตางๆ ของสังคมจะตองเขารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของสังคมใหดํารง
ตอเน่ืองไปถึงชนรุนตอไปอยางตอเน่ืองและดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ 
         ๔.  การพัฒนาที่ยั่งยืนในสวนของมิติทางการเมือง ตองสงเสริมการเขามามีสวน
รวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ 
         ๕.  ในสวนของภาคเศรษฐกิจตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของ
สิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนกิจกรรมเกี่ยวของกับการคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งใน
ประเทศและระหวางประเทศ ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึง

                                          
๑๘Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ  

เมฆประยูรทอง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗), 
หนา ๑๐-๑๗.  



 ๑๑๖ 

สิ่งแวดลอมในลักษณะเชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม 
ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงการคงอยูของสิ่งแวดลอมควบคูกันไปดวยโดยตลอด 
         ๖. ระบบการบริหารหรือระบบราชการที่มีศักยภาพ มีความยืดหยุน สามารถ
ตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตนเองได 
         ๗.  การดําเนินการดังกลาวจะมีประสิทธิภาพได ตองใชบริบทของการศึกษาเปน
เคร่ืองมือโดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวม
ทางการศึกษา และไดรับการเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง๑๙ 
         การประชุมใน Earth Summit ที่กรุงริโอ ที่ไดรับรองเอกสารสําคัญ ๕ ฉบับ 
โดยเฉพาะ แผนปฏิบัติการ ๒๑ หรือ Agenda 21 อันเปนแผนแมบทของโลกที่มีเปาหมาย ใน
บทที่ ๓๖ ไดกลาวถึงเรื่อง การพัฒนามนุษย วาดวยการศึกษาอบรม และความตระหนักของ
สาธารณชน (Education, Training and Public Awareness) ซ่ึงองคการยูเนสโกไดนํา
แผนปฏิบัติการ ๒๑ ในเรื่องดังกลาวมาพิจารณามีสาระ ดังน้ี 

“ . . . มีความจําเปนที่จะเพิ่มพูนความรูสึก และการเขามีสวนรวมของประชาชนในการ
แกไขปญหาทางดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนา การศึกษาจะชวยใหประชาชนเกิดความ
ตระหนักถึงเรื่องสิ่งแวดลอม และจริยธรรม การมีคานิยม ทักษะ และพฤติกรรมที่จะ
สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาควรใหความรูแกประชาชนไมเฉพาะในเรื่อง
สิ่งแวดลอมทางชีวภาพและกายภาพเทาน้ัน แตรวมถึงคุณคาของสิ่งแวดลอมทาง
เศรษฐกิจและสังคม ในการพัฒนามนุษยดวย”๒๐  

         การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติในสวนที่ เ ก่ียวของกับมิติทาง
การศึกษารวมกับการพัฒนาดานอ่ืนๆ ไปพรอมกัน แตการพัฒนาคนนั้นมีรายละเอียด ดังน้ี 

๑. ตองพัฒนาศักยภาพของชุมชนทุกวัยทุกระดับการศึกษาใหได รับรู เรื่อง
สิ่งแวดลอม กาพัฒนามนุษยและการพัฒนาที่ยั่งยืน และนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนอยางแทจริง 

๒. สงเสริมและขยายการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 

                                          
๑๙ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,   

หนา ๖๓. 
๒๐Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ เมฆ

ประยูรทอง, หนา ๗๓.  



 ๑๑๗ 

๓. สรางความตระหนักในเรื่องคุณคาส่ิงแวดลอม จริยธรรม และพฤติกรรมที่จะ
สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน๒๑ 

         แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
มีดังน้ี 
         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ตั้งขอสังเกตเร่ืองการพัฒนาคนขององคการ
สหประชาชาติไวชัดเจน ดังน้ี  

๑. มนุษยเปนใหญยอมเปนศูนยกลางจัดการกับธรรมชาติได แลถึงแมโลกรวมทั้ง
จักรวาล โดยแนวคิดน้ีกาวไกลไปถึงการอางใชสิทธิตอการจัดการธรรมชาติวา การจัดการ
สิ่งแวดลอม (management of the environment) 

๒. สิ่งทั้งหลายมีไวเพ่ือมนุษยรวมทั้งการพัฒนาตางๆ แมการพัฒนาที่ยั่งยืนก็มีไว
เพ่ือสนองความตองการเพ่ือประโยชนของมนุษย 

การพัฒนาคนน้ัน สหประชาชาติมองวา คนเปนตัวตั้งธรรมชาติเปนเปาหมาย๒๒ 
ตามโครงสรางการการพัฒนาคนแบบแยกสวน กลาวคือ กาย (Physical Development) สังคม 
(Social) อารมณ (Emotion) ปญญา (Intellectual) พรอมกับแยกสวนการพัฒนาคน แยกจาก
การพัฒนาธรรมชาติพรอมกันไปดวย การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติจึงมีสวนการ
แยกสวนรวมอยูในโครงสรางใหญของระบบที่มุงเนนการพัฒนาแบบบูรณาการดังกลาว จึงทําให
การเดินตามแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนไมเปนระบบที่มีเสถียรภาพในเชิงการปฏิบัติการ การ
พัฒนาคนแบบองคการสหประชาชาติดําเนินอยูน้ัน  

การประชุมใน Earth Summit ที่กรุงริโอ ที่ไดรับรองเอกสารสําคัญหลายฉบับหน่ึง
ในนั้น คือ แผนปฏิบัติการ ๒๑ หรือ Agenda 21 อันเปนแผนแมบทของโลกที่มีเปาหมายเพ่ือให
เกิด “การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development)” ขอปฏิบัติในขอตกลงโลกบงชี้วา จากน้ัน
ตอไป การพัฒนาและการพิทักษสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่คูกัน จะแยกออกจากกันไมได แนวทาง
พัฒนาตามแผนปฏิบัติการ Agenda 21 สะทอนฉันทามติ (Consensus) ของชาวโลก๒๓ 
กลาวคือ การพัฒนาตอไปจากน้ีใหความสําคัญ ๒ อยางนี้  เศรษฐกิจ (Economy) นิเวศวิทย 
(Ecology) หรือ สิ่งแวดลอม (Environment) กับการพัฒนา ( Development) เปนองคประกอบคู
กัน ซ่ึงตองประสานเก้ือกูล แลวบูรณาการเขาเปนองครวมที่สมดุล ของตัวกลางที่จะมาปรับ
องคประกอบทั้ งสองอยางใหประสานกลมกลืนกันไดจริง  ไมขัดแยง กัน  และไมตอง

                                          
๒๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ี

ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎี บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๒), หนา ๖๔. 

๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 
๒๓มานพ เมฆประยูร, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗ ), หนา ๑๒.  



 ๑๑๘ 

ประนีประนอม๒๔ คือ การเติมองคประกอบ ฝายมนุษยเขาไปดวย น่ันคือ ทั้งการพัฒนา
เศรษฐกิจ การพัฒนาสิ่งแวดลอม ตองมีการพัฒนาคน เปนแกนกลาง โดยนําวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี รวมกับระบบการพัฒนาคนเปนเคร่ืองมือสําคัญ๒๕  
         การฟนฟูความเจริญเฉพาะดานเศรษฐกิจอยางจริงจังโดยมีความจงใจมุงหมายตอ
การสรางระบบการคาเสรี ทุนนิยม จึงเปนเรื่องผิดพลาดที่มีผลใหเกิดการทบทวนมองยอนกลับ
ไปวา กิจกรรมที่สรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนาศักยภาพเพ่ือชีวิตที่ดีงาม คนเราสามารถทํา
ใหเศรษฐกิจสรางกิจกรรมที่พัฒนาคุณภาพและศักยภาพชีวิตไดแลว จึงนับวาเศรษฐกิจมีคุณคา
ที่จะนํามาเปนเคร่ืองมือการพัฒนาที่ยั่งยืนไดดี หากจะยอมรับเศรษฐศาสตรแนวพุทธที่มี
ตัวกําหนด คือ มัตตัญุตา๒๖ การรูจักพอดี รูจักประมาณในการบริโภคเปนหลักสําคัญที่กระจาย
อยูทั่วไปในสัปปุริสธรรม๒๗ ๗ ประการ๒๘ แตมนุษยยังมีจิตใจเบียดเบียนเพราะกิเลสชุดสําคัญ
คือ ปปญจธรรม๒๙ ตัวการที่ทําใหเร่ืองราวตางๆ ยุงยาก ยืดเยื้อเรื้อรังบานปลาย ขยายขอบเขต 
วุนวายสับสนกอปญหา กิเลส ๓ ลักษณะนี้ ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ๓๐ เหมือนเดิมนับยอนไป
กอนเกิดสงครามโลก การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
มุงเนนการพัฒนามนุษย ดังน้ี 
         การศึกษาเพ่ือความรูความเขาใจพระพุทธศาสนานั้นแยกไดเปน ๒ หมวดใหญ คือ 
         ๑.  การศึกษาภาคเน้ือหา อันไดแก ตํารา ขอมูลความรู หรือสิ่งที่ควรรูเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาซึ่งเปนพ้ืนฐานที่จําเปน 
         ๒.  การศึกษาภาคปฏิบัติการ ไดแก การพัฒนาของผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ
พรอมจะอยูรวมดวยดี และมีสวนรวมในการพัฒนาสังคม คือ ตองฝกฝนพัฒนาชีวิตของบุคคล 
และกอใหเกิดประโยชนแกสังคมดวย๓๑ 

                                          
๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๙๒. 
๒๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๘. 
๒๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒/๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙/๒๕๕, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๙๙/๕๘๕, องฺ.จตุกฺก.อ. 

(ไทย) ๒/๕๗/๓๕๑ 
๒๗ที.ป. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓,๑๑/๓๕๗/๔๐๐, 
๒๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๕๕. 
๒๙ที.ป. (ไทย) ๑๑/๓๕๘/๔๑๕,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๗/๒๓๔, ๑๔/๑๙๗/๒๓๔, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/

๘๓/๑๔๒, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๓/๒๔๕, องฺ.อฏฐก.  (ไทย) ๒๓/๓๐/๒๘๐, ขุสุ. (ไทย) ๒๕/๓/๕๐๐.  
๓๐สํ.ข. (ไทย)๑๗/๘๓/๑๔๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๓๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนา

ท่ียั่งยืน, หนา ๘๗-๘๘. 
๓๑พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), ธรรมกับการพัฒนาชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๔.  



 ๑๑๙ 

         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) มีแนวทางเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
(Buddhist Sustainable Development) ในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือ 
การพัฒนาคน ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดาน คือ ดานพฤติกรรม ไดแก วินัย 
ฯลฯ ดานจิตใจ ไดแก คุณธรรม ความสุข ฯลฯ ดานปญญา ไดแก ความรู ความเขาใจ เหตุผล 
การเขาถึงความจริง ฯลฯ กระบวนการศึกษาตองมีทั้งพัฒนาการและบูรณาการ โดยระบบการ
ฝกอบรมคน เรียกวา สิกขา๓๒ เปนหลักแหงการพัฒนาการ สวนหลักธรรม คําสอน ของ
พระพุทธเจาที่จัดเปนหมวดและแตละหมวดตองปฏิบัติใหครบชุด อยางประสานกลมกลืนกัน 
เปนหลักบูรณาการ  
 พัฒนาการของผูที่ไดรับการศึกษา เรียกวา การเปนผูมีตนไดพัฒนาแลว ๔ ดาน อัน
ไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และ ปญญาภาวนา โดย ๔ ดาน๓๓ ตองเชื่อมโยงอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน เสริมซ่ึงกันและกัน  
 คนที่มีการศึกษาจะตองประกอบดวยองค ๓ คือ มีปญญา มีความดีงาม และมี
ความสุข เปนอิสระ 
 แนวทางกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ มุงอบรมและพัฒนาคนทุกระดับ (เนน
คนเปนศูนยกลาง โดยประกอบดวยการศึกษาแบบทั่วไป ที่จะไดจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๓๔ 
และการศึกษาแบบไตรสิกขา ที่เกิดจากปจจัยภายในตัวมนุษย (โยนิโสมนสิการ)๓๕ ทําใหมี

                                          
๓๒วิ.มหา. (ไทย)๑/๑๖/๙,.๑/๔๕/๓๓,๑/๕๕/๑๖, ๑/๑๙๕/๑๘๒-๔๘๔, ๑/๒๒๓/๒๑๒, ๑/๒๓๓/

๒๔๘, ๑/๒๖๙/๒๙๒,๑/๒๘๕/๓๑๖, ๑/๒๙๐/๓๒๙, วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๕๖/๒๘๔, ๓/๗๕๗/๙๙,๓/๗๖๓/
๑๐๓, วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๙๑/๒๗๘,๖/๒๑๗/๓๓๖,วิ.จู  (ไทย)๗/๓๘๙/๒๙๕, ๗/๔๔๑/๓๘๒-๓๘๓, วิ.ป. (ไทย) ๘/
๒/๕,๘/๑๒๓/๘๔,๘/๔๙๘/๗๑๐-๗๑๒,.๘/๕๐๐/๗๑๔,ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๔๕๐/๑๙๙,๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.
ปา. (ไทย) ๑๑/๔๐/๒๗๒,๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๑/๓๒๓,๑๒/๔๙๘/๕๓๕, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๔/
๑๕๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๒/๑๒๑, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๖,องฺ.ทุก. (ไทย)
๒๐/๘๒/๓๐๙,๒๐/๘๕/๑๑๓, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓ /๖๓/๕๔๘, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/
๓๘/๕๙, ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๘๖/๕๓๑,อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๕๐๘/๓๘๕, อภิ.ปุ. 
(ไทย) ๓๖/๑๙๔/๒๒๑, อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๓๐๘/๒๕๒, อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๖๔๙/๗๐๕, วิ.อ.๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒, 
ที.ม.อ. (ไทย) ๒๙๒/๒๕๘, ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๗๖,ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑๕๕/๓๖๒-๓๖๔, ๒/๒๙๒/๑๑๓, องฺ.ติก.อ. 
(ไทย) ๒/๓๐/๑๐๘. 

๓๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, หนา ๖๙. 
๓๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๓๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖,องฺ.ทสก. 

(ไทย) ๒๔/๔๓/๑๐๓, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 



 ๑๒๐ 

ทัศนะที่ถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ)๓๖ และการพัฒนาปญญา (ปญญาสิกขา)๓๗ ซ่ึงสอดคลองกับหลัก
ของอริยมรรค ทําใหเกิดเปนองครวมหรือระบบบูรณาการทั้งคน และสิ่งแวดลอมรอบตัวคน  

วัตถุประสงคเปาหมายของการศึกษา เพ่ือกอใหเกิดประโยชน ๓ ระดับ คือ 
ประโยชนในปจจุบัน ซ่ึงจะทําใหบุคคลอยูดีมีสุขในปจจุบัน ประโยชนถาวรม่ันคงซึ่งอํานวยผลให
ทั้งในชาติปจจุบันและชาติตอๆ ไป และประการสุดทาย คือ ประโยชนสูงสุด๓๘ คือเปนผูสมบูรณ
ดวยธรรม  

ยุทธศาสตรของแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ สรุปดังน้ี 
๑. มุงการพัฒนาคนดวยการศึกษา หรือแนวทางการศึกษา คือการพัฒนาที่ยั่งยืน  
๒. เปนการพัฒนาที่ดําเนินไปอยางกลางๆ คือ มัชฌิมาปฏิปทา๓๙ ไมดําเนินการไป

สุดโตงขางใดขางหนึ่ง โดยพัฒนาคนไปตามศักยภาพ เพ่ือใหดํารงชีวิตอยางเหมาะสมให
ประกอบดวยศีล สมาธิ ปญญา  

๓. เนนการปรับปรุงคุณภาพของคน เพ่ือเก้ือหนุนการอยูรวมกันระหวางคนกับ
ธรรมชาติ ซ่ึงนําไปสูการแกปญหาในดานตางๆ ดวยปญญา คือ รูเขาใจตามความเปนจริง 

๔. กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน เนนระบบการพัฒนาคน โดยใชกระบวนการศึกษา
แบบไตรสิกขา เพ่ือพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปญญา ทําใหประพฤติปฏิบัติอยางถูกตอง
เหมาะสม ซ่ึงจะสงผลตอมนุษยที่ประกอบดวย นาม รูป ธรรมชาติ และสรรพสิ่งใหดําเนินไป
ดวยดี ทุกสวนเปนปจจัยสงผลเกื้อกูลแกกัน ทําใหดํารงอยูไดดวยดีรวมกัน คนที่พัฒนาแลวจะ
เปนแกนกลางของระบบพัฒนาตอไป  

ผูสอน มีความเปนกัลยาณมิตร มีความสามารถในการสอน และการเปนแบบอยางที่
ดี ซ่ึงไดแก พอ แม ครู  

ผูเรียน คือศูนยกลางของการพัฒนา จึงตองใหความสําคัญตอผูเรียน ตองศึกษาและ
พยายามทําความเขาใจผูเรียน วาเปนอยางไร (ดูระดับสติปญญา เรียกวา บุคคล ๔) มีความ

                                          
๓๖ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕, ที.

ปา.อ. (ไทย)๓๔๘/๒๕๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๘๓/
๔๐๘, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘,องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๐๕/
๒๔๗,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๕๘๐. 

๓๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๕, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๙,องฺ.
ทุก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙. 

๓๘ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๗/๕๗๕, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๐๙/๓๔๒, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
ประโยชนสูงสุดของชีวิตน้ี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๑), หนา ๓,๗,๒๒,๕๓,๗๙.  

๓๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๒/๓๑-๓๒,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๕/๓๙๒, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๖๔/๔๒๑,  
สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๐/๔๘๒. 



 ๑๒๑ 

พรอม (อินทรีย ๕๔๐ หรือ พละ ๕ )หรือไม  และในการสอนก็เนนใหผูเรียนตองปฏิบัติดวยตนเอง 
และใหผูเรียนมีบทบาทรวมดวย 
 วิธีการสอน ประกอบดวย การบรรยาย หรืออธิบาย แบบการยืนยันไปแนวเดียวการ
สนทนาแบบยอนถาม การอภิปรายแยกแยะประเด็นใหชัดเจน และการไมตอบคําถามในเรื่องที่
ไมมีประโยชน 
 หลักสูตร  เ น้ือหา  หรือสาระของหลักธรรม  คําสอนของพระพุทธศาสนา 
ประกอบดวยหลักธรรมสําคัญ อันไดแก อริยสัจ๔๑ ๔ และไตรสิกขา๔๒ รวมกับการปฏิบัติตาม
หลักธรรมหมวดตางๆ  
 วิธีการการประเมินผลการพัฒนาคนตามหลักการพระพุทธศาสนา สามารถประเมิน
ได ดังน้ี  
 สังเกตไดจากพฤติกรรมที่ปรากฏผูเรียนที่ไดบรรลุคุณธรรมขั้นเปนพระอริยบุคคล 
สามารถที่จะประเมินผลไดดวยตนเอง๔๓ 
         เม่ือพิจารณาวัตถุประสงคของการจัดการการศึกษา และเปาหมายที่ตองการให
เกิดขึ้นจะพบวา การจัดการศึกษาดังกลาว มุงทั้งการพัฒนาปญญา จิตใจ และพฤติกรรมของ
ผูเรียนในรูปแบบองครวมเพื่อนําไปสูพฤติกรรมและทักษะในการอยูรวมกันระหวางมนุษยชาติ 
ซ่ึงกลาวไดวา การจัดการศึกษาที่นําแนวคิดเชิงพุทธศาสตร อันไดแก การฝกและพัฒนาจิตโดย
อาศัยการปฏิบัติ หรือเปนการปฏิบัติเรียนรูจากภายในตน และการปฏิบัติเรียนรูจากภายนอกตน
มาผสมผสานกันอยางกลมกลืนจะนําไปสูการสรางปญญาใหรูเทาทันความจริง ในทัศนคติ 
ความคิด ความเชื่อ และคานิยม ในทางที่ดี ทําใหมีพฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมอยางสมํ่าเสมอ
ตอเน่ืองเร่ือยไป โดยอาจสรุปเปนลักษณะเชิงพฤติกรรมไดดังน้ี  
         ฝกกายจิต หมายถึง การที่ผูเรียนตองดําเนินการฝกกายและจิตใจตนเองใหเข็มแข็ง 
ดวยการศึกษาที่ถูกตอง (การพัฒนากาย จิต ปญญา) เพ่ือใหมีความเข็มแข็งอดทนตอการ
ดําเนินชีวิตและใหมีคุณธรรมคือ คิดเปนสวนเดียวกันกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ไมแบงแยก
กีดกันหรือทําลายลางระบบนิเวศวิทยา 

                                          
๔๐ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๒๑๓/๗๒, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๙/๓๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๓๑๐, 

ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๒๑/๔๕๕, ๑๒/๔๕๕/๔๙๔, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๗/๖๕, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๕๔/๑๙๐,  
องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๑๕๑/๒๑๔,๒๑/๑๖๒/๒๒๘, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓/๔๑๕, ที.สี.อ. (ไทย) ๑๙๓/
๑๖๔,๖๙/๖๔. 

๔๑อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙/๑๖๓. 
๔๒ที.ม.อ. (ไทย) ๒๙๒/๒๕๘,องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย) ๓/๒๐/๑๖๕,องฺ.สตฺตกก.ฎีกา (ไทย) ๓/๒๐/

๑๙๒, สํ.ม.อ. (ไทย)๓/๘๒๒/๓๓๐, องฺ,อฏฐก.อ. (ไทย) ๓/๗๐/๒๗๗. 
๔๓ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวพุทธศาสตร”, 

หนา ๑๕๖.  



 ๑๒๒ 

         ฝกคิดถูกทางหรือมีสัมมาทิฏฐิ หมายถึง การรูเขาใจตามความเปนจริง และคิด
ตามที่รูและเขาใจ ทําใหเกิดปญญาและวิธีการแกปญหา สามารถเรียบเรียงความคิด ความเชื่อ 
ทัศนคติ คานิยม ที่ไดจากการศึกษามาเปนกรอบความคิดในการดํารงชีวิต ทั้งการใช การ
อนุรักษ และพัฒนาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ในลักษณะที่เปนไปเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติ
สุข และตอเน่ืองเร่ือยไปทั้งในระหวางมนุษย และธรรมชาติ 
         วางตนเหมาะสม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติดวยการที่มนุษยสามารถนําองค
ความรู ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม มาหลอมรวมกันเปนทักษะและปฏิบัติตนไดอยาง
ถูกตองเหมาะสมสมํ่าเสมอเรื่อยไปในการดําเนินชีวิตประจําวัน ทําใหบังเกิดผลกระทบเชิงบวก
ตอมนุษยและธรรมชาติ ไมมีที่สิ้นสุด 
         พฤติกรรมดังกลาวน้ี จะตองดําเนินอยูในตัวมนุษยเองดวยหลักของความไม
ประมาท ซ่ึงยิ่งพอกพูนความรูความเขาใจในลักษณะการเรียนรูสัมพัทธจากธรรมชาติอยาง
ตอเน่ือง และไดรับการพัฒนาอยางสมํ่าเสมอ 
         การจัดการศึกษาตามแนวคิดเชิงพุทธศาสตรเนนการพัฒนาตนเองดวยการฝก
ปฏิบัติพฤติกรรมทางกาย วาจา (ศีล)๔๔ การฝกพัฒนาจิต (สมาธิ)๔๕ ซ่ึงจะทําใหปฏิบัติตนได
อยางเหมาะสม โดยกระบวนการสรางปญญาจะเริ่มจากการมีทัศนะหรือความเห็นที่ถูกตอง 
(สัมมาทิฏฐิ)๔๖ อันเกิดจากการนําองคความรูจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๔๗ มาผนวกกับการสราง
องคความรูความเขาใจในตน (โยนิโสมนสิการ)๔๘ จนนําไปสูการสรางปญญาทําใหการเรียนเกิด
ทักษะประพฤติปฏิบัติตนเหมาะสมถูกตอง คิดได คิดเปน รูเขาใจตามความเปนจริง ถึงพรอม

                                          
๔๔ที.สี. (ไทย) ๙/๗/๓, ๙/๒๑๑/๗๒,๙/๔๐๐/๑๗๐,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๒/๘๙,๑๐/๑๔๙/๙๔,ที.ปา. 

(ไทย) ๑๑/๓๑๖/๓๐๕,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗/๘๐,๒๙/๒๕/๑๐๖,๒๙/๓๘/๑๓๘/๒๙/๗๕/๒๒๘/๒๙/๑๓๔/
๓๗๐,๒๙/๑๖๖/๔๗๓,๒๙/๑๙๖/๕๗๔, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕๑/๒๐๙, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๐๐/๓๒๕,๓๑/๒๒-๒๓/
๕๗๘, ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๔๙-๑๕๐/๑๔๑, ที.ปา.อ. (ไทย) ๒๒๕/๑๒๗,ขุ.ป.อ. (ไทย) ๒/๒๒/๓๕๗. 

๔๕ที.สี. (ไทย) ๙/๕๕/๒๒, ๙/๒๔๒-๒๔๓/๘๑,๙/๓๖๗-๓๖๘/๑๕๔,๙/๔๕๔/๒๐๐, ๙/๔๗๒/๒๐๕, 
ที.ม.(“ทย) ๑๐/๑๖๒/๑๐๘,๑๐/๖/๓๒๓, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๗,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๘๙/๒๐๓,๑๒/๔๖๒/
๕๐๓,๑๓/๒๔๗/๒๙๒,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๓/๕๐. ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๕๘/๕๕,ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๓๔/
๑๒๒,องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๙๙/๓๗๐,๓/๒๑/๓๒๙. 

๔๖ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕,ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕,ที.ปา.อ. 
(ไทย) ๓๔๘/๒๕๒,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๘๓/๔๐๘, 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๐๕/๒๔๗,  
ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๕๘๐. 

๔๗ม.มู.(“ทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๔๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖, องฺ.ทสก. 

(ไทย) ๒๔/๔๗/๑๐๓,ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 



 ๑๒๓ 

ดวยความไมประมาท สามารถนําทักษะกระบวนการดังกลาวไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน
อยางมีสติอยูเสมอ ทําใหเกิดพฤติกรรมประพฤติปฏิบัติที่ถูกตองตามธรรมนองคลองธรรมอยู
สมํ่าเสมอ ไมประมาทจนกระทั่งเปนพฤติกรรมที่ถาวร และสงผลในการดําเนินชีวิต การอยู
รวมกันในสังคม การพัฒนามนุษยพัฒนาธรรมชาติ และสภาพแวดลอมใหยั่งยืนตอไป 
         กรอบความคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ คํานึงถึงการพัฒนากายและจิตของ
ปจเจกบุคคลใหประกอบดวย ศีล สมาธิ และปญญา เพ่ืออยูรวมกันอยางมีความสุขแบบ
พอเหมาะตามคํานองคลองธรรม เนนพัฒนามนุษยเพ่ือใหสมบูรณทั้งชีวิตจิตใจเพราะเหตุวา
มนุษยเปนสวนหนึ่งในระบบเหตุปจจัยตามธรรมชาติ  
         สรุปไดวา การจัดการศึกษาตามแนวพุทธน้ัน บุคคลจะไดรับการพัฒนา ๔ ประการ 
อันไดแก  
         ๑.  การพัฒนากาย หมายถึง การพัฒนาท้ังกาย และเปนการพัฒนาความสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมทางกายอยางถูกตอง ดีงามในทางที่เปนประโยชน คือ พัฒนาความสัมพันธกับ
ธรรมชาติดวย 
         ๒.  การพัฒนาศีล หมายถึง การพัฒนาการอยูรวมในสังคมดวยดีอยางเกื้อกูลเปน
ประโยชนและมีชีพที่ถูกตองโดยประกอบสัมมาอาชีพ เรียกวาพัฒนาการทางสังคม 
         ๓.  การพัฒนาจิต คือ การฝกอบรมเสริมสรางจิตใจใหพรั่งพรอม สมบูรณดวย
คุณสมบัติ ๓ ดาน คือ ดานคุณภาพจิต ซ่ึงไดแก การสรางเสริมจิตใจใหดีงามมีเมตตา มีกรุณา
อยากชวยเหลือผูอ่ืน เห็นความสําคัญของผูอ่ืน ฯลฯ ดานสมรรถภาพจิต ไดแก ความมีสติ มี
ขันติความอดทน มีสมาธิจิตใจแนวแน มีความหนักแนนเขมแข็งม่ันคงของจิตใจที่จะทํางานให
ไดผลสมบูรณโดยเฉพาะงานทางปญญา คือการพิจารณาใหเห็นความจริงแจมแจงชัดเจน และ
ดานสุขภาพจิต  ไดแก การมีจิตใจที่เปนสุข ซ่ึงการศึกษาหรือการพัฒนาจะตองสรางคนใหมี
ความสุขได๔๙ 
         ๔.  การพัฒนาปญญา หมายถึง การทําใหเกิดความรู ความเขาใจ ซ่ึงมีหลาย
ขั้นตอน อันไดแก ขั้นความรูความเขาใจในศิลปวิทยาการใหรูจริง เขาใจจริง ขั้นรับรูเรียนรูอยาง
ถูกตองตามความเปนจริงไมบิดเบือนหรือเอนเอียงดวยอคติ ขั้นการคิดการวินิจฉัยซ่ึงหมายถึง 
การใชปญญาโดยบริสุทธิ์ใจ ในปญญาที่รูจักเขาใจโลก และชีวิตตามความเปนจริง รูทางเส่ือม 
ทางเจริญและเหตุปจจัยที่เก่ียวของ รูวิธีแกไขปญหาและสรางสรรคความสําเร็จ ที่ทําใหพัฒนา
คน พัฒนาชีวิต และสังคมใหเจริญดีงามยิ่งๆ ขึ้นไป และขั้นสุดทายไดแก ปญญาที่รูเทาทัน
ธรรมชาติ ธรรมดาของสังขาร คือโลกและชีวิต ถึงขั้นที่ทําใหจิตใจเปนอิสระ หลุดพนจากความ
ทุกขโดยสมบูรณ คือ จิตใจไมถูกความยึดติดถือม่ันในสิ่งทั้งหลายครอบงํา  

                                          
๔๙พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุตฺโต ) , การศึกษาเพื่อพัฒนาคน , พิมพครั้ ง ท่ี  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙ ), หนา ๓๙. 



 ๑๒๔ 

         อน่ึง นอกจากการนําหลักไตรสิกขามาใชในการใหการศึกษาเพ่ือพัฒนาคน๕๐แลว 
กลาววา การใหการศึกษาฝกอบรมตามแนวพุทธศาสตรในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต)น้ี ยังมีธรรมหลายหมวด หลายประเด็น ตองปฏิบัติใหสอดประสานกัน ในลักษณะ
ของการสงทอดสอดประสานถายโอนหนาที่ซ่ึงกันและกัน เปนองครวม แตทั้งหมดตองมี ปญญา
เปนแกนหลักธรรมทุกหมวดตองมีปญญากํากับ หากประสงคจะจัดการศึกษาเพ่ือมุงพัฒนาคน 
เพ่ือสามารถพ่ึงตนเองไดดีน้ัน หลักธรรมที่ควรประยุกตใชในการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนที่สําคัญ 
คือ นาถกรณธรรม ๑๐๕๑ คือ ธรรมสรางที่พ่ึง๕๒ คุณธรรมที่ทําใหตนเปนที่พ่ึงของตนเองได 
กลาวไดวา เปนธรรมมีอุปการะมาก๕๓ (พหุการธรรม๕๔) เพราะเปนกําลังหนุนในการบําเพ็ญ
คุณธรรมตางๆ ยังประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืนใหสําเร็จไดอยางกวางขวางไพบูลย๕๕ ดังน้ี 
         ๑.  ความประพฤติดีงาม สุจริต (ศีล) 
         ๒.  ความเปนผูศึกษาเลาเรียนมาก มีความรูความเขาใจลึกซ้ึง (พาหุสัจจะ๕๖) 
         ๓.  ความมีกัลยาณมิตรการคบคนดี ไดที่ปรึกษาและผูแนะนําส่ังสอนที่ดี(กัลยาณ
มิตตตา๕๗) 
         ๔.  ความเปนผูวางายสอนงาย รับฟงเหตุผล (โสวจัสสตา๕๘) 
         ๕.  ความเอาใจใสชวยขวนขวานในกิจใหญนอยทุกอยางของเพื่อนรวมหมูคณะ 
รูจักพิจารณาไตรตรอง สามารถจัดทําใหสําเร็จเรียบรอย (ก่ึงกรณีเยสุ ทักขตา๕๙) 

                                          
๕๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จะพัฒนาคนกันอยางไร หลักแมบทของการพัฒนาคน,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๒. 
๕๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 
๕๒เสฐียรพงษ วรรณปก, พระไตรปฎกวิเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรุงแสง, 

๒๕๓๐), หนา ๘๙. 
๕๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑๑/๓๕๑/๓๖๗-๓๖๙,๓๗๒-๓๘๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๓๔/๕๔๓, องฺ.ทุก. 

(ไทย) ๒๐/๒๓/๑๗๒. 
๕๔ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖. 
๕๕สัมภาษณ เสฐียรพงษ วรรณปก, ๑๖ มกราคม ๒๕๔๒  ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอ

รูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาครุศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๔๒, หนา ๑๕๖.  

๕๖ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๕/๗๗,สํ.สฬา. (ไทย)๑๘/๓๐๐/๓๒๔,องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/๒๖๐, ขุ.
อป. (ไทย) ๓๒/๖๔๙/๙๙,สํ.ข.อ. (ไทย) ๒/๗๖/๓๐๙, ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑๕/๑๒๑. 

๕๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗/๒๕๓,๑๑/๓๕๒/๓๗๐,สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓,๑๙/๘๔/๕๕, องฺ.อฎฐก. 
(ไทย) ๒๓/๗๖/๓๙๐, ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๔๑๖/๒๔๙, สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๓/๑๒๑/๔๓. 

๕๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗/๒๕๓,๑๑/๓๕๒/๓๗๐,องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔-๓๕/๕๒. 
๕๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 



 ๑๒๕ 

         ๖.  ความเปนผูใครธรรม คือรักธรรม ใฝความรูใฝความจริง รูจักพูด รูจักฟงทําให
เกิดความพอใจ นารวมปรึกษาสนทนา ชอบศึกษา ยินดีปรีดา ในหลักธรรม หลักวินัยที่ละเอียด
ลึกซ้ึงยิ่งๆ ขึ้นไป (ธัมมกามตา๖๐) 
         ๗.  ความขยันหม่ันเพียร คือ เพียรละความชั่ว ประกอบความดี มีใจแกลวกลา บาก
บั่น กาวหนา ไมยอทอ ไมทอดทิ้งธุระ (วิริยารัมภะ๖๑) 
         ๘. ความสันโดษ คือ ยินดี มีความสุข ความพอใจดวยปจจัยสี่ที่หามาไดดวยความ
เพียรอันชอบธรรมของตน (สันตุฏฐี๖๒) 
         ๙.  ความมีสติ รูจักกําหนดจดจํา ระลึกการที่ทําคําที่พูดไวได ไมมีความประมาท 
(สติ๖๓) 
         ๑๐. ความมีปญญา หยั่งรูเหตุผล รูจักคิด พิจารณา เขาใจภาวะของสิ่งทั้งหลายตาม
ความเปนจริง (ปญญา๖๔)   
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ในสวน
ของการพัฒนาที่มุงเนนคนเปนศูนยกลางของการพัฒนาตองมีลักษณะสําคัญเปนที่สังเกต ๓ 
ประการ๖๕ ดังน้ี 

๑. การพัฒนาทั้งหลายอันไดแก การพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม 
สิ่งแวดลอม ตองใหความสําคัญกับการพัฒนาคนเปนหลักสําคัญที่สุด เพราะการพัฒนาทุกดาน
ยอมประสบความลมเหลวเสียหายไดเพราะคนที่ไมไดพัฒนา 

๒. คนที่พัฒนาแลวเทาน้ันจึงมีคุณสมบัติที่ดีเหมาะสมเปนองคประกอบที่เรียกวา 
แกนกลาง จะทําใหแนวทางของการพัฒนาที่ยั่งยืนดําเนินไปถูกทาง แนวประโยชนสุขอยาง
แทจริง 

๓. การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ มุงใหประโยชนสุขแกมนุษยอยางสมบูรณ คือการที่
มนุษยเขาถึงชีวิตที่ดีงาม คุณคาสูง และความเปนมนุษยที่สมบูรณ การพัฒนาทุกดานจึงเปน
ปจจัยสนับสนุนใหคนพัฒนาขึ้นมาเปนแกนกลาง  
 
 
 

                                          
๖๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 
๖๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕/๕, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙ 
๖๒ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๖/๗๓, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๖/๑๐๑, ขุ.สุ.อ. (ไทย)  ๒/๕๔๒/๒๕๙  
๖๓ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๓/๗๓.  
๖๔องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๕๙๙/๕๔. 
๖๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๒๒-๒๒๓. 



 ๑๒๖ 

 
ตารางที่ ๔.๑ เปรียบเทียบประเด็นสําคัญที่แตกตางกันคือการพัฒนาคน ดังน้ี 
 

คุณสมบัติของคนที่ไดพัฒนาดวยการศกึษา 
การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN ทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

๑. พัฒนาทางกาย (Physical 
Development) 

 หมายถึงการพัฒนาทางกายภาพ 
การพัฒนาสมรรถภาพทางการ 
การพัฒนารางกาย 

๒. พัฒนาทางสังคม (Social 
Development)  

 หมายถึง การพัฒนาการดําเนิน
ชีวติในสังคมไดอยางเหมาะสม 
ฯลฯ 

๓. พัฒนาการทางอารมณ 
(Emotion Development) จะ
เก่ียวของกับอารมณ  

     ทัศนคติ เจตคติ ฯลฯ 
 
 
๔. พัฒนาการทางปญญา

(Intellectual Development) จะ
เก่ียวของกับความสามรถทาง
สติปญญา ทั้งความรู ความจํา 
ความเขาใจ การนําไปใช ฯลฯ  

๑. กายภาวนา  หรือ  ภาวิตกาโย  ( พัฒนากาย )
หมายถึง การพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ดานกายภาพ ทั้งสุขภาพ รางกาย ทักษะ รวมถึง
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพทั้งหมด 

 
๒. ศีลภาวนา หรือ ภาวิตสีโล (พัฒนาศีล) หมายถึง 

การอยูรวมกันดวยดีในสังคมเปนการพัฒนาการใน
ความสัมพันธทางสังคมอยางเปนระบบเกื้อกูลดวย 
ศีล  

 
๓. จิตภาวนา หรือภาวิตจิตฺโต (พัฒนาการทางจิตใจ) 

หมายถึง การฝกใหจิตม่ันคง ไมหวั่นไหวงาย รูเทา
ทันสภาวะความเปนจริง สงเสริมใหจิตมีคุณภาพดี
เหมาะควรแกการใชงาน จิตเกิดกุศลไดมาก จึงทํา
ใหเก้ือกูลเปนประโยชนในทางสรางสรรคสังคม
สิ่งแวงดลอม 

๔. ปญญาภาวนา หรือ ภาวิตปฺโญ (พัฒนาการทาง
ปญญา) ซ่ึงตรงกับคําวา Wisdom Development 
หมายถึง  การ รู เข า ใจ  รู คิด  รู วิ นิจฉัย  รูทาง
แกปญหา รูที่จะสรางสรรค จัดทําดําเนินการให
สําเร็จไดดวยดี เพราะมีความฉลาดทางอารมณ
ประกอบดวย และที่สําคัญเปนความรูสภาวะที่
ถูกตองตรงกับความจริง 

 
 



 ๑๒๗ 

๔.๔ ตัวชี้วัด 
 

การช้ีวัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ เดิมเปนการกําหนดตัวชี้วัด
ความเจริญทางดานเศรษฐกิจ โดยนักเศรษฐศาสตร เปนการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
โดยองคการสหประชาชาติ ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๙๖ (ค.ศ.๑๙๕๓) นํามาใชวัดความเปนอยูของ
ประชาชนวามีความกินดีอยูดีในระดับใดในประเทศน้ันๆ   

Gross Domestic Product : GDP หมายถึง มูลคาขั้นสุดทายของสินคาและบริการที่
ผลิต และการบริโภคในระบบตลาด โดยนิยมวัดตอปหรือตอไตรมาส มีวิธีการคํานวณ ๓ วิธี คือ
การคํานวณทางดานผลผลิต ทางดานรายจาย และการรวมมูลคาของผลผลิตขั้นสุดทาย GDP 
จะพิจารณามูลคารวมที่เกิดขึ้นภายในอาณาเขตของประเทศ  

GDP เปนวิธีการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริงที่มีขอจํากัด ๔ ประการ  
๑. GDP ไมไดรวมมูลคาสินคาและบริการที่ไมผานตลาด แมวาสินคาและบริการ

ดังกลาวจะกอใหเกิดผลผลิตเพ่ิมขึ้นในสังคม เชน การทํางานบาน เปนตน  
๒. GDP ไมไดรวมผลกระทบภายนอก (externality cost) ที่เกิดจากกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ซ่ึงกระทบภายนอกดังกลาวอาจสงผลกระทบตอสวัสดิการของคนในสังคมลดลง เชน 
ของเสียและมลพิษที่เกิดจากการผลิตและการบริโภค เปนตน และคาใชจายในการปองกันมลพิษ
ดังกลาวกลับถูกนําไปรวมเปนสวนหนึ่งของ GDP ทั้งๆ ที่คาใชจายดังกลาวเปนตนทุนทาง
สิ่งแวดลอมที่นาถูกนํามาหักลบออกจาก GDP  

๓. GDP ทดแทนได แตถามีการใชทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเรงการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจในระดับเกินกวาธรรมชาติจะฟนตัวขึ้นมาใหมไดก็อาจทําใหทรัพยากรเหลาน้ันหมดสิ้น
ไปได และ 

๔. GDP ไมไดคํานึงถึงการกระจายรายได การเติบโตของ GDP ก็จะสงผล
ประโยชนตอคนสวนนอยในสังคมที่ถือครองทรัพยสินสวนใหญของประเทศ 

ดังนั้น การใช GDP เปนมาตรการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงไมมี
เคร่ืองหมายลบในการคํานวณ ดังน้ันรายไดของความเจริญทางอุตสาหกรรมการกินดีอยูดีของ
ประเทศที่มีคาของ GDP เติบโต แตในดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมที่สูญเสีย มลพิษ โรคภัยไขเจ็บ
ซ่ึงมีปฏิกิริยาผกผันกับความเจริญทางเศรษฐกิจไมมีการคํานวณในเร่ืองเหลาน้ี ทําใหเห็นผิด
เปนชอบ หรือไมเห็นผิดเลยในคาตัวชี้วัดแบบน้ี๖๖ ความเจริญพัฒนาของประเทศจึงอาจเปนการ
สงสัญญาณที่ผิดพลาดทําใหเกิดการเรงรัดการใชทรัพยากร จนนําไปสูการพัฒนาประเทศที่ไม
ยั่งยืนในที่สุด ตลอดจนละเลยตอความสําคัญของการกระจายรายไดโดยมักตีความวา รายได

                                          
๖๖พงษพิศิฏฐ วิเศษกุล ดร., เศรษฐกิจเขียวและใส เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับประเทศไทย

ในเรือนกระจก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๑), หนา ๘๗. 



 ๑๒๘ 

ของประเทศที่เพ่ิมขึ้นนั้น ไดกระจายไปสูกลุมคนทุกระดับทั้งคนจนและคนรวยอยางเทาเทียมกัน 
แตในความเปนจริงไมเปนเชนน้ัน 

การพัฒนาดัชนีวัดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในรูปแบบใหมที่สามารถสะทอน
ความยั่งยืนและสวัสดิการทางสังคมไดชัดเจนกวา GDP กลาวคือ ดัชนีที่สามารถชี้ใหเห็นถึง
ระดับความเจริญเติบโตและสวัสดิการทางเศรษฐกิจที่แทจริง เชน  

๑. Measure of Economic welfare : MEW พัฒนาโดย William Nordhaus และ
James Tobin พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ. ๑๙๗๒) ใชเปนดัชนีวัดสวัสดิการความเจริญทางเศรษฐกิจ
ของสหรัฐอเมริกา โดยมีสมมติฐานวาสวัสดิการทางเศรษฐกิจเปนผลโดยตรงจากการบริโภค จึง
ใชมูลคาการบริโภคเปนฐานในการคิดดัชนี โดยหักองคประกอบอ่ืนในผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ (Gross National Product : GNP) ออก และหักคาใชจายในการบริโภคภาคเอกชน
ที่ไมกอใหเกิดสวัสดิการเชนคาใชจายในการเดินทางไปทํางาน จากดัชนี  

๒. Index of the Economic Aspects of Welfare : EAW ดัชนีใหความสําคัญกับ
ผลกระทบทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพ่ิมขึ้น ไดแก ตนทุนความเสียหายจาก
มลพิษและตนทุนการควบคุมมลพิษ ซ่ึงนับเปนดัชนีแรกที่มีการคํานวณการหมดสิ้นไปของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

๓. Index of Sustainable Economics Welfare : ISEW ดัชนีวัดการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดย Daly and Cobb พ.ศ. ๒๕  (ค.ศ. ๑๙๘๙) โดยปรับปรุงจากดัชนี MEW 
และดัชนี EAW โดยเพิ่มการกระจายรายไดเขาไปในการคํานวณดัชนี เพ่ือใหสามารถวัดความ
ยั่งยืนของการพัฒนาและสวัสดิการทางเศรษบกิจไดอยางสมบูรณ ซ่ึงเปนดัชนีที่มีการคํานึงถึง
ตนทุนทางสังคม การเสื่อมคาของทุนทางธรรมชาติ ผลของการกระจายรายได ตลอดจนมูลคา
ของบริการที่ไมไดผานตลาด (non-markreed service) เชน มูลคาจากการใชบริการจาก
สิ่งกอสรางของรัฐโดยไมเสียคาใชจาย เชน ถนน ทางหลวง มูลคาจากการทํางานบาน และ
รวมทั้งมูลคาแหงการผักผอน  

ในเวลาตอมา สถาบัน Redefining Progress ไดพัฒนาตัวชี้วัดในการพัฒนาฯ ขึ้น
อีก เรียกวา ตัวชี้วัดการพัฒนาที่แทจริง (Genuine Progress Indicatior : GPI) ขึ้นในป พ.ศ. 
๒๕๓๗ (ค.ศ. ๑๙๙๒) มีความคลายกับ ISEW ที่มีการคํานึงตนทุนความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตนทุนทางสังคม เชน ตนทุนจากอาชญากรรม ตนทุนของ
การแตกแยกของครอบครัว และตนทุนของการไมทํางาน หรือการไมมีงานทํา และมูลคาของ
การบริการที่ไมผานตลาด เชน มูลคาการทํางานสาธารณประโยชน และมูลคาการทํางานบาน 
รวมเขาไวในดัชนีตัวชี้วัดน้ีดวยเชนกัน๖๗ 

                                          
๖๗มิ่งสรรพ ขาวสอาด และคณะฯ, “การศึกษาเพื่อกําหนดทิศทางการวิจัยในการแกไข

ปญหาเรงดวนดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม : ศึกษากรณีหลักเกณฑและเคร่ืองชี้วัด” ,
(กรุงเทพมหานคร : รายงานวิจัยของสํานักงานวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๒), (อัดสําเนา) 



 ๑๒๙ 

นอกจากน้ี ภายในองคประกอบเดียวกันของการพัฒนาตัวชี้วัดยังคงพัฒนาตอไป 
เชน ISEW หรือ GPI ของแตละประเทศก็อาจมีแนวคิดในการคํานวณตนทุนความเสื่อมโทรมที่
แตกตางกัน เชน กรณีของความเสื่อมโทรมของทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป (non-renewable 
resource) มีแนวคิดในการใชตัวชี้วัดแตกตางกันในการประเมินตนทุนความเสื่อมโทรม ๒ 
แนวความคิด ไดแก 

๑. ตนทุนการใชทรัพยากร (user cost approach) จะพิจารณาถึงตนทุนคาเสีย
โอกาสของการใชทรัพยากรโดยเปรียบเทียบผลตอบแทนระหวางผลตอบแทนปจจุบันกับ
ผลตอบแทนในอนาคต โดยใชเวลาที่ เหมาะสมที่จะนําทรัพยากรมาใชควรเปนชวงที่ให
ผลตอบแทนสูงกวา เชน ผลตอบแทนในอนาคตมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทนในปจจุบัน เราก็ควร
เก็บทรัพยากรเหลาน้ันไวใชในอนาคต แตถาผลตอบแทนในปจจุบันมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทน
ผลตอบแทนในอนาคต เราก็ควรนําทรัพยากรเหลาน้ันมาใชทันที ดังนั้น การนําทรัพยากรมาใช
เร็วหรือชาเกินไปก็คือ ตนทุนคาเสียโอกาสของการใชทรัพยากรดังกลาว มีงานวิจัย ของประเทศ
ชิลี (Castaneda, B”E”1999) และประเทศอิตาลี (Guenno, G. and Tiezzi, S. 1998)  

๒. ตนทุนการนําทรัพยากรอ่ืนมาใชทดแทน (replacement cost approach) มี
พ้ืนฐานความคิดวา ทรัพยากรประเภทที่ใชแลวหมดไปมีอยูอยางจํากัด ถาเราใชทรัพยากรนี้ไป
เรื่อยๆ สักวันก็จะหมดไป ดังนั้นเราตองหาทรัพยากรที่ฟนคืนสภาพได (renewable resource) 
ประเภทอ่ืนมาทดแทนทรัพยากรเหลาน้ี ดังน้ัน ตนทุนการใชทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป ก็คือ 
ตนทุนของการนําทรัพยากรอ่ืน (ทรัพยากรที่ฝนคืนสภาพได) มาทดแทนทรัพยากรที่ใชหมดไป 
ไดแก งานวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกา (Cobb, C. et al. 1999, Costanza, R. et al .2004) 
และปราะเทศออสเตรเลีย (Hamilton, C. 1999) 

มาตรฐานตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติยังไมมีเสถียรภาพใน
การวัดคาความเจริญทางเศรษฐกิจพรอมกับการอยูดีของมนุษยในระบบนิเวศวิทย หลักการแทน
คาชี้วัดทางเศรษฐศาสตรกําลังแสวงหาทางใหมๆ เพ่ือการหลุดพนจากวิกฤตการณของโลก เม่ือ
นักเศรษฐศาสตรเปลี่ยนมุมมองโลกวา ชีวิตในระบบนิเวศนมีความจําเปนอยางยิ่งและมีคา
มากกวาการแสวงหากําไร๖๘ ทามกลางการแสวงหาเศรษฐศาสตรแนวใหม ที่หมายถึงขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอม นักเศรษฐศาสตรเรียกวา “เศรษฐศาสตรสีเขียว (Green Economics) 
ยอมรับวา โลกเรามีขีดจํากัดทางดานความเจริญเติบโต พรอมกับการแกไขปญหาสองเร่ือง
พรอมกันนี้ คือการพิทักษสิ่ งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ กับความเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธวิถีการดําเนินชีวิตคนสวนใหญที่มีคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้น เพ่ือที่จะบรรลุเปาหมาย

                                          
๖๘ปรีชา เปยมพงษสานต, เศรษฐศาสตรสีเขียวเพ่ือชีวิตและธรรมชาติ, พิมพครั้งท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา๔๕. 



 ๑๓๐ 

ดังกลาว เศรษฐศาสตรสีเขียวจึงเสนอใหเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางธรรมชาติ สังคม และ
มนุษยอยางรอบดานและถอนรากถอนโคนซึ่งเปนแนวทางนิเวศวิทยาและปรัชญาตะวันออก๖๙  

มาตรฐานชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต)  
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา เกณฑมาตรฐานขั้นพ้ืนฐานที่
หลักการทางพระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา๗๐ ถึงการบรรลุผลสําเร็จน้ัน คือ การไมเบียดเบียน
ทั้งตนเองและไมเบียดเบียนผูอ่ืน คนที่พัฒนาไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน กลาวคือ ระบบการ
พัฒนาที่ถูกทางอันยั่งยืนจะไมกอความเบียดเบียน คนที่ไดรับการพัฒนายอมมีความสามารถ
มากย่ิงขึ้น ในการสรางผลดีหรือทําประโยชนใหแกตน โดยไมเบียดเบียนกอโทษแกผูอ่ืน และทํา
ใหโลกเบียดเบียนกันนอยลง อันมาจากความรูความเขาใจวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ
ธรรมชาติที่มีความสัมพันธตอสิ่งแวดลอมดานกายภาพ ดานสังคม การพัฒนาจิตใจ และการ
พัฒนาปญญา เม่ือขามพนการเบียดเบียนไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนประโยชนเก้ือกูลแกทั้ง
โลก๗๑  
           พระพุทธศาสนาเนนเรื่องระบบความสัมพันธ๗๒ในการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนจึงไม
มองแบบแยกสวน แตอยูในระบบความเคลื่อนไหว๗๓ทามกลางสิ่งแวดลอม มีตัวชี้วัดอยูตรงนั้น
ซอนกันสองสวน คือ ๑. ตัวชี้วัดของการพัฒนาชีวิตมนุษย และ ๒ ตัวชี้วัดการดําเนินชีวิตมนุษย
ที่สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
         ตัวชี้ วัดที่  ๑  การพัฒนาชีวิตมนุษย  ไดแก  ภาวนา  ๔  ๗๔ หรือการพัฒนา 
(Development) ๔ไดแก  
         กายภาวนา (physical development) คือ การมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพในทางที่เก้ือกูลและไดผลดี วาดวยการใชอินทรียของมนุษยในการรับรู เนนตา หู (และ
ลิ้น) เปนสําคัญเพราะมีบทบาทในชีวิตมากใชรับกระทบจากสิ่งแวดลอมดวยการใชอยางมีสติ มุง
ใหไดรับความรู และคุณคาที่ดีงาม ไมลุมหลงเห็นแกความสนุกสนานบันเทิงเอาแตความ
เพลิดเพลิน รูจักเลือกเฟนในการเสพบริโภคใชทรัยากรอยางไมลุมหลงมัวเมาไมติดในคุณคา

                                          
๖๙เรื่องเดียวกัน.  
๗๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๕๖-๒๕๗. 
๗๑เรื่องเดียวกัน.  
๗๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๕๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗  

๗๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗. 

๗๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗, ๑๒๕. 



 ๑๓๑ 

เทียม ใชสอยดวยปญญาเพ่ือใชคุณคาแท ใชอยางเปนปจจัยที่สรางสรรค รูจักใชชีวิตที่ดีมี
ความสุขอยางเก้ือกูลกันกับธรรมชาติ๗๕ 

         ศีลภาวนา (moral development ; social development) คือการมีความสัมพันธที่
เก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทางสังคม วาดวยการปฏิสัมพันธเชิงปฏิบัติการ รูจักสงเคราะหเก้ือกูลเอา
ใจใสทําใหเกิดไมตรี และความสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคมรูจักใชวินัยในการดําเนินชีวิตที่ดี 
มีอาชีพสุจริต ไมใชกายวาจาหรืออาชีพในทางเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย  
         จิตภาวนา (emotional ; psychological development) คือ การทําจิตใจใหเจริญ
งอกงามขึ้นในคุณธรรม ความดีงามความเข็มแข็งม่ันคง เบิกบานผองใสสงบสุข วาดวยจิตใจที่มี
คุณภาพ มีความเช่ือความรูตรงตามความเปนจริงตามเหตุปจจัย มีความเชื่อม่ันในการทําความ
ดี มีพรหมวิหาร ๔ มีความเสียสละ จิตใจโอบออมอารี และมีหิริโดตตัปปะ จิตมีสมรรถภาพมี
ฉันทะ เพียรพยายาม มีสติไมเสื่อมถลําไปทางเส่ือม มีสมาธิ สงบ ตั้งม่ันมีพลังเหมาะควรแกการ
งาน จิตมีสุขภาพดีมีความสุขรูเทาทันตามตวามเปนจริงเปนอิสระ มีทาทีตอความสุขดวยการ
พัฒนาที่ประณีตและสูงขึ้นไปจนไดรับความรูสึกเปนอิสระ 
         ปญญาภาวนา (cognitive development ; mental development; intellectual development) คือ                     
การฝกอบรมเจริญปญญา เสริมความรูความคิดเขาใจใหรูจักคิดรูจักพิจารณารูจักวินิจฉัย รูจักใช
ปญญาแกปญหาดวยการปฏิบัติตอความรูที่ถูกตองตั้งแตระดับรับรูขอมูลขาวสาร รับรูดวยการ
ฟงจากการถายทอด สื่อสาร และระดับหยั่งเขาถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายดวยทาทีของการมอง
ตามเหตุปจจัย จนถึงปญญารูแจงรูอยางถึงความจริง ความรูเขาใจถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายที่
สงผลใหจิตใจหลุดพนเปนอิสระ๗๖เรียกวา”สุขแหงนิพพาน” 
         องคประกอบหลักทั้ง ๔ น้ีจะทํางานสัมพันธกันอาศัยกัน และสงผลตอกันไมสามารถ
แยกขาดจากกัน และตองมีทัศนะคติที่ถูกตองตอทุกองคประกอบ คือ ไมยึดติด แตตั้งม่ัน และให
เปนไปเพื่อเก้ือกูลตอชีวิตที่ดีงาม เพ่ือการพัฒนาสรางสรรคตนเอง สังคม และสิ่งแวดลอม  และ     
         ตัวชี้วัดที่ ๒ การดําเนินชีวิตมนุษยที่สัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม คือความ
ไมเบียดเบียนโลก ทางพระเรียกสิ่งแวดลอมวาโลก๗๗มนุษยอยูใกลชิดกับธรรมชาติ มีทัศนะคติ
ที่ดีถูกตองตอธรรมชาติดวยความรักธรรมชาติที่ซาบซ้ึงเพราะเห็นคุณคาประสานสอดคลองมี
ความสุขดวยอยูรวมกับธรรมชาติตองการเห็นธรรมชาติงดงามเจริญอยูดี จึงอยากดูแลรักษาไว
ใหอนุชนรุนหลัง๗๘ 

                                          
๗๕อางแลว, หนา ๑๑๒. 
๗๖อางแลว, หนา ๑๒๕-๑๒๗. 
๗๗อางแลว, หนา ๒๑. 
๗๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๖๒-๑๖๓, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ
, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒๑. 



 ๑๓๒ 

         สรุปวา มาตรฐานตัวการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เรื่องความสุข อิสระ เรื่อง ฉันทะ เรื่อง การพัฒนาความตองการ เปน
ฉันทะ เปาหมายสูงสุดคือ ความสงบสุขของสังคมและธรรมชาติที่อุดมดวยความยั่งยืน ถาองค
รวมชีวิตมีสุขภาวะจริง องครวมโลกจะมีสันติสุขดวย “สุขภาวะ” เปนคุณลักษณะขององครวม
ของการดําเนินชีวิตที่ดี๗๙ ซ่ึงสามารถจะบรรลุถึงจุดหมายดังกลาวได ตองอาศัยปจจัยเก้ือหนุน 
คือ ระบบพัฒนาชีวิต หรือการพัฒนามนุษยดวยระบบไตรสิกขา ซ่ึงพัฒนาองครวม ๓ แดน คือ 
ศีล สมาธิ ปญญา พระคุณทานฯ อธิบายวา ตัวชี้วัดหรือการตรวจสอบวัดผลในการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน ดวยการพัฒนาคนน้ัน อยูที่สุขภาวะของคนอยูที่สุขภาวะ ทําไดดวย ภาวนา ๔ ดังนี้ ๑. 
ดวยความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ๒. ความสัมพันธของสังคม ๓. การพัฒนาจิตใจ 
และ๔. การพัฒนาปญญา เม่ือน้ัน การพัฒนาที่ยั่งยืน ( Sustainable Development ) จึงจะ
ประสบผลสําเร็จ หากชีวิตมีความสุขที่แทมีปญญารูแจงจริง ถึงขั้นทําใหจิตหลุดพนเปนอิสระ
จากส่ิงภายนอกโดยสิ้นเชิง เรียกวา “สุขแหงนิพพาน”  
         อน่ึง ตัวชี้วัดในการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธมีวิธีการทดสอบและประเมินผล
การศึกษา ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาน้ีสามารถทดสอบและประเมินผูที่ไดรับความรูได 
ซ่ึงจะทดสอบผลการศึกษาสามารถสรุปได ดังน้ี 
         ๑.  การทดสอบทางดานปริยัติธรรม (การศึกษาหลักธรรม หรือคําสั่งสอนที่ตองเลา
เรียน หรือพุทธพจน) เปนเรื่องการมุงใหเกิดการจดจําและเขาใจวาผูที่ไดรับการปลูกฝงอบรม
แลว มีความคิดเห็นถูกตองตามความเปนจริง มากนอยเพียงใด ทรงกําหนดผูที่มีลักษณะของผูที่
ไดรับความรูมากหรือคงแกเรียน (พหูสูต) ไวดังน้ี 
             ๑.๑  สุตธโร สุตสนฺนิจิโย ไดแก ศึกษามามากเลาเรียนมามาก สะสมความรู
เอาไวมาก๘๐ 
             ๑.๒ ธาตา จดจําไวมาก๘๑ 
             ๑.๓ วจสา ปริจิตา วาไดคลอง เขียนไดคลองอยางแมนยํา๘๒ 

                                          
๗๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๒๕๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวม
แนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณ การเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา 
๔๗. 

๘๐ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๑๔๕/๔๖๓, ๓๐/๑๕๖/๔๙๒. 
๘๑องฺ.อฺก. (ไทย) ๒๓/๗๖/๓๙๐. 
๘๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓๓/๓๖๗,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๕/๒๙, ม.อุ. 

(ไทย) ๑๔/๘๒/๙๐,องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๑/๒๗๖, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๓๑/๓๗๔, องฺ.อฎฐก. (ไทย) 
๒๓/๒/๑๙๙,ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๕๖/๔๙๒. 



 ๑๓๓ 

             ๑.๔ มนสานุเปกฺขิตา ใครครวญพิจารณาอยูเสมอในสิ่งที่ไดศึกษามาแลว จําไว
แลว๘๓ 
             ๑.๕ ทิฏฐิยา สุปฺปฎิวิทฺธา แทงทะลุปรุโปรง เขาใจแจมแจงแตกฉานในหลัก
น้ันๆ ๘๔  
         ๒.  การทดสอบวัดผลทางดานการปฏิบัติ การวัดผลตามแนวพุทธศาสนานี้ จะไม
เพียงแตเปนเรื่องของการจดจํา คือ เปนพหูสูตร๘๕เทาน้ัน แตจะมุงไปยังพฤติกรรม หรือการ
ปฏิบัติดวย น่ันคือสิ่งใดที่รูแลวเขาใจแลว จะตองนําไปประพฤติปฏิบัติใหเห็นผลไดจริงจัง ไม
เพียงแตรูตามครู หรือตามตําราเทาน้ัน 
          อยางไรก็ตาม การรูเองเห็นเองตามความจริงนั้น จะตองผานการปฏิบัติดวยตนเอง 
ซ่ึงเม่ือไดรับผลบรรลุตามขั้นของการปฏิบัติแลวเรียกวา ปฏิเวธ๘๖ คือ การรูแจงแทงตลอดใน
เรื่องน้ันๆ การปฏิบัติในระดับธรรมดาสามัญก็ไดผลในระดับธรรมดา เชน การรักษาศีล๘๗ ๕ 
ปฏิบัติดวยตัวอยูใน ธรรม ๕ ยอมเกิดผลดีแกผูปฏิบัติ คือทําใหใจผองใส เปนที่รักเคารพของ
ผูอ่ืน มีชีวิตอยูอยางไมมีเวร ไมมีภัยกับใคร เปนตน 
         ๓.  การทดสอบการปฏิบัติธรรมะระดับสูงขึ้นไปจากระดับธรรมดา คือ การวัดผล
เก่ียวกับฌาน ซ่ึงหมายถึง การเพงพินิจดวยจิตเปนสมาธิแนวแน จนสงผลใหผูปฏิบัติมีจิตใจที่
สงบเย็นไดความสุขที่ประณีตกวาและสุขุมกวาความสุขที่สามัญชนกําลังประสบอยู หรือความสุข

                                          
๘๓องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๙/๒๘๓,องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๖๒/๓๕๘, องฺอฎฐก.อ. (ไทย) ๓/๖๒/

๒๖๘. 
๘๔องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๑๙๑/๒๗๖,องฺ.จตฺกก.อ. (ไทย) ๒/๑๙๑/๔๑๑, ที.ปา.อ. (ไทย) ๓๔๕/

๒๔๖ ,องฺ .จตุกฺก .อ . (ไทย) ๒/๒๒ /๓๐๐ , พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) , พุทธวิธีในการสอน ,
(กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพกระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๙), หนา ๖๗. 

๘๕ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๑/๑๐๗,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๘/๘๕,๑๐/๑๖๘/๑๑๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/
๓๕๙,ม.ม. (ไทย) ๑๒/๓๓๓/๓๖๗,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๔๕/๑๖๑,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๖/๑๒๘,สํ.ม. (ไทย) ๑๙/
๘๒๒/๓๘๘, องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๗/๑๒,องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๑๘๖/๒๖๗, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/
๒๖๑,องฺ.อฎฐก. (ไทย) ๒๓/๗๑/๓๗๙,องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒๑๙-๒๒๓/๒๕๖,สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๓/๔๑๐/๑๗๕ 

๘๖สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๑-๒๕/๓๘๐, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๘/๕๓๓,ที.ม.อ. (ไทย) ๙๕/๙๐,๑๓๘/๑๓๐,
ม.อ.อ. (ไทย) ๓/๘๘/๕๓,องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๒๑/๓๒๗, องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๕๑/๕๔,ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑๕/
๑๒๑. 

๘๗ที.สี.(“ทย) ๙/๗/๓, ๙/๒๑๑/๗๒,๙/๔๐๐/๑๗๐,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๒/๘๙,๑๐/๑๔๙/๙๔,ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๑๖/๓๐๕,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗/๘๐,๒๙/๒๕/๑๐๖,๒๙/๓๘/๑๓๘/๒๙/๗๕/๒๒๘/๒๙/๑๓๔/
๓๗๐,๒๙/๑๖๖/๔๗๓,๒๙/๑๙๖/๕๗๔, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕๑/๒๐๙, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๐๐/๓๒๕,๓๑/๒๒-๒๓/
๕๗๘, ขุ.อป.๓๒/๑๔๙-๑๕๐/๑๔๑, ที.ปา.อ. (ไทย)๒๒๕/๑๒๗,ขุ.ป.อ. (ไทย) ๒/๒๒/๓๕๗. 



 ๑๓๔ 

ที่เกิดจากกามคุณ ๕ โดยผูบําเพ็ญสมาธิจนจิตใจสงบแนวแน ยอม “ละนิวรณ๘๘ ๕” คือ ไมมี
อกุศลกรรม หรือการกระทําที่ไมดีซ่ึงทําใหจิตเศราหมองและทําปญญาใหออนกําลัง อันไดแก 
         ๑  กามฉันทนิวรณ๘๙ (ธรรมที่ก้ันจิต คือความพอใจในกาม) 
         ๒  พยาบาทนิวรณ๙๐ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความพยาบาท) 
         ๓  ถีนมิทธนิวรณ๙๑ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความที่จิตหดหูและเคลิบเคลิ้ม) 
         ๔. อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ๙๒ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความฟุงซาน และรําคาญ) 
         ๕. วิจิกิจฉานิวรณ๙๓ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความสงสัย)  
         เม่ือละนิวรณ ๕ ได พระพุทธเจาทรงตรัสวา จะปรากฏผลดังน้ี  
 “...ละนิวรณเคร่ืองกางกั้น ๕ ประการนี้ อันครอบงําจิต ทําใหปญญาทุรพลแลว จักรู
ประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน ประโยชนทั้งสองฝาย หรือจักทําใหแจงซ่ึงญาณทัสสนะอันวิเศษ 
สามารถกระทําความเปนอริยะยิ่งกวาธรรมของมนุษย ดวยปญญาอันมีกําลัง...” ๙๔ 
         อน่ึง ในเรื่องการประเมินผล พระพุทธเจาทรงใชหลักในการประเมินผลการศึกษา 
ดังน้ี 
         ๑. การวัดและประเมินผลภายนอก คือ ใชการสังเกตพฤติกรรมภายนอก เพ่ือวัด
คุณธรรมภายใน โดยการรวบรวมหลักฐานจากพฤติกรรม แลววิเคราะหวาไดบรรลุเปาหมาย
ตามตองการมากนอยเพียงใด ซ่ึงอาจทําการทดสอบลักษณะอ่ืนๆ  ดวย เชนวา มีความดีงามมา
นานแลวหรืออยางไร การไมทําชั่วเพราะมีทัศนคติตอผูอ่ืนอยางไร เม่ือไดหลักฐานขอมูลจาก

                                          
๘๘ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๖/๗๓,๙/๒๑๘/๗๔,ที.สี. (ไทย) ๙/๔๕๙/๒๐๑,๙/๕๔๘/๒๔๐,ที.ม. (ไทย) ๑/

๑๑๔๖/๙๒,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,๑๒/๔๒๖/๔๕๙, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,ฃม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๔๑/
๔๓๙,สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๓/๑๗๐,๑๙/๙๘๘/๔๗๑,องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๑/๘๙,๒๒/๕๒/๙๑, องฺ.นวก. (ไทย) 
๒๓/๖๔/๕๔๙,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๘๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม  (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม  (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๔องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๑/๙๐. 



 ๑๓๕ 

การสังเกตพฤติกรรมแลว จึงไดมีการตรวจสอบกับพระพุทธเจาโดยตรง ดวยถามถึงพฤติกรรม
ตามที่สังเกตนั้นวาเปนจริงเท็จอยางไร 
         ๒. การวัดและประเมินผลดวยตนเองนั้น สามารถกระทําไดดังพุทธพจนตอไปน้ี  
         “ขึ้นชื่อวาความลับไมมีในโลกสําหรับผูทําบาปกรรม ดูกรบุรุษ จริงหรือเท็จ ตัวทาน
ยอมรูได...”๙๕  
         ผูที่กําลังปฏิบัติธรรมเพื่อพัฒนาตนเองนี้ จะตองเจริญสติสัมปชัญญะตลอดเวลา 
ตองมีคุณธรรมอยูในใจเสมอ ดังคําสอนของพระพุทธเจาที่วา “จงเตือนตนดวยตนเอง จง
พิจารณาดวยตน”๙๖ ในขุททกนิกายนิกาย ธรรมบท ไดกลาวถึงคุณธรรมขอน้ีวา  

“จงพิจารณาตนเองวา เปนคนมีความตองการจะลุแกอํานาจบาป ความชั่วหรือเปลา 
หากรูตัววาอาจลุแกอํานาจบาปความชั่ว ก็ควรพยายามเลิกละอกุศลธรรมน้ันๆ เสีย 
และหากวาไดพิจารณารูอยูวา เราไมใชคนมีความปรารถนาสิ่งที่เปนบาปอกุศลธรรม 
น้ันๆ จะไมลุแกอํานาจของบาปอกุศลธรรมนั้น ก็พึงอยูดวยความปติและปราโมทยควร
หม่ันศึกษาสําเนียกทั้งกลางวันและกลางคืนในกุศลธรรมทั้งหลาย” 

         อยางไรก็ตาม เน่ืองจากการแสดงออกภายนอก บางคร้ังไมอาจจะนํามาเปนเกณฑ
ตัดสินได เพราะขึ้นอยูกับเหตุการณ สภาพแวดลอมสวนลึกจริงๆ แลว อาจยังมีอุปสรรคอยู อัน
เปนตัวเง่ือนไขสําคัญที่บุคคลยังมีโอกาสทําบาปได เม่ือเกิดส่ิงที่ไมพึงปรารถนาในเม่ือประสบกับ
ปญหาชีวิตอยางใดอยาหน่ึง โอกาสที่จะลวงละเมิดศีลธรรมมีมาก แตถาเปนการวัดทางจริยธรรม
คุณธรรมภายในอยางแทจริงแลว บุคคลที่ไดศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักคําสอนของ
พระพุทธเจาจะเปนผูที่มีจริยธรรมอยางแทจริง โดยไมมีเง่ือนไขใดๆ ทั้งสิ้น จะไมยินดียินรายใน
เรื่องอะไรทั้งสิ้นสามารถควบคุมตัวเองไดเสมอ โดยการทดสอบตนเอง ซ่ึงจากการศึกษา เร่ือง
ฐานะ ๔ ๙๗ประการ อาจนํามาพิจารณาประเมินพฤติกรรมของบุคคลวาเปนอยางไร ดังตอไปน้ี 
         ๑. จะทราบศีลของบุคคลดวยการอยูรวมกัน 
         ๒. จะทราบความสะอาดดวยถอยคํา 
         ๓. จะทราบความกลาหาญในเวลามีอันตราย 
         ๔. จะทราบปญญาดวยการสนทนา 
          ฐานะทั้ง๔ ประการ อธิบายไดวา เม่ือบุคคลอยูรวมกัน พฤติกรรมทางกาย วาจา ใจ 
ยอม ปรากฏใหเห็นไดวา สุจริต หรือทุจริต หากไดสนทนากันก็จะทําใหรูความจริงใจ ความ
บริสุทธิ์ความสะอาดของจิตใจผูพูดไดวาอยางไร นอกจากน้ัน เม่ือตองประสบภาวะทุกข

                                          
๙๕องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐/๒๐๔. 
๙๖ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๙/๑๕๑. 
๙๗องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๒/๒๗๙-๒๗๒. 



 ๑๓๖ 

ยากลําบากมีอันตรายก็จะทําใหไดทราบวา บุคคลน้ันมีจิตใจกลาหาญเขมแข็งเพียงใด สวน
สุดทายของการตรวจสอบทางปญญาก็ดวยการสนทนา อันจะทําใหทราบไดวา บุคคลนั้นเปน
อยางไร มีปญญารูคิด รูพิจารณา รูแกไขไตรตรองหรือไม ซ่ึงนับวา ฐานะ ๔ ประการนี้ นํามา
เปนเคร่ืองวัดและประเมินบุคคลไดเชนกัน 
         การวัดประเมินผลการศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนานั้นสามารถวัดไดดวยตนเอง 
คือ บุคคลยอมรูแกใจวาตนละหรือลด สิ่งไมดีไดหรือไม แมสังคมภายนอกก็สามารถประเมินได 
น่ันคือ อาจไดรับการยอมรับ หรือถูกติเตียนนอกจากน้ัน การกระทําใดก็ตาม ใหพิจารณาวา
สงผลกระทบตอสังคมภายนอกหรือไม เบียดเบียนตนและผูอ่ืนหรือไม สิ่งตางๆ เหลาน้ี กลาววา 
คือ เคร่ืองมือวัดประเมินผลการศึกษาผลการศึกษาอบรม ระบบไตรสิกขา หรือการพัฒนาตาม
แนวพุทธศาสตรได๙๘ 
 
๔.๕ อุปสรรค  
 
         อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

๑. ความคิดรากฐานการพิชิตครอบครองธรรมชาติ  
         ความเชื่อทางศาสนาตะวันตกเปนสาเหตุสําคัญของการเสื่อมสภาพของ
สภาพแวดลอมในบทความเรื่อง “รากฐานทางประวัติศาสตรของปญหานิเวศวิทยาของมนุษย” 
เขาตั้งขอสังเกตวาความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เดนชัดของโลกเรานั้นมัก
กอกําเนิดในสังคมตะวันตก เขากลาววา ปรัชญาของมนุษยในการกระทําตางๆ น้ัน เปนสาเหตุ
สําคัญของการกระทําที่เปนไปในทางทําลายธรรมชาติ ทั้งนี้ปรัชญาหลักๆ ในสังคมตะวันตก
ตั้งแตสมัยแรกที่พบวามนุษยเริ่มมีนวัตกรรมทางเทคโนโลยี จนกระทั่งถึงทุกวันนี้ มักจะมี
รากฐานมาจากความเชื่อทางศาสนา๙๙ 
         ปรัชญาชาวตะวันตกที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของตะวันตกในการวิเคราะหวิจัยและ
ประดิษฐคิดตนที่สําคัญที่กอใหเกิดปญหานิเวศวิทยาขึ้น ปรัชญาที่วาน้ี คือ ปรัชญาในการยก
แยกตนและสิ่งประดิษฐ คิดคนออกมาจากธรรมชาติ โดยไมสนใจผลกระทบที่จะตามมาตอ

                                          
๙๘สัมภาษณ เสฐียรพงษ วรรณปก และวศิน อินทสระ,  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๔๑, ดลพัฒน ยศธร, 

“การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญา
ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๕๖. 

๙๙บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, กลยุทธหลักใน
การพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน. รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๘๙. 



 ๑๓๗ 

สภาวะแวดลอมและตนเอง และดวยปรัชญานี้มนุษยประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ขึ้นมาเพ่ือชวยให
ตนอยูรอดในสภาวะแวดลอมธรรมชาติ และเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายโดยสรางสภาวะ
แวดลอมที่ตนคิดวาเหมาะสมขึ้นมาใหม จนโลกของเรากลายเปนโลกแหงวัตถุ  
         ชาวตะวันตกจะประยุกตปรัชญาดังกลาวไปใชในศาสนาอ่ืนๆ นอกจากวิทยาศาสตร 
“คนตะวันตกสมัยใหม มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรมากในการประยุกตหลักการในการ
แยกแยะเหตุการณและหัวขอวิเคราะหออกเปนสวนๆ เปนเอกเทศไมพิจารณาถึงสวนที่
เก่ียวของหรือขางเคียง โดยนํามาใชกับชีวิตจริงในเรื่องจิตวิทยาและการเมือง แนวโนมเชนนี้เปน
สิ่งนากลัว เพราะเทาที่เปนอยูมีผลเสียตอสภาวะแวดลอมธรรมชาติแลว” 
         ทั้งนี้ลักษณะการยกแยกหรือแบงแยกดังกลาว ยังรวมไปถึงการแยกความ
รับผิดชอบละเอียดโดยเด็ดขาดของแตละแขนงวิชาชีพ อันสงผลถึงความกาวหนาทางเทคโนโลยี
แตละแขนงวิชา แตทวา การเชื่อมโยงระหวางวิชาชีพ ทําใหเกิดปญหาเก่ียวกับการจัดการ
สภาวะแวดลอมโดยเฉพาะกรณีที่การนําเทคโนโลยีตางๆ มาใชเกิดความผิดพลาด ปจจัยน้ีไดสง
ถึงความเสื่อมสภาพของสภาวะแวดลอมในแงตางๆ ในชวงสองสามทศวรรษที่ผานมา ประเด็น
วัฒนธรรมตะวันตกซึ่งมีอิทธิพลตอการกระทําของมวลมนุษยเปนอยางมาก โดยไดกลาววา 
มนุษยจะมีความสามารถหรือสมาธิ (ตามรากฐานปรัชญาแบบตะวันตกในเรื่องการยกแยกหรือ
แบงแยก) ในการที่จะจัดการกับงานที่จําลองแบบมาจากความจริงเพียงเสี้ยวเดียวนั้นอยางชาญ
ฉลาดและมีประสิทธิภาพ โดยมิไดคํานึงถึงผลอ่ืนๆ ที่อาจจะตามมา๑๐๐  
         นอกจากประเด็นการแบงแยกในเรื่องดังกลาวขางตนแลว ยังมีการแบงแยกทาง
ภูมิศาสตร เพ่ือกําหนดขอบเขตความรับผิดชอบ ซ่ึงมีตั้งแตชุมชนขนาดเล็ก อันไดแก หมูบาน
ไปจนถึงภาคหรือจังหวัดหรือรัฐ และประเทศ มนุษยพยายามขีดเสนกําหนดขอบเขตความ
รับผิดชอบของตนเพียงสวนเดียว โดยไมสนใจพ้ืนที่ของคนอื่น ตัวอยางเชน การทิ้งขยะมลพิษ
ขามรัฐในสหรัฐอเมริกา๑๐๑ หรือสงออกขยะมลพิษขามประเทศ ซ่ึงพบเห็นอยูเน่ืองๆ เปน
ตัวอยางของความเขาใจในลักษณะดังกลาว ทั้งน้ีเพราะปรัชญาในการแบงแยกซ่ึงไมจําเปนวา
จะตองเปนแบบตะวันตกครอบงําความคิดและการดําเนินงานของกลุมชน จนกระทั่งยืดวงกลุม
ของตนออกมาจากสภาวะแวดลอมของกลุมชนอ่ืน และสภาวะแวดลอมทั้งหมด สงผลถึงการ
กระทําที่เปนไปในลักษณะแกปญหาเฉพาะกลุมขึ้น ประกอบกับกลุมชนน้ันๆ ขาดความรู ความ
เขาใจในนิเวศวิทยา ไมทราบวา ระบบนิเวศวิทยาเปนระบบปด และเกี่ยวเน่ืองกันทั้งระบบ การ

                                          
๑๐๐บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, กลยุทธหลักใน

การพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน, รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๙๑. 

๑๐๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๕. 



 ๑๓๘ 

ทําใหอนุภาคใดของระบบเสียหาย ยอมสงผลถึงความเสียหายทั้งระบบ จึงทําใหยังคงมีการ
แบงแยกหรือแยกแยะในรูปแบบตางๆ ดังกลาว  
         การรูความจริ งเ ก่ียวกับประวัติศาสตรแหง ภู มิหลังซีกโลกตะวันตก  เปน
ประวัติศาสตรแหงการตอสูด้ินรนอยางแทจริง แมจะกลาววา การด้ินรนตอสูเพ่ือเสรีภาพ มีความ
ใฝฝนในอิสรเสรีภาพก็ตาม ในอดีตอันยาวนานสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมีความขัดแยงและ
การขมเหง ทางศาสนาเปนพลังบีบคั้นที่เปนสาเหตุหลักสําคัญ๑๐๒ และยังสงผลที่ทําใหเกิดการ
แสดงออกดวยทาทีในการแกปญหาความขัดแยงในโลกปจจุบัน ภายใตอิทธิพลความคิดของ
ตะวันตกที่สืบตอมาน้ัน เม่ือมีความเช่ือ มีแนวความคิด มีการยึดถืออุดมการณ หรือแมเพียง
คานิยม ทางพระเรียกวา “ทิฏฐิ” ทิฏฐิเปนอยางไรแลว แรงจูงใจมาสนอง แลวตอจากน้ัน 
กระบวนการของกรรมก็ดําเนินไปโดยการแสดงออกทางกาย วาจา ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อหรือ
ยึดม่ันน้ัน เม่ือมีแนวคิดที่ไมถูกตอง การพัฒนาก็ผิดพลาดในเรื่องการดําเนินชีวิต ความเปนอยู 
เรื่องความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไมมีหรือวา ไมถูกตอง และพาใหเกิดความผิดพลาดทางปญญา 
เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ เปน ทิฏฐิที่ผิด คือ เห็นผิด เชื่อผิด แนวความคิดผิด เขาใจผิดการดําเนิน
ชีวิตผิดไปหมดทั้งกระบวน ตามตัวอยาง มนุษยเชื่อหรือยึดถือความคิดวา มนุษยจะประสบ
ความสําเร็จ ชีวิตเราจะสุขสมบูรณตอเม่ือมีวัตถุพร่ังพรอม หรือมีเศรษฐกิจม่ังคั่งที่สุด ถามีความ
เชื่อหรือมีแนวความคิดแบบน้ี กระแสวัฒนธรรมจะไปตามนั้นทั้งกระบวน ดวยอิทธิพลความเชื่อ
น้ี มนุษยจะมุงทําการทุกอยางเพ่ือสรางความพร่ังพรอมทางวัตถุ กระแสความนิยมแบบนี้จะ
รุนแรงขึ้นจนกลายเปนบริโภคนิยม  
         ชาวตะวันตกมีรากฐานความคิดทางสังคมบริโภคนิยม คือ สังคมซ่ึงมีความเชื่อวา
มนุษยจะมีความสุขสมบูรณเม่ือวัตถุมีเสพพรั่งพรอม กระแสวัฒนธรรมอารยธรรมปจจุบันเปลี่ยน
มาเปนบริโภคนิยมเชนน้ี เพราะมีทิฏฐิที่เปนพ้ืนฐานความคิดหรือความเชื่อซ่ึงสืบมาจาก
ตะวันตก ที่สรางสรรคความเจริญทางวัตถุขึ้นมา โดยเฉพาะความโดดเดนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี แลวเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมารับใชสนองอุตสาหกรรมเพ่ือสรางผลผลิตให
เกิดความเจริญทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมมุงระดมทําการผลิตเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน 
(Scarcity) แตพออยูในวิถีชีวิตของการสรางผลิตไปนานาๆ และจิตใจที่ครุนคิดมุงหมายที่จะมี
ความพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือแนวคิดทิฏฐิวาคนจะมีความสุขมากที่สุด เม่ือมีวัตถุเสพบริโภค
มากมายพรั่งพรอมที่สุด เปนแนวทางของลัทธิบริโภคนิยม และการพัฒนาอุตสาหกรรมอยาง
เต็มที่จึงกลายเปนตัวการทําลายธรรมชาติแวดลอม๑๐๓  

                                          
๑๐๒พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , มองสันติภาพโลกผานอารยธรรมโลกาภิวัตน , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท  สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๔-๕๕. 
๑๐๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๘๘. 



 ๑๓๙ 

         ตั้งแตเม่ือนับถอยหลังไปพันปกอนโนน ตะวันตกลาหลังตะวันออกในดานการปฏิบัติ
จัดการกับธรรมชาติ คือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยความมุงหมายที่จะเอาชนะธรรมชาติ 
จึงทําใหตะวันตกสามารถล้ําหนาตะวันออกไปไดในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แนวความคิดของชาวตะวันตก สมัยยุคกรีก โสเครตีส เพลโต อริสโตเติล เปนผูกอรากฐาน
แนวความคิดที่ผิดในอารยธรรมที่ยิ่งใหญของชาวตะวันตก๑๐๔ คือแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ 
อารยธรรมตะวันตก ประกอบดวยแนวความคิด ที่จะพิชิตธรรมชาติที่ เรียกวา Conquest of 
nature คือจะเอาชนะธรรมชาติ หรือตองการเปนนายธรรมชาติ Mastery of nature หรือ
ครอบครองธรรมชาติ Dominion over nature เปนแนวคิดที่ลวนมีวาทะที่พูดถึงความใฝฝนหรือ
ความกระหายที่จะพิชิตธรรมชาติมีพ้ืนฐานในเรื่องทาทีที่มีตอธรรมชาติเปนเหมือนขี้ผึ้ง๑๐๕อัน
ออนเหลวในกํามือที่เราจะปนใหเปนอยางไรก็ได ความเชื่อทําใหชาวตะวันตกเพียรพยายาม
แสวงหาความรูในความเรนลับของธรรมชาติ แลวพัฒนาวิทยาศาสตรและพัฒนาเทคโนโลยี
ขึ้นมา แนวคิดความเชื่อน้ีอยูเบื้องหลังอารยธรรมปจจุบันทั้งหมดของการดําเนินชีวิต รวมกับ
พฤติกรรมของมนุษย ซ่ึงนําแนวคิดในการพัฒนาที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจมาใชจนเปน
ปญหามากมายที่ปรากฏในปจจุบัน โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม และสงผลทางลบตอมนุษย เปน
เวลายาวนานกวาสองพันป โดยสรุปวา แนวคิดพ้ืนฐานแบบตะวันตกหรือเรียกวาอารยธรรม
ตะวันตกนั้น 
         แนวความคิดที่เปนรากฐานแบบตะวันตกหรือ ทิฎฐิความเห็นความเชื่ออันเปนที่มา
ของปญหาคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝาย มีลักษณะเปนสภาพจิต
แบบบุกฝาพรมแดน Frontier Mentality มีสาระสําคัญ ๓ สวน๑๐๖ คือ  

๑. ทรัพยากรในโลกนี้มีมากมายลนเหลือ ใชเทาไรก็ไมหมด 
๒. มนุษยมีพลังอํานาจที่แยกตางหากจากธรรมชาติเปนคนละสวน 
๓. มนุษยมีเปาหมายที่จะพิชิตครอบครอง และจัดการกับธรรมชาติตามที่ปรารถนา 

                                          
๑๐๔พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตร แหงประเทศไทย, ๒๕๔๙), หนา ๖๐. 
๑๐๕พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺโต ) , แกนแทของพระพุทธศาสนา , พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๖. 
๑๐๖บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, กลยุทธหลักใน

การพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน. รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๙๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี 
๓,(กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๔๑),หนา ๑๑๖ 



 ๑๔๐ 

สาระสําคัญที่เปนตัวอยางแนวความคิดที่กําลังถือกันวาผิดน้ี คือ แนวความคิดที่มองมนุษยแยก
ตางหากจากธรรมชาติ และถือวามนุษยเปนผูพิชิตและเขาครอบครองธรรมชาติไดตามชอบใจมา
จากสภาพจิตบุกฝาพรมแดนที่เปนรากฐานของอารยธรรมตะวันตก 
         การพัฒนาที่แลววา มนุษยกําลังทําลายธรรมชาติไปมากจนเกิดสภาพวิกฤติที่ไป
กระทบสมดุลของธรรมชาติ ในที่สุดกระทบตัวมนุษยเองแลวจนจะอยูไมได เพราะสิ่งแวดลอมกับ
มนุษยเหมือนนํ้ากับปลา ถาแหงเหือดหรือเปนพิษปลาก็อยูไมได มนุษยก็เชนเดียวกัน ตอง
อาศัยสิ่งแวดลอมซ่ึงมีทั้งนํ้า อากาศ ปา ตนไมตางๆ มนุษยจะไมสามารถดํารงชีวิตอยูได สภาวะ
วิกฤติน้ีมาพรอมกับคําวาพัฒนา ของสหประชาชาติ จนไมมีทางแกไข นอกจากการเปล่ียนทิฏฐิ
ใหม เปลี่ยนความคิดพ้ืนฐานใหม อัลเบิรต ไอสไตน เคยกลาววา “ถามนุษยจะอยูรอดได จะตอง
เปลี่ยนวิธีคิดโดยสิ้นเชิง” ถายังมีความคิดอยางเดิมตอสภาพสิ่งแวดลอม มนุษยจะไปไมรอด๑๐๗ 

๒. แนวความคิดประนีประนอมกับธรรมชาติ  
         คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on 
Environment and Development) ไดใหคําจํากัดความ การพัฒนาที่ยั่งยืน วา “Sustainable 
development is development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meets their own needs. “ แปลวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน 
คือ การพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประณีประนอมยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง” โดยนัย
ก็หมายถึง การยอมรับแลววาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ยอมรับวาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ทําราย
ทําลายธรรมชาติสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมเสียหายทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง คนในรุน
อนาคตซ่ึงมีความตองการของพวกคนรุนตอไป ไมสามารถไดรับการสนองตอบความตองการ
ตามธรรมชาติอยางเต็มที่ 
 การประนีประนอม compromise หมายถึง ผอนหนักผอนเบาใหแกกัน ปรองดอง
กัน อะลุมอลวยกัน มีความหมายเชิงบวก วิธีการยุติปญหาท่ีไดรับความพึงพอใจสองฝายใน
ระดับที่ยอมกันได แตทวาการประนีประนอม ในความหมายเชิงลบ ลบมากกวาบวก คือการที่
สองฝายตางตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการ
บาง ทั้งสองฝายไดอยางไมสมบูรณและฝนใจ โดยใหความรูสึกแบบยอมหันหนาเขาหากัน เลิก
ละความขัดแยงเสีย เปนทางประสานกลมกลืนกันตอไป การประนีประนอมมีจุดเนนสิ่งที่ตองการ 
ของท้ังสองฝายยอมไมเอาเต็มตามที่ตองการ แตเดิมตองการเต็มที่ทั้งสองฝาย เม่ือขัดแยงกัน
เกิดปญหายอมหันหนามาตกลงกันจึงยอมละความตองการเต็มลงเหลือที่ยอมรับไดทั้งสองฝาย 

                                          
๑๐๗ประเวศ วะสี, ดร.น.พ. และคณะ, พระพุทธศาสนากับจิตวิญญาณสังคมไทย ประเด็น

ศาสนาและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๔๒. 



 ๑๔๑ 

คือวิธีการประนีประนอมอยางที่ชัดเจน และ การประนีประนอมไมสามารถทําใหเกิดการพัฒนาที่
ยั่งยืนไดเพราะวามนุษยตองการความสุขจากธรรมชาติปราศจากความรูสึกจําใจยอมละความ
ตองการ หมายถึง อิสรภาพที่แทจริงอยางเต็มที่ 
         การพัฒนาที่ผานมาเบ้ืองหลังความคิดรากฐานของสังคมตะวันตกกับเศรษฐกิจ
ระบบทุนนิยม ลวนเปนแนวความคิดของจริยธรรมแบบจําใจ เพราะการประนีประนอมนั้น 
มนุษยตองฝนใจจึงเปนจริยธรรมที่ไมยั่งยืน๑๐๘ มนุษยจะทุกขไมจบสิ้น ซ่ึงเปนปญหาซับซอนทํา
ใหการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมติดขัดดําเนินไปไมได  
         แนวคิดประนีประนอมนี้ทําใหธรรมชาติมีสถานภาพเปนตนทุนทางสังคมประเภท
หน่ึง ดังน้ันวิธีการแกปญหาจึงใชหลักการประนีประนอมยอมละความตองการของแตละฝายลง
คนละคร่ึง เปนจุดยุติปญหา นับวาเปนวิธีการระงับปญหาแบบหนามยอกเอาหนามบงจะเกิด
ความอึดอัดขัดขืน และไปไมรอด เพราะไมใชความอยูตลอดยั่งยืน๑๐๙ และมนุษยยังขาดความสุข
อีกดวย๑๑๐  

         ๓. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

         พฤติกรรมที่เกิดจากการพัฒนาของสหประชาชาติ คือ แนวความคิดทางมุงสงเสริม
เสรีนิยมทางการคา ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม บริโภคนิยม วิธีการประนีประนอมระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงดูเสมือนวา แนวทางการปฏิบัติของ UN  พัฒนาดวยการสงเสริม
ผลักดันใหเกิดความอุดมม่ังคั่งในการกินดีอยูดีที่หมายถึงความร่ํารวยพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ถึงแมจะไมละทิ้งการอนุรักษระบบนิเวศ หรือ มนุษย แตในรายละเอียดทุกประเด็นใน
แผนปฏิบัติการ 21 น้ัน พบวามีการกระตุนทางการเงินเปนปจจัยหลัก อาทิ 
        -  ภาระกิจหลักและวัตถุประสงคขององคการพัฒนาอุตสาหกรรมแหงองคการ
สหประชาชาติสหประชาชาติ 
         ๑.  เพ่ือสงเสริม และเรงรัดการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศกําลังพัฒนา
โดยเฉพาะ วิจัยยุทธศาสตรและเศรษฐศาสตร   
         ๒.  สงเสริมอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สนับสนุนอุตสาหกรรมการเกษตร และราย
สาขาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม การผลิตที่สะอาดและจัดการสิ่งแวดลอมการใชพลังงาน
อยางมีประสิทธิภาพ สวนพิธีสารมอนทรีออล 

                                          
๑๐๘พระธรรมปฎก(ป .อ .ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน , พิมพครั้ง ท่ี ๓ ,

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๙๒. 
๑๐๙พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๙๒, ๑๕๖. 
๑๑๐พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน,  หนา ๙๑. 



 ๑๔๒ 

         ๓.  เพ่ือลดความยากจนดวยการเพ่ิมผลผลิต เสริมสรางศักยภาพทางการคาของ 
ประเทศกําลังพัฒนา 
         -  การจัดตั้ง“Word Bank” International Bank for Reconstruction and 
Development (IBRD) หรือธนาคารโลก เพ่ือประสานกันกับองคการสหประชาชาติในการให
ความชวยเหลือประเทศท่ีขาดแคลนกําลังทุนทรัพย แตประสงคจะฟนฟูประเทศของตน การให
ความชวยเหลือแกประเทศสมาชิกคือ การกูเงิน ซ่ึง ประเทศลูกหน้ีตองชําระดอกเบี้ยใหแก
ธนาคารโลก หนาที่ของหนวยงานที่ตั้งขึ้นสําหรับประสานงานในกิจการแกปญหารวมกันในเรื่อง
เงินทุนตามมาอีกหลายหนวยงานเพิ่มขึ้นตามความจําเปน เพ่ือความคลองตัวในการดําเนิน
กิจการขององคการสหประชาชาติเปนสําคัญ ธนาคารโลกเกิดขึ้นมาพรอมกันกับองคการ
สหประชาชาติและมีบทบาทเคียงคูกันโดยทั้งสององคกรสนับสนุนการบูรณะและพัฒนาประเทศ
ตางๆ บนโลกนี้อีกคร้ัง กลุมผูกอตั้งเองเปนผูชนะสงครามโลกครั้งที่ ๒ หากประเทศตางๆ 
โดยเฉพาะประเทศโลกที่สาม ผูแพสงคราม ประเทศยากจน ประเทศที่ถูกเรียกวา ประเทศดอย
พัฒนา ไมมีกําลังทางการเงินแลว ประเทศที่รํ่ารวย ประเทศที่พัฒนาแลว จะขายส้ินคาใหกับ
ประเทศผูเปนคูคาที่ไหน การใหกูยืมไปสรางความเจริญพัฒนาทางวัตถุก็ดี การชดใชดอกเบี้ย 
การแบงปนทรัพยากรก็ดี เหลาน้ี เปนวิธีการพัฒนาในระบบขององคการสหประชาชติเปน
หลักการสําคัญที่นําไปผูกกับการดํารงอยูของสันติภาพกับดอกเบี้ย 
         -  การจัดประเภทประเทศพัฒนาแลวดวยปริมาณแบบอุตสาหกรรมนิยม ทุนนิยม 
ภายหลังจากสงครามโลกครั้งที่ ๒ ประเทศตางๆ ในโลกถูกจัดแบงเปน ๓ ประเภท ไดแก 
ประเทศพัฒนาแลว หรือประเทศโลกที่ ๑ ไดแก พวกประเทศอุตสาหกรรมในคายของ
สหรัฐอเมริกา สวนประเทศโลกที่ ๒ คือประเทศคายคอมมิวนิสตสังคมนิยมที่มีประเทศโซเวีย
ตรัสเซียเปนผูนํา ซ่ึงไดลมสลายไปแลว๑๑๑ และประเทศโลกที่ ๓ หรือ Third World ที่เปนศัพท
ใหมเกิดขึ้นมาพรอมกับการแบงความเจริญพัฒนา คือ บรรดาประเทศท่ีกําลังพัฒนา developing 
countries หรือเรียกวาประเทศดอยพัฒนา under-developed หรือ less-developed countries 
หรือประเทศที่พัฒนานอย ที่เปนศัพทที่เกิดขึ้นจากการจัดลําดับความเจริญทางเศรษฐกิจของ
ประเทศโลกโดยการแบงเปนกลุมๆ อธิบายวาเปนประเทศที่มีมาตรฐานการดําเนินชีวิตคอนขาง
ต่ํา พ้ืนฐานทางอุตสาหกรรมยังตองพัฒนา และมีดัชนีการพัฒนามนุษย (Human Development 
Index)๑๑๒อยูในระดับต่ํา คําน้ีมีแนวโนมวา จะถูกนํามาใชแทนที่คําอ่ืนๆ ที่เคยใชกอนหนาน้ี เชน
คําวา ประเทศโลกที่สาม ซ่ึงเกิดขึ้นในยุคสงครามเย็น ซ่ึงเห็นไดวาองคการสหประชาชาติมี

                                          
๑๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๗. 
๑๑๒www.worldbankgroup. 



 ๑๔๓ 

ปรัชญาเบื้องหลังแนวทางความคิดแบงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ เนนบทบาทของเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรมอันมีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี๑๑๓ 
         ระบบเศรษฐกิจโลกแบบทุนนิยม สนับสนุนความตองการของมนุษยไรขีดจํากัด 
ตามความหมายของความตองการทางเศรษฐศาสตรที่ไมมีขีดจํากัดไดเลย จึงเปนอุปสรรคการ
พัฒนา แบบอนุรักษระบบนิเวศไปพรอมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมแบบที่ดําเนินอยูน้ี ถึงแมจะ
ประกาศวิธีการ อันเปนแผนการปฏิบัติเปนรูปธรรมที่ไดวางแนวทางอันจะทําใหเดินไปสู
ความสําเร็จที่ “ความยั่งยืน (Sustainable)” แตการบริโภคนิยมตามความตองการของนัก
เศรษฐศาสตรจะไมทําใหเกิดมีการอนุรักษนิยมขึ้นไดอยางแนนอนที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
พัฒนาระบบเศรษฐกิจไปพรอมกันกับการเรงพัฒนาสิ่งแวดลอมซ่ึงสาเหตุหลักของความเสื่อม
โทรมคือเศรษฐกิจ ซ่ึงกระตุนการบริโภคอยางมหาศาล  

         อุปสรรคการพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต)  

         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนายังไมปรากฏ
ความกาวหนาคือ ขาดความยั่งยืนอยางตอเน่ือง อาจเพราะมีความผิดพลาดหลายทาง ซ่ึงปญหา
และอุปสรรคตางๆ ที่การพัฒนาเปนเรื่องยากที่จะทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนที่สามารถประสบ
ความสําเร็จ มีดังน้ี 

 ๑. ปปญจธรรม 

  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา กิเลสที่เปนตัวจอมบงการที่ทําให
มนุษยไมประสบความสําเร็จในการพัฒนาไดจริง คือไมยั่งยืน ในการปาฐกถาเร่ืองการพัฒนาที่
ยั่งยืนมิไดปรากฏที่ใดในธรรมที่ชื่อปปจธรรม แตในความหมายของพระพุทธศาสนานั้น กิเลส ๓ 
อยางนี้รวมกันเรียกวา สิ่งที่ทําใหเน่ินชา เปนสิ่งที่เปนอุปสรรคตอการบรรลุความสําเร็จ สิ่งที่ทํา
ใหจิตใจฟุงซานสับสน ไมอาจแกปญหาไดตรงตามความเปนจริง๑๑๔ แมวามีความรูดีแตมองไม
เห็นปญหาตามความเปนจริงเพราะอกุศลธรรม ๓ อยาง คือ ทิฏฐิ ตัณหา มานะ ดังน้ี 
  ๑)  ทิฏฐิ หมายถึง ความยึดติดลัทธิความเชื่อความคิดอุดมการณที่สงเสริมการถือ
ตัวและการกีดก้ันแบงแยกพวกพอง๑๑๕ ความยึดม่ันแหงความเห็นเรื่องของศาสนาโดยตรง 

                                          
๑๑๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, หนา ๒๗. 
๑๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๒๘, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส  
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖) หนา ๖ 

๑๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๒๖. 



 ๑๔๔ 

เพราะศาสนาเองเปนทิฏฐิ จึงมีสวนในการชวยโลกแกปญหา๑๑๖ จึงเปนสิ่งสําคัญที่ชวย
เอ้ืออํานวยใหการพัฒนาที่ยั่งยืนบรรลุผลอยางยั่งยืนไดจริง ทิฏฐิในประเทศพัฒนาทั้งหลาย
ยอมรับวา ๑. การมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ แลวจะ ๒. พิชิตธรรมชาติน้ัน เปนสิ่งไม
ถูกตอง๑๑๗ โดยเฉพาะในการแกปญหาสิ่งแวดลอมดวยการพัฒนาท่ียั่งยืนมนุษยจะตองมองวา
ตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ จึงเปนวาระแหงการแกทิฏฐิ ๓ แบบในขอน้ี คือ การปรับเปลี่ยน
การมองความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเสียใหม และทิฏฐิที่สําคัญตองปรับเปลี่ยน คือ 
ทิฏฐิการพัฒนาความคิด ความเขาใจ วาอะไรคือความหมายและมุงหมายของชีวิต 
  ๒)  ตัณหา หมายถึง ความใฝเสพมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
ความตองการในทางประโยชนไมเก้ือกูล ประโยชนอันเปนโทษทุกขภัยทั้งในเวลาเฉพาะหนา
และในเวลาอนาคต ในสวนที่เปนอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนตรงที่มุงแสวงหาความสุขดวย
การเสพบริโภคตลอดจนความสุขสบายเกินความพอดีจนถึงขนาดความพรั่งพรอมบําเรอ
ความสุข สําหรับโลกในยุคโลกาภิวัฒนน้ี ตัณหามีบทบาทท่ีแฝงอยูในตัวมนุษยแลวยิ่งมากก็ยิ่ง
เปนอุสรรคขัดขวางจิตใจและปญญาใหเขาสูการพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑๘ที่แทจริง ในระดับมหภาค
ตัณหาคือการแสวงหาผลประโยชนที่มหาศาลดวยความเห็นแกตัวและไมมองวาผูอ่ืนจะไดรับ
ผลกระทบอยางไร ตัณหาเปนอุปสรรคอันสําคัญของการบรรลุความสําเร็จ๑๑๙พัฒนาทุกดานของ
มนุษยอยางยิ่ง 
          พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ในพระพุทธศาสนามนุษยสามารถ
กําราบควบคุมจนถึงขนาดตัดขาดจากตัณหาไดดวยวิธีการสิกขา(ฝก) ในระดับการฝกใชปญญา 
มนุษยจะสามารถเปลี่ยนความอยากแบบตัณหาอันเปนอกุศลธรรมไปได จิตใจที่ฝกแลวมีความ
อยากที่เปนกุศลธรรมแทนตัณหา เรียกวา ฉันทะ เปนความสุขทางจิตใจที่เกิดความพอดีในการ
เสพบริโภคสงเสริมคุณภาพชีวิต ทําใหเก้ือกูลประโยชนตอผู อ่ืนชวยเหลือสภาพแวดลอม
ทรัพยากร ปญญาทําใหมนุษยมีฉันทะแทนความอยากแบบตัณหาเปนสิ่งที่มีในหลักการคําสอน
ของพระพุทธศาสนาเทาน้ัน ที่ทานฯ เรียกวา เศรษฐศาสตรแนวพุทธ ที่แยกความตองการแบบ
ฉันทะสามารถพัฒนามนุษยมุงสูการพัฒนาที่ยั่งยืนได๑๒๐ 

                                          
๑๑๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖-๒๕๗. 
๑๑๗อางแลว , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , พุทธวิ ธีแกปญหาเพื่อศตวรรษท่ี  ๒๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, พ.ศ. ๒๕๕๓), หนา ๑๒-๑๕. 
๑๑๘อางแลว, ๒๒๘. 
๑๑๙วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด,  

๒๕๔๖), หนา ๑๒. 
๑๒๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม , พ .ศ . ๒๕๔๑) , หนา ๑๗๐ , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , เศรษฐศาสตรแนวพุทธ , 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๓๔, พิพัฒน ยอดพฤติการ, “การใช
ตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับพุทธเศรษฐศาสตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๖๒. 



 ๑๔๕ 

 ๓) มานะ ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนในความหมายทาง
พระพุทธศาสนาน้ันเปนอกุศลที่ทําใหเกิดความยึดม่ันในตัวเองเปนความถือตัวตน ทะนงวามี
ตัวเองเปนใหญ ความเห็นแกตัว ในทางจิตวิทยาหมายถึง ปมเขื่อง ที่จะทําใหมีความรูสึกวา
ตัวเองเดนโดยสําคัญม่ันหมาย๑๒๑ ตางจากความหมายในภาษาไทยที่ใชคูกับคําวา พยายาม    
ในความหมายของภาษาไทยมักใชคําวามานะในความหมาย ที่ดีหมายถึงความขยันหม่ันเพียร
ไมยอทอถอย ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
          พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความเห็นแกตัวในระดับบุคคลหรือ
ปจเจกชนเปนสวนสําคัญของพฤติกรรมเคยชิน จิตคิดเอาทุกส่ิงมาเปนของตนมองเพื่อนมนุษย
เปนคูแขงเปนศัตรู หรือเหยื่อเพ่ือเอาประโยชนเอาชนะ เม่ือกลายเปนคุณสมบัติของคนทั่วไปใน
สังคมหรือประเทศ จะกลายเปนวัฒนธรรมอันเปนวิถีของชุมชนในสังคม ควรละคลายความเห็น
แกตัวหรือพรรคพวกตัวเอง วัฒนธรรมจึงเปนรูปแบบเปนเคร่ืองมือฝกที่ดีในการพัฒนาที่
ยั่งยืน๑๒๒  

         ๒. มิจฉาทิฏฐิ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความคิดเห็นผิด อันเปนอุปสรรคของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนมาจากแนวความคิดของตะวันตก ดังน้ี  

  ๑)  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝายแยกกันตางหาก มนุษย
อยูในฐานะเปนผูมีอํานาจครอบครอง พิชิตและจัดการธรรมชาติไดตามชอบใจ กอใหเกิดปญหา
แกมนุษยชาติในปจจุบัน๑๒๓ จึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาอยางยิ่ง ความคิดเห็นผิดดังน้ี 
ชาวตะวันตกก็ยอมรับแลววาเปนความเห็นผิด กอใหเกิดปญหา จึงตองเปลี่ยนความคิดเห็นใหม 
เปนความคิดเห็นที่ถูกตองตรงตามความจริงเรียกวาสัมมาทิฏฐิ  

 ๒) การประนีประนอม๑๒๔ ซ่ึงเปนการแสดงวิธีการยุติปญหาดวยรากฐานความ
คิดเห็นและหลักการแกปญหาที่ไมถูกตองตรงตอความเปนจริง นับวาเปนมิจฉาทิฏฐิอันเปนยอด
แหงโทษ ซํ้าอีก  

                                          
๑๒๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๐๒-๒๐๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๑๖ 

๑๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๔๐. 
๑๒๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๑๖-๑๑๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๘๖-๘๗ 

๑๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๖. 



 ๑๔๖ 

   ๓) การพัฒนาคนเปนศูนยกลาง๑๒๕การพัฒนาตางๆ คนปนแกนกลางสนองความ
ตองการของคนเปนใหญก็จะไมตางจากการพัฒนาแบบเดิมสนองความตองการที่คนอยูอยาง
เดิมจึงควรพิจารณาการพัฒนาคนเปนศูนยกลางตามความหมายที่พึงสังเกต ๓ อยาง คือ 

๓.๑)  จะตองถือการพัฒนาคนเปนเรื่องสําคัญ คือ พัฒนาคนเปนแกนหลัก แต
ทานใหขอสังเกตวา ประเด็นของการพัฒนาคน ตองเปนลักษณะของการพัฒนาที่ไมไดเกิดจาก
การบังคับ แตเกิดจากการท่ีทุกคนเห็นคุณคารวมกัน แลวมีการฝกฝนพัฒนาโดยลําดับและตาม
ระดับความสามารถของบุคคล 

๓.๒)  ตองคํานึงความสําคัญของคนวาจะตองมีคนที่พัฒนาดีแลว ตองมี
คุณสมบัติที่เหมาะสม มาเปนองคประกอบสําคัญที่เปนแกนหลัก ซ่ึงจะทําใหกระบวนการพัฒนา
ทั้งหมดดําเนินไปถูกทาง 

๓.๓)  ตองมุงใหกระบวนการพัฒนาและองคประกอบอ่ืนๆ ทุกดานของการ
พัฒนาเปนปจจัยสงเสริมชวยใหคนพัฒนาตนไปสูชีวิตที่ดีงาม มีความเปนมนุษยสมบูรณ รวมถึง
การดํารงอยูไดดวยดีอยางแทจริงในโลกที่มีสภาพอันเก้ือกูล 

         ๓.  การแกปญหาแยกสวนและไมตอเน่ือง 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนาที่ยั่งยืนยังไม
สามารถจัดการปญหาอยางเปนระบบ ยังติดขัดสับสนเพราะเปนการแกปญหาแบบแยกสวนอีก
ทั้งมองเห็นปญหาไมชัดเจนครบองคประกอบ พบปญหาที่ละเรื่องแกไปที่ละอยาง ดังน้ี 

๑) แยกสวนระหวางแนวคิดขั้นรากฐานกับแนวคิดขั้นปฏิบัติการ๑๒๖ ขัดกันไม
สอดคลองกัน การที่คนในปจจุบันหันมาตระหนักวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติแทนการ
แยกสวนตางหากจากธรรมชาติ มีแนวคิดเปนผูอนุรักษธรรมชาติดูแลหรือพิทักษธรรมชาติแทน
การเอาชนะจัดการพิชิตธรรมชาติเพ่ือสนองความตองการของมนุษยอยางสุดกําลังความรู
ความสามารถ เพราะเกิดปญหารายแรงเรงดวนจากการกระทําตอสิ่งแวดลอม แตในเวลา
เดียวกันมนุษยเองก็เรงพัฒนาสงเสริมการเสพบริโภคตามระบบทุนนิยมซึ่งสวนทางตรงขามกัน
เชนนี้ การปรับเปลี่ยนอารยธรรมกับกระแสโลกที่ปรากฏจึงสับสนไมสามารถดําเนินการแกไขให
บรรลุประโยชน แนวคิดพ้ืนฐานการแกปญหาจึงแยกสวนสวนทางกับแนวปฏิบัติชัดเจน 

๒) แยกสวนระหวางความจริงสองระดับระดับสังคมกับความจริงในระบบ
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัย มนุษยในยุคปจจุบันไมสามารถแยกความจริงของธรรมชาติที่เปน
จริงตามระบบเหตุปจจัยออกจากความจริงในสังคมบัญญัติ จึงทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนยากที่จะ
สําเร็จไดอยางแทจริง สองสวนนี้สับสนขัดแยงสวนทางกันอยูมาก ระหวางความสําเร็จตามกฏ

                                          
๑๒๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 
๑๒๖อางแลว, หนา ๒๑๒. 



 ๑๔๗ 

สมมติของสังคม คือการสนองตอบความตองการของมนุษยไดเต็มที่ กับความสําเร็จตามความ
เปนจริงของกฎธรรมชาติ คือการบรรลุถึงถึงภาวะการดํารงชีวิตอยูดวยดีของมนุษยในสังคมและ
ธรรมชาติตามระบบความสัมพันธที่เก้ือกูล๑๒๗ตอกัน 

๓) แยกสวนการพัฒนาเปนเรื่องๆ แยกประเด็นการพัฒนากันแตละหนวยแตละ
องคกรไมประสานสอดคลองกันและไมตอเน่ืองเชน  คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและ
การพัฒนาเสนอแนวคิดในการพัฒนาที่ยั่งยืนใหนําเอาเศรษฐกิจคูกับระบบนิเวศนมาบูรณาการ
แตองคการยูเนสโกเสนอแนวการพัฒนาที่ยั่งยืนเชิงวัฒนธรรมเนนองคประกอบคือคนกับการ
พัฒนาวัฒนธรรมนํามาบูรณาการเขาดวยกัน๑๒๘ จึงเห็นการพัฒนาเปนกระบวนการขาดตอน
เปนชวงๆ รวมเปนกลุมๆ  ไมกลมกลืนมองไมเห็นองคประกอบของปญหาชัดทั้งระบบวามี
องคประกอบอะไรบางที่จะนํามาบูรณาการใหเต็มระบบอยางตอเน่ือง 

๔) โลกกวางไกลไรพรมแดน แตคนยิ่งคับแคบและแบงแยก แมวาสภาพรูปธรรม
ตางๆ จะพัฒนาสูความเปนสากล แตคนก็ไมไดพัฒนาตัวเองใหมีความเปนสากลอยางสอดคลอง
กันอยางโลกาภิวัตน คือ แมวาสภาพแวดลอมทางวัตถุจะแผกวางถึงกัน ประสานรวมเปนอัน
เดียวกัน แตมนุษยกลับเดินสวนทาง ยังมีจิตใจและความรูสึกนึกคิดที่จํากัด กีดก้ันเอาแตตัวพวก 
และมุงราย ริดรอนคนอ่ืนพวกอ่ืน จึงตองมุงเนนการทําใหมนุษยมีจิตใจและปญญาเปนสากล 
สอดคลองกับความเปนสากลของโลก ดวยหลักความเปนสากล ๓ ประการ๑๒๙ ดังน้ี 

๔.๑) ความเปนมนุษยสากล 
๔.๒) ความเปนจริงสากล 
๔.๓) ความเมตตาสากล 

  
๔.๖ ประโยชน  
         ประโยชนจากการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาต ิ

๑. เกิดแนวความคิดใหมที่มีเปาหมายใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอมโลกของการ
พัฒนาเพ่ือมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนาแบบที่เรียกวา ”ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนาแบบเดิมที่
มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจอยางเดียวอยางยิ่ง 

๒. ประโยชนเชิงโครงสรางภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย 
ระบบโครงสรางในรูปแบบที่ดี มีขั้นตอนเปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และมีการ
ติดตอระหวางกันบนความสัมพันธที่ดีระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสานนโยบายตอ
กัน 

                                          
๑๒๗อางแลว, หนา ๒๑๒-๒๒๑.  
๑๒๘อางแลว, หนา ๒๒๕. 
๑๒๙อางแลว, หนา ๒๒๘-๒๒๙. 



 ๑๔๘ 

๓. เกิดเศรษฐกิจสีเขียวที่เร่ิมเนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยาง
เปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือกระตุนเตือนในประชากรระมัดระวังในการเสพบริโภคมากขึ้น  

๔. การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN มีการดําเนินการในเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ทําให
เกิดความคิดสรางสรรในการชวยเหลือธรรมชาติสิ่งแวดลอมในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวาง
ขึ้น  

๕. ประโยชนในทางระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการแทรก เร่ือง
การอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคท่ีไมทําลายธรรมชาติ 
ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัยมากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 

         ประโยชนการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) 

๑. การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธมีประโยชนตอการแกปญหาส่ิงแวดลอมไดอยาง
ถอนรากถอนโคน พรอมกับการพัฒนาที่ตนเหตุคือ วิธีการพัฒนามนุษยเปนแกนหลักใหเขาถึง
อิสรภายใน คือ จิตใจที่พนจากอํานาจบีบคั้นครอบงําของกิเลส เม่ือคนบรรลุถึงอิสรภายในก็จะมี
ทาทีที่งดงาม เก้ือกูลประสานกลมกลืนกับธรรมชาติแวดลอมและรวมทั้เพ่ือนมนุษย ซ่ึงประสาน
ความสุขจากอิสรภาพที่แทจริงเชนกัน๑๓๐ 

การพัฒนาที่ถึงพรอม ๓ ดาน ดานพฤติกรรม ฝกใหคนมีการให คูกันกับการได 
พัฒนาดานจิตใจ ฝกใหรักษาศักยภาพที่จะมีความสุขโดยไมขึ้นตอวัตถุสิ่งเสพบริโภคมากเกินไป 
เพ่ือพรอมทุมเทในการพัฒนาชีวิตทําสิ่งดีงาม และดานปญญา คือ ความไมประมาท มี
สัมมาทิฏฐิ พนจากความยึดติดในส่ิงปรุงแตงอันไรแกนสารใชพลังงานชีวิตสรางสรรคประโยชน
สุขแกโลก ตนที่พัฒนาแนวพุทธถือวาเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนเต็มคนแลวน้ัน จะเปนปจจัยตัว
กระทําที่ไปประสานเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหยคือ ธรรมชาติ สังคม และ 
เทคโนโลยี ในระบบแหงการดํารงอยูดวยดีอยางตอเน่ืองสืบไป 

๒. ประโยชนดานสุขภาวะองครวมแนวพุทธ เม่ือองครวมชีวิตมีสุขภาวะจริง องค
รวมโลกจะมีสันติสุข “สุขภาวะ” เปนคุณลักษณะของการดําเนินชีวิตที่ดี ซ่ึงจะบรรลุถึงจุดหมาย
ดังกลาวได ตองอาศัยปจจัยเก้ือหนุน คือระบบการพัฒนาชีวิต หรือการพัฒนามนุษยดวย
ไตรสิกขา ซ่ึงพัฒนาองครวม ๓ แดน คือ ศีล สมาธิ ปญญา มีการตรวจสอบวัดผลของสุขภาวะ 
เปนการกอใหเกิดอารยธรรมที่ยั่งยืน๑๓๑พรอมกันดวยโดยทําไดดวยวิธีการ ภาวนา ๔ คือ ดาน

                                          
๑๓๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษที่ ๒๑, พิมพครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙ ), หนา ๑๕๕. 
๑๓๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, พิมพครั้งมี่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ พิมพสวย, ๒๕๕๓ ), หนา ๓๖. 



 ๑๔๙ 

ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ความสัมพันธทางสังคม การพัฒนาจิตใจ การพัฒนา
ปญญาชีวิตที่ไดรับการพัฒนาที่ยั่งยืนแบบพุทธเปนชีวิตแหงความสุขที่แท มีปญญารูแจงจริง ถึง
ขั้นทําใหหลุดพนเปนอิสระจากสิ่งภายนอกโดยสิ้นเชิง เรียกวา “สุขแหงนิพพาน” 
 
ตารางที่ ๔.๒  เปรียบเทียบระหวางการพัฒนาที่ย่ังยืนของ UN กับ ทัศนะของพระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 
ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

การ
พัฒนา  

หมายถึง การทําใหเจริญ
ขึ้ น  คือ  การพัฒนาเ พ่ือ
สนองความตองการและ
สนองความสุขของมนุษย
ทั้งในปจจุบัน และอนาคต 
ดวยความสมดุลและเทา
เทียมกัน 

หมายถึง ภาวนา คือการพัฒนาคนใหเต็มคน พรอม
ดวยศักยภาพและเปนการพัฒนาวัตถุ และพัฒนา
สภาพแวดลอม พรอมกันดวย 

ที่มาของ
การ
พัฒนาที่
ยั่งยืน 

- ปญหาประชากร  
- พฤกรรมหรือการดําเนิน
ชีวิต 
- แนวคิดพ้ืนฐานเกียวกับ
ธรรมชาติ 
- แ น ว คิ ด มุ ง พั ฒ น า
เศรษฐกิจทั้ง ๔ ประเด็นนี้ 
ทําใหเกิดปญหาตอมนุษย
และสิ่งแวดลอม 

เหตุปจจัย และองคประกอบตางๆ อันไดแก พัฒนา
มนุษย พัฒนาวัตถุ และสภาพแวดลอม ที่ประกอบดวย
มนุษย สังคม และ ธรรมชาติ 



 ๑๕๐ 

ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

แนวทาง
ในการ
แกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 

ปรับระบบการพัฒนาใหม 
โดยพัฒนาสมรรถนะของ
ประชาชนและสถาบันตางๆ 
ควบคูกับระบบการพัฒนา 
คือ  ทั้ ง เศรษฐกิจ  สังคม 
การเมือง วิทยาศาสตรและ
เทคโนโนยี  สิ่ งแวดลอม 
และมุงเนนโดยเฉพาะมิติ
ทางวัฒนธรรม 

ปรับทาที ทัศนคติ และฝกฝน ระบบการพัฒนาคนเต็ม
ทั้งระบบ ตามหลักการทางพระพุทธศานา 

ธรรมชาต ิ หมายถึง สิ่งแวดลอม และ
ทรัพยากร เชน ภูเขา 
ตนไม  

หมายถึง สิ่งที่เกิดตามเหต ุ ปจจัย ปรุงขึ้น และเปนไป
ตามธรรมดา (ไตรลักษณและปฏิจสมุปบาท) น่ันเอง 
ทุกส่ิงทุกอยางลวนคือธรรมชาติ แมมนุษยเองก็เปน
สวนหนึ่งของธรรมชาติ และตัวมนษุยเองคือธรรมชาติ
อยางหนึ่ง 

โลก หมายถึง สภาพทาง
กายภาพที่รวมทั้งมนุษย
และทรัพยากรธรรมชาต ิ

หมายถึง ชีวิตหนึ่ง ๆ ของคนและสัตว และโลกภาย
ยอก ไดแก ทรัพยากรและสิง่แวดลอม รวมทั้ง ระบบ
จักรวาล ตางๆ  

คน หรือ
มนุษย 

กายภาพ สรีระ ทาง
วิทยาศาสตร 

หมายถึง สิ่งมีชีวติที่มีองคประกอบชีวติ ๕ สวน 
เรียกวา ขันธ ๕ ไดแกรูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ 
ยอเหลือ รูป กับ นาม  

ความสุข
ของ
มนุษย 

หมายถึง การสนองความ
ตองการใชทรัพยากร ทุก
รูปแบบ การกินดีอยูดี 
(Well Being) การเสพ 
บริโภคไมจํากัด 

ความสุขมีหลายระดับ ตั้งแตระดับขั้นความสุขอยาง
หยาบถึงความสุขขั้นละเอียด ซ่ึงตัวชี้วัดขึน้อยูกับการ
อยูอยางมีความสุขใจไดโดยการพึ่งพาวัตถุภายนอก
นอยลงมากขึ้นจนถึงพรอมความอิสระภายในจิตใจแลว
ความสุขจะไมขึ้นตอวตัถุภายนอก  

การ
บริโภค
ของ

หมายถึง การใชทรัพยากร
ตามความตองการอยาไม
จํากัด ไมมีที่สุดเพ่ือสนอง

หมายถึง การใชสอยทรัพยากรอยางพอเหมาะพอดี 
(มัตตัญุตา) ในการดํารงชีพดวยการพิจารณา ที่
เบียดเบียนนอยเทาที่จะสรางความพอดีและสมดุล 



 ๑๕๑ 

ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

มนุษย การดํารงชีพอยาง
สะดวกสบายพรั่งพรอม 

การศึกษา หมายถึง การฝกอบรม
มนุษยดวยการพัฒนาทาง
กาย ทางสังคม ทาง
อารมณ และสติปญญา 
เพ่ือใหมีความรู และ
สามารถประกอบวิชาชีพได 
ในลักษณะของการใชกําลัง
แรงงาน (Man Power) 
ซ่ึงความรูที่ไดจาก
การศึกษาเปนความรูจริง
ในวิชาการทางโลก 
กลาวคือเปนวชิาชีพ
ตอบสนองการดํารงชีพ ไม
เนนคุณธรรมจริยธรรม 
เปนเพ่ือการดํารงชีวิตของ
มนุษย 

หมายถึง การฝกอบรมใหเกิด (ศีล) (สมาธิ) และปญญา 
ตามระบบ ไตรสิกขา เพ่ือใหเกิดปญญาเขาใจสรรพสิ่ง
ตามความเปนจริง มีจิตใจที่สงบสุข เอ้ือเฟอผื่อแผ
แบงปนสละ และมีความประพฤติ ทางกาย วาจาใจ ที่
เรียบรอย เพ่ือสูความเปนอารยบุคคล ดําเนินชีวติดวย
ปญญา 

เคร่ืองมือ
ในการ
พัฒนา  

ใชวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเปนแกนหลัก 
ใชวัฒนธรรม ศาสนา 
ประเพณี คานิยม และ
จริยธรรมเสรมิเปน
เคร่ืองมือ โดยผานกลไก
ทางการศึกษา  

ใชหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนาคน ผานกลไกทางการศึกษาคือระบบการศึกษา 
เรียกวา ระบบไตรสิกขา 

เปาหมาย
ของ
การศึกษา 

- พัฒนาศักยภาพของคน 
ชุมชน ทุกวัย ทุกระดับ
การศึกษา โดยเนน
ความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม 
การพัฒนามนุษย และ

เปนการพัฒนาคนทุกระดับดวยการศึกษาแลล
ไตรสิกขาเพ่ือพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปญญา ทํา
ใหรูเห็นตามสภาพความเปนจริง และดํารงชีวิตไดอยาง
เหมาะสม ตามทํานองคลองธรรม 



 ๑๕๒ 

ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

การพัฒนาที่ยั่งยืน 
- การขยายการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานทั้งการศึกษาใน
ระบบโรงเรียนและนอก
ระบบโรงเรียน 

- สรางความตระหนักเร่ือง
คุณคาสิ่งแวดลอม 
จริยธรรม และพฤติกรรม
ที่เสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน 

วิธีการ
จัดการ
ศึกษา 

- การเรียนการสอนเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

- เน้ือหาสาระของหลักสูตร
เนนเรื่องสิ่งแวดลอม
ศึกษา และการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

- การเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง แต
ขณะเดียวกัน สิ่งแวดลอมของผูเรียนคือแหลงขอมูล 
(ปรโตโฆสะ) รวมกับความสามารถของผูเรียน หรือ
ปจจัยภายในตัวผูเรียน (โยนิโสมนสิการ) ตองนําไปสู
ทัศนะที่ถูกตอง (สัมมาทฏิฐิ) 

- เนนการเรียนแบบไตรสิกขา และเปนการเรียนรู
เน้ือหา (ปริญัติ) รวมกับการปฏิบัติ โดยเฉพาะการ
ปฏิบัตติามหลกัธรรมหมวดตางๆ  

- เน้ือหาสาระเนนเรื่องอริยสัจจ เพ่ือความเขาถึงเหตุ
ปจจัย การเกิดทุกข การแกปญหา การหาหนทางดับ
ทุกข เพ่ือการอยูรวมกันกับมนุษย สังคม และ
ธรรมชาติ อยางรูเทาทันความจริง ทําใหเปนสุข หลุด
พนจากการครอบงํา 

ผลสําเร็จ
ของ
การศึกษา 

- พัฒนามนุษย ๔ ดาน คือ 
พัฒนาการทางกาย 
พัฒนาการทางสังคม 
พัฒนาทางอารมณ 
และพัฒนาการทาง
ปญญา 

- ภาวิตกาโย คือ การพัฒนาความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทางกายภาพทั้งหมด 

- ภาวิตสีโล คอื การพัฒนาการอยูรวมกันดวยดีใน
สังคม คือ การพัฒนาในการสัมพันธทางสังคม 

- ภาวิตโต คือ พัฒนาการทางจิตใจ 
- ภาวิตปญญา คือ การรูใจรูจักใชปญญาแกไขปญญา 
รูจักสรางสรรคดวยความรูที่ถูกตองในความจริง 

  
 
 



 ๑๕๓ 

 
 จากการศึกษาวิเคราะหในบทน้ี ทําใหรูและเขาใจในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้ง ๒ 

แนวทางนี้ มีความเหมือนกันอยูบางประเด็น ดังสรุปไดดังน้ี 
 

ตารางที่ ๔.๓  ความเหมือนกัน 
 
ประเด็นที่ไดจากการศึกษา การพัฒนาที่ย่ังยืนของ UN การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธ 
ที่มาของปญหาการพัฒนา ปญหาของการพัฒนาเกิดจาก

มนุษย 
ปญหาเกิดจากกิเลสของมนุษย 
อันไดแก โลภะ โทสะ โมหะ 

แนวทางการแกปญหา ใหความสําคญัตอมนุษยและ
วัฒนธรรม  

พระพุทธศาสนา เปนสวนหนึ่ง
ของวัฒนธรรมประจําชาตทิี่ให
ความสนใจและเนนการพัฒนา
คนอยูแลว 

เคร่ืองมือที่ใชในการแกปญหา การศึกษา การศึกษาหรอืการฝกอบรม
ตามระบบไตรสิกขา 

 
 ผูวิ จัยสรุปประเด็นความเหมือนกันดังน้ี การพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งสองแนวทาง
เหมือนกันในประเด็นของการพัฒนาที่ยั่งยืนในการใหความสําคัญของการศึกษา แตในความ
เหมือนน้ียังมีความแตกตางกันในรายละเอียดอยูบางประการคือ การศึกษาพัฒนาคนของแนว
ตะวันตกน้ันอยูบนพ้ืนฐานการเรียนรูเพ่ือใชประโยชนของธรรมชาติอยางเต็มที่ตามความ
ตองการตามความหมายในเชิงเศรษฐกิจอยางไมแยกจากกัน 



 ๑๕๔ 

 จากการศึกษาวิเคราะหในบทน้ี ทําใหรูและเขาใจในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้ง ๒ 
แนวทางนี้ มีความแตกตางกัน ดังสรุปไดดังน้ี 

 
ตารางที่ ๔.๔  ความแตกตางกัน 
 
ประเด็นที่ไดจากการศึกษา การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
แนวคิดพ้ืนฐานเร่ืองมนุษย 
กับธรรมชาต ิ

มองมนุษยคือ ผูไดประโยชน
จากธรรมชาต ิ

มนุษยเปนสวนหนึ่งของ
ธรรมชาต ิ

แนวทางในการแกปญหา มุงประระบบการพัฒนาคน
และระบบการพัฒนาดวยการ
ใหความสําคญักับมิติทาง
วัฒนธรรม 

เนนการพัฒนาคน ทั้งดาน
พฤติกรรม จิตใจ และปญญา 
เพ่ือใหคนที่พัฒนาแลว
สามารถประสาน ปรับเปลี่ยน
การดําเนินชีวติไดอยาง
ถูกตอง เหมาะสม อันนําไปสู
การพัฒนาที่เหมาะสม 

แนวคิดในการจัดการศึกษา การศึกษาตามระบบสากล การศึกษาตามหลักพุทธ
ศาสตร 

 
 

 ผูวิจัยสรุปประเด็นความแตกตาง ดังน้ี 
 แนวความคิดในการพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN ความคิดพ้ืนฐานในเร่ืองทาทีที่มีตอ

ธรรมชาติ แนวการดําเนินชีวิต รวมกับพฤติกรรมของมนุษยซ่ึงนําไปสูแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจ
กอนพัฒนาความเชื่อในความอนุรักษธรรมชาติจนเกิดปญหานานาประการโดยเฉพาะดาน
สิ่งแวดลอมที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงได และสงผลในทางลบตอมนุษย จึงทําใหตองคนหาและ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดใหมในการพัฒนา คือ นําองคประกอบตางๆ ของสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง
แนวคิดเร่ืองอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือคนรุนปจจุบันและอนาคต โดยการคํานึงถึงปจจัยดานมนุษย
ที่เนนมิติทางวัฒนธรรม เขารวมกิจกรรมการพัฒนา 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดง
ธรรมดวยหลักพระพุทธศาสนามีแนวคิดพ้ืนฐานเรื่องมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ไมแยก
จากกัน เพราะตัวมนุษยเองเปนธรรมชาติอยูภายใตกฎธรรมชาติ และเนนการพัฒนาที่คน ที่
เรียกวา ภาวนา หมายถึงการพัฒนา ทั้งดานพฤติกรรม ความประพฤติ เปนการพัฒนาระดับศีล 
ดานจิตใจ คุณธรรมจริยธรรม เปนการพัฒนาระดับสมาธิ และดานปญญา รวมเรียกวาไตรสิกขา 
ทําใหเกิดความรูความเขาใจสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ขณะเดียวกันพุทธธรรมที



 ๑๕๕ 

แนวทางหลักการพัฒนาสิ่งแวดลอม หรือธรรมชาติ ซ่ึงหมายถึงพัฒนามนุษย สังคม และ
ธรรมชาติ แบบองครวมไมแยกสวนออกจากกันในการดํารงชีวิตของมนุษยได ตองดําเนินไป
ดวยกันกับชีวิตมนุษยในลักษณะประสานกลมกลืน มิไดเนนเฉพาะการพัฒนามนุษยในมิติทาง
วัฒนธรรม หรือการอนุรักษสิ่งแวดลอม แตเพียงดานใดดานหนึ่ง จึงสรุปไดวา แนวคิดทาง
พระพุทธศาสนาเปนแนวทางที่กวางขวางเกื้อกูลลึกซ้ึงกวา แนวทางของ UN เพราะเหตุวาการ
พัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธน้ันยอมไมมีโทษ ไมมีภัย ผลกระทบขางเคียงตอส่ิงใดๆ แมระยะเร่ิมตน
หรือระหวางการพัฒนา และตลอดจนสุดทายปลายทางมีแตคุณคาอันเปนประโยชนเก้ือกูลทั้ง
มนุษย ธรรมชาติและโลกอยางยิ่ง  
 



 
บทที่ ๕ 

 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
๕.๑   สรุปผลการวิจัย 
 
         การศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
น้ัน มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ,เพ่ือ
ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตโต), และเพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาท่ียั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ
ในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต) น้ัน สรุปไดดังน้ี  

 ๕.๑.๑ การพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

 การพัฒนาที่ยั่ งยืนมาจากสองกระแสหลักวิกฤติสิ่ งแวดลอมโลก องคการ
สหประชาชาติโดยจัดตั้งคณะทํางานชื่อวา World Commission on Environment and 
Development แปลวา คณะกรรมาธิการหรือสมัชชาโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา เปน
หนวยงานอิสระไมอยูภายใตการควบคุมของรัฐบาลใดๆ ไดจัดประชุมคร้ังแรกใชชื่อวา การ
ประชุม World Commission on Environment and Development หรือ WCED หรือที่รูจักกัน
ในนาม Brundtland Commission ตอจากน้ันคณะกรรมาธิการฯ ใชเวลา ๔ ป จัดทํารายงาน ชื่อวา 
OUR COMMON FUTURE (อนาคตรวมกันของเรา) เปนที่มาแหงการเกิดของคําวา การพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) เนนหลักการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ การพัฒนาที่
ยั่งยืนเกิดขึ้นเปนครั้งแรกอยางเปนทางการจากการประชุม Earth Summit การประชุม
สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (United Nation Conference on Environment 
and Development) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) และ
นานาประเทศไดทําขอตกลงที่มีชื่อวา Agenda 21 กําหนดแผนปฏิบัตการเพื่อบรรลุเปาหมาย
เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนรูปธรรมขึ้นชัดแจงอยางเปนทางการ ณ เวลานั้น  

 การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง “การพัฒนาที่สนอง
ความตองการของประชาชนรุนปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง” (Sustainable development is development 
that meets the needs of the present without compromising the ability of future 
generations to meet their own needs.) มีหลักการแนวคิดแนวคิดเร่ือง “ความตองการ” ที่



 
 

๑๕๗ 

จําเปนใชทรัพยากรธรรมชาติกับ “ขีดจํากัด” ของการตอบสนองความตองการของมนุษยใน
ปจจุบันและอนาคต ซ่ึงมีแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืน Sustainable Development 
ไดแพรกระจายไปทั่วโลกในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น ซ่ึงเปาหมาย
ของการพัฒนาที่ยั่งยืนมี ๒ ประการ คือ ๑)ความสมดุล (Equilibrium)คือ การพัฒนาทั้งดานสังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม ทั้งในลักษณะสัดสวน ปริมาณ และ๒) การกระจายความเทาเทียมกัน 
(Equation) คือ ผลที่ไดจากการพัฒนาจะตองกระจายไปอยางเทาเทียมกันในทุกมิติของพ้ืนที่ 
และชวงเวลา ทั้งมนุษยและสิ่งแวดลอม 
         แนวทางการแกปญหาที่มีจุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็นปญหาของการพัฒนา
ประเทศตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวมดวยการการ
พัฒนาสมรรถนะของประชาชนและสถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการ
พัฒนาส่ิงแวดลอม โดยอาศัยมิติทางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดของ
องคการสหประชาชาติไดรวมมิติทางวัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะนั้น จึงเนน
คุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวมในกิจกรรมการพัฒนาอยางบูรณาการและตอเน่ือง มิติทาง
การเมืองตองสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ สวนของภาคเศรษฐกิจ
ตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนกิจกรรมเก่ียวของกับ
การคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งในประเทศและระหวางประเทศ ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึงสิ่งแวดลอมในลักษณะเชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงการคงอยูของสิ่งแวดลอมควบคูกัน
ไปดวยโดยตลอด ดวยระบบการบริหารเอกชนหรือระบบราชการที่มีศักยภาพ มีความยืดหยุน 
สามารถตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตนเองได ทั้งนี้ตองใชบริบทของการศึกษาเปนเคร่ืองมือ
โดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวมทางการ
ศึกษา และไดรับการเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง  
          ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติไมมีเสถียรภาพในการวัดคา
ความเจริญทางเศรษฐกิจพรอมกับการอยูดีของมนุษยในระบบนิเวศวิทย หลักการแทนคาชี้วัด
ทางเศรษฐศาสตรกําลังแสวงหาทางใหมๆ เพ่ือการหลุดพนจากวิกฤตการณของโลก เม่ือ 
นักเศรษฐศาสตรเปลี่ยนมุมมองโลกไปจากเดิมวา ชีวิตในระบบนิเวศนมีความจําเปนอยางยิ่งและ
มีคามากกวาการแสวงหากําไรทามกลางการแสวงหาเศรษฐศาสตรแนวใหมที่หมายถึงขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอมที่ยอมรับวา โลกเรามีขีดจํากัดทางดานความเจริญเติบโต พรอมกับ
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การแกไขปญหาสองเรื่องพรอมกันนี้ นักเศรษศาสตร ยังคงพัฒนาการแทนคาดวยตัวเลข 
ที่ใกลเคียงความเจริญเติบโตที่อีกดานเส่ือมลงไปพรอมกันไดไมตรงกับความเปนจริง 
         อุปสรรคที่สําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนคือ รากฐานความคิดแบบตะวันตกที่แยก
มนุษยออกจากธรรมชาติและพิชิตธรรมชาติดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประกอบกับ
จริยธรรมแบบประนีประนอมกับธรรมชาติ กลาวคือ การประเมินคุณคาของธรรมชาติแวดลอม
เปนตนทุนแบบเปาหมายทางเศรษฐกิจ ดังนั้นมนุษยเปนตัวการนําธรรมชาติจึงยอมลดละ 
ความตองการของมนุษยที่จะใชประโยชนจากธรรมชาติเพียงลดลงพอใหธรรมชาติอยูไดมนุษย
อยูไดดีคนละครึ่งเพ่ือประโยชนของชนรุนหลัง ทามกลางระบบเศรษฐกิจโลกแบบทุนนิยมแขงขัน
ผลิตสงเสริมการเสพบริโภคอยางไรขีดจํากัด  
          การพัฒนาที่ยั่ งยืนมีประโยชนทําใหเกิดแนวความคิดใหมที่ มี เปาหมายให
ความสําคัญตอสิ่งแวดลอมโลกของการพัฒนาเพื่อมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนาแบบที่เรียกวา”
ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนาแบบเดิมที่มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจดานเดียว เชิงโครงสราง
ภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย ระบบโครงสรางในรูปแบบที่ดี มีขั้นตอน
เปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และมีการติดตอระหวางกันบนความสัมพันธที่ดี
ระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสานนโยบายตอกันเพ่ือกอใหเกิดเศรษฐกิจสีเขียวที่เริ่ม
เนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยางเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือกระตุนเตือน
ในประชากรระมัดระวังในการเสพบริโภคมากขึ้น ในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวางขึ้น และ
ระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการแทรกเร่ืองการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคที่ไมทําลายธรรมชาติ ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัย
มากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 

 ๕ .๑ .๒  การพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพรพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต)  

 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) มีบอ
เกิดและที่มาจากหลักพุทธธรรมแหงพระพุทธศาสนา หมายถึง พระไตรปฎกที่มีสาระตรงกันวา 
“การพัฒนาที่ยั่งยืน” ทานแสดงทัศนะเก่ียวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติวา
ติดขัดสับสนและมองปญหาไมครบครอบคลุมทั้งระบบโดยเฉพาะอยางยิ่งวิธีดําเนินงานของ
องคการสหประชาชาติที่ไมประสานกันเองจึงไมสามารถแกปญหาส่ิงแวดลอมได ดวยจริยธรรม
แบบประนีประนอมกับธรรมชาติเปนเพียงหลักการยุติปญหาแบบชั่วคราวเทาน้ัน ไมแกที่สาเหตุ
ที่แทจริงอีกทั้งองคการสหประชาชาติเรงรัดพัฒนาโดยใชเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ทานแสดงหลัก
พุทธธรรมที่สําคัญ ๓ หัวขอ ในการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ๑) การดําเนินชีวิตแบบมัชฌิมาปฏิปทา มีลักษณะเปนทางสายกลาง คือ 
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วิธีการปฏิบัติเฉพาะเจาะจงมิใชสายกลางระหวางความสุดโตงของกามสุขซ่ึงเปนความสุขจาก
การไดเสพบริโภคดวยความอยากที่ไมมีขีดจํากัด ๒) การฝกมนุษยดวยระบบไตรสิกขาเปน
ปจจัยของการพัฒนามนุษยตองทํา ๓ ดาน พฤติกรรม จิตใจ ปญญา อยางบูรณาการที่สําคัญ
มากอยางยิ่ง ๓) มัตตัญุตา หลักการฝกหรือพัฒนามนุษยในพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ ในเรื่อง
การผลิต การบริโภค การวิภาคแบงปนรายได รายจาย พระพุทธศาสนาเร่ิมตน ๔) ฉันทะ  
ความตองการเปนสภาพสัมพัทธตางกันออกไปตามระดับการพัฒนามนุษย ได 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
หมายถึงการพัฒนาแยกเปน ๒ สวน ๑)การพัฒนาคน เรียกวา ภาวนา ๒)การพัฒนาวัตถุ 
พัฒนาสภาพแวดลอม เรียกวา วัฒนา หรือ พัฒนา มีหลักการและแนวคิดวา การพัฒนามนุษย
ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ที่ตองทําเปนกระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาที่เนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และ
ปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการระบบความสัมพันธแบบองครวม 
เพ่ือใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล สังคม และสภาพแวดลอม 

 แนวคิดพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะ
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานกลาวไว ๔ อยาง คือ ๑)มนุษยก็เปนสวนหนึ่งใน
ระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยน้ัน ๒) ชีวิตและการกระทําของมนุษยยอมเปนไปตามระดับ
ความสัมพันธแหงเหตุ ปจจัย และทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวย ๓) ไตรสิกขา 
จริยธรรมจึงมีความหมายเทากับการศึกษา เม่ือมนุษยพัฒนาแลวก็สามารถเขาถึงอิสรภาพและ
ความสุขที่เกิดจากภายในของมนุษยเองไดจริง ๔) ศักยภาพของการพัฒนา คือการทําใหคน
สามารถทําใหความขัดแยงมีความหมายเปนความประสานเสริม กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําให
เกิดความสมบูรณและดุลยภาพ ซ่ึงความสามารถของมนุษยที่พัฒนาแลวจะประยุกตเขากับ
ปญหาสภาพแวดลอมทั้งหมดได 

 และแนวคิดการพัฒนาที่ยั่ งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ                 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ทําใหเกิดหลักการท่ีเปนผลตอการแกปญหาของการพัฒนาท่ียั่งยืนได ดังน้ี  
๑) ในแงศักยภาพ คือ มนุษยพัฒนามากขึ้นธรรมชาติแวดลอมอยูดีมากขึ้น ไดรับประโยชนทั้ง
สองฝายกลมกลืน ๒) ในแงอิสรภาพ มนุษยมีอิสรภาพจากภายใน ไมขึ้นตอหรือตองพ่ึงพาวัตถุ
สิ่งของบําเรอความสะดวกสบายภายนอก ๓) ในแงความสุข มนุษยฝกฝนพัฒนาตนถึงระดับนิรา
มิสสุขแบบแบบถาวรที่มีประจําอยูในตัวมนุษย ๔) ภาวะของมนุษย ยอมรับวาแตกตาง
หลากหลายทั้งแนวตั้งคือระดับการพัฒนา สามารถนําศักยภาพมาใชไดในการดําเนินชีวิตที่มี
ความสุขเปนอิสรไดและอยูรวมกันเปนหน่ึงเดียวของสังคมดวยความเอ้ือเฟอเก้ือกูลตอกัน  
๕) ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ มนุษยที่พัฒนาตนแลวมีปญญาจัดการใชประโยชน



 
 

๑๖๐ 

จากธรรมชาติเพ่ือประโยชนเก้ือกูลตอธรรมชาติและสงผลดีทั้งระบบมนุษย สังคม ธรรมชาติ
แวดลอม 
  เปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) คือ ๓ ระบบ ๑)ระบบการพัฒนาเศรษฐกิจ (Economic Development) โดย 
มีการนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจเชื่อมโยงกับ 
การพัฒนามนุษย (Human Development) ๒) ระบบการพัฒนาคน ซ่ึงทานใชคําวา ภาวนา โดย
การพัฒนาคนใหครบทั้ง ๓ ดาน คือ ดานพฤติกรรม ดานจิตใจ และดานปญญา การนําเอา
ปญญา (wisdom) กับศีล (ethics) มาประสานกัน โดยมีจิตใจ (mental qualities) เปนตัวเชื่อม 
ซ่ึงจะนําไปสูการสรางจริยธรรม (Ethics) และทั้งหมดนี้เรียกวา แดนของภาวนา ๓) ระบบ 
การพัฒนาสิ่งแวดลอม            
            แนวทางแกปญหาของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) เสนอแนวทางแกปญหาที่เกิดจากการพัฒนา ๒ สวน ๑) วิธีการแกปญหาเบื้องตน
ซ่ึงเปนการพัฒนาแบบแยกสวน ๓ ประเด็น คือ ๑) ทาทีตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม ๒) พฤติกรรม
ทางเศรษฐกิจ ๓)การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสวนที่ ๒) วิธีแกปญหาใน
ระบบใหญ ไดแก ๑) พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล – วาสนา ๒) พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม 
– วัฒนธรรม ๓) แนวทางแกปญหาดวยความเห็นแกตัว  
         กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธที่แยกเปนสองตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ ๑  ระบบการพัฒนาคน ไดแก ๑) การพัฒนาพฤติกรรม เรียกรวมวา ศีล 
แยกยอยออกเปน อินทรียสังวร คือ รูจักอินทรีย เชน ตา หู ใหดูฟงเปน เพ่ือประโยชนที่มุงเนน
เพ่ือการศึกษาไมติดหลงในการเสพบริโภค ปจจัยปฏิเสวนา คือ กินใชเสพบริโภคดวยปญญา 
โดยรูจักประมาณ สัมมาอาชีวะ คือ ประกอบอาชีพสุจริต ซ่ึงไมเบียดเบียน แตการสรางสรรค
เก้ือกูล และทําใหซ่ือตรงตามจุดหมาย กับทั้งไดเปนโอกาสในการพัฒนาชีวิตของตน วินัย
บัญญัติ คือรักษากติกาของชุมชนหรือสังคม โดยถือเปนขอปฏิบัติในการฝกตน เพ่ือใหวิถีชีวิต
รวมกันน้ันเปนเคร่ืองเอ้ือโอกาสในการกาวสูจุดหมายของการพัฒนาชีวิตโดยมีตนเองเปน 
สวนรวมในการสรางสภาพเอ้ือโอกาสน้ัน.๒)การพัฒนาจิตใจ ซ่ึงมีเจตจํานงที่เปนตัวชี้นํา 
กําหนดพฤติกรรม สภาพจิตที่พอใจมีความสุข ทําใหพฤติกรรมมีความม่ันคง เรียกวา สมาธิ  
๓) การพัฒนาปญญา ใหรูเขาใจตามความเปนจริง และ 
         ตอนที่ ๒  ระบบการพัฒนาท่ียั่งยืน จะเกิดขึ้นเม่ือระบบความสัมพันธขององครวม
ใหญ อันประกอบดวย ๑) มนุษย ๒) สังคม ๓) ธรรมชาติ ๔) เทคโนโลยี 
         ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
มีสองสวน คือ ๑) ตัวชี้วัดของการพัฒนาชีวิตมนุษย และ ๒) ตัวชี้วัดการดําเนินชีวิตมนุษยที่
สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คือ ความไมเบียดเบียนมนุษยและธรรมชาติแวดลอม  



 
 

๑๖๑ 

         อุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ปปญจธรรม มิจฉาทิฏฐิ การแกปญหาแบบแยกสวนและไมตอเน่ือง 
         ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ๑) ชีวิตมีความสุขสดชื่นรื่นรมยที่มนุษยไดอยูใกลชิดกับธรรมชาติอันรมรื่น 
๒) มนุษยมีความเอ้ืออารีเมตตาไมตรีตอธรรมชาติ ๓) การรูจักคุณคาทรัพยากรใชดวยความรู
จักพิจารณาคุณคาแทไมเสพบริโภคดวยความลุมหลงมัวเมามุงหมายประโยชนแกสาธารณะ
ประโยชน ๔) การแกปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางถอนรากถอนครอบงําของกิเลส เม่ือคนบรรลุถึง
อิสระภายในความสุขจากอิสรภาพที่แทจริง ๕) มนุษยมีปญญาเขาถึงความจริงตรงตาม
ธรรมชาติระบบองครวมใหญของสังคม อันไดแก มนุษย สังคม และ ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
กลมกลืนประสานกัน กระทั่งโลกเกิดสันติสุขตอเน่ืองสืบไป ๖) มนุษยจะเปนผูสมบูรณในธรรม
และธรรมชาติแวดลอมไดรับประโยชนอยางเต็มที่เทาๆ กัน ประโยชนขอน้ีเปนประโยชนม่ันคง
ถาวรอํานวยประโยชนทั้งในปจจุบันและอนาคตสืบไป 

         ๕.๑.๓  เปรียบเทียบการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับการ
พัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

 ๑.  ความหมายของการพัฒนาที่ ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับ
ความหมายการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ หมายถึง การพัฒนาที่สนอง 
ความตองการของประชาชนรุนปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธหมายถึง
กระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่เนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิต
ของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการ
ระบบความสัมพันธแบบองครวมเพื่อใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล สังคม 
และสภาพแวดลอมอันหมายถึงธรรมชาติใหดํารงอยูไดดวยดีอยางเก้ือกูลตอเน่ืองสมํ่าเสมอ
เรื่อยไป 
 ๒. หลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
กับหลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณา
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
 การพัฒนาที่ยั่งยืน Sustainable Development ขององคการสหประชาชาติ ปรากฏ
ในรายงาน OUR COMMON FUTURE ประกอบดวย หลักการและแนวคิดที่สําคัญ ๒ เร่ือง 
ไดแก ๑) เรื่องความตองการโดยเฉพาะความตองการพ้ืนฐานที่จําเปนในกลุมคนยากจนของโลก 
ซ่ึงควรไดรับความชวยเหลือเปนอันดับแรก และ๒) เร่ืองขีดจํากัดของสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก 



 
 

๑๖๒ 

การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยเทคโนโลยีและสถาบันสังคม ซ่ึงมุงหวังเพ่ือสนองตอบความตองการ
ทั้งของคนรุนปจจุบันและอนาคต หลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะ
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือ การพัฒนามนุษย ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา 
ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดานใหเปนการพัฒนาเต็มทั้งคนกอน จึงจะเปน 
การพัฒนาที่ไดผล คือ ระบบแหงไตรสิกขา 
 ๓. แนวทางการพัฒนาที่ ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับแนวทาง 
การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
            แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติมาจากสมัชชาโลกวาดวย
สิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED) มีสาระสําคัญ ดังนี้ มีจุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็น
ปญหาของการพัฒนาประเทศตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของ
สังคมโดยรวมแนวทางมาจากแนวคิดที่กลาวไดวา การพัฒนาสมรรถนะของประชาชนและ
สถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยอาศัยมิติทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดขององคการสหประชาชาติไดรวมมิติทาง
วัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะนั้น จึงเนนคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวมใน
กิจกรรมการพัฒนา การพัฒนาท่ียั่งยืนจะไมเนนการพัฒนาที่แยกสวนกันในแตละมิติของสังคม 
ดังน้ัน องคประกอบตางๆ ของสังคมจะตองเขารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของสังคมใหดํารง
ตอเน่ืองไปถึงชนรุนตอไปอยางตอเน่ืองและดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ การพัฒนาที่ยั่งยืนในสวน
ของมิติทางการเมือง ตองสงเสริมการเขามามีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ ในสวน
ของภาคเศรษฐกิจตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปน
กิจกรรมเก่ียวของกับการคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งในประเทศและระหวางประเทศ 
ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึงสิ่งแวดลอมในลักษณะ
เชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึง
การคงอยูของส่ิงแวดลอมควบคูกันไปดวยโดยตลอด ระบบการบริหารหรือระบบราชการที่มี
ศักยภาพ มีความยืดหยุน สามารถตรวจสอบและ แกไขปรับปรุงตนเองได การดําเนินการ
ดังกลาวจะมีประสิทธิภาพได ตองใชบริบทของการศึกษาเปนเคร่ืองมือโดยคํานึงถึงการจัด
หลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวมทางการศึกษา และไดรับ 
การเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง 

 แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
มีแนวทางการพัฒนาคน ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดาน คือ ดานพฤติกรรม 
ไดแก วินัย ฯลฯ ดานจิตใจ ไดแก คุณธรรม ความสุข ฯลฯ ดานปญญา ไดแก ความรู 
ความเขาใจ เหตุผล การเขาถึงความจริง ฯลฯ กระบวนการศึกษาตองมีทั้งพัฒนาการและบูรณาการ 
โดยระบบการฝกอบรมคน เรียกวา สิกขา เปนหลักแหงการพัฒนาการ สวนหลักธรรม คําสอน 



 
 

๑๖๓ 

ของพระพุทธเจาที่จัดเปนหมวดและแตละหมวดตองปฏิบัติใหครบชุด อยางประสานกลมกลืนกัน 
เปนหลักบูรณาการ  
   ๔.  ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ กับตัวชี้วัด 
การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่ งยืนขององคการสหประชาชาติ คือ คํานวณแทนคา 
ดวยตัวเลขตามหลักการวิธีเศรษฐศาสตร ปจจุบันการหาคาการพัฒนาที่ยั่งยืนยังอยูระหวาง 
การพัฒนาเพื่อหาวิธีที่สามารถแทนคาไดแมนยําตรงตามความเปนจริง  
 ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
เกณฑมาตรฐานขั้นพ้ืนฐานที่หลักการทางพระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา ถึงการบรรลุผล
สําเร็จน้ัน คือ การไมเบียดเบียนทั้งตนเองและไมเบียดเบียนผูอ่ืน คนที่พัฒนาไมเบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ืน อันมาจากสุขภาวะองครวมความรูความเขาใจวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ
ธรรมชาติที่มีความสัมพันธตอสิ่งแวดลอมดานกายภาพ ดานสังคม การพัฒนาจิตใจ และ 
การพัฒนาปญญา เม่ือขามพนการเบียดเบียนไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนประโยชนเก้ือกูลแก 
ทั้งโลก 
 ๕. อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับอุปสรรค
การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 อุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ ไดแก ๑) รากฐาน
แนวความคิดแบบตะวันตก ซ่ึงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ ๒) จริยธรรมแบบประนีประนอม
เปนการยุติปญหาชั่วคราวไมยั่งยืน ๓) ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมสงเสริมการแขงขันทาง
การคาเรงการอุปโภคบริโภค 
 อุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ๑) ปปญจธรรม ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ ๒) มิจฉาทิฏฐิ ๓) การแกปญหา
แยกสวนไมตอเน่ือง  

 ๖.  ประโยชนจากการพัฒนาท่ีย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับประโยชน
จากการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

 ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ เกิดแนวความคิดใหมที่
มีเปาหมายใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอมโลกของการพัฒนาเพ่ือมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนา
แบบที่เรียกวา ”ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนาแบบเดิมที่มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจอยางเดียวอยาง
ยิ่ง เชิงโครงสรางภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย ระบบโครงสรางใน
รูปแบบที่ดี มีขั้นตอนเปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และมีการติดตอระหวางกันบน
ความสัมพันธที่ดีระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสานนโยบายตอกัน เกิดเศรษฐกิจ 
สีเขียวที่เริ่มเนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยางเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือ



 
 

๑๖๔ 

กระตุนเตือนในประชากรระมัดระวังในการเสพบริโภคมากขึ้น มีการดําเนินการในเรื่อง 
การพัฒนาท่ียั่งยืนที่ทําใหเกิดความคิดสรางสรรในการชวยเหลือธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
ในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวางขึ้น ทางระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการ
แทรก เรื่องการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคท่ี 
ไมทําลายธรรมชาติ ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัยมากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 
 ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพรพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธมีประโยชนตอการแกปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางถอน
รากถอนโคน เม่ือคนบรรลุถึงอิสระภายในก็จะมีทาทีที่งดงาม เก้ือกูลประสานกลมกลืนกับ
ธรรมชาติแวดลอมและรวมทั้งเพ่ือนมนุษย ซ่ึงประสานความสุขจากอิสรภาพที่แทจริงเชนกัน 
การพัฒนาที่ถึงพรอม พนจากความยึดติดในสิ่งปรุงแตงอันไรแกนสารใชพลังงานชีวิตสรางสรรค
ประโยชนสุขแกโลก ตนที่พัฒนาแนวพุทธถือวาเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนเต็มคนแลวน้ัน จะเปน
ปจจัยตัวกระทําที่ไปประสานเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญคือ ธรรมชาติ สังคม 
และ เทคโนโลยี ในระบบแหงการดํารงอยูดวยดีอยางตอเน่ืองสืบไป สุขภาวะองครวมแนวพุทธ 
โลกจะมีสันติสุข การพัฒนาปญญาชีวิตที่ไดรับการพัฒนาที่ยั่งยืนแบบพุทธเปนชีวิตแหงความสุข
ที่แท มีปญญารูแจงจริง ถึงขั้นทําใหหลุดพนเปนอิสระจากสิ่งภายนอกโดยสิ้นเชิง เรียกวา สุข
แหงนิพพาน 
 
๕.๒   ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะใน ๒ ประเด็นหลัก คือ ขอเสนอแนะเชิง
ปฏิบัติวาควรนําไปใชในกรณีใดบางที่เห็นวามีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตประจําวันและ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการศึกษาคนควาในแงมุมอ่ืนๆ มีสาระ
ของขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 พระพุทธศาสนามีคําสอนที่มีหลักการแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีวิธีการ
พัฒนาที่เปนระบบครอบคลุมเปนมาตรฐานในทุกดานสงผลใหเกิดความเกื้อกูลรวมกันระหวาง
มนุษยกับธรรมชาติแวดลอม 
 ผูวิจัยไดนําแนวความคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งสองแนวคิดมาประยุกตเปน
รูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธ น้ัน จะมีความเปนไปได หรือจะนําไปสูการดําเนินการ
อยางแทจริงได ดวยอาศัยองคประกอบหลายประการจากการวิจัยฉบับน้ี ซ่ึงสามารถสรุปเปน
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายได ๖ ขอ ดังน้ี 



 
 

๑๖๕ 

๑. เร่ืองวิสัยทัศนของผูบริหารท้ังระดับประเทศ ระดับชุมชน และระดับทองถิ่น 
โดยเฉพาะในวงการศึกษา ใหความสําคัญตอหลักการพุทธศาสตรอยางแทจริงเพียงใด 

๒. เรื่องการพัฒนาความรูความสามารถของประชาชนในระดับครอบครัว สังคม 
และกวางขวางระดับประเทศ และโลก เปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่พุทธศาสนิกชนตองพัฒนา
สิ่งแวดลอมเพราะพระพุทธศาสนาจําเปนตองมีความรูเก่ียวกับเรื่องสิ่งแวดลอมอยางถูกตองดียิ่ง 

๓. เรื่องการกําหนดนโยบายดานการศึกษา การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนตอง
ดําเนินไปอยางกลมกลืนกับหลักสูตรปกติ คือ มีการพัฒนาและบูรณาการอยางตอเน่ืองทุกระดับ
การศึกษาในทุกหลักสูตรและตลอดเวลา เพ่ือใหการพัฒนาแบบองครวมอยูเสมอ 

๔. เรื่องการแกไขปรับปรุงโครงสรางของสังคมมีสวนสัดตอการพัฒนาเปนอยาง
มาก ในขณะที่เชื่อกันวาการศึกษามีความสําคัญ แตปรากฏวาระบบการพัฒนายังเนนเศรษฐกิจ
และการเมืองเปนอยางมาก ฉะนั้น การพัฒนาการศึกษาจึงไมปรากฏวาเปนรูปธรรมอยางแทจริง
มาโดยตลอด 

๕. เร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนที่เนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การใชกลไกทาง
การตลาด มีความเชื่อม่ันในพลังเทคโนโลยีและความไมสิ้นสุดของทรัพยากรเปนความพยายาม
จากการตั้งสมมุติฐานที่คลาดเคลื่อน เปาหมายจึงผิดพลาดตามมาอีกซํ้า การคุมครอง
สิ่งแวดลอมและการอนุรักษธรรมชาติเปนภารกิจที่มีความสําคัญระดับสูง จึงควรสงเสริม 
Recycling  การลดมลภาวะและการใชเทคโนโลยีที่ไมกอใหเกิดของเสียตอสุขภาพ และอากาศ 

๖. เรื่องการพัฒนาคน ตองพัฒนาแบบองครวม ตามแนวทางพระพุทธศาสนาที่มี
ระบบการศึกษาที่มุงพัฒนาคนตลอดชีวิต หมายถึง ชีวิตคือ การศึกษา การดําเนินชีวิตที่ดี จึง
ตองมีการฝกฝน พัฒนาตลอดเวลา ทั้งทางกาย วาจา และอินทรียทั้ง ๕ (ศีล) ดานจิตใจ (สมาธิ) 
ดานปญญา ที่รวมเรียกวา ไตรสิกขา และ ภาวนา ๔ 

๕.๒.๒  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

         ปญหาส่ิงแวดลอม เวลานี้ถือวาเปนเรื่องใหญที่คุกคามความอยูรอดขชองชีวิต
มนุษย และยังไมเห็นทางปลอดโปรงวาจะแกไขได ปญหาสองอยางน้ี มนุษยติดตันที่สุด  
จนกลายเปนปญหาของโลกแลวในที่สุด ผูเชี่ยวชาญดาการเปลี่ยนแปลงอากาศใหความเห็นวา 
สายเกินกวาจะแกไขปญหาโลกรอนไดแลว และมีคําแนะนําในบทความรวมท้ังหนังสือเผยแพร
วา แนวทางของพระพุทธศาสนาคือทางรอด ของชาวโลก 

๑. เ ร่ิมตนที่การพัฒนามนุษย ดวยเครื่องมือที่ มีอยูแลวดังน้ี มนุษยทุกคน 
มีความรูสึกในการรับรูสิ่งตางๆ ที่เขามากระทบสัมผัสจากภายนอก ดวยชองทาง ๖ ชนิด ไดแก 
หู ตา จมูก ลิ้น กาย ใจ เม่ือกระทบกับเครื่องมืออันเปนชองทางทั้ง ๖ ชนิดน้ีเทาน้ันเกิด



 
 

๑๖๖ 

ความรูสึกที่เปนการรับรูและการเรียนรู มนุษยจะไดรับความรูจากการรับรูน้ี หรือไม มีตัวแปร 
ที่ขึ้นอยูกับปจจัยบางประการ เชน โยนิโสมนสิการ ความเพียร   เปนตน 

๒. ฝกพัฒนาความสามารถที่จะหาความสุขที่หางาย กวาการเสพบําเรอความสุข 
พัฒนาคนใหรูจักใชเทคโนโลยีใหไดรับประโยชนเก้ือกูล เกิดความรูความคิดใหมเพ่ือการพัฒนา
ชีวิตและสังคม จึงนับวาคนมีความสามารถรับ เขาใจ จับประเด็น และ สื่อสารเปนสรางความคิด
ความเห็นใหม 

๓. ใหความสําคัญในการศึกษาเรียนรูจากวิธีการดําเนินชีวิตการของพระสงฆ  
พระธรรมวินัยทั้งหมดแสดงไวเพ่ือความเกื้อกูลธรรมชาติแวดลอมแลวทั้งสิ้น พระสงฆ ทานไดฯ 
เสียสละมาก เพราะสิกขาบทมาก ตั้งแตการบริโภคปจจัย ๔ พระพุทธศาสนาสอนใหบริโภคดวย
ปญญา ใชสอยทรัพยากรสนองความตองการแบบที่เปนฉันทะ รูประโยชน ดวย มัตตัญุตา 
(รูจักประมาณ) การใชสอยอยางพอเหมาะแกการดํารงชีวิต  

๔. ใหการศึกษาในขั้นพ้ืนฐานตลอดจนถึงระดับสูงเรื่องประโยชนของธรรมชาติ
แวดลอมใหมากขึ้น เชน การปลูกตนไม องคกรเครือขายเรื่องตนไมขอใหนําเสนอความรูเร่ือง
ประโยชนของตนไมทุกตน รณรงคสงเสริมการปลูกตนไมโดยท่ัวไปและเลือกตนไมที่ปลูก 
ในสถานที่ตางๆ อยางเหมาะสม เชน จัดตั้งองคกรเครือขายปลูกตนไมอยางเปนรูปธรรม  
มีตัวอยางในประเทศแหงแลงเชน ประเทศสิงคโปร และตัวอยางประเทศที่มีความนิยมชมชอบ
และเห็นความสําคัญของตนไมตลอดมาเชน ประเทศสวิตเซอรแลนด มีเอกลักษณอยางชัดเจน
คือประชาชนทุกบานปลูกตนไมไวที่หนาตางและบริเวณประตูบาน 

๕. สงเสริมสนับสนุนสินคาที่เปนผลิตภัณฑทางการเกษตร ที่ใชวิธีการปลูกตาม 
วิธีธรรมชาติปลอดสารเคมีกันโดยทั่วไป แตปรากฏวาผลิตภัณฑทางการเกษตรที่ไดจาก 
การปลูกดวยวิธีทางธรรมชาติที่ปลอดสารเคมีน้ัน แมจะมีประชาชนใหความสนใจและตองการ
บริโภคกันมาก แตกลับมีราคาแพงมากกวา ผลิตภัณฑทางการเกษตรที่ใชสารเคมี จึงตองรวมือ
กันแกไขปรับปรุงกลไกทางการตลาดใหเอ้ือตอการหันกลับมาใชวิธีการทางธรรมชาติ  

๖. สงเสริมใชผลิตภัณฑบรรจุภัณฑสําหรับหอสินคา ใสสินคา ดวยผลิตภัณฑทาง
ธรรมชาติ แตเปนที่นาเห็นใจเพราะประชาชนหาซื้อไดยากกวาผลิตภัณฑที่ทําจากพลาสติกที่
ยอยสลายยากมากและสรางปญหามลพิษขยะ ตลอดจนคาใชจายในการทําลาย ในทางตรงขาม
ผลิตภัณฑบรรจุภัณฑที่ทําจากธรรมชาติมีตนทุนการผลิตสูงก็จริงอยูแตทนทานและไมเกิด
ปญหาตอสิ่งแวดลอม ไมมีคาใชจายในการทําลายขยะสวนนี้เลย จึงนับไดวามีประโยชนมากกวา 



 
 

๑๖๗ 

 ๕.๒.๓  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเปนแนวทางในการทําวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 
๑. ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนในประเทศไทย ซ่ึงสามารถศึกษาวิจัยไดตามระเบียบ

วิจัยแบบเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพ 
๒. ศึกษาวิเคราะหการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในการธรรมวินัยของพระสงฆ 
๓. ศึกษาวิเคราะหการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในการอนุรักษธรรมชาติ 
๔. ศึกษาวิเคราะหมัตตัญุตาคัมภีรพระพุทธศาสนา 
๕. ศึกษาวิเคราะหระบบการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
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โรงพิมพอักษรเจริญทัศน (อจท.), ๒๕๓๘. 

 
ข.   ขอมูลทุติยภูมิ 

 
(๑) หนังสือ : 
 
การศาสนา, กรม. พระพุทธศาสนากับการศึกษาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๑๓. 
กรมพัฒนาท่ีดิน . การประเมินการสูญเสียดินในประเทศไทย . กรุงเทพมหานคร : 

กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๕. 
คณะนักศึกษาภาควิชาธุรกิจศึกษาและสัมพันธ วิชาเอกการเลขานุการคณะบริหารธุรกิจ สถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคล : วิสัยทัศนไทย 2020. กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล, ๒๕๓๙. 



 
 

๑๖๙ 

คริส แอบบอต, พอล โรเจอรส, จอหน สโลโบดา. เผชิญภัยคุกคามโลก : ศตวรรษที่ 21 กับ 
ความม่ันคงที่ ย่ังยืน.  แปลโดย สุนทรี เกียรติประจักษ. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพแหงจุฬาลงกรมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

จักรพันธุ ปญจะสุวรรณ. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. พิมพคร้ังที่ ๑. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ โอเอสพริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๔๕. 

ชนิตา รักษพลเมือง. การศึกษาเพื่อพัฒนาประเทศ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ โอ.เอส. 
พร้ินติ้งเฮาส, ๒๕๓๒. 

เชิดชาย เหลาหลา, พล.ต. สหประชาชาติ. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเกษม
สัมพันธการพิมพ, ๒๕๑๖. 

ชัยนาม ดิสถาพร. การปองกันการแพรกระจายของดินเค็มในประเทศไทย. ที่ระลึกครบรอบ 
๔๐ ป กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ. กรุงเทพทหานคร : กระทรวง
เกษตรและสหกรณ, ๒๕๔๖. 

 . จริยศาสตร สภาวะแวดลอม : โลกทัศนในพุทธปรัชญาและปรัชญา
ตะวันตก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

ดรัคเกอร ปเตอร. โลกใหมไรพรมแดน. แปลโดย สุเรษฐ บัวชาติ. กรุงเทพมหานคร :  
หางหุนสวนจํากัด ภาพพิมพ, ๒๕๓๗. 

ดาณุภา ไชยพรธรรม. โลกรอนสัญญาณแหงหายนะ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมายิก, 
๒๕๓๗. 

เดชา สัมฤทธิ์ มนู ศรีขจร สุธัม ปลัดสงคราม และ กิตติมา ศิวอาทิตยกุล. การศึกษา 
การชะลางพังทลายของดินและการพัฒนาธาตุอาหารพืชจากชุดดินตางๆ. 
กรุงเทพมหานคร : กรมพัฒนาที่ดิน กองอนุรักษดินและน้ํา กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ, ๒๕๔๐. 

เทียนชัย วงศชัยสุวรรณ. โลกาภิวัตน 2000. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพดี จํากัด, ๒๕๓๗. 
ธรรมรักษา. พระไตรปฏก ฉบับชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ รุงแสงการพิมพ, 

๒๕๔๐. 
เน่ืองนอย บุญเนตร. จริยศาสตรสภาวะแวดลอม : โลกทัศนในพุทธปรัชญาและปรัชญา

ตะวันตก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
บัณฑิต คงอินทร. รุก-รับ โลกรอนกอนหายนะ. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มติชน, ๒๕๕๐. 
บุญเลิศ ผาสุก. การประมงในนานนํ้าไทย ในอนาคตประมงไทย. ผลการสัมมนารวมภาครัฐ

และเอกชน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ พลพันธการพิมพ, ๒๕๓๐. 



 
 

๑๗๐ 

บรรจบ บรรณรุจิ. จิต!, มโน!, วิญญาณ!. พิมพคร้ังที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 

บรรจบ บรรณรุจิ. ปฏิจสมุปบาท. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ พรบุญการ
พิมพ, ๒๕๓๘.  

บริษัท ซีเทค อินเตอรเนชั่นแนล จํากัด. โครงการศึกษาเพื่อจัดอันดับความสําคัญการ
จัดการนํ้าเสียชุมชน. รายงานเสนอตอสํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม. 
กรุงเทพมหานคร : กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ๒๕๓๘. 

บริษัท เทสโก จํากัด. แผนหลักเพื่อการจัดการสิ่งแวดลอมอุตสาหกรรมของประเทศไทย 
และแผนปฏิบัติการส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาอุตสาหกรรมในเขต
กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล. กรุงเทพมหานคร : กรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ๒๕๓๖. 

ประภาศรี สีหอําไพ. พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

ประเวศ วะสี, ศ.น.พ. และคณะ, พระพุทธศาสนา กับ จิตวิญญาณสังคมไทย ประเด็นวิจัย
ศาสนาและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙. 

ประสาน ตางใจ น.พ. ศตวรรษใหม : โลกไมตองการมนุษยอีกแลว. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพบริษัท อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๓. 

ประสาร ทองภักดี. พุทธวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ อักษรสาสน, ๒๕๑๔. 
ปรีชา เปยมพงษสานต. เศรษฐศาสตรสีเขียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  
ผูชํานาญการเพ่ือปรับโครงสรางบริหารจัดการและองคกรดานสิ่งแวดลอม. ส่ิงแวดลอมและ

การพัฒนา. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๐. 

 . กรอบแผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔ 

พงษพิสิฏฐ วิเศษกุล ดร. เศรษฐกิจเขียวและใส เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับประเทศไทยใน
เรือนกระจก. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มติชน, ๒๕๕๑. 

พระญาณสังวร, สมเด็จ (สุวฑฺฒโน). หลักพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๒. 



 
 

๑๗๑ 

พระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมา รี ,  สมเด็จ .  รัตนพินิจนิทิศการศึกษา . 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท อมรินทรพร้ินติ้ง แอนดพลับลิชชิ่ง จํากัด 
(มหาชน), ๒๕๔๒. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). ลักษณะแหงพระพุทธศาสนา. พิมพคร้ังที่ ๑๔.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๙. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). ธรรมกับการพัฒนาชีวิต. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. (ฉบับปรับปรุงและขยายความ). พิมพคร้ังที่ ๖. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

 . การพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development). พิมพคร้ังที่ ๓. 
กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ สหธรรมิก, ๒๕๔๑. 

 .  การศึกษาเครื่องมือพัฒนาที่ยังตองพัฒนา. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ สหธรรมิก, ๒๕๔๑. 

 . พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

 . รูจักพระไตรปฎกเพ่ือเปนชาวพุทธที่แท. พิมพคร้ังที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

 . วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม. พิมพคร้ังที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, 
๒๕๔๗. 

 . จะพัฒนาคนกันอยางไร หลักแมบทของการพัฒนาคน. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

 .ต อ งฟ น วั ด  ให ชนบทพัฒนาสั งคมไทยจึ ง จ ะก า วหน า ได ม่ั นคง . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 
๒๕๔๖. 

 . พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษที่ ๒๑. พิมพคร้ังที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ พิมพสวย, ๒๕๔๔. 

 . พุทธศาสนกับการแนะแนว. พิมพคร้ังที่ ๖. กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

 . จิตวิทยาเพื่อการพัฒนาคนตามแนวธรรมชาติ. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

 . สูการศึกษาแนวพุทธ. พิมพคร้ังที่  ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๙.  



 
 

๑๗๒ 

 . มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัฒน. พิมพคร้ังที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๒. 

 . ประโยชนสูงสุดของชีวิตน้ี. พิมพคร้ังที่ ๑ กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
ธรรมสภา, ๒๕๔๑. 

 . พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสวนทองถิ่น 
กรมการปกครอง, ๒๕๔๐.   

 . สมาธิ ฐานสูสุขภาพจิตและปญญาหยั่งรู. พิมพคร้ังที่ ๗. กรุงเทพมหานคร:  
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๗. 

 . สัมมาสมาธิ และสมาธิแบบพุทธ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, 
๒๕๔๐. 

 . ธรรมกับการพัฒนาชีวิต. พิมพคร้ังที่ 1. กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ 
พิมพสวย, ๒๕๔๘. 

 . ชีวิตในสังคมเทคโนโลยี. พิมพคร้ังที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 
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ภูมิอากาศ. แปลโดย คุณากร วาณิชยวิรุฬห. พิมพคร้ังที่ ๓. โรงพิมพ มติชนปาก
เกร็ด : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐. 

E.F.Schumacher. เล็กแตงาม การศึกษาเศรษฐศาสตรโดยใหความสําคัญกับผูคน.  
แปลโดย กษิร ชีพเปนสุข. พิมพคร้ังที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด 
สามลดา, ๒๕๔๙. 

อาลิซาเบธ โรเจอรส และโธมัส เอ็ม คอสทิเจน. The Green Book. แปลโดย โตมร ศุขปรีชา, 
พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐. 

เฮอรเบิต จิราเดต. ทําเมืองใหนาอยู. แปลโดย คุณากร วณิชวิรุฬห. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพเรือนแกว, ๒๕๓๙. 

 
(๒) บทความ : 

 
จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. การพัฒนาเทคโนโลยีกับแนวคิดทางพุทธศาสตร. วารสารเกษตรศาสตร

สังคม ปที่ ๗, (๒๕๒๙) : ๑๒๘- ๑๔๒ 
 . พัฒนศึกษา : ศาสตรและแนวคิด. วารสารการศึกษาแหงชาติ ๑๗, ๔ (เมษายน- 

พฤษภาคม ๒๕๒๖) : ๖๐-๗๒. 
ณัฐ ภมรประวัติ. คํานิยมใน อารียา สินธุจรีวัตร (บรรณาธิการ). ส่ิงแวดลอมกับโลก. 

กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.พี.เอ็น. การพิมพ จํากัด, ๒๕๒๘. 
เน่ืองนอย บุณยเนตร. จริยศาสตรสภาวะแวดลอมในพุทธศาสนา สํานึกทางศาสนาที่หยั่งโยง

สรรพสิ่งทั่วสากล. วารสารรมพฤกษ. ปที่ ๑๓, ฉบับที่ ๑ (มิถุนายน-ตุลาคม 
๒๕๓๗) : ๗-๔๕. 

ดิเรก ฤฟษหราย. การประยุกคใชแนวทางพุทธศาสนาในการพัฒนาคุณภาพชีวิต. วารสาร
เกษตรศาสตร (สังคม ) ปที่ ๘ : (๒๕๓๐) :๑๔๓-๑๕๔. 

ทอมสัน คอย สวัสติ. การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาอยางยั่งยืน. โดย จอหมายจากลอนดอน
(นามแฝง). โลกสีเขียว. ปที่ ๒ ฉบับที่ ๕ (พฤศจิกายน- ธันวาคม ๒๕๓๖) : ๔-๕. 

นุชนาฎ เนตรประเสริฐศรี. แผนงานระยะกลางของยูเนสโก ป ๑๙๙๖- ๒๐๐๑. แปลและเรียบ
เรียงจาก UNESCO’S Medium-Term Strategy 1996-2001. World Federation of 
UNESCO CLUB,Centers and Association. ยูเนสโก คูริเย. (เมษายน ๑๙๙๗): 
๓๑-๓๔ ; ๔๙-๕๐. 



 
 

๑๗๗ 

ประไพพรรณ เอมชู. แปลและเรียบเรียง. ๒๕๓๑ : ปเร่ิมตนของทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนา
วัฒนธรรม. วารสารคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษาฯ สหประชาชาติ. 
ปที่ ๑๙ ฉบับที่ ๖ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๓๐) : ๕๕-๖๑. 

ประสิทธิ์ นิรัติศยกุล. หลักเกณฑสิ่งแวดลอมศึกษาดานการจัดการส่ิงแวดลอม. วารสารการ
ไฟฟาฝายผลิต. ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๓๘) : ๕๐-๖๐.   

ปรีชา ชางขวัญยืน. การประยุกคพุทธจริยศาสตรกับสังคมไทย. พุทธศาสนศึกษา ปที่ ๒, ฉบับ
ที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๓๘) : ๕-๒๑. 

ปรีชา เปยมพงษสานต. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ ๘ : สูความยั่งยืน?. เสียง
ชุมชน. ปที่ ๓, (๒๕๓๘).  

พระครรชิต คุณวโร. สุขภาวะองครวมกับสิ่งแวดลอม. เว็บไซดธรรมใตโบสถ. ๒๕๕๒. 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยตฺุโต). แงคิดเร่ืองปรัชญาการศึกษา. วารสารการศึกษาแหงชาติ.  

ปที่ ๒๕, ฉบบัที่ ๔ (เมษายน-พฤษภาคม, ๒๕๓๔) : ๓๓-๓๔. 
 

(๓) วิทยานิพนธ : 
 
กริสณา ขาวเธียร. “ การปรับปรุงบัญชีรายไดประชาชาติ โดยคํานึงถึงตนทุนการเสื่อมสิ้นและ

ผลกระทบตอสิ่ งแวดลอมของทรัพยากรสาขาเหมื่ องแร ” .  วิทยานิพนธ
เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต. คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ดลพัฒน ยศธร.“ การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธศาสตร” 
วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ดุษฎี สีตลวรางค. “การศึกษาในสังคมพระพุทธศาสนา ตามที่ปรากฏในพระไตรปฏก. 
วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรการสอน. 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พระมหาสงา  สุภโร (ณ ระนอง). “การศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของพุทธทาสภิกขุเพ่ือ
พัฒนาสังคมไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

พระนิเทศ ญาณวีโร (ขิงหอม). “การศึกษาวิเคราะหวิภัชชวาทในพุทธปรัชญาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 



 
 

๑๗๘ 

พระวรากรณ ชยากโร (พูลสวัสด์ิ).  “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองสังคมอุดมคติในทัศนะของ
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พิพัฒน ยอดพฤติการ. “การใชการสรางตัวชี้วัดเพ่ือวิเคาระหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบ
กับพุทธเศรษฐศาสตร”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

สุนันท  เพช็รพิรุณ. “การศึกษาวิเคราะหแนวคิด เร่ืองการพัฒนาปญญาตามทรรศนะของ 
พุทธทาสภิกขุ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

 
(๔)  เอกสารที่ไมไดตีพิมพเผยแพร : 
 
ชนิตา รักษพลเมือง. สังคมวิทยาศึกษา : สารัตถะแหงแนวและทฤษฎี. ภาควิชาสารัตถ

ศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
บรรจบ บรรณรุจิ. พุทธธรรมในพระไตรปฎก. เอกสารประกอบคําบรรยายวิชา ๒๒๑, ๔๓๓ 

พุทธธรรมในพระไตรปฎก. คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
พนม พงษไพบูลย. ระบบการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยของชาติ. เอกสารวิจัยสวน

บุคคลเสนอตอวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร, ๒๕๓๓. 
วราพร ศรีสุพรรณ ผศ. การพัฒนาแบบย่ังยืน ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม. 

(สัมมนาทางวิชาการ) คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 
2534. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติรวมกับ สถาบันสิ่งแวดลอมไทย
และสถาบันแหงเอเชีย. โครงการพัฒนาดัชนีชี้วัด การพัฒนาที่ ย่ังยืนของ
ประเทศไทย, 2547. 
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